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Meniurile propuse pot suferi modificari, in functie de numarul pacientilor

internati si stocurile existente in ziua respectiva.
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Propunere meniu zilnic, detaliat pe regimuri si mese, pentru perioada 16.03-

Regim Dimineata Ora l0 Ora 16 Seara
Comun
221ei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
89 unU20 g gem
50 g muschi
50 g cascaval

I prajitura Ciorbade pui cu orez 350rrl
Iahnie de fasole boabe 300g

Ceai cu zahr 250rnl
I pate ficat l00g

Comun des
22lei

Ceai cu zahr 250 rnl
Paine 300g
8g unt/20 g gem
50 g murchi

I preiitwa Ciorbade pui cu orcz 350m1

Iahnie de fasole boabe 3009
Ceai cu zahu 250n1
I pate ficat l00g

Nmplmm
33 lei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g gem
50 g rnuschi
50 s cascaval

I prajitura
Nufi€n

Supa de pui cu orez 350m1

Cartofi natur cu cme pui 200/150g
I banaa Ceai cu zahu 250m1

I pate vegetal I00g

Noplmm des
33 lei

Ceai cu ahr 250 mI
Pane 300g
8g unt/20 g gem
50 g muschi
50 s crcaval

I prejitura
Nutren

Supadepui cu orez 350rnl
Ctrtofi natur cu cme pui 200/150g

I bmma Ceai cu zahr 250m1

I pate vegetal l00g

Diabet des p6at
hipercaloric 33

tei

Ceai fara zahar 250 ml
I ou fiert cu mucilagiu de
otez250g
Nuffen

Lapte 250 ml Supa de pui cu orez 350m1

Cartofi natur cu cme pui 200/150g-
paste

Lapte 250 ml Ceai fra zahr 250m1

I piure legume 125g

Diabet 33 lei Ceai fra zahr 250 ml
Paine 3009
89 unt
50 g muschi
50 g cascaval

I iaurt Ciorba de pui cu orez 350m1

Cartofi natur cu cme de pui 200/150g
I mar Ceai fra zahu 250m1

I pate ficat l00g

Diabet renal des
33 lei

Ceai fra zahu 250 ml
Paine 300g
89 unt
17.59 brmza topita
50 s cascaval

I iaurt Ciorba de pui cu orez 350m1
'focanita de aartofi 3009

I mar Ceai faa zahar 250rnl
I brilza tartinabila l80g

TBC diabet
hepatic renal des
33 lei

Ceai faa zahr 250 ml
Paine 300g
8g unt
17.5s brmz toDita

I iaurt Ciorbade pui cu orez 350m1

To@ita de cartofi 3009
1 mar Cmi fra zahr 250m1

I braza tartinabila l80g

Prinz.
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I brmza Fagaas l80g

Diabet des neo
33 lei

Ceai faa zahr 250 ml
Paine 3009
8g unt
17.59 brmza topita
50 g cmaval

I iault Supadepuicuorez 350m1
Caftofi natur cu cme pui 200/150g

I mar Ceai faa zaha 250rnl
I pate licat l00g

Drafret
mtidiarcic 33 lei

Ceai fra zahar 250 ml
Paine 300g
17.59 braza topita
50 s escaval

I ou fiert Supa de pui cu orez :i50ml )U g cascaval Ceai fara zahr 250m1
I pate ficat l00g

TBC smun
copii 3-16 mi
33 lei

Ceai cu ahs 250 ml
Paine 300g
89 unt/20 g gm
50 g murchi
50 s cacaval

I prajitura Ciorba de pui cu orez 350m1
Iahnie de fasole boabe 3009

I banara (leai cu zahu 250m1

I pate ficat I00g

TBC 0-3 mi
JJ ICI

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 300g
I ou fiert cu mucilagiu de
orez2509

t"apte 250 ml Supadepuicuorez 350m1
Canofi natur cu cme pui 200/ l50g-
pasat€

I banma Ceai cu zaha 250rnl
I piure legume I 25g

TBC -adulti
33 lei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem
50 g muschi
50 g cascaval

I praiitura Ciorba de pui cu orez 350m1

lahnie de fasole boabe 3009
1 bmma Ceai cu zaha 250m1

I pate ficat l00g

TBC comun des

33 lei
Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
89 unt/20 g gein
50 g muschi
50 s cascaval

I pratitrra Ciorbadepui cu orez 350m1
Iahnie de fawle boabe 3009

I pach bisuili Ceai cu zahr 250m1
I pate ficat l00g

Antldlilerc
hipermloric 33

lei

Ceai fra ahr 250 ml
Paine 300g
17.59 bmzatopita
50 s cascaval

I ou fien Supadepuicuorez 350m1
Cartofi f,atur cu cme de pui 200/150g

50 g cmcaval Ceai fua zahr 250m1
I pate ficat l00g

Hepatic des
antidiareic 33 lei

Ceai fra ahr 250 rrl
Paine 300g
17.59 brmza topita
50 g crecaval

I branza
tartinabila
l80g

Supadepuicuorez 350m1
('artofi natur cu cme de pui 200/150g

50 g cascaval Ceai faa zahar 250m1

I pate ficat 100g

Renal 22 lei Ceai cu zahtr 250 ml
Paine 3009
8g unt/20g gm
17.5g brmza topita
50 s cascaval

liaun Ciorba de pui cu orez 350m1
Toceita de cartofi 3009

Ceai cu zahr 250m1
I branza tartinabila I 80g

Antidiareic 22

lei
Ceai fara zahu 250 ml
Paine 300g
17.5g brmza topita
50 g cascaval

I ou ti{t Supadepuicuorez 350m1

Cartofi natur cu came de pui 200/1 50g
Ceai faa z.ahu 250rnl
I pate ficat l00g

I A0-3 mi
22 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 300g
I ou fiert cu mucilagiu de
orez 2509

Lapte 250 ml Supadepuicuorez 350m1

Cartofi natur cu cme pui 200/150g-
pasate

I banma Ceai cu zahu 250m1
I piure legume l259

I A 0-3 mi fara
lactoza22 ler

Ceai cu zahil 250 ml
Paine 300g
I ou fiert cu mucilagiu de
uez 25O9.

Laple NAN
fara lactoza
250 ml

Supadepuicuorez 350m1

Cartofi natur cu cme pui 200/150g-
pasate

Lapte NAN fila
lactoza 250 ml

Ceai cu zaha 250m1

I piure legume l25g

I A adulti 22

lei
Ceai cu zahar 250 ml
Paine 300g
8g ut/20 g gem
17.59 brilza topita
50 g cascaval

I prajitura ('iorba de pui cu orcz 350m1
Tocmita de cartofi 3009

Ceai cu zaha 250m1

I pate vegetal l00g

I A adulti des
22 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem
17.5g brmza topita
50 g cascaval

I prejitura Ciolba de pui cu orez 35&rl
Tocanita de cartofi 3009

Ceai cu zaha 250rnl
I pate vegetal l00g

2 A hepatic 3-16
mi 33 lei

Ceai cu zahar 250 rnl
Paine 3009
89 unt/20 g gem
17.59 brmza topita
50 s cascaval

lprajitura Supa de pui cu orez 350m1
Cartofi natur cu cme pui 200/150g

I banaa Ceai cu zaha 250ml
I pate v€getal l00g

2 A hepatic
adulti 33 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 300g
89 unt/20 g gem
17.59 branzatopita
50 q cascaval

I prajitura Supa de pui cu orez 350m1
Cartofi natur cu cmre pui 200/1 50g

I banana Ceai cu zahr 250m1
I pate vegetal l00g
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I B 0-3 ani 22

lei
Ceai cu zahar 250 ml
Painc 300g
I ou fiert cu rnucilagiu de
orez 2509

Lapte 250 rnl Supa de pui cu orez 350m1

Cartofi natur cu cme pui 200/150g-
ptrate

I banana Ceai cu zahar 250rnl
I piure legume l25g

I B 3-16 ani 22

lei
Ceai cu zahar 250 nrl
Paine 300g
8g unV20 g gern
50 g muschi
50 s cffiaval

lprqitura Ciorbade pui cuorez 350m1

Cafiofi natur cu cme pui 200/150g
Ceai cu zahr 250m1

I pate ficat l00g

I B adulri 22 lei Ceai cu zahar 250 rnl
Paine 300g
8g unt/20 g gem
50 g mushi
50 g cmval

I prajitura Ciorba de pui cu orcz 350rnl
Cartofi natur cu cme pui 200/150g

Ceai cu zahr 250rnl
I pate ficat l00g

Special pedi 22
lei

Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lnpre NAN Lapte NAN

I Bhipoproteic
22 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem
50 g murchi
50 g cascaval

I prajitura Ciorba depui cu orez 350rnl
lahnie de famle boabe 3009

I pate ficat t00g Ceai cu ahr 250m1

I pate ficat l00g

Past des 22 lei Ceai cu zahr 250 ml
I ou fiert cu rnucilagiu de
orez 2509

Lapte 250 ml Supa de pui cu orez 350m1

Cartofi natur cu cme pui 200/150g-
pMte

tapte 250 ml Ceai cu zaha 250m1

I piure legume l25g

I B HIv 33 lei Ceai cu ahr 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gon
50 g muwhi
50 g cascaval

l prqiitum Ciorba de pui cu orez 350m1

Iahnie de fasole boabe 3009
I pach bircuiti Ceai cu zahr 250m1

I pate ficat l00g

lvuDr('DE
GARDA
22 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gern
50 g murchi
50 e cmcaval

I prajitura Ciorba de pui cu orez 350m1

Iahnie de famle boabe 3009
Ceai cu zahr 25&nl
I pate ficat l00g

17.03.2026

Ora l0 Prinz Ora 16 Seara
Comun
22lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gm
I ou fi€rt
| 7.5e brma tooita

lmu Ciorba de fasole verde 350m1

Friptua de pui cu rcs si gmitum de
orcz 150/2009

Ceai cu zahr 250m1

I brmza taninabila l80g

Comun des
22lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gm
I ou fiert
17.5s brmza looita

lmil Ciorba de fasole verde 350m1

Friptura de pui cu sos si gmitura de
orez I 50/2009

Ceai cu zhr 250m1

I brmza tartinabila l80g

Noplrem
33 lei

Uea cu ahil 250 ml
Paine 3009
89 mV20 g gem
I ou fien
17.5s bruz topita

lmu Supa de famle verde 350m1

Friptua de pui cu ss si gmitua de
orez 150/2Q0g

I iaurt l50g Ceai cu zahu 250m1

I brrua tartinabila l80g

Neoplrom des
33 lei

Ceai cu zhr 250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g gem
I ou fiert
17.5e brara tooita

lma Supa de famleverde 350m1

Friptua de pui cu sos si gamitura de
orez l50l20g

I iaun l50g Ceai cu zahr 250m1

I brmzatartinabila l80g

Diatret des pasar

hipermloric 33

lei

Ced le zahil 25U mt
Fulgi de pomb cu lapte
2s0g

Lapte 250m1 Supade farcleverde 350m1

Orez fiert cu cme pui fiarta 200/150g
I iaurt I 50g Ceai fua zahu 250m1

Cereale cu lapte 2509
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Diabet 33 lei Ceai fua zahr 250 ml
Paine 3009
8g mt
I ou fiert
17.5s bmza toDita

lmr Ciorba de fasole vsde 350m1

Friptum de pui cu sos si gmitura de
orcz 15012009

I iaurt l50g Ceai fra zahu 250m1

I brmza tartinabila l80g

Diabet rmal des
33 lei

Ceai fara ahr 250 ml
Paine 300g
89 mt
I hunus l80g
17.59 brma topita

I rnar Ciorbade famle vqde 350m1

Pilafde orez 3009
I iaurt l50g Ceai fua zaha 250m1

I brmza tartinabila l80g

t t C draDet

hepatic rmal des
33 lei

Ceai fua zahr 250 ml
Paine 3009
89 ut
I hmus l80g
17.5s brmz tooira

I rnu Ciorba de fasle verde 350m1

Pilafde orez 3009
I iaurt l50g Ceai fra zahu 250m1

I bruatartinabila l80g

I)rabet des neo
33 lei

Ceai faa ahu 250 ml
Paine 3009
89 ut
I ou fiert
[7.5e braza tooita

lma Supa de farcle verde 350m1

Fripnua de pui cu sos si gmitura de
orcz 150/2009

I iaurt l50g Ceai fra zahr 250nrl
I brmatartinabila t80g

Diabet
mtidiueic 33 lei

Ceai fm aha 250 ml
Paine 3009
I ou fiert
17.59 brma topita

50 g mscaval Supa de famle verde 350m1

Orcz ficrt cu me pui fiarta 200/150g
17.5 g brmza
topita

Ceai fra zahr 250m1

I brmza tartinabila l80g

TBC -+omu
copii 3-16 mi
33 lei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gm
I ou fiert
17.5s brmza topita

lmr Ciorba de fasole verde 350m1
Friptum de pui cu rcs si gmitua de
orez I 50/2009

I prajinrra Ceai cu zahu 250m1

I brilza tartinabila I Eog

TBC 0-3 mi
33 lei

Ceai cu zahil 250 ml
Paine 3009
Fulgi de porumb cu lapte
25Oo

Lapte 250m1 Supa de faole verde 350rnl
Orez fieri cu cme pui fiana 200/1 50g

I iaurt 1509 Ceai cu zahu 250m1

Cereale cu lapte 2509

TBC -adulti
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g uV20 g gem
I ou fien
17.5s bmza toDita

I rnr Ciorba de fasole vqde 350m1

Friptura de pui cu sos si gmitura de
orez I 50/2009

I prajitura Ceai cu zahr 250m1

I branza tartinabila l80g

TBC -adulti des
33 lei

Ceai cu ahar 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gm
I ou fiert
lT.5cbrmtoDita

lmu Ciorba de faole verde 350m1

Friptura de pui cu sos si gamitura de
orez I 50/2009

I pmjilura Ceai cu zahu 250rnl
I brmza tartinabila lEog

Antidiareic
hipercaloric 33

lei

Ceai fara zahu 250 ml
Paine 3009
I ou fiert
17.5s brmz tooita

50 g cas€aval Supade famleverde 350m1

Orez fiert cu care pui fiarta 200/1 50g
17.5 gbrnza
topita

Ceai fua zahr 250m1

I brma tartinabila l80g

Hepatic des
mtidiueic 33 lei

Ceai fra ahr 250 ml
Paine 3009
I brma Faguu l80g
17.59 brila toDita

50 g caraval Supa de famle verde 350m1

Orez fiert cu came pui fiaaa 200/150g
17.5 ghnza
topita

Ceai fua zahr 250m1

I bmzatartinabila l80g

Renal 22 lei Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g ut/20g gm
I hmus l80g
lT.5sbmatmita

lmu Ciorba de fele vtrde 350m1

Pilafde orez 3009
Ceai fua zaha 250m1

I brmza taninabila l80g

Antidifieic 22
lei

Ceai fra zahr 250 ml
Paine 3009
I ou fiert
17.5c bma tooita

50 g cmval Supade fasleverde 350m1

Orez fien cu came pui fiarta 200/1 50g
Ceai faa zahr 250m1

t brruatartinabila l80g

I A0-3 mi
22 lq

Ceai cu ahr 250 ml
Paine 3@g
Fulgi de porumb cu lapte
250s

Lapte 250m1 Supade famlevude 350m1

Orez fiert cu came pui fiarta 200/150g
I iaun l50g Ceai cu zahu 250m1

Cereale cu lapte 2509

I A 0-3 mi fua
laclozaz2 lei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 3009
Fulgi de porumb cu bautura
mia 250e

Lspte NAN
fra lactoza

Supa de faele Yerde 350m1
Orez fiert cu cme pui fiarta 200/ I 509

Lapte NAN fra
lrcloza

Ceai cu zahu 250m1

Coeale cu bautura soia 2509

I A adulti 22
lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
89 ut/20 g gem
I ou fiert
17.5s brma tooita

lmu Ciorba de fasole vsde 350m1

Pilafde orez 3009
Ceai cu zahar 250m1

I brmza tartinabila l80g

I Aadulti des
22ls

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g ut/20 g gm
I ou fiert
17.5s brma toDita

I rnu Ciorba de fasole vqde 350m1

Pilafde orez 3009
Ceai cu zahr 250m1

I brrua tartinabila l80g

I

I

I

I I

I

I

I
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2 A hepalia 3-16
ani 33 lei

Ceai cu zahar 250 rnl
Paine 300g
8g unu20 g gern
I humus l80g
I 7.5s brua tooita

I urar Supade famle verde 350rnl
Orez liert cu cme pui fiarta 200/1509

I iaun l50g Ceai cu zahr 250m1

I brilza tartinabila l80g

2 A hepatic
adulti 3i lei

Ceai cu ahar 250 ml
Paine 3009
8g mV20 g genr
I hunus l80g
I 7.59 branza toDita

I rrar Supa de famle verde 35oml
Orez fiert cu came pui fiarta 200/l 509

I iaurt I 50g Ceai cu zaha 250m1

I brmza tartinabila l80g

I B 0-3 ani 22
lei

Ceai cu zahar 250 rnl
Paine 300g
Fulgi de porumb cu lapte
250s

Lapte 250m1 Supade fasole verde 350m1

Orez fien cu cme pui fiaaa 200/150g
I iaufi I 509 Ceai cu zahar 250m1

Caeale cu lapte 2509

I B 3-16 mi 22
lei

Ceai cu ahr 250 ml
Paioe 300g
Eg ut/20 g gon
I ou fien
17.5s braz tooita

lmu Ciorba de fcole vsde 350m1

Friptura de pui cu ms si gmitua de
orez 150/2O09

Cear cu zahil 250m1

I brmza tartinabila l80g

I B adulti 22 lei Ceai cu zhar 250 rnl
Paine 300g
8g unV20 g gem
I ou fiert
17.5s brilu tooita

I mar Ciorba de fmle vqde 350m1

Friptura de pui cu rcs si gmitura de
orez 15012009

Ceai cu ahu 250m1

I brrua tartinabila l80g

Special pedi 2

lei
tipt€ NAN Lapte NAN Lapre NAN Lapre NAN Lapte NAN

I B hiperproteic
22 lei

Ceai cu ahar 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gm
I ou fiert
17.5e brma tooita

lmu Ciorba de fmole vqde 35oml
Friptura de pui cu ms si gmitura de
orez I 50/2009

Ceai cu zahil 250m1

I brmataninabila l80g

Past des 22 lei Ceai cu ahu 250 ml
Fulgi de porumb cu lapte
2509

Lapte 250m1 Supade farcle verde 350m1

Orez fiert cu ome pui fiarta 200/150g
I iaurt l50g Csi cu zahr 250m1

Cereale cu lapte 250g

I B HIV 33 lei Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g gem
I ou fien
17.5s braz toDita

Imr Ciorba de foole vqde 350m1

Friptura de pui cu sos si gmitum de
orez I 50/2009

I pr4iitum Ceai cu ahr 250m1

I brmza tartinabila l80g

MEDI('DE
GARDA
22 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem
I ou fiert
17.5s brma tooita

lmr Ciorba de fmle verde 350m1

Fripnfa de pui cu rcs si gmitum de
orcz 150/2009

Cai cu ahu 250m1

I bmza tartinabila l80g

18.03.2026

Reginr I)inrinfala Ora l0 Print. Orr 16 Seara

Comun
22lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gm
50 g murchi
17.5s brma toDita

I pach

biscuiti I 00g
Supa de pui cu galuste 350m1

Tomita de pui cu mmaliguta
15012009

Ceai cu ahu 250rnl
I pat€ fimt l00g

comun des
22lei

Cea cu ahar 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem
50 g muschi
17.5s brila toDita

I prch
bircuiti l00g

Supa de pur cu galusle J50ml
'Iomita de pui cu mmaliguta
I 50/2009

Cai cu zhr 250m1

I pate ficat l00g

Nspl6m
33 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
8s unt/20 g sem

I prch
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Tocmita de pui cu mmaliguta
150/200g

I pach corigi Cqi cu ahu 250m1

I pate ficat l00g

I

I
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50 g muschi
17.5s brila toDita

Noplmdes
33 lei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 3009
8g ut/20 g gm
50 g muschi
17.5s brma tooita

I pach
bircuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1
Tocmita de pui cu mmaliguta
ls0/200g

I pach covrigi Ceai cu zahtr 250m1

I pate ficat l00g

Diabet des 33 lei Ceai fila zahil 250 ml
Paine 3009
89 ut
50 g muschi
| 7.5s bmz toDita

I iaurt I 509 Supa dE pui cu galuste 350m1
Legume sote cu cme pui 200/1509

17.5Ebrmza
topita

Ceai fra zahu 250m1
I pate ficat l00g

Diabet des pmt
hipreloric 33
loi

Ceai fua zahr 250 ml
I piure legme 1259

Mucilagiu de
otez250 g
Nutm

Supa de pui cu galustc 350m1
Legume sote cu cme pui 200/1509-
pffite

Mucilagiu de
orez 2509

Cai fam zahu 250m1

Fulgi de pomb cu lapte
2509

Diabet 33 lei Ceai fua zahr 250 ml
Paine 3009
89 mt
50 g muschi
17.5s broa topita

I iaurt l50g Supa de pui cu galuste 350m1
Tocilita de pui cu mmaligula
150/200g

11.5gbrna
topita

Ceai fra zahu 250m1

I pate ficat l00g

Diab€t renal des
33 lei

Ceai faa zahu 250 ml
Paine 3009
89 mt
I brma tutinabila l80s

I iaurt 1 50g Supa de pui cu galuste 350m1

Pilafde orez 3009
lTSgbrnza
topita

Ceai faa zrhr 250m1

I pate ficat l00g

Diabet des nm
33 lei

Ceai fm zhu 250 ml
Paine 3009
8g mt
50 g murchi
17.5s brilu toDita

I iaurt l50g Supa de pui cu galuste 350m1
Legume sote cu cme pui 200/150g

17.59 brmza
topita

Ceai fra zahu 250m1

I pat€ licat l00g

Diabet rmd des
33 lei

Ceai fara aha 250 ml
Paine 3009
8g mt
I brua tatinabila l80g

I iaurt l50g Supa de pui cu galuste 350rnl
Pilafde orez 3009

I brmza
toplta

Ceai fua zahr 250m1

I pate ficat l00g

Dt8bCT

antidiaraic 33 lei
Ceai fra zahr 250 ml
Paine 3009
I ou fiert
17.5q bmza topita

17.59 WMa
topita

Supa de pui cu galuste 350m1
Legune ste cu cme pui 200/1509

lTSgbrnza
topita

Ceai fara zahr 250m1

I branza tartinabila I 80g

TBC diab€t
hepatic rmal des
33 lei

Ceai fra ahu 250 ml
Paine 3009
89 ut
I bmna tartinabila l80s

I iaurt l50g Supa de pui cu galuste 350m1

Pilafde orez 3009
l7.Sgbrmn
topita

Cai faa zahr 250m1

I pate ficat l00g

TBC 0-3 ani
33 lei

Ceai cu ahr 250 ml
Paine 3009
I piue legme l25g

I pach
bircuiri l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Legume sote cu csle pui 200/1509
Lapte NAN Ceal cu ahtr 250m1

Fulgi de porumb cu lapte
2509

TBC -adulti
33 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
8g unV20 g gm
50 g muschi
17.59 bma topita

I pach

biscuiti l00g
Supa de pui cu galuste 350m1

Tocilita de pui cu mmaliguta
I 50/2009

I pach cowigi Ceai cu ahr 250m1

I pate ficat l00g

TBC de
33 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
89 uV20 g gem
50 g muschi
17.5s bmatmita

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Tocmita de pui cu mamaliguta
150/2009

I pach cowigi Ceai cu zaha 25ornl
I pate ficat l00g

Hepatic des
mtidiueic 33 lei

Ceai fra zahu 250 ml
Paine 3009
I bmz Fagarm l80g
17.5s brma topita

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Legume mte cu cme pui 200/150g
lT.5gbrmza
topita

Ceai fra zahr 250m1

I brmza tartinabila l80g

Renal 22 lei Ceai cu ahr 250 ml
Pain€ 3009
8g unt/20g gm
I btm tartinabila l80g

I pach

biscuiti l00g
Supa de pui cu galuste 350m1

Pilafde orez 3009
Cei cu zaha 250m1

I pate ficat l00g

Antidireic 22
lei

Ceai fua zahr 250 ml
Paine 3009
I ou fiert
17.59 brana topita

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1
Legme $te cu cme pui 200/150g

17.59 bma
topita

Ceai fm zahu 250m1
I brea tartinabila l80g

I A0-3mi
22 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
I piue legme l25g

I pach
bircuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Legume sote cu cme pui 200/150g
Lapte NAN Cai cu zahu 250m1

Fulgi de porumb cu l4te
25Og

I A0-3mifm
lrctozaz2lei

Ceai cu ahu 250 mt
Paine 3009
I piure legume l25g

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1
Legme sote cu came pui 200/150g

tapte faa
lactoza NAN

Ceai cu zahr 25oml
Fulgi de porumb cu bautura
$ia 2509

Nffi
utritata aflati in
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I A3-16ari 22

lci
('eai cu zahar 250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g genr
I branza Faqaras l80g

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Pilafde orez 3009
Cai cu ahu 250m1

I brmza tartinabilia t80g

I A adulti des
22 lei

Ceai cu zahar 250 rnl
Paine 300g
8g unt/20 g gern
I branza Iasarm I 80s

I pach

biscuiti l00g
Supa de pui cu galuste 350rnl
Pilafde orez 3009

Ceai cu zahar 250rnl
I branza tartinabilia I 809

2 A hepatic 3- I 6
ani 33 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gern
I brma Faeare l80s

I pach
bircuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Legume sote cu caxe pui 200/1 50g
I pach covrigi Ceai cu zahr 250m1

I brma taninabilia l80g

2 A hepatic
adulti 33 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g gem
I braa Fagr l80s

t pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Legume sote cu cme pui 200/ I 50g
I pach cowigi Ceai cu zahar 250m1

I brma tartimbilia l80g

I Bo-J ur
lei

Ceai cu ahar 250 ml
Paine 3009
I piure legume l25g

I pach
biscuiti I 00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Legume sote cu cme pui 200/150g
Lapto NAN Ceai cu ahu 250rnl

Fulgi de porumb cu lapte
2s0g

I B 3-16 mi 22

lei
Ceai cu ahar 250 rnl
Paine 3009
8g unt/20 g gem
50 g murchi
17.5a brmz topita

I pach
bircuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350rnl
Tomita de pui cu mmaliguta
ls0/200g

Ceal cu zahil Z50ml
I pate fimt l00g

I B adulti 22 lei Ceai cu zahar 250 rnl
Paine 3009
8g unt/20 g gem
50 g murchi
17.59 brma topita

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Tocilita de pui cu mmaliguta
150/2009

Ceai cu ahu 250m1

I pate iiet l00g

Special pedi 22
lei

lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN

I B hiperproteic
22 ld

Ceai cu ahr 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem
50 g murchi
17.5c brmz toDita

I pach
bi$uiti l00B

Supa de pui cu galuste 350m1

Tomita de pui cu mmaliguta
150/2009

Ceai cu zahr 250m1

I pste {icar l00g

Put des 22 lei Ceai fra ahu 250 ml
I piure legume l25g

I pach

bircuiti l00g
Supa de pui cu galuste 350m1

Legume ste cu cme pui 200/150g-
pffite

Mucilagiu de
orcz250g

Ceai fra ahu 250m1

Fulgi de porumb cu lapte
2509

Past atiditreic
diabet 33 lei

Ceai faa ahu 250 ml
I piure legme l25g

I prch
bircuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Legume ste cu cme pui 200/150g-
pffiate

Mucilagiu de
ota25Og

Ceai fra ahu 250m1

Mucilagiu de orez 250g

I B HIV 33 lei Ceai cu ahr 250 ml
Paine 3009
8g ut/20 g gem
50 g muschi
17.5,{ bma topita

I prch
bircuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Tocmita de pui cu mmaliliuta
150/200g

I pach covrigi Cmi cu zahu 250m1

I pate fist l00g

MEDIC] DE
GARDA
22 lei

Ceai cu ahu 250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g gan
50 g muschi
17.5s brila toDita

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Tocuia de pui cu mmaliguta
150/2009

Cmi cu zaha250ml
I parc ficat l00g

19.03.2026

Reginr Ora l0 ()ra l6 Seara
Cmm
22lei

Ceai cu ahu 250 ml
Paine 300g
8g mt/20 g gm
I ou fiert
17.59 brma topita

lmil Ciorba de fmle vqde 350m1

Friptura de pui cu rcs si gamitua do
orcz 15012009

Ceai cu ahr 250m1
I brua tartinabila l80g

Comun des
22lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gem
I ou fiert

I nra Ciorba de fmle verde 350m1

Friptua de pui cu rcs si gmitura de
orez 150/2009

Cai cu zahu 250m1

I brma tartinabila l80g

I

I
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17.5g breza topita
Neoplasm
33 lei

Ceai cu ahar 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gem
I ou fiert
17.5s brea toDita

I mar Supade famleverde 350m1
Friptum de pui cu sos si gmitm de
orcz 150/2009

I iau( l50g Ceai cu zahu 250m1
I brma tartinabila l80g

Nmplmdes
33 lei

Ceai cu ahu 250 ml
Paine 3009
89 mt/20 g gem
I ou fiert
17.5g brmz topita

lma Supa de famle verde 350m1
Friptua de pui cu sos si gmitura de
orez 15012009

I iaurt l50g Ceai cu zahr 250m1
I brmzatartinabila l80g

Diabet des pmt
hipucaloric 33
lei

Ceai fila zahil 250 ml
Fulgi de porumb cu lapte
f{Oo

Lapte 250m1 Supa de fasle verde 350m1

Orez fiert cu cme pui fiana 200/150g
I iaurt l50g Ceai fua zahu 250rnl

Caeale cu lapte 2509

Diabel 33 lei Ceai fua zaha 250 ml
Paine 3009
Eg ut
I ou fiert
17.5s brmza topita

lmu Ciorbade fmole vsde 350m1
Friptura de pui cu rs si gamitura de
orcz 15012009

I iaurt l50g Ceai fua zahu 250m1
I brmza tartinabila l80g

Diabet raal des
33 lei

Ceai fra ahu 250 ml
Paine 3009
89 ut
I hmus l80g
17.5s braz tooita

lma Ciorba de fasole vade 350m1
Pilafde orez 3009

I iaurr I50g Ceai faa zaha 250m1

I brrua taninabila l80g

TBC diabet
hepatic rmal des
33 lei

Ceai fm zahr 250 ml
Paine 3009
Sgmt
I hmus l80g
17.5g bma topita

lmr Ciorba de fmole vqde 35oml
Pilafde orez 3009

I iauft l50g Ceai fara zahu 250m1
1 brmza tartinabila l80g

Diabet des neo
33 lei

Ceai fara zahr 250 ml
Paine 3009
8g unt
I ou fiert
17.5c brma topita

lmil Supade famleverde 350m1
Friptura de pui cu rcs si gmitura de
orez I 50/2009

iaurt I 50g Ceai fua zahu 250m1
I brma tartinabila l80g

Diabet
mtidiueic 33 lei

Ceai fua zahr 250 ml
Paine 3009
I ou lien
17.5s brma topita

50 g cascaval Supa de farcle verde 350m1
Orez fiert cu me pui fiana 200/t50g

17.5 gbwza
topita

Ceai fra zahu 250m1
I brrua tartinabila l80g

TBC --comun
copii 3-16 ani
33 lei

Ceai cu ahar 250 ml
Paine 3009
89 mt/20 g gm
I ou fiert
17.59 brma topita

Imr Ciorba de fasole vsde 350m1
Friptura de pui cu sos si gmitum de
orcz 15012009

I pra.litura Ceai cu zahr 250m1
I brrua tartinabila l80g

I t,C U-J ilI
33 lei

Ceai cu aha 250 ml
Paine 3009
Fulgi de porumb cu lapte
25Os

Lapt€ 250m1 Supa de famle verde 350m1
Orez fiert cu cme pui fitrta 200/150g

I iaun l50g Ceai cu zahr 250m1
Cereale cu lapte 2509

TBC -adulti
33 lei

Ceai cu ahr 250 ml
Paine 3009
89 mt/20 g gm
I ou fiert
17.5s brma topita

lmr Ciorba de fasole verde 350m1

Friptum de pui cu sos si gamitua de
orez I 50/2009

I pmjitura Ceai cu zahu 250m1

I bmza taninabila l80g

TBC -adulti d€s
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem
I ou fiert
17.5s bma tooita

lmr Ciorba de fasole verde 350m1
Friptua de pui cu sos si gmitura de
orcz 15012009

I prajitura Ceai cu zahr 250m1

I brmza tartinabila l80g

Antidireic
hipqcaloric 33

lei

Ceai fm zahu 250 ml
Paine 3009
I ou 6ert
17.5g brma toDita

50 g cmaval Supa de famle verde 350m1

Orez fieat cu cme pui liarta 200/150g
l7.5 gbrmza
topita

Ceai faa zahu 250m1
I brwa tartinabila l80g

Hepatic des
mtidimic 33 lei

Ceai fm ahr 250 ml
Paine 3009
I bma Fagm l80g
17.5g brma topita

50 g carcaval Supa de fasle verde 350rnl
Orez fiert cu came pui firta 2@/150g

17.5 gbrma
topita

Cai fra zahu 250m1

I brmza tartinabila | 80g

Renal 22 lei Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
8g unt/20g gm
I hmus 1809
17.5s brma tooita

lmil Ciorba de fmole verde 350mt
Pilafde orez 3009

Ceai fm zahr 250m1
t brea tartinabila l80g

Antidiileic 22
lei

Ceai fua zahr 250 ml
Paine 3009
I ou fien
17.5c brma tooita

50 g cascaval Supa de famle verde 350m1

Orez fiert cu cme pui fiarta 200/1509
Ceai fua zaha 250m1
I brrua tartinabila t80g

I A0-3ili
22lq

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
Fulgi de porumb cu lapte
)\os

Lapte 250m1 Supa de famle verde 350m1

Orez fien cu cme pui fiana 200/150g
I iaurt l50g Ceai cu zahu 250m1

Cereale cu lapte 2509

M[
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I A 0-3 mi fara
lacloza22 lei

Ceai cu ahar 250 rnl
Painc 300g
Fulgi de porurnb cu bautura
mia 250e

Lapte NAN
fara lactoza

Supade famleverde 350m1

Orez fiert cu cme pui fiarta 200/150g
tapte NAN fila
lactou

Ceai cu ahu 250m1

Cereale cu batura soia 2509

I A adulti 22
lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gcrn
I ou fiert
I 7.5a brana toDita

Irnar Ciorbade lasole vcrde 350rnl
Pilafde orez 3009

Ceai cu ahu 250m1

I branza taninabila l80g

I A adulti des
22 lei

Ceai cu zahar 250 rnl
Paine 300g
8g unt/20 g gem
I ou fiefl
17.5e brma tooita

I rnu Ciorba de fuole verde 350m1

Pilafde orez 3009
Ceai cu zahr 250m1

I brmza tartinabila l80g

2 A hepatic 3-16
mi 33 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Pane 3009
89 mV20 g gm
I hmus l80g
17.5A brma toDita

Ima Supade famleverde 350m1

Orez fiert cu cme pui fitrta 200/1509
I iaurt l50g Ceai cu ahu 250m1

I brma tartinabila l80g

2 A hepatic
adulti 33 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
8g ut/20 g gm
I hmus l80g
17.5e brma tooita

lmil Supa de famle verde 350m1

Orez fien cu me pui fiffta 20Ol1509
iaurt l50g Leal cu ahar 250m1

I bruza tartinabila l80g

I B0-3 ni22
lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
Fulgi de porumb cu lapte
250s

Lapte 250m1 Supa de faole verde 350rnl
Orez fiert cu me pui fiarta 200/ I 509

I iaurt l50g Cmi cu zahu 250m1

Cueale cu lapte 2509

I B 3-16 ani 22

lei
Ceai cu zaha 250 rnl
Paine 3009
89 unV20 g gm
I ou fiert
17.5s bmza toDita

lmr Ciorba de fmole verde 350m1

Friptura de pui cu sos si gmitura de
orez 15012009

Cmi cu zahar 250m1

I brwa taninabila l80g

I B adulti 22 lei Ceai cu zahar 250 ml
Paine 300g
89 unt/20 g gem
I ou fiert
17.5e brma tooita

lmil Ciorba de fmle verdo 350rnl
Friptura de pui cu $s si gamitura de
orcz 15012009

Ceai cu zahr 250m1

I brmza tartinabila l80g

Special pedi 22
lei

Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN kPte NAN Lapte NAN

I B hiperproteic
22 lei

Ceai cu ahr 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gem
I ou fiert
[7.5c brila toDita

lmil Ciorba de faole verde 350m1

Friptura de pui cu $s si gmitura de
orez I 50/2009

Ceai cu zaha 250m1

I brmza tartinabila l80g

Past des 22 lei Ceai cu ahr 250 ml
Fulgi de porurnb cu lapte
2509

Lapte 250m1 Supa de famle verde 350m1

Orez fiert cu me pui Iiana 200/150g
I iaun l50g Cui cu ahu 250m1

Cereale cu lapte 2509

I B HM3 lei Uefl cu ahr 150 ml
Paine 3009
8g mV20 g gem
I ou fiert
17.5s brma toDita

lma Ciorba de fruole vqde 350m1

Fripnm de pui cu sos si gmitun de
orcz 150/20O9

I prajitura Cai cu ahu 250m1

I bluatartinabila l80g

MT.,DIC DI.,
CARDA
22 lei

Cea cu ahil 25U ml
Paine 300g
8g mt/20 g gm
I ou fien
17.5A brma toDita

I ma' Ciorba de fmole verde 350rnl
Friptura de pui cu sos si gamitura de
orez 150/2009

Ceai cu zahu 250m1

I branza taninabila l80g

20.03.2026

I)iminea(a Ora l0 PrAnz Ora 16 Seara

Comun
22lei

Cei cu zahr 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gem
I crflmsti
17.5 s brua tooita

I pach
biscuiti

Supa de pui cu galuste 350m1

Legme ste cu me pui 200/150g
Ccai ou zahr 250m1

I mozil€lla l25g

Comun des
22lei

Ceai cu ahar 250 ml
Paine 3009
8g unV20 g gem

I crmwusti

I pach
biscuiti

Supa de pui cu galuste 350m1

Legume sto cu cme pui 200/150g
Cear cu zahu 25uml
I mozuella l25g

I
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7.5 s brmza tooita
Neoplam
33 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
8g mt/20 g gem
I cmmsti
17.5 s brruatoDita

I pach
biscuiti

Supa de pui cu galuste 350m1
Legume ste cu cme pui 200/1509

I napolitma Ceai cu zahu 250m1
I mouuella l25g

Nmplasm des
33 lei

Ceai cu zhr 250 ml
Paine 3009
89 ut/20 g gm
I crmmsti
17.5 c brea tooita

I pach

biscuiti
Supa de pui cu galuste 350rnl
Legume $te cu cme pui 200/150g

I napolitila Ceai cu zahu 250m1

I mourella l25g

Diabet ds past
hipercaloric 33
lei

Cai fua zahu 250 ml
I ou fiert cu mucilagiu de
orez

Lapte 250 ml Supa de pui cu galuste 350m1
kgume rte cu mme pui 200/1509-
paste

Lapte 250 ml Ceai fara zahar 250m1

Cerale cu lapte 250g

Diabet renal des
33 lei

Ceai fua zaha 250 ml
Paine 3009
89 ut
I hmus l80s

I pate
vegetal l00g

Supa de pui cu galuste 350m1
Vrza calita 3009

50 g cmcaval Ceai fara zahr 250m1
I mozzuella l25g

Dabet d6 33 lsi Cmi fm zaha 250 ml
Paine 3009
8g mt
I crmwusti
17.5 s brea tooita

50 g muschi Supa de pui cu galuste 350m1

Legme mte cu came pui 200/1509
50 g cmval Ceai fara zaha 250m1

I nonrella l25g

TBC diabet
hepatic rmal des
33 lei

Ceai fra zahr 250 ml
Paine 3009
89 mt
I hmus l80s

I pate
vegetal I 00g

Supa de pui cu galuste 350m1
Legume ste cu cme pui 200/1509

50 g camval Ceai fua zahu 250m1

I mouuellal25g

Diabet
mtidireic 33 lei

Cai fra zahr 250 ml
Paine 3009
I ou fitrt
17.5 s blua toDita

I brm
tartinabila
l80g

Supa de pui cu galuste 350m1

Legume ste cu came pui 200/1509
50g cmcaval Ceai fua zahu 250m1

I mourella l25g

TBC <omun
copii 3-16 mi
33 lei

Cai cu zahu 250 ml
Pain€ 3009
8g mt/20 g gem
I crmmsti
17.5 ,1 bmza topita

I pach
bircuiti

Supa de pui cu galuste 350m1
Legume $te cu came pui 200/1 50g

I napolitma Ceai cu zahu 250m1
I mozzrella l25g

TBC 0-3 mi
33 lei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 3009
I piure legme l25g

I pach
bi*uiti cu
ceai

Supa de pui cu galuste 350m1

Legme $te cu cme pui 200/150g
Lapte 250 ml Cai cu zaha 250m1

I mozzrella l25g

I BL -adulh
33 lei

Cai cu zahr 250 rnl
Paine 3009
89 untt2O g gm
I crmmsti
17.5 s bIruatopita

I pach

biscuiti
Supa de pui cu galuste 350m1

Legume ste cu came pui 200/1509
I napolitaa Ceai cu zahu 250m1

I mozzrella l25g

TBC comm des

33 lei
Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g unV20 g gem
2 crmmsti
17.5 e brrua tooita

I pach

bircuiti
Supa de pui cu galuste 350m1

Legme ste cu came pui 200/150g
I napolitma Ceai cu zahr 250m1

I monuella l25g

Antidireic
hipercaloric 33
lei

Cai fm zahr 250 ml
Paine 3009
I ou fi€rt
17.5 s branza tooita

I pach
biscuiti

Supa de pui cu galuste 350m1

Legume ste cu came pui 200/l 50g
50g cascaval Ceai fra zahu 250m1

I moauella l25g

Hepatic des
mtidiueic 33 lei

Cai fm zahr 250 ml
Paine 3009
I brma tartinabila l80g
17.5 sbtmatoDita

I pach
biscuiti

Supa de pui cu galusle 350m1

Legume ste cu cme pui 200/150g
50g cascaval Ceai fra zahu 250m1

I mozzrella l25g

Renal 22 lei Cai cu zha 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 ggm
t humus 180e

I pate
vegetal l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Vuza mlita 3009
Ceai cu zahu 250m1
I mozzilella l25g

Antidiueic 22
lei

Cai fua zaha 250 ml
Paine 3009
I ou fiert
17.5 s bwa toDita

I pach
biscuiti

Supa de pui cu galuste 350m1

Legm€ ste cu cme pui 200/150g
50g cmval Ceai fua zahar 250m1

I mouuella l25g

Diaba des neo
33 lei

Cai fua zahr 250 rrl
Paine 3009
8g ut
I crm*usti
17.5 s brea tooita

50 g muschi Supa de pui cu galuste 350m1
Legme ste cu cme pui 200/1509

50 g crcaval Ceai fara zahu 250m1

I mozuella 125g

Rmal des 22 lei Ceai cu zaha 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gm
I hmus l80g

I pat€
vegetal l00g

Supa de pui cu galuste 350m1
Vrza calita 3009

Ceai cu zahu 250m1
I mouuella l25g

unllate aflala in
$I}PRAVEG!.,i8&EA

I

I

I

I



I soor I
SiYEiTEMAqry @ffiSYSTEMA Svsrer/ar

lonsiliul Judegean
Bragov

ry
sPrTALtiL CLINIC DE PNEUMOFTTZTOLOGTE $r BOLr TNFECTTOASE BRA$OV

Bragov, Aleea Dealul Spirii nr. 12, Cod 500118
'lcl.:0268.477.01 l. 0268.477 .263: lax: 0372.870.370

e-mai I : nranager/4pneumologi e.ro; website: \\,ww.pneumologie.ro

unit.ta arlati in
SUPRAVTGHEREA

Pasat 22 lei Cui fara zahr 250 ml
I ou fiert cu mucilagiu de
ofez

Lapte 250 ml Supa de pui cu galuste 350m1

Legune $tc cu cme pui 200/150g-

Paete

Lapte 250 ml Cai fara zahu 250m1

Cerale cu lapte 2509

I A 0-i ani
22 let

(leai cu zahr 250 ml
Paine 300g
I piure legurne l25g

I pach

biscuiti cu
ceai

Supa de pui cu galuste 350m1

Legume ste cu came pui 200/150g
Lapte 250 ml Ceai cu zaha 250m1

I rnozuella l25g

I A adulti
lei

Ceai cu zaha 250 rnl
Paine 3009
89 unV20 g gmr
I crsnwusti
17.5 g brmza topita

I pach
biscuiti

Supa dc pui cu galuste 350m1

Legume $te cu camc pui 200/1509
Ceai cu zahr 250m1

I mozilella l25g

I A adulti des
22 lei

Cmi cu aha 250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g gm
I crmusti
17.5 g brmza topita

I pach
bircuiti

Supa de pui cu galuste 350m1

Legme $te cu me pui 200/1509
Ceai cu zahr 250m1

I moutella l25g

2 A hcpatic 3-16
mi 33 lei

Ceai cu ahu 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem
I hmus l80g
17.5 s brea tooita

I pach
biruiti

Supa de pui cu galuste 350m1

Legume ste cu cme pui 200/150g
I iaurt I 50g Cai cu zahr 25oml

I mouuella l25g

2 A hepatic
adulti 33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g ut/20 g gem

I hunus lEOg
17.5 s brmza loDita

I pach
biscuiti

Supa de pui cu galuste 350m1

Legume sote cu me pui 200/1509
I iaurt l50g Cai cu zahu 250m1

I mozuella l25g

I B0-3mi22
lei

Cmi cu zahu 250 ml
Paine 3009
I piue legme l25g

I pach
biscuiti cu
ceai

Supa de pui cu galusto 350m1

Legme ste cu me pui 200/1509
Lapte 250 ml Cmi cu zahr 250m1

I mouuella l25g

I B 3-16 mi 22
Iei

Cai cu zahr 250 rnl
Paine 3009
8g unt/20 g gon
I crernwusti
17.5 g brmza topita

I pach
bircuiti

Supa de pui cu galuste 350m1

Legume sto cu cme pui 200/1509
Ceai cu zahil 250m1

I monrella l25g

I B adulti 22 lei Ceai cu zaha 250 ml
Paine 3009
89 mt/20 g gem
I crmwusti
17.5 s brmza topita

I pach
bircuiti

Supa de pui cu galuste 350m1

bgme $te cu cme pui 200/1509
Ceai cu zahar 250m1

I mouuella l25g

Special pedi 22
lei

Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN

I B hiperprotoic
22 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gem
I crmmsti
17.5 c bma toDita

I pach

bircuiti
Supa de pui cu galuste 350rnl
Legume ete cu cme pui 200/150g

I pate ficat Cai cu zahu 250m1

I moutella l25g

I B HtV 33 lei Cai cu zahr 250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g gem
2 crmusti
17.5 g brwa topita

I pach

bircuiti
Supa de pui cu galuste 350m1

Legme $te cu me pui 200/1509
I napolitma Leal cu zahil 25uml

I mouuella l25g

MEDIC DE
GARDA
22 lei

Ceai cu ahu 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gm
I crmusti
17.5 g brilza toDita

I pach
biscuiti

Supa de pui cu galust€ 350m1

Legune ste cu me pui 200/150g
Ceai cu zahar 250m1

I mourella l25g

21.03.2026
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Comun
22lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gem
50 g muschi
17.5s brma toDita

I pach

bi*uiti t00g
Supa de pui cu galuste 350m1

Tomita de pui cu mmaliguta
ls0/2009

Ceai cu zaha 250m1

I pdo fiet l00g

Cmun des
22ls

Ceai cu zhar 250 ml
Paine 300e

I pach
hiccrriti 100

Supa de pui cu g&luste 350m1

Tocmita d€ Dui cu mnalisuta
Cai cu zahu 250m1

I oate ficat l00g
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8g unt/20 g gm
50 g mu*hi
17.5s, brmu toDita

150/200g

Neoplrom
33 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gm
50 g mu*hi
17.5s brila toDita

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1
Tocmita de pui cu mmaliguta
150,2009

I pach cowigi Cai cu zaha 250rnl
I pateficat l00g

Neoplrom des
33 lei

Ceai cu zha 250 ml
Paine 3009
8g ut/20 g gm
50 g mu*hi
17.5s bmza tonite

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1
Tocilita de pui cu mmaliguta
15012009

I pach cowigi Ceai cu zahr 250m1
I pate fiet l00g

Diabet des 33 lei Ceai fra ahar 250 ml
Paine 3009
8g unt
50 g murhi
17.59 bmzatopita

I iaun I 50g Supa de pui cu galuste 350m1
Legume sote cu cme pui 200i 1509

l7.5Bbwa
topita

Ceai fua zaha 250m1

I pate ficat l00g

Dlabet des past
hipmaloric 33
lei

Ceai fm zhr 250 ml
I piue legme l25g

Mucilagiu de
orez250 g
Nutrm

Supa de pui cu galuste 350m1
Legume ste cu cme pui 200/150g-
p6ate

Mucilagiu de
orv2509

Ceai fara zahr 250m1
Futgi de porumb cu lapte
)(Oo

Diabet 33 lei Ceai fm ahr 250 ml
Paine 3009
89 unt
50 g muschi
17.5c brma toDita

I iaurt l50g Supa de pui cu galuste 350m1
Tomita de pui cu mmaliguta
ls0l200g

17.Sgbtnza
topita

Ceai fara zahil 250m1

I pate ficat l00g

Diabet rmal des
33 lei

Ceai fua zhar 250 ml
Paine 3009
89 mt
I bmza tartinabila l80s

I iaurt l50g Supa de pui cu galusle 350m1
Pilafde orez 3009

lT.Sgbrmza
topita

Ceai fara aha 250m1
I pate ficat l00g

Diabct des nm
33 lei

Ceai fra zaha 250 ml
Paine 3009
89 ut
50 g murchi
17.59 brilza topita

I iaut l50g Supa de pui cu galuste 350m1
Legume sote cu cme pui 200/1509

17.5g bmza
topita

Ceai fra zahu 250rnl
I pate fiat l00g

Diabet rmal des
33 lei

Ceai ftra ahil 250 ml
Paine 3009
89 mt
I bma tartinabila l80e

I iaurt I 509 Supa de pui cu galuste 350m1
Pilafde orez 3009

17.sgbtna
topita

Ceai fua aha 250m1
I pate ficat l00g

Diabet
antidiueic 33 lei

Ceai fua zahr 250 ml
Paine 3009
I ou fien
17.5s bma tmita

17.59 brwz
topita

Supa de pui cu galuste 350m1

L€gume $te cu came pui 200/1 50g
lT.5gbrnza
topita

Ceai fara ahu 250m1

I brrua tartinabila I80g

TBC diabet
hepatic renal des
33 lei

Csai fffi ahu 250 ml
Paine 3009
8g unt
I brmatartinabila l80g

I iaun I 509 Supa de pui cu galusto 350m1
Pilafde orez 3009

lTSgbrwra
topita

Ceai fm zahu 250m1

I pate ficat l00g

TBC 0-3 mi
33 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Pain€ 3009
I piue legme l25g

I pach

biruiti l00g
Supa de pui cu galuste 350m1

Legme ste cu cme pui 200/150g
Lapte NAN Ceai cu zahu 250m1

Fulgi de porumb cu lryte
2509

TBC -adulti
33 lei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 300g
89 ut/20 g gm
50 g muschi
17.5s blmatopita

I pach
bircuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Tocmita de pui cu mmaliguta
150/200g

I pach cowigi Lear cu zahar Z50ml
I pat€ ficat l00g

TBC des
33 lei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gm
50 g murchi
17.5s bmza toDita

I prch
bircuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Tomita de pui cu mmaliguta
l50D00g

I pach cowigi Ceai cu zahr 250m1

I pate ficat l00g

Hepatic des
mtidiueic 33 lci

Ceai fm zahr 250 ml
Paine 3009
I brma Fagra lEOg
17.59 brma topita

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1
Legume sote cu cme pui 200/1509

lTSgbrmza
topita

Ceai fam zahil 250m1
I brmatrtinabila l80g

Renal 22 lei Ceai cu ahr 250 ml
Paine 3009
8g ut/20g gm
I brma tartinabila l80g

I pach
bi*uiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1
Pilafde orez 3009

Cai cu zahr 25oml
I pate ficat l00g

Antldretc 22
lei

Ceai faa ahr 250 ml
Paine 3009
I ou fiert
17.59 brma topita

I prch
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Legme sote cu cme pui 200/1509
17.59 bmza
topita

Ceai fara zahu 25oml
I brmatartinabila l80g

I A0-3mi
22 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 30Og

I piue legume 1259

! pach
bircuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1
Legume sote cu cme pui 200/1509

Lapte NAN Ceai cu ahr 250m1
Fulgi de porumb cu lapte
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I A 0-3 ani fara
lactoza 22 lci

Ceai cu zahar 250 nrl
Paine 3009
I piurr legurne I 25g

I pach

biscuiti l00g
Supa de pui cu galuste 350m1

Legurne sote cu cme pui 200/1 50g
Lapte fila
lactoa NAN

Lear cu ahtr Z50ml
Fulgi de porumb cu bautura
soia 250g

I A 3-16 mi 22

lei
Ceai cu zahar 250 nrl
Paine 300g
8g untr2O g gern
I broza Faqarre l80s

I pach
biscuiti l00g

Supa dc pui cu galuste 350m1

Pilafde orez 3009
Ceai cu zahil 25oml
I brmza taninabilia l80g

I A adulti des
22 ler

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gern
I brma Fagras l80g

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galu$e 350m1

Pilafde orez 3009

( eal cu zahar 250m1

I brmza tartinabilia l80g

2 A hepatic 3-16
ani 33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gern
I brmz Fasaras l80s

I pach
bi*uiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Legme sote cu cme pui 200/150g
I pach covrigi Ceai cu zahr 250m1

I branza tartinabilia l80g

2 A hepatic
adulti 33 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
8g unV20 g gem
! brana Faguas l80g

I pach
bircuiti l00g

Supa de pul cu galuste J5utril
Legme ste cu cme pui 200/150g

I pach cowigi Ceal cu ahil 25tlml
I brilza taninabilia l80g

I B0-3mi22
lei

Ceai cu ahar 250 ml
Paine 3009
I piure legme l25g

I prch
bi*uiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Legme ste cu cme pui 200/150g
Lapte NAN Ceai cu zahu 250m1

Fulgi de pomb cu lapte
250g

I B 3-16 mi 22
lei

Ceai cu ahr 250 ml
Paine 300g
89 unV20 g gem
50 g muschi
17.5s, brma topita

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuse 350m1

Tomita de pui cu mmaliguta
I s0/200g

Ceal cu zahil 2ruml
I pate ficat l00g

I B adulti 22 lei Ceai cu zhu 250 ml
Paine 300g
89 unt/20 g gem
50 g mu*hi
17.5e brma tooita

1prch
biscuiti l00g

Supa de pui cu galusle 350m1

Tocilita de pui cu mmaliguta
150/2009

Ceai cu ahu 250m1

I pate fiet l00g

Special pedi 22
lei

tapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN

I B hiperproteic
22 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gm
50 g murhi
17.5g brma topita

I pach
bircuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Tocanita de pui cu mamaliguta
| 50/2009

Cei cu zahar 250m1

I pate fiet l00g

Past des 22 lei Ceai faa zahr 250 ml
I piure legume l25g

I pach
biruiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Legume ste cu cme pui 200/150g-
pMte

Mucilagiu de
orez 2509

Cmi fra zahr 250m1

Fulgi de pomb cu lapte
250g

Pet mtidiueic
diabet 33 lei

Ceai fra zhr 250 ml
I piure legme l25g

I pach
biruiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Legume $te cu cme pui 200/150g-
pffite

Mucilagiu de
orcz2509

Cai fra zahar 250m1

Mucilagiu de orez 2509

I B HIV 33 lei Ceil cu ahtr 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gem
50 g muschi
17.5e brma tonita

I prch
bircuiti l00g

Supa de pui cu galuse 350m1

Tocuita de pui cu mmaliguta
ls0l200g

I pach cowigi Ceai cu ahu 250m1

I pate ficat l00g

MI'DI('DE
GARDA
22 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem
50 g mu*hi
17.5s brila topita

t pach
biscuiti l00g

Supa de pur cu galuste J)Uml
Tocmila de pui cu mamaliguta
150/200g

cear cu zahil l)uml
I pate ficat l00g

22.03.2026
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22lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g gm
I ou fiert
I 7.5g brana topita

I mar (Iorba de t6ole verde J5Uml
Friptura de pui cu sos si gamitum de
orez l50l200g

Ceai cu ahu 250m1

I btwatartinabila l80g

I
I
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Comu des
22ld

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
89 mt/20 g gm
I ou fiert
17.5s bmatooita

lmtr Ciorba de fasole vqde 350m1
Friptura de pui cu sos si gmitua de
orez 15012009

Csi cu zahu 250m1
I brma tartinabila l80g

Nmplum
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 mV20 g gem
I ou fien
17.5e brilza toDita

lmu Supa de ('arcle verde 350m1
Friptura de pui cu sos si gmitua de
orez 150/2009

I iaurt l50g Ceai cu zahr 250m1
I bruza tartinabila | 80g

Nmplm des
33 lei

Ceai cu aha 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gm
I ou fiert
17.5e brmz tooita

lmr Supade farcleverde 350m1

Friphm de pui cu ss si gmitura de
orez I 50/2009

I iaurt l50g Ceai cu zahr 250m1

I bmzatartinabila l80g

Diab€t des past
hipocaloric 33
lei

Ceai fra zahu 250 ml
Fulgi de porumb cu lapte
2509

Lapte 250m1 Supa de faole verde 350rnl
Orez fiert cu came pui fiarta 200/1 50g

I iaurt l50g Ceai fua zaha 25oml
Cereale cu lapte 2509

Diabet 33 lei Ceai fra zahr 250 ml
Paine 3009
89 mt
I ou fiert
17.59 bmza toDita

lmu Ciorba de fmole vqde 350m1
Friptua de pui cu sos si gmitura de
orez I 50/2009

I iaurt I 509 Ceai faa zahu 25oml
I brrua tartinabila l80g

Diabet mal des
33 lei

Ceai fara zhu 250 ml
Paine 3009
89 mt
I hmus l80g
17.5s brmu toDita

lmr Ciorba de fasole vsde 350m1
Pilafde orez 3009

I iaurt l50g Cmi fra zaha 250m1
I blruatrtinabila l80g

I t U drabet
hepatic rmal dm
33 lci

Ceai faa ahu250 ml
Paine 300g
89 ut
I hmus l80g
17.5s branza toDita

lmu Ciorba de fasole verde 350m1

Pilafde orez 3009
I iaurt l50g Ceai ftra zahil 250m1

I brmza tartinabila l80g

Diabet des nm
33 lei

Ceai fua zaha 250 ml
Paine 3009
89 unt
I ou fiert
17.5c brmu toDita

lmr Supade fasoleverde 350m1

Friptura de pui cu sos si gmitua de
orcz 150/2009

t iaurt l50g Ueal tara zahil Z50ml
I branza tartinabila l80g

Diabet
atidircic 33 lei

Ceai fara ahil 250 ml
Paine 3009
I ou fiert
17.5s brma toDita

50 g carcaval Supade lholeverde 350m1

Orez fiert cu came pui fiarta 200/150g
17.5 g brma
topita

Ceai faa zahr 250rnl
I brilza tartinabila l80g

TBCamm
copii 3-16 ai
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 ut/20 g gem
I ou fiert
17.5s brma toDita

lmr Ciorbade fmole vqde 350m1

Friptura de pui cu sos si gmitum de
orcz 15012009

I prajitura Ceai cu ahu 250m1

I brilza tartinabila l80g

TBC 0-3 ai
33 lei

Ceai cu ahar 250 ml
Paine 3009
Fulgi de pomb cu lapte
250a

Lapte 250m1 Supa de famle verde 350m1

Orez fiert cu came pui fiarta 200i I 50g
I iaurt l50g Ceai cu zahtr 250m1

Cereale cu lapte 2509

TBC -adulti
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
89 ut/20 g gm
I ou fiert
l?.59 brila toDita

lmil Ciorba de fasole vade 350rnl
Friptura de pui cu ms si gmitura de
orez 15012009

I prajitura Ceai cu zahu 250m1
I blruataftinabila l80g

TBC -adulti des
33 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
89 ut/20 g gm
I ou fiert
17.5s bma toDita

lmu Ciorba de fasole vqde 350m1

Friptura de pui cu sos si gmitm de
orcz 150/2009

I pmjitwa Ceai cu ahr 250m1

I brma tartinabila lE0g

Antidireic
hipereloric 33
lei

Ceai fm ahr 250 ml
Paine 3009
I ou fien
17.5s brila toDita

50 g mscaval Supade famleverde 350m1

Orez fiert cu came pui fiana 200/l 50g
17.5 gbrnza
topita

Ceai fua zahu 250m1
I brrua tartinabila l80g

Hepatic des
mtidiaeic 33 lei

Ceai fua zahu 250 ml
Paine 3009
I brila Fagils 1809
17.59 brma topita

50 g cmaval Supade fmleverde 35oml
Orez fiert cu cme pui fiarta 200/150g

17.5 gbrnn
topita

Ceai fm zahu 250m1

I brua tartinabila l80g

Renal 22 lei Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g ut/209 gm
I hmus l80g
17.5s bmu toDita

lmu Ciorba de fasole verde 350m1

Pilafde orez 3009
Ceai fua zahu 250m1

I brMa tartinabila l80g

Antidireic 22
lei

Ceai fm ahr 250 ml
Paine 3009
I ou fiert
17.5e brua tooita

50 g cmcaval Supade fasle verde 350m1

Orez fiert cu came pui fiarta 200i I 50g
Ceai fua zahr 250m1
I bmza tartinabila l80g
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I A0-3 mi
22 lq

Ceai cu ahar 250 ml
Paine 300g
Fulgi de porumb cu lapte
25Op

Lapte 250m1 Supa de fasle verde 350m1

Orez fien cu came pui fitrta 200/1509
I iaurt l50g Cai cu zahr 250rnl

Cereale cu lspte 2509

I A 0-3 mi faa
lactoza?2 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
Fulgi de porumb cu bautm
mia 250s

Lapte NAN
fua lrctoza

Supa de fasle verde 350m1

Orez fiert cu cme pui fiarta 200/1509
Lapte NAN fara
lactoa

Ceai cu zaha 250m1

Caeale cu bautm mia 2509

I Aadulti 22
lei

Ceai cu ahr 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gem
I ou fiert
17.5s bma toDita

I mar Ciorba de fmle verde 350rnl
Pilafde orez 3009

Ueil cu ahu Z50ml
I brm tartinabila l80g

I A adulti des
22 lei

Ceai cu zhu 250 ml
Paine 300g
8g mt/20 g gm
I ou fiert
17.5s brmza toDita

lmr Ciorba de fmte vqde 350m1
Pilafde orez 3009

Ceai cu zahr 250rnl
I brua tartinabila l80g

2 A hepatic 3-16
mi 33 lei

Ceai cu ahar 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem
I hmus l80g
[7.5s brmza tooita

I rna Supade famlevude 350m1

Orez fiert cu came pui fiarta 200/l 509
I iaurt t50g Ceai cu zahar 250m1

I brua tartinabila l80g

2 A hepatic
adulti 33 lei

Ceai cu ahar 250 ml
Paine 3009
8g mU20 g gm
I hmus l80g
17.5s, brma topita

I rnu Supa de fmle verde 350nl
Or€z fi€rt cu cme pui fiarta 200/1509

I iaun l50g Ceai cu zahr 250m1
I brea tartinabila l80g

I B0-3mi22
lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
Fulgi de porumb cu lapte
) 5Os

Lapte 250m1 Supade fmleverde 350m1

Orez fiert cu mme pui fiarta 200/1 50g
I iau( l50g Cai cu ahu 250m1

Cwale cu laptc 2509

I B 3-16 mi 22
lei

Ceai cu ahr 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gem
I ou fiert
17.5s brma tmita

lmu Ciorba de froole vqde 350m1

Friphra de pui cu rcs si gmitura de
orez 15012009

Cai cu zahu 250m1

I brmza tartinabila l80g

I B adulti 22 lei Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g mV20 g gem

I ou fiert
17.5s bma toDita

lmu Ciorbade fmle vsde 350m1
Friptura de pui cu es si gmitua de
orez 150/2009

Ceai cu ahr 250m1

I bluatartinabila l80g

Special pedi 22
lei

Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN hpte NAN Lapte NAN

I B hiperproteic
22 lei

Ceai cu ahr 250 ml
Paine 300g
8g uV20 g gem
I ou fiert
17.5s brmza tooila

I rnr Ciorba de faole verde 350m1

Friptura de pui cu rcs si gmitrra de
orez 150/2009

Ceai cu zahr 250m1

I brwa tartinabila l80g

l'asl des 22 lei Ceai cu ahr 250 ml
Fulgi de porumb cu lapte
?to.r

Lapte 250m1 Supade fmleverde 35&nl
Orez fiert cu cme pui fiarta 200/150g

I iaun l50g Ceai cu zahr 250m1

Caeale cu lapte 2509

I B HIV 33 lei Ceai cu ahu 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gm
I ou fiart
17.5s brma topita

mar Ciorba de famle verde 350m1

Friptura de pui cu $s si gmitura de
orcz l50l2ffig

I prajitua Ceai cu zahar 250m1

I brestartinabila l80g

MEDIC DE
GARDA
22 lei

Ceai cu ahs 250 ml
Paine 300g
8g ut/20 g gm
I ou fiert
17.5s brma tooita

I rnu Ciorba de fmle vade 350m1

Friptum de pui cu rcs si gmitura de
orez 15012009

Ceai cu zahr 250m1

I brwa tartinabila l80g
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