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Propunere meniu zilnic, detaliat pe regimuri si mese, pentru perioada 09.03-
1s.03.2026

Meniurile propuse pot suferi modificari, in functie de numarul pacientilor
internati si stocurile existente in ziua respectiva.
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Dr. Moraru

Reginr l)imineata Ora l{l Prinz ()ra 16 Seara

Comun
22lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
8g unV20 g gm
50 g rnuschi
17.5s brilza toDita

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Tomita de pui cu maliguta
| 50/2009

Cai cu ahu 250m1

I pate ficat l00g

Comun des
22lei

Ceai cu ahar 250 ml
Paine 300g
8g mt/20 g gem
50 g murchi
| 7.5s brila topita

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Tocmita de pui cu mmaliguta
l50l20og

Ceal cu zahil 25uml
I pare fiet l00g

Nmplmm
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gm
50 g murchi
17.5q brma topita

I prch
bircuiti l00g

Supa de pui cu galu(e 350m1

Tocmita de pui cu mmaliguta
15012009

I pach cowigi Ceai cu zahu 250m1

I pate ficat l00g

Noplm des
33 lei

Ceai cu ahu 250 ml
Paine 3009
89 unV20 g gm
50 g murchi
17.5s brmatooita

1prch
bircuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Tocmita de pui cu manaliguta
I 50/2009

I pach cowigi Ceai cu ahu 250m1

I pate ficat l00g

Diabet des 33 lei Ceai fua zahu 250 ml
Paine 3009
89 mt
50 g mmchi
17.5s brmza toDita

I iaun I 509 Supa de pui cu galuste 350m1

Legume $te cu cme pui 200/150g
| 7.5g brma
topita

Ceai fara zahar 250m1

I pate ficat l00g

Diabet des pet
hipercaloric 33

lei

Ceai fua zahu 250 rnl
I piure legume l25g

Mucilagiu de
orez25o g
N utren

Supa de pui cu galuste 350m1

Legme sote cu cme pui 200/150g-
pasate

Mucilagiu de
orez25Og

Ceai fua zahu 250m1

Fulgi de porumb cu tapte
2509

Diabet 33 lei Ceai fua zahu 250 ml
Paine 3009
89 unt
50 g mushi
17.59 brma topita

I iaun l50g Supa de pui cu galuste 350m1

Tocilita de pui cu mmaliguta
I 50/2009

l7.sgbfila
topita

Cmi faa zahu 250m1

I pate fi€t I00g

Diabet rsal des
33 lei

Ceai fra ahu 250 ml
Paine 3009
89 ut
I brma bninabila l80s

I iaurt I 509 Supa de pui cu galuste 350m1

Pilafde orez 3009
17.5gbrma
topita

Ceai fua ahu 250m1

I pato ficat l00g

I

I
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Diabet des neo
33 lei

Ceai fra zahr 250 ml
Paine 3009
89 unt
50 g murhi
17.5s brma tooita

I iaurt l50g Supa de pui cu galuste 350m1

Legume mte cu came pui 200/1 50g
17.59 brmz
topita

Ceai fra zaha 250m1

I pate ficat l00g

Diabet renal des
33 lei

Ceai fua zahr 250 ml
Paine 3009
89 unt
I brma tartinabila l80c

I iaurt I50g Supa de pui cu galuste 350m1

Pilafde orez 3009
lT.5gbruza
topita

Ceai fua zahu 250m1

I pate ficat l00g

Diabet
mtidiueic 33 lei

Ceai fara ahr 250 ml
Paine 3009
I ou fiert
17.5s brmza tooita

17.59 brmza
topita

Supa de pui cu galuste 350m1
Legume sote cu cme pui 200/150g

17.59 brarza
topita

Ceai ftra zrhil 250m1
I brmza tartinabila l80g

TBC diabet
hepatic rmal des
33 lei

Ceai fua zahu 250 ml
Paine 300g
89 unl
I brma tdtinabila l80s

I iaun l50g Supa de pui cu galuste 350m1

Pilafde orez 3009
lT.Sgbruza
topita

Ceai fra zahu 250m1

I pate ficat l00g

TBC 0-3 mi
33 lei

Ceai cu ahar 250 ml
Paine 3009
I piure legme l25g

I prch
biscuiti I00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Legume sote cu cme pui 200/150g
Lapte NAN Ceai cu ahr 250m1

Fulgi de porumb cu lapte

TBC -adulti
33 lei

Ceai cu zhar 250 ml
Paine 300g
89 unt/20 g gm
50 g muschi
17.5s brmatooita

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Tocilita d€ pui cu rnmaliguta
l50l2o0g

I pach covrigi Ceai cu ahr 250m1

I pate ficat l00g

IBL ds
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem
50 g muschi
17.5e brma tooita

I pach
bi*uiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Tocilita de pui cu mmaliguta
| 502009

I pach covrigi Ceai cu zahu 250m1

I pat€ ficat l00g

Hepahc des
antidiueic 33 lei

Ceai fra zahr 250 ml
Paine 300g
I brua Fagum l80g
17.5s brma tmita

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1
Legme sots cu cme pui 200/1509

17.5gbrun
topita

Ceai fra zahr 250m1
I brmza tartinabila l80g

Rmal 22 lei Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
8g unt/209 gm
I brma trtinabila l80g

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Pilafde orez 3009
Csi cu zahr 250m1

I pale ficat l00g

Antidireic 22
lei

Ceai fra zahr 250 ml
Paine 300g
I ou fiert
17.5s brmza toDita

I pach
biscuiti I 00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Legume sot€ cu cme pui 200/150g
17.5gbrnza
topita

Ceai fua zahu 250m1

I bratza tartinabila I 80g

I A0-3mi
22 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
I piure legme l25g

I pach
biscuiti I 00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Legme sote cu cme pui 200/150g
Lapte NAN Ceai cu ahu 250m1

Fulgi de porumb cu lapte
1{Oo

I A 0-3 mi fra
laaozaZ2 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 300g
I piure legume l25g

I pach

biscuiti I 00g
Supa de pui cu galuste 350rnl
Legum€ sote cu carne pui 200/l 50g

lapte lua
lactoza NAN

Ceai cu ahu 250m1

Fulgi de porumb cu bautura
soia 2509

I A3-16mi 22
lei

Ceai cu ahr 250 ml
Paine 300g
8g mV20 g gm
I brma Fagaru l80g

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Pilafde orez 3009
Ceai cu ahr 250rnl
I branza taninabilia l80g

I Aadulti des
22la

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
8g ut/20 g gem
I brmza Faguas l80g

I pach
biscuiti 100g

Supa de pui cu galuste 350m1
Pilafde orez 3009

Ceai cu zahu 250m1

I brmza taninabilia lE0g

2 A hepatic 3-16
mi 33 lei

Ceai cu ahar 250 ml
Paine 300g
8g mt/20 g gem
I brmza Fagaras | 80g

1 pach
biscuiti I 009

Supa de pui cu galuste 350m1

L€gume sote cu cme pui 200/150g
I pach covrigi Ceai cu ahu 250m1

I brmza tartinabilia l80g

2 A hepatic
adulti 33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g gem

I bmza Fasuas l80e

I pach
bircuiti l00g

Supa de pui cu galuse 350m1
Legume ste cu cme pui 200/150g

I pach cowigi Ceai cu zahr 250m1

I brmza tartinabilia l80g

I B0-3ui22
lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 300g
I piure legume l25g

I pach
bircuiti l00g

Supa de pui cu galuse 350m1
Legume ste cu cme pui 200/150g

Lapte NAN Ceai cu zaha 250rnl
Fulgi de pomb cu lapte
250g

I B 3-16 ani 22

lei
Ceai cu zahar 250 ml
Paine 300g
89 ut/20 g gern
50 g muschi
17.5s brilza tooita

I pach
bi*uiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1
Tocanita de pui cu manaliguta
150/20os

Ceai cu zahar 250rnl
I pate ficat l00g

I

I

I

tt



/rh /*rr+t t*i-rsiYtsTEMA sYEiTEMrr Lvrsrcr.rrzi Nffi
uniiate aflati in

STJPTIA!'EGI{ERET.
lonsiliul Judegean

Bragov ---
SPITALUL CLINIC DE PNEUMOFTIZIOLOGIE $I BOLI INFECTIOASE BRA$OV

Bragov, Aleea Dealul Spirii nr. 12, Cod 5001l8
Tel.: 0268.477 .011, 0268.477 .263: Fax: 0372.870.370

e-mail: manager(@pneumologi e.ro; website: www.pneumologie.ro

I Badulti 22 lei Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
llg unU20 g gm
50 g rrruschi
17.5c brmza tooila

I prch
bi*uiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Tocaita de pui cu manaliguta
l50l200g

Ceai cu ahr 250m1

I pate ficat l00g

Special pedi 22
lei

L.apte NAN Lapte NAN t.apte NAN Lapte NAN Lapte NAN

I Bhiperproteic
22 lei

Ceai cu zahar 250 rnl
Paine 300g
89 unt/20 I gem
50 g muschi
17.59 brmza toDita

I pach

biscuiti l00g
Supa de pui cu galuste 350nrl
Tocaita de pui cu rnmaliguta
I 50/2009

Cai cu zha 250rnl
I pate fimt l00g

Past des 22 lei Ceai faa ahu 250 ml
I piure legume l25g

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Legure sote cu cme pui 200/150g-
pete

Mucilagiu de
orcz2509

Cai fm zahu 250m1

Fulgi de pomb m lapte
2s0g

Past mtidireic
diabet 33 lei

Ceai faa zaha 250 ml
I piure legume l25g

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350rnl
Legune ste cu cme pui 200/1509-
pMte

Mucilagiu de
orez 2509

Cai fm zahr 25ftn1
Muoilagiu de orez 2509

I B HIV 33 lei Ceai cu zahar 250 rnl
Paine 3009
8g mt/20 g gm
50 g mu*hi
17.5s brma toDita

I prch
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Tocmita de pui cu milnaliguta
150/2009

I pach covrigi ( ear cu zahil 250m1

I pate ficat l00g

MEDIC DE
GARDA
22 lei

Ceai cu zhar 250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g gem
50 g murchi
17.5s brila toDita

I pach
bircuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Tocmita de pui cu manaliguta
l50l2oog

Ceai cu zahr 250m1

I pate ficat l00g

10.03.2026

Dimineata Ora l0 Prinz. Ora l6 Seara

Comu
22lei

Ceai cu ahr 250 ml
Paine 3009
89 untt2o g gem
I ou fiert
17.5s bma toDita

lmu Ciorba de fmle vorde 350m1

Friptua de pui cu rcs si gmitua de
orcz l50l200g

Ceai cu zahr 250m1

I brmza tartinabila l80g

Comun des
22lei

Ceai cu zahu 250 ml
Pane 300g
89 unV20 g gm
I ou fiert
17.5c brmza tooita

lmu Ciorba de faole vqde 350m1

Friptura de pui cu sos si gamitura de
orez 150/2009

Ceil cu zahil 250m1

t brma tartinabila l80g

Noplmm
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
8g mti20 g gem
I ou fiert
I 7.5s branza toDita

lmr Supa de famle verde 350m1

Friptua de pui cu $s si gmintra de
orez I 50/2009

I iaurt t50g Ceai cu zahr 250m1

I brmza taninabila l80g

Noplmm des
33 lei

Ceai cu zahu 250 rnl
Paine 3009
8g mt/20 g gm
I ou fien
17.5s brila toDita

lmu Supade farcleverde 350m1

Friptura de pui cu sos si gmitura de
orez I 50/2009

I irurt l50g Cei cu ahu 250m1
I branza tartinabila I 809

Diabet des p6at
hipercaloric 33

lei

Lea tila zahil z)0 ml
Fulgi de porumb cu lapte
2509

Lapie 250m1 Supade famleverde 350m1

Orez fiert cu cme pui fiarta 200/t509
I iaurt t50g Ceai fua zahr 250m1

Cereale cu lapte 2509

Diabet 3il lei Ceai faa zaha 250 ml
Paine 3009
8g unt
I ou fiert
17.5s brma tooita

I mar Ciorba de fmle vade 350m1

Friptrm de pui cu ms si gmitura de
orez l50l200g

I iaurt I50g Cai fua zahu 250m1

t branza tartinabila l80g

Resinr
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Diabet rmal des
33 lei

Ceai fm zahu 250 ml
Paine 3009
89 unt
I hmus l80g
17.5s bma toDita

I mar Ciorba de fasol€ Yerde 350m1

Pilafde orez 3009
I iaurt l50g Ceai fra zahar 250m1

I brmzatartinabila l80g

TBC diabet
hepatic rmal des
33 lei

Ceai fm zahr 250 ml
Paine 300g
8g ut
I hmus l80g
17.5s brma toDita

lmil Ciorba de fasole verde 350m1

Pilafde orez 300g
I iaurt I 509 Ceai faa ahr 250m1

I blruatartinabila l80g

Diaba des nm
33 lei

Ceai fua zahu 250 ml
Paine 3009
89 mt
I ou fien
17.5s brila toDita

lmil Supade famle verde 350m1

Friptura de pui cu sos si gmitura de
orez 150/2009

I iaurt l50g Ceai fua zahr 250m1

I brmza taninabila l80g

Diabet
mtidiueic 33 lei

Ceai fua zahu 250 ml
Paine 300g
I ou fiert
17.5s bma tooita

50 g cmaval Supade fasleverde 350m1

Orez fi€rt cu me pui fiarta 200/ I 50g
17.5 g brmza
lopita

Ceai faa zahr 250m1

I hmza tartinabila l80g

ItlC{mm
copii 3-16 mi
33 lei

Cea cu zahu 250 ml
Paine 300g
8g ut/20 g gm
I ou fiert
17.5s blila topita

I mar Ciorba de fasole vrde 350m1

Friptura de pui cu ms si gamitura de
orez 15012009

I pmjitura Ceai cu zahu 250m1

I brilza tartinabila I 809

TBC 0-3 mi
33 lei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 3009
Fulgi de porumb cu lapte
25Oa

Lapte 250m1 Supade famle verde 350m1

Orez fiert cu cme pui fiarta 200/1509
I iaut l50g Ceai cu zahr 250m1

Cueale cu lapte 2509

TBC -adulti
33 lei

Ceai cu ahu 250 ml
Paine 3009
8g mV20 g gem
I ou fien
17.5s broza topita

I rnu Ciorba de fmle vqde 350rnl
Friptum de pui cu sos si gamitm de
orez I 50/2009

t prajitua Ceai cu zahil 250m1

I brmza tartinabila l80g

TBC -adulti des
33 lei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 3009
8g mV20 g gm
I ou fiert
17.5s brma tooita

lma Ciorba de fasole vqde 350m1

Friptura de pui cu sos si gamitura de
orez I 50/2009

I prEitua Ceai cu zahu 250m1

I brruatartinabila l80g

Antidiareic
hipereloric 33
lei

Ceai fra zahar 250 rnl
Paine 3009
I ou fien
17.5s brua tooita

50 g cmcaval Supade famleverde 350m1

Orez fien cu cme pui fiilta 200/150g
17.5 g brmza
topila

Ceai fra zahar 250m1

I brmza tartinabila l80g

Hepatic des
mtidireic 33 lei

Ceai fua zahr 250 ml
Paine 3009
I bmz Fagms l80g
17.59 brana toDita

50 g cascaval Supa de famle verde 350m1

Orez fiert cu cme pui fiana 200/150g
17.5 g brmza
topita

Ceai fra zahr 250m1

I brmza tafiinabila l80g

Rmal 22 lei Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g ut/20g gm
I hmus l80g
17.5e brma tooita

I mar Ciorba de fasole vade 350m1

Pilafde orez 3009
Ceai fua zahr 250m1

I brwa tartinabila l80g

Antidiqeic 22
lei

Ceai faa zahu 250 ml
Paine 300g
I ou fiert
17.5s brma tooita

50 g cmaval Supa de farcle verde 350m1

Orez fiert cu came pui fiarta 200/1 50g
Ceai fua zahu 250m1

I brmzatartinabila l80g

I A0-3 mi
22la

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
Fulgi de porumb cu lapte
25Os

Lapte 250m1 Supa de fa$le verde 350m1

Orcz fiert cu cme pui fiarta 200/150g
I iaut l50g Cei cu zahu 250rnl

Caeale cu lapte 2509

I A 0-3 mi fua
lactoza?Z lei

Ceai cu ahr 250 ml
Paine 3009
Fulgi de porumb cu bautura
sia 250g

Lapte NAN
fila lactoza

Supa de famle verde 350m1

Orez fiert cu cme pui fiarta 200/1509
Lapte NAN fua
lrctoza

Ceai cu zahr 250m1

Creale cu bautura mia 2509

I A adulti 22
lei

Ceai cu ahar 250 ml
Paine 3009
8g mV20 g gm
I ou fiert
17.5c brma toDita

lmu Ciorba de fasole vqde 350rnl
Pilafde orez 3009

Ceai cu zahil 250m1
I brua tartinabila l80g

I Aadulti des
22 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
8g uU20I gm
! ou fien
17.5s brma toDita

1mil Ciorba de fa$le vtrde 350m1

Pilafde orez 3009
Ceai cu zahr 250rnl
I brmza tartinabila l80g

2 A hepatic 3-l 6
mi 33 lei

Ceai cu zahil 250 ml
Paine 3009
8g uV20 g gem
I hmus l80g
17.5s brma tmita

lmu Supa de farcle verde 350m1
Orez fiert cu cam€ pui fitrta 200i I 509

I iaurt l50g Ceai cu zahu 250m1

I brama tartinabila l80g

M
snltate aflali iD
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2 A hepatic
adulti 33 lei

Ceai cu ahar 250 ml
Paine 300g
8g mt/20 g gem

I hutnus l80g
I 7.5g brana topita

I oru Supade fasle verde 350m1

Orez fiert cu came pui fiarta 200/l 509
I iaurt l50g Ceai cu ahr 250m1

lbrmzataninabila l80g

I B 0-3 ani 22
lei

Ceai cu ahar 250 ml
Paine 300g
Fulgi de porunrb cu lapte
250e

Lapte 250rnl Supa de Ihole verde 350m1

Orez fiert cu cme pui fitrta 200/1509
I iaurr l50g Ceai cu zahu 250rnl

Cueale cu lapte 2509

I B 3-16 ani 22
lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gun
I ou fiert
17.5s brmza toDita

lmu Ciorba de fmle verde 350m1

Friptura de pui cu ms si gamitura de
orez 150/2009

Ceai cu zahu 250m1

I brmza tartinabila l80g

I B adulti 22 lei Ceil cu ahu 25u ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem
I ou fiert
17.5e brma tooita

I nru Ciorba de fmle verde 350m1

Friptua de pui cu ms si gamitura de
orez 150/2009

Ceai cu zahr 250m1

I brmatartinabila l80g

Special pedi 22
lei

lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN

I B hipoproteic
22 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gm
I ou fien
17.5e brmza tooita

lmu Ciorba de freole verde 350m1

Friptura de pui cu sos si gamitura de
orez 15012009

Ceai cu zahu 250m1

I braza tartinabita I 809

Past des 22 lei Ceai cu ahu 250 ml
Fulgi de porumb cu lapte
fSOo

Lapte 250m1 Supade farcleverde 350m1

Orez fiert cu cme pui fiarta 200/1509
I iaurt l50g Ueal cu ahil 25uml

Ctreale cu lapte 2509

I B HIV 33 lei Ceai cu ahu 250 ml
Paine 300g
89 unt/20 g gem
I ou fien
17.5s brma tooita

lmr Ciorba de fmle vqde 350m1

Friptura de pui cu sos si gmitura de
orcz I 50/2009

I prajitura C€r cu ahil z)uml
I brea tartinabita l80g

MEDI('DE
GARDA
22 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 300g
Eg mt/20 g gm
I ou fiert
17.5s broza tooita

lma Ciorba de fmle vsde 350m1

Friptura de pui cu os si gmitura de
orez I 50/2009

Coai cu zahr 250m1

I brma tartinabila l80g

l 1.03.2026

Ora l0 P rdnz Ora I6 Seara

L omun
22let

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
8g ut/20 g gem
50 g muschi
50 gffival

I pralitura Ciorba de pui cu orez 350m1

Cartofi natur cu cme de pui 200/150g
Ceai cu ahu 250m1

I mozruella l25g

Comun des
22lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gm
50 g muschi
50 g cmval

I prajitura Ciorba de pui cuorez 350m1

Cafiofi natur cu cme de pui 200/150g
Ceai cu zhr 250m1

I mozuellz l25g

Noplm
33 lei

Ceai cu zhr 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gem
50 g muwhi
50 g crcaval

I prEitua
N utren

Supadepuicuorez 350m1

Cartofi natur cu cme pui 200/1509
I bmma Cai cu zabu 250m1

I momella l25g

Noplmm des
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem
50 g muschi
50 g cmval

I prajitum
N utren

Supa de pui cu orez 350m1

Cartofi natur cu cme pui 200/150g
I banala Ceai cu zaha 250m1

l momellal2lg

I

l)imino,r,
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Diabet des pasat
hipercaloric 33

lei

Ceai fua zahar 250 ml
I ou fiert cu mucilagiu de
orcz25Og

Lapte 250 ml Supa de pui cu orez 350m1

Canofi natur cu cme pui 200/150g-
pasate

Lapte 250 ml Ceai fua zahr 250m1

I piue legume l25g

Diabet 33 lei Ceai fra zahr 250 ml
Paine 3009
8g unt
50 g muschi
50 g cascaval

t iaurt Ciorba de pui cu orez 350m1

Cartofi natur cu cme de pui 200/150g
lmr Ceai fara zahu 250m1

I mozzlrella l25g

Diabct rflal des
33 lei

Ceai fm zahr 250 ml
Paine 3009
89ut
17.59 bmza topita
50 g cmaval

I iaurt Ciorba de pui cu orez 350m1

Tomita de carlofi 3009
I mar Ceai faa zahr 250m1

I breza tartinabila l80g

I t U drabel
bepatic renal dm
33 lei

Ceai faa aha 250 ml
Paine 3009
89 unl
17.5g bmza topita
I bmza Fruuu l80c

I iaurt Ciorba de pui cu orez 350m1
Tocmita de canofi 3009

I rnar Ceai fra zrhu 250m1

I brmza tartinabila l80g

Diabet des nm
33 lei

Ceai fua zahr 250 ml
Paine 3009
89 ut
17.59 brila topita
50 e ceaval

I iaurt Supa de pui cu orez 350m1

Canofi natur cu cme pui 200/150g
lmu Ceai fua zahr 250m1

I mozztella l25g

Diabet
antidireic 33 lei

Ceai fam zrhu 250 ml
Paine 300g
17.5g brazatopita
50 s ceaval

I ou fien Supa de pui cu orez 350m1 50 g mscaval Ceai fm ahu 250m1

I mozmella l25g

ItlC{mm
copii 3-16 mi
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 mt/20 g gm
50 g mushi
50 g cmval

I pralitum Ciorba de pui cu orez 350m1

Cartofi natur cu cme de pui 200/150g
I bmma Ceai cu ahr 250m1

I mozzuella l25g

TBC 0-3 mi
33 Iei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
I ou liert cu mucilagiu de
orez250ta

Lapte 250 ml Supadepuicuorez 350m1

Cartofi natur cu came pui 200i I 509-
pasat€

I bmma Ceai cu zahr 250m1

I piure legume l25g

TBC -adulti
33 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
8g uV20 g gm
50 g muschi
50 e cmval

I prajitura Ciorba depui cuorez 350rnl
Cartofi natur cu cme de pui 200/150g

I banma Ceai cu zahr 250m1

I mozmellal25g

TBC mun des
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gem
50 g murchi
50 e waval

I pmjitura Ciorba depui cu orez 350m1

Cartofi natur cu cme de pui 200/150g
I pach bisuiti Ceai cu zahr 250m1

I mozzuella l25g

Antidireic
hipercaloric 33
lei

Ceai laa ahr 250 ml
Paine 3009
17.5g brma topita
50 scmval

I ou fiert Supa de pui cu orez 350m1

Cartofi natur cu cme de pui 200/1509
50 g mcaval Ceai fua zahr 250m1

I mozmel'la l25g

Hqrahc des
utidimic 33 lei

Ceai fua zahu 250 ml
Paine 3009
17.58 brma topita
50 e ceaval

I brrya
tartinabila
l80g

Supadepuicuorez 350m1

Cartofi natur cu cme de pui 200/150g
50 g waval Cai faa zahr 25oml

I mozwella l25g

Renal 22 lei Ceai cu ahr 250 ml
Paine 3009
8g ut/20g gm
17.59 hma topita
50 s rcval

I iaurl Ciorba de pui cu orez 350m1

Tocmita de canofi 3009
Ceai cu ahu 250m1

I brmza tartinabila l80g

Anfidra€rc 2

lei
Ceai fra zahr 250 ml
Paine 3009
17.59 brma topita
50 s reaval

I ou fiert Supadepuicuorez 350m1

Canofi natur cu cme de pui 200/150g
Ceai fua zahr 250m1
I mozmella l25g

I A0-3ai
22 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
I ou fiert cu mucilagiu de
uez250z

Laple 250 ml Supadepuicuorez 350m1

Canofi natur cu cme pui 200/150g-
pasale

I bmma Ceai cu zahu 250m1
I piure legume l25g

I A0-3 mi fm
lrctoa22lei

Ceai cu ahu 250 ml
Painc 300g
I ou fiert cu mucilagiu de
orez250s

Lapte NAN
faa lactoza
250 ml

Supa de pui cu orez 350m1

Cartofi natur cu cme pui 200/150g-

Pete

tnpte NAN fila
lactoza 250 ml

Cmi cu zahr 250m1
I piure legume l25g

I A adulti 22

lei
Ceai cu zahtr 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gm
17.59 bmzatopita
50 s cmeval

I prajitura Ciorba de pui cu orez 350m1
Tocmita de cartofi 3009

Ceai cu zaha 250m1

I mozaella l25g

I

I

I

I

I

I

I
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I A adulti des

22 lei
Ceai cu zahar 250 ml
Paine 300g
8g unV20 g gem
17.5g brmza topita
50 s cacaval

I prajitura Ciorba de pui cu orez 350m1

Tocilita de cartofi 3009
Ceai cu ahu 250m1

I mozmella l25g

2 A hepatic 3-l 6
ani 33 lei

Ceai cu ahr 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem
17.59 branza topita
50 g cascaval

I prajihrra Supa de pui cu orez 350m1

Cartofi natur cu cme pui 200/150g
I banana Ceai cu ahr 250m1

I mozruella l25g

2 A hepatic
adulti 33 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gm
17.59 brma topita
50 s ceaval

t pmjitura Supa de pui cu orez 350m1

Cartofi natur cu cme pui 200/1509
I banara Ceai cu zahr 250m1

I moaella l25g

I B0-3 mi 22
lei

Ceai cu zhr 250 ml
Paine 300g
I ou fiert cu mucilagiu de

Lapte 250 ml Supa de pui cu orez 350m1

Carlofi natur cu cme pui 200/150g-
pete

I banma Cai cu zahar 250m1

I piure legume l25g

I B 3-16 mi 22

lei
Ceai cu zahr 250 rnl
Paine 3009
89 unt/20 g gem
50 g muschi
50 s cascaval

prajitura Ciorbade pui cu orez 350m1

Cartofi natur cu cme pui 200/150g
Ceai cu zahu 250m1

I mozzuella l25g

I B adulti 22 lei Ceai cu ahu 250 ml
Paine 300g
8g unV20 g gem
50 g murhi
50 A cMval

I prajitura Ciorba de pui cu orez 350m1

Cartofi natur cu cme pui 20Ol150g
Cai cu ahu 250m1

I mozzrrella l25g

Special pedi 22
lei

hpte NAN Lapte NAN Lapte NAN lipte NAN Lapte NAN

I Bhiperproteic
22 lei

Ceai cu ahr 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gm
50 g murchi
50 g cmval

I prajitura Ciorba de pui cu orez 350m1

Cartofi natur cu cme pui 200/150g
I pate fiet l00g Ceai cu zahr 250m1

I mzmellal2ig

Past des 22 lei Ceai cu ahar 250 ml
I ou fiert cu rnucilagiu de
orez 2509

Lapte 250 ml Supadepuicuorez 350m1

Cartofi natur cu came pui 200/l 50g-
paste

tapte 250 ml Cai cu ahu 250m1

I piue legume l25g

I B tllv 33 lei Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g gm
50 g muschi
50 s ceaval

I pmjitura Ciorba de pui cu orez 350m1

Cartofi natur cu cme de pui 200/t509
I pach bisuiti Ceai cu zaha 250m1

I mozwellalz'g

MIIDI('DE
GARDA
22 lei

Ceai cu ahr 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem
50 g murhi
50 s cMval

I prajitura Ciorba de pui cu orez 350m1

Cartofi natur cu cme de pui 200/1509
Coi cu ahu 250m1

I momella l25g

Regirn I)iminerta Ora I0 I'rAn7 Ora 16 Seara

Comun
22ler

Ceai cu ahil 250 ml
Paine 300g
89 ut/20 g gm
I ou fiert
17.5s brma topita

lmil Ciorba de fmole vqde 350m1

Friptura de pui cu ms si gminm de

orez 15012009

Ceai cu zahu 250m1

I brwatartinabila l80g

Comun des
22lei

Ceai cu zhr 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gem
I ou fiert
17.5s brma toDita

lmil Ciorba de fasole vqde 350m1

Friptua de pui cu sos si gamitua de
orez 15012009

Cai cu zahs 250m1

I brua tartinabila lt0g

I
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Noplasm
33 lei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 3009
8g ut/20 g gm
I ou fiert
17.5s brmza toDita

lmil Supa de fasole verde 350m1

Friptura de pui cu ms si gmitua d€
orez 150/2009

I iaurt l50g Leal cu zahar 250m1

I brma tartinabila l80g

Nmplcm des
33 lei

Ceai cu ahar 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gm
I ou fiert
17.5s branz tooita

lmu Supa de faole verde 350rnl
Friptura de pui cu sos si gmitura de
orez 150/2O09

I iaurt l50g Ceai cu ahu 250m1

I brmza tartinabila l80g

Diabet des pet
hipscaloric 33
lei

Ceai fra zahr 250 ml
Fulgi de porumb cu lapte
2509

Lapte 250m1 Supa de lhrcle verde 350m1

Orez fi€rt cu cme pui fiarta 200/150g
I iaun l50g Ceai faa zahu 250m1

Cereal€ cu lapte 2509

Diabet 33 lei Cea fua ahar 250 ml
Paine 3009
89 ut
I ou fiert
I7.5s brma toDita

lmr Ciorba de fcole vsde 350m1
Friptura de pui cu sos si gmitura de
orcz 150/2009

I iaurt l50g Ceai fra zahu 250m1

I brmza tartinabila l80g

Diabet rcnal des
33 lei

Ceai fm ahu 250 ml
Paine 300g
Eg unt
I hmus l80g
17.5s brma tooita

lmil Ciorba de fasole vqde 350rnl
Pilafde orez 3009

I iaurt I 509 Ceai fm zahil 250nl
I brma tartinabila l80g

TBC diabet
hepatic mal des
33 lei

Ceai fra zahu 250 ml
Paine 3009
89 ut
I hmus l80g
17.5e bma tooita

lmu Ciorba de fmole vsde 350m1
Pilafde orez 3009

I iaun l50g Ceai fra zahu 250m1

I brmza tartinabila l80g

Diabet des nm
33 lei

Ceai fra zaha 250 ml
Paine 3009
8gut
I ou fiert
17.5s bma tonita

lmu Supade farcleverde 350m1

Fripnra de pui cu sos si gamitura de
orez 150/2009

I iaurt l50g Ceai fila zahil 250m1

I brmza tartinabila I 80g

Diabet
utidiueic 33 lei

Ceai fra zahu 250 ml
Paine 3009
I ou fiert
17.5s brma tooita

50 g cccaval Supade fasleverde 350m1

Orez fiert cu cme pui fiarta 200/150g
17.5 gbrnza
topita

Ceai fra zahr 250m1
I brmza ttrtinabila l80g

TBC -*omm
copii 3-16 mi
33 lei

Ceai cu ahar 250 ml
Paine 300g
89 ut/20 g gm
I ou fien
17.5c bma toDita

lmu Ciorba de fsole verde 350m1
Friptua de pui cu sos si gmitura de
orcz 150/2009

t prajitua Ceai cu zahar 250m1

I brmza tartinabila l80g

TBC 0-3 mi
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
Fulgi de porumb cu lapte
2509

Lapte 250m1 Supade farcleverde 350m1

Orez liert cu came pui fiarta 200/l 50g
I iaurt l50g Ceai cu zahd 250m1

Cereale cu lapte 2509

TBC -adulti
33 tei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 3009
89 mt/20 g gm
I ou fien
17.5s bIua toDita

lmil Ciorba de fasole vrde 350m1

Friptura de pui cu ms si gamitura de
orez 150/2009

I pmjinua Ceai cu ahu 250m1

I brmza tartinabila l80g

TBC -adulti des
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g gm
I ou fiert
17.5s bma tooita

Imu Ciorba de fasole vade 350m1
Fripnra de pui cu ms si gmitura de
orez 150/2009

I pmjitura Ceai cu zahu 250m1

I btua tartinabila I80g

Antidiueic
hipsmloric 33

lei

Ceai fra zaha 250 ml
Paine 3009
I ou fiert
17.5s bma toDita

50 g msmval Supa de faole verde 350m1
Orez fiert cu came pui fiarta 200/1 50g

17.5 g brmza
topita

Ceai fea zahtr 250ml
I brrua tartinabila I80g

Hepatic des
antidircic 33 lei

Ceai fra zahu 250 ml
Paine 3009
I brma Fagm l80g
17.5s brma toDita

50 g crocaval Supa de fasle verdc 350rnl
Orez fiert cu cme pui fiana 200/150g

17.5 g brma
topits

Ceai fua zahu 250m1

I brma tartinabila l80g

Rmal 22 lei Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
8g unV2Og gm
I hmus l80g
17.5g brmz topita

lmr Ciorba de fffole vtrde 350m1
Pilafde orez 3009

Ceai fua zahr 250m1
I brua tartinabila l80g

Antidiareic 22

lei
Ceai fm zahr 250 ml
Paine 3009
I ou fiert
17.5e bma tooita

50 g cascaval Supa de farcle verde 35oml
Orez fiert cu mme pui fiarta 200/ I 50g

Ceai fra z:ha 250m1

I brma tartinabila I80g

I A0-3 mi
22 lei

Ceai cu ahu 250 ml
Paine 3009
Fulgi de porumb cu lapte
250e.

Lapte 250nrl Supa de farcle verde 350m1

Or€z fiert cu came pui fiilta 200/1 50g
I iaurt I 509 Ceai cu ahu 250m1

Cueale cu lapte 2509

I

I
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I A 0-3 ani fara
lactoza 22 lei

Ceai cu ahar 250 nrl
Paine 300g
Fulgi de porurnb cu bautura
mia 250rr

Lapte NAN
fda lactoza

Supade fasole verde 350m1

Orez fiert cu came pui fiarta 200/l 50g
Lapte NAN fara
letoa

Ceai cu zahar 250m1

Cereale cu bautura soia 2509

I A adulti 22
lei

Ceai cu ahar 250 rnl
Paine 3009
89 unV20 g gem
I ou fierl
17.5p, brmza toDita

Imr Ciolbade fmole verde 350m1

Pilafde orez 3009
Cmi cu zahu 250m1

I brmza tartinabila l80g

I A adulti des
22 lei

Ceai cu zahar 250 nrl
Pane 300g
8g unt/20 g gern

I ou fiert
17.5s brma topita

I mar Ciorbade fasole verde 350m1

Pilafde orez 3009
Ceai cu ahu 250m1

I brmza tartinabila l80g

2 A heparic 3-16
mi 33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g gem
I hmus l80g
17.5,r brma topita

lmr Supade famleverde 350m1

Orez fiert cu cme pui fiarta 200/1509
I iaut l50g Ceai cu zahr 250m1

I brma tartinabila l80g

2 A hepatic
adulti 33 lei

Ceai cu ahar 250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g gem
I hmus lEog
17.5g brmza topita

lmu Supade famleverde 350m1

Orez fiert cu came pui fiana 200/ I 509
I iaurt l50g Ceai cu zaha 250m1

I brma tartinabila l80g

I B0-3 mi 22
lei

Ceai cu zghr 250 ml
Paine 3009
Fulgi de porumb cu lapte
250s

Lapte 250m1 Supa de farcle verde 350m1

Orez fiert cu came pui fiuta 200/ I 50g
I iaurt l50g Csr cu zhu 250m1

Caeale o lapte 2509

I B 3-16 mi 22
lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem
I ou fiert
17.59 brma topita

lmil Ciorba de famle verde 350m1

Friptm de pui cu ms si gamitura de
orcz 150/2009

Ceai cu zahar 250m1

I brmza tartinabila l80g

I B adulti 22 lci Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
89 mV20 g gm
I ou fiert
17.5s brmz toDita

lmr Ciorba de fasole verde 350m1

Friptura de pui cu sos si gmitua de
orcz 150/2009

La cu ahu z5t ml
I bruatartrnabila l80g

Special pedi 22
lei

tapte NAN Lapre NAN Lapte NAN trpte NAN Lapte NAN

t B hiperproteic
22 lei

Ceai cu ahr 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem
I ou fieri
17.5s brma topita

lmil Ciorba de fasole verde 350m1

Friptura de pui cu sos si gmitua de
orez 150/2009

Ceai cu ahu 250m1

I brwa tartinabila l80g

Past des 22 lei Ceai cu zahar 250 ml
Fulgi de porumb cu lapte
2s0g

Lapte 250m1 Supade fmleverde 350m1

Orez fiert cu cme pui fiarta 200/1509
I iaurt l50g Ceai cu zahar 250m1

Cueale cu lapte 2509

I B HIV 33 lei Ceai cu ahu 250 ml
Paine 300g
8g mV20 g gem
I ou fiert
17.5s bma toDita

lmu Ciorbade fmlevrde 350m1

Friptura de pui cu sos si gamitura de
orez I 50/2009

I prEitura Ceai cu zahu 250m1

I braza tartinabila l80g

MEDIC DE
GARDA
22 lei

Ceai cu ahu 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gm
I ou fiert
17.5s brmu toDita

lma Ciorba de fasole vsde 350m1

Friptua de pui cu sos si gmitura de
orcz 15012009

Csi cu zahu 250m1

I brmza tartinabila l80g

13.03.2026

Resim ()ra I0 Prinz Ora 16 Seara

Comun
22lei

Car cu zrltf Z5U ml
Paine 3009
8g unt/20 g gm
I crmwusti
17.5 s brua toDita

I pach
biscuiti

Supa de pui cu gatuste 350m1

Legme ste cu came pui 200/150g
Ceai cu zahr 250m1

I mozrella l25g

Comu des
22lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem
I crmrusti

I pach
biscuiti

Supa de pui cu galuste 350m1

Legume ste cu cme pui 200/1509
Ceai cu zahu 250m1

I mozuella l25g

I
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7.5 e brrua tooita
Neoplasrn
33 lei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 3009
89 mt/20 g gem
I crmwusti
17.5 s brua tooita

I pach
bi*uiti

Supa de pui cu galuste 350m1
Legme ete cu cme pui 200/150g

I napolitana Ceai cu zahar 250m1

I mozrella l25g

Neoplam des
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 ggm
I crmusti
17.5 s brilza toDita

I pach
biscuiti

Supa de pui cu galuste 350m1
Legme mte cu cme pui 200/150g

I napolitila Cai cu zaha 250m1

I mozrella l25g

Diabet des past
hipercaloric 33
lei

Cai fra zahu 250 ml
I ou fiert cu mucilagiu de
orez

Lapte 250 ml Supa de pui cu galuste 350m1
Legme ote cu cme pui 200/150g-
pmte

Lapte 250 ml Ceai fra zahu 250m1

Cereale cu lapte 2509

Diabamal da
33 lei

Ceai fan zahu 250 ml
Paine 3009
8g mt
I hmus l80s

I pate
vegetal l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Vra calita 3009
50 g crmval Cai fara zahu 250m1

I mozzuella l25g

Diabet dc 33 lei Coi fua zahr 250 ml
Paine 3009
89 unt
I cmwusti
17.5 s brea toDita

50 g mu*hi Supa de pui cu galuste 350m1
Legme ste cu cme pui 200/150g

50 g cascaval Ceai fara zaha 250m1

I mozrella l259

TBC diabet
hepatic rmal des
33 lei

Cai fm zahu 250 ml
Paine 300g
89 mt
I hmus 180,r

I pate
vegetal l00g

Supa de pui cu galuste 350m1
Legume sto cu came pui 200/150g

50 g cmaval Ceai fara zahu 250m1

I mozzuella l25g

Diabet
mtidiueic 33 lei

Coi fuazahr250 ml
Paine 3009
I ou fiert
17.5 sbrmatooita

I brm
tartinabila
t80g

Supa de pui cu galuste 350m1
Legmo ste cu cme pui 200/150g

50g cascaval Ceai faa zahu 250m1

I mouuella l25g

TBC <omun
copii 3-16 mi
33 lei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gem
I crmwusti
17.5 s breatoDita

I pach
biscuiti

Supa de pui cu galuste 350m1

Legume ete cu me pui 200/150g
I napolitma Ceai cu zahr 250m1

I mozuella l25g

TBC 0-3 mi
33 lei

C€i cu zahil 250 ml
Paine 3009
I piue legme l25g

I pach

bircuiti cu
ceai

Supa de pui cu galuste 350m1

Legume $te cu came pui 200/1 50g
Lapte 250 ml Ceai cu zahr 250m1

I mozuella l259

I ts( adultr
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
Eg ut/20 g gm
I crmmsti
17.5 g brea topita

I pach
biscuiti

Supa de pui cu galuste 350m1

Logme ste cu came pui 200/150g
I napolitma Ceai cu zahr 250m1

I mozzuella l25g

TBC cmm des

33 lei
Ceai cu zaha 250 ml
Paine 300g
8g mt/20 g gm
2 crmmsti
17.5 ebrmatooila

I prch
bircuiti

Supa de pui cu galuste 350m1

Legme $te cu cme pui 200/150g
I napolitma Ceai cu zaha 250m1

I mozaella l25g

Antidireic
hipercaloric 33
lei

Ceai fara zahu 250 ml
Paine 300g
I ou fiert
17.5 sbMtopita

I pach
biscuiti

Supa de pui cu galuste 350m1
Legume ste cu cme pui 200/150g

509 cascaval Ceai fm zahu 250m1
I mozuella l25g

Hcpatic dcs
antidiueic 33 lei

Ceai fua zahu 250 ml
Paine 3009
I brmatatinabila l80g
17.5 sbrmatoDita

I pach
bi*uiti

Supa de pui cu galuste 350m1
Legme ete cu cme pui 200/1509

50g cmaval Ceai fara zahr 250m1
I mozztella l25g

Renal 22 lei Ceai cu zahil 250 ml
Paine 3009
89 mt/20 ggm
I hmus l80s

I pate
vegetal l00g

Supa de pui cu galuste 350m1
Vua calita 3009

Ceai cu zaha 250m1
I mouuella 1259

Antidiueic 22
lei

Ceai fra zahu 250 ml
Paine 3009
I ou fiert
17.5 g brea toDita

I pach

bircuiti
Supa de pui cu galuste 350m1

Logme ste cu came pui 200/150g
50g crocaval Uear tm z8htr 250m1

I mozuella l25g

Dabet ds no
33 lei

Csi fm zahu 250 ml
Paine 3@g
89 mt
I c|musti
17.5 g bmza toDita

50 g murhi Supa de pui cu galuste 350m1
Legme st€ cu cme pui 200/1509

50 g cmcaval Ceai fua zahr 250m1
I mozaella l259

Rmal dc 22 lei Cmi cu zahr 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem
I humus l80g

I pate
veBetal l00g

Supa de pui cu galuste 350m1
Vaza calila 3009

Ceai cu zahr 250m1
I mozilella l25g

I

I

I

I
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unilate aflali in
SUT}HAV€G!'TRE&

Pasat 22 lei Ceai fra zahar 250 ml
I ou fien cu mucilagiu de
orez

Lapte 250 ml Supa de pui cu galuste 350m1

[,egume ste cu came pui 200/150g-
paste

t.apte 250 ml Ceai fara zahar 250m1

Cereale cu lapte 2509

I A 0-3 ani
22 lei

Ceai cu zahr 250 rnl
Paine 3009
I piure legurne I25g

I pach
biscuiti cu
ceai

Supa de pui cu galuste 350m1

Legume st€ cu came pui 200/l 50g
Lapte 250 rnl Ceai cu zahr 250m1

I moutella l25g

I A adulti 22
lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g genr
I crqnwusti
17.5 g brmza topita

I pach

biscuiti
Supa de pui cu galuste 350m1

Legume sote cu came pui 200/150g
Cleal cu zahil Z5uml
I mozrella l25g

I A adulti des
22 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 mt/20 g gm
I crmwti
17.5 g brmza topita

I pach
biscuiti

Supa de pui cu galuste 35oml
Legume ste cu cme pui 200/1509

Ceai cu zahu 250m1

I mozrella l25g

2 A hepatic 3-16
ai 33 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
8g mt/20 g gem
I hmus l80g
17.5 s bruza tooita

I pach
biscuiti

Supa de pui cu galuste 350m1

Legme $te cu came pui 200/1509
I iaurt I 509 t ear cu zaIil Z50ml

I mozuella l259

2 A hepatic
adulti 33 lei

Ceai cu zahu 250 rnl
Paine 3009
89 unt/20 g gem
I hmus l80g
17.5 s bmza toDita

I pach

bircuiti
Supa de pui cu galuste 350m1

Legume ete cu cme pui 200/150g
I iaurt l50g Ceai cu zahr 250m1

I mouuella l25g

I B 0-3 ani 22
lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
I piuelogume l259

I pach
biscuiti cu
ceai

Supa de pui cu galuste 350m1

Legme $te cu me pui 200i l50g
Lapte 250 ml Ceai cu zahr 250m1

I mozrella l259

I B 3-16 oi 22
lei

Ceai cu zhil 250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g gm
I crmmsti
17.5 sbrmzatooita

I pach

bircuiti
Supa de pui cu galuste 350m1

Legume ete cu cme pui 200/1509
Ceai cu zahu 250m1

I mozuella l25g

I B adulti 22 lei Ceai cu aha 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gern
I crmwusii
17.5 sbmzaioDila

I pach

biscuiti
Supa de pui cu galuste 350m1

Legme ete cu cme pui 200/1509
Ceai cu zahr 250m1

I mozaella [25g

Special pedi 22
lei

Lapte NAN LaPte NAN Lapte NAN LAPTE NAN Lapte NAN

I B hiperproteic
22 lei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g gem
I crmmsti
17.5 g brilza topita

I pach

biscuiti
Supa de pui cu galuste 350m1

Legwe pte cu cme pui 200/1509
I pate ficat Ceai cu zahr 250m1

I mouuella l25g

I B HIV 33 lei Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
89 ut/20 g gem
2 crmwusti
17.5 sbrmzatopita

I pach
biscuiti

Supa de pui cu galuste 350m1

Legume ete cu came pui 200/1 50g
napolitma Ceai cu zahar 250m1

I mozxella l25g

MEDIC DE
CARDA
22 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gem
I crflusti
17.5 e brea tooita

I pach

bi*uiti
Supa de pui cu galuste 350m1

Legune ste cu cme pui 200/1509
L'eal cu zahtr 2j0ml
1 mouNella l25g

14.03.2026

Reginr Dimineata Ora l0 l'ranz Ora 16 Seara

Comun
22lei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gm
50 g murchi
17.5s brua toDita

1prch
bi*uiti l00g

Supa de pui cu galu$e 350m1

Tocmita de pui cu mmaliguta
t50/2009

Cai cu ahu 250m1

I pate fimt l00g

Comun des
))lei

Ceai cu zha 250 ml
Paine 300s

I prch
biscuiti l00e

Supa de pui cu galuse 350m1

Tocmita de pui cu mmalisuta
Ceai cu zahu 250m1
I nqre 6crr lOOo

I

I
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8g mt/20 g gm
50 g murchi
17.59 brila topita

I 502009

Neopt6m
33 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gm
50 g murchi
17.5s brilu tonia

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Tocflita de pui cu mmaliguta
ls0/200g

I pach cowigi Ceai cu zahr 250m1

I pate ficat l00g

Naplasm des
33 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem
50 g muschi
17.5e bmza tooita

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1
Tocuita de pui cu mmaliguta
I 50/2009

I pach cowigi Ceai cu ahu 250m1
I pato ficat l00g

Diabet des 33 lei Ceai fm zahr 250 ml
Paine 3009
89 ut
50 g murchi
17.5s bma toDita

I iaurt l50g Supa de pui cu galuse 350m1
Legme ote cu cme pui 200/1509

17.59 brma
topita

Csi fua zahr 250m1

I pate ficat l00g

Diabet des pMt
hipercaloric 33
lei

Ccai fm zhu 250 ml
I piue legume l25g

Mucilagiu de
orc2250 g
Nutro

Supa de pui cu galuste 350m1
Legme mie cu cme pui 20O/150g-
pffite

Mucilagiu de
ota2509

Ceai fua zahu 250m1

Fulgi de porumb cu lapte
2509

Diabet 33 lei Ceai fara zahil 250 ml
Paine 3009
8g unt
50 g muschi
17.5s brma tooita

I iaurt I 509 Supa de pui cu galuste 350m1
Tocilita de pui cu mmaliguta
I 50/2009

t7.59 brmza
topita

Ceai fra zahr 25oml
I pate ficat l00g

Diabet mal des
33 lei

Ceai fara ahu 250 ml
Paine 3009
8g mt
I brmz taninabila l80g

I iaurt l50g Supa de pui cu galuste 350m1

Pilafde orez 3009
17.59 brmza
topita

Ceai fra zha 250m1

I pate ficat l00g

LrlaDet d€s nm
33 lei

Ceai fra zaha 250 ml
Paine 3009
89 ut
50 g muschi
17.5s bmza topita

I iaun l50g Supa de pui cu galuste 350m1
Legume sote cu cme pui 200/150g

lT.Sgbruza
topita

L'al ltra zahr 250m1

I pat€ ficat l00g

Diabet renal des
33 lei

Ceai fua zhr 250 ml
Paine 3009
8g mt
I brma tartinabila l80s

I iaun I 509 Supa de pui cu ga.luse 350m1

Pilafde orez 3009
l7.sgbwa
topita

Ceai faa zahr 250m1

I pate ficat l00g

Diab€t
mtidiileic 33 lei

Ceai fra zahr 250 ml
Paine 3009
I ou fiert
17.5s bmza tooita

17.5g brwa
topita

Supa de pui cu galuste 350m1
Legme mte cu cme pui 200i l50g

lT.5gbrnza
topita

Ceai fm zahu 250m1
I brma taninabila l80g

TBC diabet
hepatic rmal des
33 lei

Ceai fra zahu 250 ml
Paine 300g
Sgmt
I brma tartinabila l80g

I iaurt l50g Supa de pui cu galuste 350m1

Pilafde orez 3009
17.5gbrnu
topita

Ceai fua zahu 250m1

I pate ficat I00g

TBC 0-3 mi
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
I piwe legme l25g

I pach
biscuiti I 00g

Supa de pui cu galu$e 350m1
Legme mte cu cme pui 200/1509

tapte NAN Ceai cu zahu 250m1

Fulgi de pomb cu lapte
250g

TBC -adulti
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gm
50 g murchi
17.5a bmza t@ita

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1
Tocmita de pui cu mmaliguta
I 50/2009

I pach covrigi Ceai cu zahu 250m1

I pate ficat l00g

TBC des
33 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g gm
50 g murhi
[7.5e brma tmita

I prch
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1
Tocanita de pui cu mmaliguta
I 502009

I pach covrigi Ceai cu zahr 250m1

I pate ficat l00g

Hepatic dcs
mtidireic 33 lei

Ceai fm aha 250 ml
Paine 3009
I brma Fagm l80g
17.5c brmza toDita

I pach
bircuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1
Legme mte cu cme pui 200/150g

17.sgbtna
topita

Ceai fra zahu 250m1
I brMa tartinabila l80g

Renal 22 lei Ceai cu zhu 250 ml
Paine 3009
89 ut/20g gem
I bma trtinabila t80s

t prch
bircuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1
Pilafde orez 3009

Ceai cu aha 250m1

I pate ficat l00g

Antidiareic 22

lei
Ceai fm zahr 250 ml
Paine 3009
I ou fiert
17.5s brma toDira

I pach
bircuiti l00g

Supa de pui cu taluste 350m1

Legume sote cu cme pui 200/150g
17.5gbwza
topita

Caai fra zahar 250m1

I braza taninabila l80g

I A0-3 mi
22 lq

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
I piue legme l25g

I prch
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1
Legume sote cu cme pui 200/150g

Lapt€ NAN Ceai cu zahil 250m1
Fulgi de porumb cu lapte
250g

Nffi
utritate aflala in

.qUFRAVESI"IEREA
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I A 0-3 mi fara
lactoza22 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
I piure legume l25g

I pach
bircuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Le8ume mte cu cme pui 200/150g
lipte fara
lactoa NAN

Ceai cu ahu 250m1

Fulgi de porumb cu bautura
soia 250g

I A3-16ani 22

lei
Ceai cu zhar 250 rnl
Paine 3009
8g unt/20 g gem
I brmza Facarm l80c

I pach

bircuiti l00g
Supa de pui cu galuste 350m1

Pilafde orez 3009
Ceai cu zahar 250m1

I branza tartinabilia l80g

I A adulti des
22 lei

Ceai cu ahar 250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g gern
I brana Fagaras I 80g

I pach
bi*uiti l00g

Supa de pui cu galuste 350rnl
Pilafde orez 3009

Ceai cu zahr 250rnl
I brmza tartinabilia l80g

2 A hepatic 3-16
mi 33 lei

Ceai cu zahar 250 rnl
Paine 3009
8g unt/20 g gem
I brmza Fasrm l80s

I prch
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

L€gume ste cu cme pui 200/150g
I pach covrigi Cai cu zhu 250m1

I brarEa tartinabilia l80g

2 A hepatic
adulti 33 lei

Ceai cu aha 250 ml
Paine 3009
89 mt/20 g gem
I brma Fasuas l80s

I prch
bircuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Legume ete cu cme pui 200i l50g
I pach cowigi Umr cu ahil Z50ml

I brrua tartinabilia l80g

I B0-3mi22
lei

Ceai cu ahr 250 ml
Paine 3009
I piue legme l25g

I pach

biscuiti l00g
Supa de pui cu galuste 350rnl
Legume sote cu cme pui 200/1509

lipte NAN Cai cu ahu 250m1

Fulgi de porumb cu lapte
2s0g

I B 3-16 mi 22
lei

Uefl cu ahar 250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g gem
50 g rnuschi
17.5s brmza tooita

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Tomita de pui cu mmaliguta
150/200g

Cmi cu zahs 250rnl
I pate ficat l00g

I B adulti 22 lei ( eil cu ahtr l5U ml
Paine 3009
89 unt/20 g gem
50 g muschi
17.5s brmm toDita

I pach

biscuiti l00g
Supa de pui cu galuste 350m1

Tomita d€ pui cu mmaliguta
I 50/2009

Cmi cu zahu 250m1

I pate ficat l00g

Special pedi 22
lei

lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN

I B hiperproteic
22 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g unV20 g gm
50 g murchi
17.5s brma toDita

I pach
bi*uiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Tocilita de pui cu mmaliguta
I s0/2009

Cai cu zahar 250m1

I pate fiet l00g

PaMt des 22 lei Ceai fua ahu 250 ml
I piure legme l25g

I pach
bircuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Legume mte cu cme pui 200/150g-
pffite

Mucilagiu de
orcz2509

Cmi fara ahu 250m1

Fulgi de pomb cu l4te
2s0g

Past mtidireic
diabet 33 lei

Ceai fua aha 250 ml
I piue legume l25g

I prch
bircuiti l00g

Supa de pui cu galuse 350m1

Legme $t€ cu cme pui 200/150g-
pasale

Mucilagiu de
orez2509

Csi fra zahr 250m1

Mucilagiu de orez 2509

1 B HIV 33 lei Ceai cu ahr 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gem

50 g muschi
17.5s brmza tooita

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Tomita de pui cu mmaliguta
15012009

I pach covrigi Ceai cu zahu 250m1

I pate ficat l00g

MEDIC DE
GARDA
22 lei

Cai cu ahu 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gm
50 g murchi
17.5e bma tooita

I prch
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Tocmita d€ pui cu mmaliguta
I 50/2009

t eal cu za}il 250m1

I pate ficat l00g

r5.03.2026

I)imineala Ora l0 I'rinr Ora |6
Llomun
22lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
89 ut/20 g gm
I ou {iert
17.59 brila topita

lmu Ciorba de fmle verde 350m1

Friptm de pui cu $s si gmitua de
orcz l5ol200g

Cmi cu zahu 250m1

I brrua tartinabila l80g

I

I

Reoim
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Comun des
22lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 unU20 g gem
I ou fiert
17.5s brma tooita

lma Ciorba de famle vqdc 350m1

Friptura de pui cu sos si gmitm de
orcz 15012009

Ceai cu ahu 250mt
I brma tartinabila 1809

Noplmm
33 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Painc 300g
8g mt/20 g gm
I ou fiert
17.5s brma tooita

lmr Supade fasleverde 350m1

Friptun de pui cu sos si gmitua de
orez 150/2009

I iaurt l50g Ceai cu zahar 250m1

I bmzatartinabila l80g

Nmplsm des
33 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
8g ut/20 g gem
I ou fiert
17.5s bma toDita

lmil Supade farcleverde 350m1

Friptura de pui cu ms si gmitua de
orcz 150/2AOg

I iaurt l50g Ceai cu zahr 250m1

I brrua tartinabila l80g

Diabet des pssat
hipmaloric 33

lei

Ceai fra zahar 250 ml
Fulgi de porumb cu lapte
2509

Lapte 250m1 Supade tasoleverde J5uml
Orez fiert cu came pui fiarta 200/l 50g

I iaurt l50g Ceai fua zahr 250m1

Cereale cu lapte 250g

Diabet 33 lei Ceai fam zahu 250 ml
Paine 3@g
89 mt
I ou fiert
17.5s bma tooita

lma Ciorba de fcole vqde 350m1

Friptura de pui cu ms si gmitura de
orcz 150/2009

I iaurt l50g Ceai fra zahr 250m1

I brma tartinabila l80g

Diabet rcnal des
33 lei

Ceai fara zahr 250 ml
Paine 3009
8g ut
I hmus l80g
17.5s brmza toDita

Imil Ciorba de fmle vsde 350m1

Pilafde orez 3009
I iaurt l50g Ceai fara zahu 250m1

I brrua tartinabila l80g

TBC diabet
hepatic rmal des
33 lei

Ceai faa zahr 250 ml
Paine 3009
89 ut
I hmus l80g
17.5c br8M t@ita

lma Ciorbade fmole vqde 350m1

Pilafde orez 3009
I iaurr l50g Csi fra zahu 250m1

I bruza tartinabila t80g

Diabet des neo
33 lei

Leal tara zantr ZrU ml
Paine 3009
89 unr
I ou fien
17.5s brma tooita

lmil Supa de famle verde 350m1

Friptura de pui cu sos si gmitura de
orez 150/2009

I iaurt I 509 Ceai fra zahr 250m1

I blruatartinabila l80g

Diabet
mtidireic 33 lei

Ceai fm zahr 250 ml
Paine 3009
I ou fien
17.5A bmatopita

50 g cmcaval Supade famleverde 350m1

Orez fiert cu cme pui fiana 200/1509
t7.5 g brma
topita

Cai fua zahu 250m1

I brmza tartinabila I 80g

'lBC{mm
copii 3-16 mi
33 lei

Ceai cu zhr 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gm
I ou fien
17.59 bma topita

lmr Ciorba de fmle verde 350m1
Friptura de pui cu sos si gmitura de
orez 150/20Og

I pralitura Ceai cu zahu 250m1

I braMa tartinabila l80g

I tlc U-J ill
33 lei

Ceai cu ahu 250 ml
Paine 3009
Fulgi de porumb cu lapte
25Oa

Lapte 250m1 Supade fasleverde 350m1

Orez fiert cu came pui fiarta 200/1 50g
I iaurt l50g Ceai cu aha 250m1

Cereale cu lapte 2509

TBC -adulti
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gm
I ou fiert
17.59 bma topita

lmtr Ciorba de fasole vade 350m1

Friptua de pui cu ms si gmitura de
orcz 150/2009

I prajitura Ceai cu zahr 250m1

I brmzataninabila l80g

TBC -adulti des
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
8g uV20 g gem
I ou fien
lT.ssbl?mtoDita

lmu Ciorba de fasolo verde 350m1

Friptura de pui cu ss si gmitm de
orez 150/2009

I pmjitua Ceai cu zahq 250m1

I brea tartinabila l80g

Ann(llmc
hipacaloric 33

lei

Ceai fm ahu 250 ml
Paine 3009
I ou 6ert
17.59 bmza topita

50 g cmval Supade faolevade 350m1

Orez fiert cu came pui fiarta 200/1509
17.5 gbrnu
topita

Ceai fua zahr 250m1

I brma tartrnabila l80g

Hepatic des
mtidireic 33 lei

Ceai fan aha 250 ml
Paine 30Og
I bma Fagure l80g
lT.5sbmztopita

50 g cascaval Supa de famle verde 350m1

Orez fiert cu came pui fiilta 200/1509
11.5 gham
topita

Cai faa zahu 250m1

I brma tartinabila l80g

Renal 22 lei Ceai cu ahu 250 ml
Paine 3009
Eg mt/20g gm
I hmus l80g
17.5s brmu toDita

Ima Ciorba de fmle verde 35ornl
Pilafde orez 3009

Cai fua zahu 25oml
I brma tartinabila l80g

Antidiueic 22
lei

Ceai fua ahr 250 ml
Paine 3009
I ou fiert
17.5s brma tooila

50 g cascaval Supa de farcle verde 350rnl
Orez fiert cu came pui tiana 200/l 50g

Ceai faa zahr 250m1
I brwa tartinabila l80g

I

I

I

I
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I A 0-3 ani
22 leit

Ceai cu aha 250 ml
Paine 3009
Fulgi de pomb cu lapte
250s

Lapte 250m1 Supa de famle verde 350m1

Orez fiert cu came pui fiarta 200/1 509
I iaurt l50g Cal cu zahu Z5Uml

Cereale cu lapte 250g

I A 0-3 mi fra
laaoza22 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
Fulgi de porumb cu baunra
oia ?50o

Lapte NAN
fraletoza

Supade famleverde 350m1

Orez fiert cu came pui fiarta 200/l 509
Lapte NAN ftra
lactoa

Ceai cu zahu 250m1

Caeale cu bautum mia 2509

I Aadulti 22
lei

Uoar cu ahil 25U ml
Paine 3009
8g unt/20 g gm
I ou fien
17.5s brilza toDita

I nrar Ciorbade fmole vade 350m1

Pilafdo orez 3009
Ceal cu zahu 250m1

I brua tamnabila l80g

I A adulti des
22 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g gem
I ou fiert
17.5s bma toDita

lmil Ciorba de fmle vqde 350m1

Pilafde orez 3009
Cai cu zhu 250m1

I brua tartinabila l80g

2 A hepatic 3-16
mi 33 lei

Ceai cu ahr 250 ml
Paine 3009
8g unV20 g gem
I hmus l80g
17.5c brmz tooita

lnar Supa de famle verde 350m1

Orez fiert cu cme pui fiarta 200/1509
I iaurt l50g Ceai cu zahr 250m1

I brea tartinabila l80g

2 A hepatic
adulti 33 lei

Ceai cu ahr 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem
I hmus l80g
17.5g brma topita

lmil Supade famle verde 350m1

Orez fiert cu cm€ pui fiuta 200/150g
I iau( l50g Ceai cu zahr 250m1

I brrua tartinabila l80g

I B0-3 mi 22

lei
Ceai cu zahu 250 rnl
Paine 3009
Fulgi de porumb cu lapte
25Oa

Lapte 250m1 Supade faoleverde 350m1

Or€z fiert cu came pui fidta 200/1 509
I iaurt l50g Cai cu zahtr 250m1

Coeale cu lapte 2509

I B 3-16 mi 22
lei

Ceai cu ahr 250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g gem
I ou fiert
17.59 brma topita

lmr Ciorba de fmle verde 350nl
Friptua de pui cu ss si gmitura de
orez l50l20Og

Ceai cu zahr 250m1

I hma tartinabila 1809

I Badulti 22 lei Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g gm
I ou fierl
17.5s brua topita

lma Ciorba de fmole vsde 350m1

Friptura de pui o sos si gamitwa de
orcz 15012009

Cmi cu zahu 250m1

I brruatartinabila l80g

Special pedi 22
lei

Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapto NAN Lapte NAN

I B hiperproteic
22 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3@g
8g ut/20 g gm
I ou fiert
17.5s bma toDita

lmu Ciorba de fmole vade 350m1

Friptua de pui cu ss si gmitrra de
orez 150/2009

Cmi cu aha 250m1

I brmza tartinabila t80g

Paut des 22 lei Ceai cu ahr 250 ml
Fulgi de porumb cu lapte
2s0g

Lspte 250m1 Supa de faole verde 350m1

Orez fiert cu me pui fiarta 200/150g
I iaurt l50g Cmi cu zahu 250rnl

Cseale cu lapte 2509

I B HIv 33 lei Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
89 untr2O g gan
I ou fiert
17.5s bma tooita

lmu Clorba de lasote vqde J5Uml
Fripntra de pui cu sos si gamihtra de
orez | 50/2009

I prajitura Ceai cu zahr 250m1

I bruza tartinabila l80g

MEDI('DE
GARDA
22 lei

Ceai cu ahr 250 ml
Paine 3009
Eg unt/20 g gem
I ou fiert
17.5q brma toDita

lmr Ciorba de fmole vqde 350m1

Friptura de pui cu sos si gmitura de
orez l50l200g

Ceai cu zahr 250m1

I brmzatrtinabila l80g

Nffi
unitate allatd in
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