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Propunere meniu zilnic,

08.03.2026

Meniurile propuse pot
internati si stocurile existente in

detaliat pe regimuri

suferi modificari, in
ziua respectiva.

si mese, pentru perioada 02.03-

functie de numarul pacientilor

Dietetician
Lixandroiu loana

D

,lh" 
A4 ' o).902-602.03.2026

25OnllIl egi m Ora l0
Comun
22lei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 3009
89 ut/20 g gem
50 g muschi
17.5g brarua toDita

Ora I6 __ Seara
Ceai cu zahr 250rn,
I pate ficat l00g

Cea[",aha.,50m1
I pate ficat l00g

ta;,a;75fii
I pate ficat l00g

C"ai;r rahd 250",1
I pate ticat I 00g

C""i lh*-.,rh-250-;
I pate licat l00g

I pach
bircuiti l00g

srpu de poii, galurt-sbili-
Tocmita de pui cu mmaliguta
ls0/200g

Comm des
22lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
89 mt/20 g gem
50 g muschi
17.59 brmza toDita

I pach

bircuiti l00g
Supa d" pu-u g"luii!E6t-
Tocmita de pui cu mmaliguta
150/200g

Neoplasm
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 ut/20 g gem
50 g murchi
17.5s brMa tooita

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 35oml
Tocmita de pui cu mmaliguta
ls0/200g

I pach covrigi

Nmplasrn des
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g ut/20 g gm
50 g muschi
17.59 branza topita

I pach
bircuiti l00g

Supa de pui cu galusGJjbmt-
Tmmita de pui cu mmaliguta
ts0l200g

I pach covrigi

Diabet des 33 lei Ceai fua zhE 2sbil
Paine 3009
Sgmt
50 g muchi
17.5s brmza tooita

I iaurt l50g Supa de pui cu galostJ33bilf-
Legume sote cu cme pui 200/1509

lT.Sgbrmza
topita

Diabet des pmt
hipercaloric 33
lei

Ceai fua zaha 250 ml
I piue legurne t25g

Mucilagiu de
orez250 g
Nuhen

Supa de pui cu galustC Ssoml
Legme sote cu mepui 200/1509-
pasate

Mucilagiu de
orez2509

Ceai fara zaha 250m1
Fulgi de pomnb cu lapte
2s0g

Diabet 33 lei Ceai fua zahr 2io mI
Paine 3009
8g mt
50 g muschi
17.5g bruza toDita

I iaurt l50g Supa de pui cu galuG 350ili-
Tocmita de pui cu mmaliguta
ls0/200g

17.Sgbwa
topita

Ceai fara zahr 250rnl
I pate ficat l00g

Diabet renal des
33 lei

Ceai fara zahr 250 ml
Paine 3009
8g mt
I brea tartinabila l8os

I iaut l50g supa de pui cu galusE 336ilf--
Pilafde orez 3009

l7.59bma
topita

Ceai fm zahar 250m1
I pate ficat l00g
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Diabet des neo
33 lei

Ceai fara zahar 250 nrl
Paine 3009
8g ut
50 g murchi
17.5c bma bnite

I iaurt l50g Supa de pui cu galuste 350ml 

-Legme ste cu cme pui 200/150g
lT.5gbrnza
topita

Ceai fua zaha 250m1
I pate ficat l00g

Diabet renal des
33 lei

Ceai rarazahE2s0il-
Paine 3009
89 mt
I bram tartimbila l80o

I iaurt l50g Supa de pui cu galutt" :SOnt
Pilafde orez 300g

l7Sgbrwa
topita

Ceai faa zahu 250rrl
I pate ficat 1009

Ceai faa zaha 250 ml
Paine 300g
I ou fiert
17.59 brmza tooita

17.59 brma
topitamtidireic 33 lei

Jupa oe pu cu gatuste 350m1
Legue ete cu cme pui 200/150g

lT.5gbruza
topila

Ceai fara zahar 250rnl
i brmza tartinabila l80g

TBC diabet
hepatic renal des
33 lei

Ceai faa zahr 250 ml
Paine 300g
89 mt
I brrua tartinabila 180s

I iaurt l50g Supa de pui cu galuste 350m1
Pilafde orez 300g

lT.Sgbrnza
topita

Ceai fra zahu 250m1
I pate ficat l00g

Ceai cu zahr 250m1
Fulgi de pomb cu lapte
2s0g

TBC 0-3 ai
33 lei

Cai cu zrhtr 250 ml
Paine 3009
I piue legme l25g

I prch
bisuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1
Legwe sote cu cme pui 200/1509

Lapte

TBC -adulti
33 lei

Ceai cu ahar 250 ml
Paine 3009
8g ut/20 g gem
50 g mushi
17.59 brua tooita

I pach
biscuiti l00g

supa de pd rulalusti33Gf--
Tocmita de pui cu mamaliguta
ls0200g

I pach cowigi Ceai cu zahil 250m1
I pate ficat l00g

TBC des
33 lei

Cei cu zahu 250 mt
Paine 3009
8g mt/20 g gem
50 g mu$hi
17.59 brua toDita

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350ml
Tocmita de pui cu mmaliguta
1501200g

pach cowigi Ceai cu zahu 250m1
I pate ficat 1009

Hepatic des
mtidiaeic 33 lei

Ceai fua zahu 250 ml
Paine 300g
I brmza Fagaas l80g
17.5g bruza toDita

I pach
biscuiri l00g

Supa de pui cu galust" 350rrt
Legme ste cu cme pui 200/1509

17sghma
topita

Ccai faa zahu 250m1
I brmza tartinabila l80g

Renal 22 lei Ceai cu zahu 250 nl
Paine 3009
8g mt/20g gem
I brrua trtinabila l80c

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu gaturt" :SOn t
Pilafde orez 3009

Ceai cu zaha 250m1
I pate ficat 1009

Antidiaeic 22
lei

Ceai fara zaha 250 ml
Paine 300g
I ou fiert
17.59 brua tooita

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste :soil--
Legune ste cu cme pui200/150g

17.5gbrma
topita

Ceai fara zahu 250m1
I brma tartinabila l80g

lA0-3mi
22 lei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 3009
I piwe legume l25g

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1
Legme $te cu cme pui 200/1509

Lapte NAN Cai cu zahu 250m1
Fulgi de pmb cu lapte
2s0g

r A 0-J mi iila
lactoza 22 lei

Ceai cu zahr 250 rnl
Paine 300g
I piure legurne l25g

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galus" 3ib.l 
-Legme sote cu came pui 200/1509

Lapte fua
lactoa NAN

Ceai cu zaha 250m1
Fulgi de pomb cu bautura
soia 2509

Ceai cu ahar 250m1
I bmza tartinabilia 1809

Ceai cu zahu 250m1
I brma tartinabilia l80g

Ceai cu zaha 250m1
I blwa taninabilia l80g

I A3-16 ni 22
Iei

Cai cu ahu 250 nrl
Paine 300g
8g mV20 g gem
I brmza Fagras l80g

I pach
bisuiti l00g

Supa de pui cu galust€ 350m[
Pilafde orez 3009

t A adulti des
22lei

Ceai cu zaha 250 mI
Paine 300g
8g ut/20 g gem
I brua Faguas l80q

I prch
bisuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1
Pilafde orez 3009

2 A hepuic 3-16
mi 33 lei

Ceai cu zaha 2iO mi-
Paine 300g
8g mt/20 g gem
I brrua Fagaas l80e

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu gatust--5Dml-
Legme ste cu cme pui 200/1509

pach cowigi

2 A hepatic
adulti 33 Iei

Ceai cu zhr 250 mt
Paine 3009
8g ut/20 g gem
I brrua Faguas l80e

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui c. gatrst"-sOilf--
Legme ste cu cme pui 200/1509

I pach Ceai cu zahu 250mi-
I bmza tartinabilia l8Og

lei
Ceai cu z:har 250 ml
Paine 3009
I piue legme l25g

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu gatust;Jsa;l 
-Legme ste cu cme pui 200/150g

Lapte NAN Cai cu zahu 250m1
Fulgi de pmb cu lapte
2s0g

I 83-16 ni22
lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
8g mt/20 g gern
50 g mu*hi
17.59 brrua topita

I pach
biscuiti l00g

Supa de poi cu galuste 35bili-
Tocmita de pui cu mmaliguta
ls0/2009

Csi cu zahu 250m1
I pate ficat l00g
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I B adulti 22 lei Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gem
50 g murchi
l7-5e bmnza tonita

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1
Tocmita de pui cu mmaliguta
ls0200g

Ceai cu zahu 250m1
I pate ficat l00g

Special pedi 22
lei

Lapte NAN Lapto NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN

I B hiperproteic
22 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
8g ut/20 g gem
50 g muschi
17.59 branza tooita

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1
Tocmita de pui cu mmaliguta
150/200g

Ceai cu zzrhu 250m1

I pate ficat l00g

Pasat des 22 lei Ceai fua zahu 250 rrl
1 piure legume l25g

I pach
bircuiti l00g

Supa dc pui cu galuste 350m1
Legme sote cu cme pui 200/1509-
pete

ttlrcltagiu aJ
orez2509

Ceai lra zahu 250m1
Fulgi de pomb cu lapte
2s0g

Pasat mtidireic
diabet 33 lei

Ceai faa zahu 250 ml
I piure legune l25g

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galustE :SOmt
Legme $te cu me pui 200/150g-
pete

Mucilagiu de
orez 2509

Ceai fua zahu 250m1
N{ucilagiu de orez 250g

I B HIV 33 lei Cmi cu zahr 250 ml
Paine 300g
8g mt/20 g gem
50 g muschi
17.5e blma tooifa

1 pach
biscuiti t00g

Supa de pui cu galuste 350ml
Tocmita de pui cu mmaliguta
1502009

1 pach covrigi Ceai cu zahr 250m1
I pate ficat l00g

MEDIC DE
GARDA
22 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
8g ut/20 g gem
50 g murhi
17.5s bmza toDita

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1
Tocmita de pui cu mmaliguta
150/200g

Ceai cu zaha 250m1
I pato ficat l00g

03.03.2026

Reginr Dinrineafa Ora l0 P rinz Ora 16 Seara
Comun
22lei

Cai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 mY20 g gem
I ou fiert
lT.5sblmtoDita

lmu Ciorba de famle verd€ 350m1
Friptum de pui cu sos si gmitura de
orez 15012009

Ceai cu zahr 250m1

I brmza tartinabila l80g

Comu des
22lei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 300g
8g mt/20 g gem
I ou fiert
17.5s brua toDita

lma Ciorba de fasole verde 350m1
Friptum de pui cu sos si gmitua de
orez 150/2009

Ceai cu zaha 250m1
I hmnza tartinabila l80g

Neoplasm
33 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
89 mt/20 g gem
I ou fiert
17.5s b@a tonita

I mar Supa de fasole verde 350m1
Friptum de pui cu sos si gmitura de
otez 150/2009

I iaurt l50g Ceai cu zahar 250m1
I bmza tartinabila l80g

Neoplasn des
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g mV20 ggem
I ou fiert
17.5s bmza toDita

I mar Supade freole verde 3S0ml
Friptum de pui cu sos si gmitura de
orcz 15012009

I iaurt 1509 Ceai cu zahu 250m1
I brmza taninabila l80g

Diabet des past
hipercaloric 33
lei

Ceai fua zahr 250 ml
Fulgi de pomb cu lapte
250g

Lapte 250m1 Supa de fsote yerde 350m1
Orez fiert cu cme pui fiarta 200/1509

I iaut l50g Ceai fua zahr 250m1
Cereale cu lapte 250g

Diabet 33 lei Ceai faa zahu 250 ml
Paine 3009
89 ut
I ou hert
17.5s bma tonita

I mar Ciorba de fasole vqde 350m1
Friptum de pui cu sos si gmitura de
orez 15012009

I iaurt l50g Ceai fra zahu 250m1
t brma tartinabila t80g

Pag.3/15

I



lonsiliul Judegean
Bragov

/'fi ffi r^-*^l.,ryry=#
SPITALUL CLINIC DE PNEUMOFTIZIOLOGIE $I BOLI INFECTIOASE BRA$OV

,;llB?'d.f#r,',,8:t:rr,T:#i1:r:9;.l,i,ii,
e-mail: manager@pneumologie.ro; website: www.pneumologie.ro

Diabet renal des
33 lei

Ceai fra zahr 250 ml
Paine 3009
89 mt
t hmus l80g
17.5s bmza toDita

lmu Ciorba de farcle verde 350m1
Pilafde orez 300g

I iaun l50g Ceai fua zahr 250m1
I blwa taninabila l80g

TBC diabet
hepatic renal des
33 lei

Ceai fua zahu 250 ml
Paine 3009
89 ut
I hmus l80g
17.5s b@a tonita

I mar Ciorba de fasole verde 350m1
Pilafde orez 300g

I iaurt l50g Ceai faa zahr 250m1
I bmzatanimbila l80g

Diabet des neo
33 lei

Ceai fua zahr 250 mt
Paine 300g
8g ut
I ou fiert
17.59 bma toDita

I mar Supade fmole verde 350m1
Friptura de pui cu sos si gmitura de
orez 150/2009

I iaun l50g Ceai faa zahr 250m1
I branza tartinabila l80g

Diabet
mtidiaeic 33 lei

Ceai fila zahn 250 ml
Paine 300g
I ou fiert
17.5s bmMa toDita

50 g carcaval Supa de fmole verde 350m1
Orez fiert cu came pui liarta 200/150g

17.5 gbrnza
topita

Ceai fua zahr 250m1
I bmza taninabila l80g

TBC -cornu
copii 3- 16 mi
33 lei

Ceai cu zaha 250 rnl
Paine 300g
89 mt/20 g gem
I ou fiert
17.59 branza tooita

I maT Ciorba de fmle vqde 350m1
Friptum de pui cu sos si gmitum de
orczl50l2@g

I prajitum Ceai cu zahr 250m1
I bruza tatinabila l80g

TBC 0-3 mi
33 lei

Ceai cu zahil 250 ml
Paine 300g
Fulgi de trnmb cu lapte
250s

Lapte 250m1 Supade fcole verde 350m1
Orez fiert cu cme pui liarta 200/150g

I iaurt 1509 Ceai cu zaha 250rnl
Cereale cu lapte 250g

TBC -adulti
33 lei

Cei cu zaha 250 ml
Paine 3009
89 mV20 g gem
I ou fiert
17.59 btua toDita

lma Ciorba de fmle verde 350m1
Friptum de pui cu sos si gmitura de
orez 15012009

I prajitum Ceai cu zahr 250m1
I brua tartinabila l80g

TBC -adulti des
33 lei

Ceai cu zahu 250 mt
Paine 3009
89 mt/20 g gem
I ou fiert
17.5e bmnza tonite

lmr Ciorba de fasole verde 350m1
Friptum de pui cu ms si gmitura de
orez 15012009

I pralitura Ceai cu zahu 250m1
I bIua tartinabila l80g

Antidiaeic
hipercaloric 33
lei

Ceai fm zahr 250 ml
Paine 3009
I ou fiert
17.5c bma tooita

50 g mrcaval Supa de fasole verde 350m1
Orez fiert cu cme pui Iiarta 200/150g

17.5 gbrma
topita

Ceai faa zahar 250m1
I brmza tartinabila l80g

Hepatic des
iltidiareic 33 lei

Ceai fua zaha 250 ml
Paine 3009
I brmaFagum l80g
17.5s blua toDita

50 g mscaval Supa de famle verde 350m1
Orez fiert cu cme pui fiarta 200/1509

17.5 gbrnza
topita

Ceai faa zahr 250m1
I brmza tartinabila l80g

Renal 22 lei Ceai cu zaha 250 ml
Paine 3009
8g ut/209 gem
I hmus l80g
17.5e brua tonita

lrnar Ciorba de fasole verde 350m1
Pilafde orez 3009

Ceai faa zahu 250m1
I bImatartinabila t80g

Antidiaeic 22
lei

Cai fara zaha 250 mI
Paine 3009
I ou fiert
17.5e branza tooita

50 g carcaval Supade fasole verde 350m1
Orez fiert cu cme pui fiarta 200/150g

Ceai fra zahar 250m1
I branza tartinabila l80g

I A0-3 mi
22lei

Cmi o zahr 250 ml
Paine 3009
Fulgi de porumb cu lapte
250s,

Lapte 250m1 Supade fmoleverde 350m1
Orez hen cu cme pui fiarta 200/1509

I iaurt l50g Ceai cu zaha 250m1

Cueale cu Iapte 2509

I A 0-3 mi fua
lrctoza22lei

Ceai cu zaha 250 mi-
Paine 300g
Fulgi de pomb cu bautura
soia 250s

Lapte NAN
faa lactoz

Supade fmoleverde 3S0ml
Orez fiert cu cme pui fiarta 200/1509

Lapte NAN fua
lactoza

Ceai cu zahil 250m1
C€reale cu bautum sia 250g

I A adulti 22
lei

Cai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g uV20 g gem
I ou frert
lT.5sbMtoDita

I mar Ciorbade fasole verde 350m1
Pilafde orez 300g

Ceai cu zzhr 250n1
I brrua tartinabila l80g

I A adulti des
22 lei

Cai cu zahu 250 mt
Paine 3009
8g mt/20 g gem
I ou fiert
17.5s brua toDita

I mar Ciorbade fasole verde 350m1
Pilafde orez 300g

Ceai cu zahu 250m1
I brma tartinabila l80g

2 A hepatic 3-16
mi 33 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
8g ut/20 g gem
I hmus 1809
17.5s brmza toDita

I nrar Supade fmleverde 350m1
Orez fiert cu cme pui fiarta 200/1509

I iaurt I 509 Ceai cu zahs 250rnl
I bmnza tartinabila l80g
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2 A hepatic
adulti 33 lei

Cai cu zaha 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gem
I hmus l80g
17.5c bIwa toDita

I mar Supa de fmole verde 3SOrnl
Orez fiert cu cme pui fiarta 200/1509

I iaurt l50g Ceai cu zahd 250m1
I bwa tartinabila l80g

I B0-3mi22
lci

Ceai cu z:ha 250 ml
Paine 3009
Fulgi de pomb cu lapte
250F,

Lapre 250m1 Supade frole verde 350m1
Orez fiefi cu cme pui fiarta 200/1509

I iaurt l50g Ceai cu zahr 250m1

Cereale cu lapte 250g

I B 3-16 mi22
lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gem
I ou Iitrt
17.5c b|rua toDita

lmr Ciorba de fasoleverde 350m1
Friptura de pui cu sos si gmitura de
orez 15012009

Ceai cu zaha 250m1
I bIwatartinabila t80g

I B adulti 22 lei Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gem
I ou fiert
17.5s blwa toDita

I mar Ciorbade fasoleverde 350m1
Friptum de pui cu sos si gmitura de
orez l5O/2009

Ceai cu zahar 250m1
I bwa tartinabila l80g

Sprcial pedi 22
lei

Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN

I B hiperproteic
22 ler

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
89 uV20 g gem
I ou fien
17.5s bIwa toDita

lmu Ciorba de fasole vade 350m1
Friptw de pui cu sos si gmitura de
orcz 15012009

Ceai cu zaha 250m1
I bmua tartinabila l80g

Pmat des 22 lei Ceai cu zaha 250 mt
Fulgi de porumb cu lapte
2509

Lapte 250m1 Supade fasole verde 350m1

Orez fiert cu cme pui fiarta 200/150g
I iaurt l50g Ceai cu zahr 250m1

Cereale cu lapte 250g

I B HIV 33 lei Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
8g ut/20 g gem
I ou fitrt
17.5s brua toDita

I mar Ciorba de fasole vqde 350m1
Friptun de pui cu sos si gmitura de
orez 150/2009

I prqitum Cmi cu zahu 250m1
I brmza tartinabila l80g

MEDIC DE
GARDA
22 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
8g uV20 g gem
I ou fien
17.5s brmza tooita

lmu Ciorba de famleverde 350m1
Friptum de pui cu sos si gmitura de
orez 150/2009

Ceai cu zahr 250m1

I brmza tartinabila l80g

04.03.2026

lLeg inr I)imineata O.a l0 Prinz Ora 16 Seara
Comun
22lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
8g ut/20 g gem
50 g murchi
50 g cmcaval

I prajitura Ciorba de pui cu orez 350m1
Cartofi natur cu cme de pui 200/1509

Ceai cu zahu 250m1
I suca Pmga l00g

Comm des
22lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 mt/20 g gem
50 g murchi
50 g cromval

I prajitura Ciorba de pui ou orez 350m1
Cartofi natu cu cme de pui 200/1509

Ceai cu zahu 250m1
I sunca Pnga l00g

Nmplam
33 lei

Ceai cu zahu 250 mt
Paine 3009
89 ut/20 g gem
50 gmurchi
50 g cas€val

I pmjitura
Nuten

Supa de pui cu orez 350m1
Cartofi nanr cu cme pui 200/1509

I bmma Ceai cu zaha 250m1
I sunca Pmga [00g

33 lei Paine 300g
89 ut/20 g gem
50 g murhi
50 g mscaval

Nufien Cartofi natur cu cme pui 200/1509 I sunca Pmga l00g
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Diabet des pasat

hipercaloric 33
lei

Ceai faa zahu 250 ml
I ou fiert cu mucilagiu de
orez2509
Nutren

Lapte 250 ml supa de pui-u orei-36ilf-
Ctrtofi natur cu came pui 200/1509-
pasate

Lapte 250 rnl Ceai fra zahr 250m1
I piue legme l25g

Diabet 33 lei Cai fuazaharlibil
Paine 3009
89ut
50 g murchi
50 g cascaval

I iaurt ciorba de pui cu orez-5om-i--
Cartofi natu cu me de pui 200/150g

Ceai fua zaha 250m1
I smca Pmga l00g

Diabet renal des
33 l€i

Ceai fra zahr 250i1
Paine 3009
89 ut
17.59 bmza topita
50 g cascaval

liaurt Ciorba de pui cu orei-5-6il
Tocmita de cartofi 300g

lmil Ceai fua zahu 250mt
I bma tartinabila l80g

Ceai fra zahu 250m1
I braua tartinabila l80g

TBC diabet
hepatic renal des
33 lei

Ceai fua zahu 250 ml
Paine 300g
89 mt
17.59 brua topita
I brmza Faguas l80q

I iaurt Ciorbadepui cu orez 350m1
Tocmita de cartofi 3009

Diaba des neo
33 lei

Ceai fra zahu 250 ml
Paine 3009
89 mt
I 7.59 branza topita
50 s cascaval

I iaurt Supa de pui cu orez jioml-
Cartofi natur cu cme pui 200/1509

lmu -c;aifi-;;;f5o-t 
-I suca Pmga l00g

Diabet
mtidiileic 33 lei

Ceai fua zahu 250 m.l
Paine 300g
17.59 bmza topita
50 s crecaval

I ou fiert Supa de pui cu orez 350rnl g cmcaval Ceai faa zahar 250m1
I smca Praga l00g

TBC -cornm
copii 3-16 mi
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g ut/20 g gem
50 g murchi
50 s cascaval

I prajitura Ciorba de pui cu orez 350ml
Ciltofi natur cu cme de pui 200/1509

banana Ceai cu zahu 250m1
I sunca Praga l00g

TBC 0-3 mi
33 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
I ou fiert cu mucilagiu de
orez250s.

Lapte 250 ml Supa de pui cu orez i5omi-
Cartofi natur cu cme pui 200/150g-
pa9te

bama Ceai cu zahu 250m1
I piue legme l25g

TBC -adulti
33 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
8g ut/20 g gem
50 g murchi
50 g cascaval

I pra-jitura Ciorbadepuicuorez 55il
Cartofi nahr cu cme de pui 200/150g

banana Ceai cu zaha 250m1
I suca Pnga l00g

TBC comu des
33 lei

Ceai cu zahu 250 mi
Paine 300g
89 ut/20 g gem
50 g murchi
50 g camval

I prajitura Ciorba de pui cu orez 350m1 

-Cartofi natur cu cme de pui 200/1509
I pach biscuiti Ceai cu zahu 250m1

I smca Praga l00g

Antidiaeic
hipercaloric 33
lei

Cai fua zaha 250 ml
Paine 3009
17.5g bmzatopita
50 s ctrmval

I ou fiert Supa de pui 
"u 

o*ilJornf-
Cartofi natur cu cme de pui 200/1509

50 g cascaval Ceai fra zahar 250m1
I smca Pmga 1009

Hepatic des
mtidiarcic 33 lei

Ceai fua zahar 2S0fr
Paine 3009
17.59 bruatopita
50 g mcaval

I branza
tutinabila
l80g

Supa de pui c, o.e, 350m1 

-
Cartofi natur cu cme de pui 200/1509

g cascaval Ceai faa zahu 250m1
I smca Pmga l00g

Renal 22 lei Ceai o aha 250 ml
Paine 3009
8g mt/20g gem
17.59 bmnza topita
50 g cascaval

I iaun Ciorbade pui cu orez 350m1
Tocmita de cartofi 3009

Ceai cu zaha 250rnl
I brruatafiinabila l80g

Antidiaeic 22
lei

Cai fua zaha 250 ml
Paine 3009
17.59 bruatopita
50 g crocaval

I ou fiert Supa de pui c, orei3s0.l-
Canofi natur cu cme de pui 200/1509

Ceai fra zahu 250m1
I smca Pmga t00g

lA0-3mi
22lei

C%i cu zahil 250 ml
Paine 3009
I ou fiert cu mucilagiu de
orez250p,

tapte 250 rll supa de pui ru oEi-sdilf-
Cartofi natur cu cme pui 200/150g-
paste

I bmaa Cmi cu zahu 250rnl
I piure legme l259

I A 0-3 ui fua
lactoa22lei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 300g
I ou fiert cu rnucilagiu de
orez250a

Lapte NAN
fxa lactoza
250 ml

Supa de pui cu orez 350m1
Cartofi natur cu cme pui 200/1509-
pa9te

Lapte NAN fila
lactoza 250 ml

Cai cu zahu 250m1
I piue legume l25g

I A adulti 22
lei

Cai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 ut/20 g gem
17.59 bwaropita
50 g cmcaval

I pmjitua Ciorba depui cu orez 350m1
Tocilita de cartofi 3OOg

Ceai cu zaha 250m1
I sunca Pmga l00g
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I A adulti des
22 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
8g ut/20 g gem
17.59 bluatopita
50 g cmaval

I prajitua

t prElt*"

Ciorba depui cu orez 350m1
Tocmita de cartofi 3OOg

Ceai cu zahr 250m1
I smca Praga l00g

2 A hepatic 3E
mi 33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gm
17.59 bruatopita
50 g creval

Jupa de pul cu orez 350m1
Cartofi natu cu came pui 200/150g

I bmma Ceai cu zahr 250m1
I suca Pnga l00g

2 A hepatic
adulti 33 lei

Ceai cu zahu i5o mf
Paine 3009
89 unt/20 g gem
17.59 brMa topita
50 g mscaval

I prajitura Supadepui cu orez 350m1-
Cartofi nahtr cu cme pui 200/1509

I bmma Ceai cu zahu 250rnl
I suca Pmga l00g

lB0-3mi 22
lei

Ceai cu zahr 2i0 nl-
Paine 3009
I ou fiert cu mucilagiu de
orcz250E

Lapte 250 ml Supa de pui-u orei-336ilf--
Cartofi natu cu cme pui 200/1509-
paste

bama Ceai cu zaha 250m1
I piue legme l25g

lB3-16mi2
lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 ut/20 g gem
50 g murchi
50 g crecaval

I praJitura pul 350m1
Cartofi natur cu cme pui 200/1509

Ceai cu zahu 250mI
I suca Praga l00g

I B adulti 22 lei Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gem
50 gmurchi
50 g c$caval

I prajitura pur 50nrl
Ciltofi natu cu came pui 200/1509

Ceai cu zahu 250m1
I sunca Pmga l00g

Special pedi 22
lei

Lapte NAN tapte NAN Lapte NAN Lapte NAN

I B hiperproteic
22 lei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 3009
8g ut/20 g gem
50 g mushi
50 g cascaval

I prajitura pur l50ml
Cartofi natur cu cme pui 200/1509

I pate ficat l00g Ceai cu zahu 250m1
I suca Praga l00g

P6at des 22 lei Cmi cu ahar 250 ml-
I ou fiert cu mucilagiu de
orcz250g

Lapte 250 ml Supadepuicuorez 350ml
Cutofi natu cu cme pui 200/150g-
paste

Lapte 250 ml Ceai cu zaha 250m1
I piue legume l25g

I B HIV 33 lei Ceai cu zahu 250 ril
Paine 3009
8g ut/20 g gem
50 g mushi
50 g cmcaval

I pmjitura pul 350m1
Cartofi natur cu cme de pui 200/150g

I pach bi*uiti Ceai cu zahr 250m1
I suca Praga l00g

MEDIC DE
GARDA
22 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g ut/20 g gem
50 g murhi
50 g cascava.l

I prajitura Ciorba de pui cu orez 350m1 

-Cartofi natur cu cme de pui 200/150g
Ceai cu zaha 250m1
I suca Praga l00g

05.03.2026

Regim Ora l0
Cornun
22lei

Ceai cu zahElsbE
Paine 3009
8g mt/20 g gem
I ou fiert
17.5g brua tooita

Ora l6
I rnar Ciorba de fasole verde 350m1

Friptura de pui cu sos si gmitura de
orez 150/2009

Ceai cu zahar 250m1
I bIua tartinabila lEog

Cai cu zahr 250m1

I bmza tartinabila l80g

Comun des Cmi cu ahar 250 ml
Paine 3009
8g ut/20 g gem
I ou fiert
17.5g bma toDita

Irnar Ciorba de farcle verde 350ml
Friptum de pui cu ms si gamitura de
orez 15012009
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Neoplam
33 lei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gem
I ou fiert
[7.5g bmza toDita

Imu Supade fuoleverde 350ml
Friptum de pui cu sos si gmitura de
orcz 15012009

I iaurt l50g Ceai cu zahu 250m1
I bIruatrtinabila l80g

Neoplasn des
33 lei

Cai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 mt/20 g gem
I ou fiert
17.5e brea tonite

lmu Supa de freole verde 350m1
Friptun de pui cu sos si gmitura de
orez t50/2009

I iaun l50g Ceai cu zaha 250m1
I bmza tartinabila l80g

Diabet des past
hipercaloric 33
lei

Ceai faa zahu 250 ml
Fulgi de pomb cu lapte
2509

Lapte 250m1 Supa de fasole verde 350m1
Orez fiert cu cme pui fiarta 200/t50g

I iaurt l50g Ceai fara zahar 250m1

Cereale cu lapte 2509

Diabet 33 lei Cai faa zahu 250 mI
Paine 3009
89 mt
I ou fiert
17.5s bmza toDita

I mar Ciorbade fasole verde 350m1
Friptura de pui cu sos si gmitura de
orez 15012009

I iaun l50g Ceai faa zahu 250m1
t bIma tartinabila l80g

Diabet renal des
33 lei

Ceai fra zahu 250 ml
Paine 3009
89 mt
I hmus l80g
17.5s branza toDita

t)laf Ciorba de fasole verde 350m1
Pilafde orcz 3009

I iaurt I 50g Ceai fara zahr 250m1
I bruza tartinabila l80g

TBC diabet
hepatic renal des
33 lei

Ceai fara zaha 250 ml
Paine 3009
89 ut
I hmus l80g
17.5c bwa toDita

I mar Ciorba de famle verde 350ml
Pilafde orez 3009

I iaun l50g Ceai fua zahu 250m1
I bIrua tartinabila l80g

Diabet des neo
33 lei

Ceai fara zahr 250 ml
Paine 3009
8g ut
I ou fiert
17.5s blua toDita

lmu Supa de freole verd- 35oml-
Friptura de pui cu sos si gmitura de
orez 150/2009

I iaurt l50g Ceai fua zahr 250m1
I brmza tartinabila l80g

Diabet
mtidiueic 33 lei

Ceai fara zahu 250 ml
Paine 3009
I ou fiort
17.5s bmza tooira

50 g mrcaval Supa de fmole verde 3SOrn-t

Orez fiert cu cme pui fiarta 200/150g
17.5 gbrma
topita

Ceai fua zahr 250m1
I brmza tartinabila l80g

TBC <omu
copii 3-16 mi
33 lei

Ceai cu aha 250 ml
Paine 3009
89 mtr20 g gem
I ou fiert
17.5c brrua tooitA

I mar Ciorba de famle verde 350m1
Friptura de pui cu sos si gmitura de
orez 150/2009

I prajitura Ceai cu zahu 250m1
I blma tartinabila t80g

33 lei
Ceai cu zaha 250 ml
Paine 3009
Fulgi de pomb cu lapte
2508

Lapte 250m1 Supa de fasole verde 350mt
Orez fien cu cme pui fiana 200/l5og

I iaurt I 50g Ceai cu zahu 250m1

Cereale cu lapte 250g

TBC -adulti
33 lei

Ceai cu ahu 250 mI
Paine 3009
89 mV20 g gem
I ou fiort
17.5s bma tooita

I mar Ciorba de fasole verde 350m1
Friptura de pui cu sos si gmitura de
orcz l50l20og

I prajitum Ceai cu ahr 250m1
I bImatartinabila l80g

TBC -adulti des
33 lei

Ceai cu ahu 250 ml
Pain6 3009
89 ut/20 g gem
I ou fiert
17.59 brua tooita

I mar Ciorbade fasole vsde 350m1
Friptum de pui cu ss si gmitura de
orez 15012009

I pralltura Cmi cu zahu 250m1
I brrua tartinabila l80g

Antidiueic
hipercaloric 33
lei

Ceai faa zahu 250 ml
Paine 300g
I ou fiert
17.5s braza tonita

50 g caraval Supade fasole yerde 3SOrnt
Orez fiert cu cme pui fiarta 200/150g

17.5 gbrma
topita

Ceai fua zahu 250m1
I bIuatrtinabila l80g

Hepatic des
mtidiileic 33 lei

Ceai fra zaha 250 ml
Paine 300g
I brea Fagilas l80g
17.5s bmza tooita

50 g escaval Supa de fasole verde 350m1
Orez fiert cu cme pui fiarta 2OOl150g

17.5 gbrma
topita

Ceai fua zahu 250m1
I brmza tartinabila l80g

Renal 22 lei Ceai cu ahr 250 ml
Paine 3009
8g mt/20g gm
I hmus l80g
17.5s brma tonita

I mar Ciorba de fmole verde 350m1
Pilafde orez 3009

Ceai faa zaha 250m1
I brua tartinabila l80g

Antidiueic 22
lei

Ceai fra zahu 250 ml
Paine 300g
I ou fiert
17.5g blmatooita

50 g waval Supade fmoleverde 350m1
Orez hert cu cme pui fiarta 200/1509

Ceai fara zahr 250m1
I brua tartinabila l80g

lA0-3mi
22 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
Fulgi de pomb cu lapte
250s

Lapte 250m1 Supade fuole verde 350m1
Orez fiert cu cme pui fiarta 200/l5Og

I iaurt l50g Ceai cu zahu 250m1
Cereale cu lapte 250g
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I A 0-3 ani fua
lrctoza 22lei

Cai cu zahuTSo nrl-
Paine 3009
Fulgi de pomb cu brutura
soia 250s

Lapte NAN
fua lactoza

Supa de fmole verde SSOrnl
Orez fiert cu cme pui fiarta 200/150g

Lapte NAN fua
lactoza

Ceaicuzahr250mt 

-
Cereale cu bautura soia 2509

I A adulti 22
lei

Cmi cu zaha 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gem
I ou fiert
17.59 brua topita

I rnr Ciorba de fasoleverde 350m1
Pilafde orez 300g

Ceai cu zahil 250m1
I brua taninabila l80g

I A adulti des
22 let

Cai cu zahu 250 rrl
Paine 3009
8g ut/20 g gem
I ou fiert
17.5e btma tooita

lmr Ciorba de fasole verdelsbml
Pilafde orez 300g

Ceai cu zahr 250m1
I blma tartinabila l80g

2 A hepatic 3-16
mi 33 lei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 300g
8g ut/20 g gem
I hmus l80g
17.5c brua toDita

Irnar
Orez fieft cu cme pui fiarta 200/1509

5og Ceai cu zahr 250m1
I brilza tartinabila l80g

2 A hepatic
adulti 33 lei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 300g
8g mt/20 g gem
I hmus l80g
17.59 brua toDita

I mar Supade tilole verdo 350m1
Orez fiert cu cme pui fiarta 2OOll5Og

I iaurt l50g Ceai cu zaha 250m1
I brea tadnabila l8Og

lB0-3mi22
lei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 3009
Fulgi de pomb cu lapte
) {Oo

Lapte 250m1 Supa de fasote vode-50ilf--
Orez fiert cu cme pui fiarta 200/1509

I iaurt l50g Ceai cu zahr 250m1
Cereale cu lapte 250g

I B 3-t6 mi 22
lei

Cai cu zahe 250 ml
Paine 3009
8g ut/20 g gem
I ou fiert
17.5e brrua tooita

I rna Ciorba de fasole vude 350m.1
Friptum de pui cu ms si gamitua de
otez 15012009

Cmi cu zahu 250m1
I brrua tartinabila l80g

I B adulti 22 lei Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gem
I ou fiert
17.59 brma tooita

I mar Ciorba de futole u-delsbm=i--
Friptura de pui cu sos si gmitura de
orez 15012009

Ceai cu zahr 250m1
I bmza tartinabila l80g

Spcial pedi 22
lei

Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN

I B hiperproteic
22 lei

Cai cu ahr 250 ml
Paine 3009
8g ut/20 g gem
I ou fien
17.59 brua topita

I mar Ciorba de fasole verde 350m1
Friptum de pui cu ms si gmitua de
orczl50/20og

Ceai cu zahu 250m1
I bruatartinabila l80g

Pasat des 22 lei Ceai cu zahar 250 ml
Fulgi de pomb cu lapte
250g

Lapte 250m1 Supade fmoleverde :SOmt
Orez fiert cu cme pui fiarta 200/1509

I iaurt l50g Ceai cu zahr 250m1
Cereale cu lapte 2509

I B HIV 33 lei Ceai cu ahr 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gem
I ou fiert
17.5s bM toDira

I rnar Ciorba de famle verde 350m1
Friptura de pui cu sos si gmitura de
orez 15012009

I pra-irtura Ceai cu zahr 250m1
I bmza tartinabila lSOg

MEDIC DE
GARDA
22 lei

Ceai cu zahil 250 ml
Paine 300g
89 mt/20 g gem
I ou fiert
t7.5g bIUa topita

lmr Ciorba de famle verde 350m1
Friptum de pui cu sos si gmitura de
orez 15012009

Ceai cu zahu 250m1
I btua tartinabila l80g

06.03.2026

Ilcginr I)iminea(n Ora l0 PrAnz Ora 16Comu
22lei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem
I crmmsti
17.5 g brma tooita

I pach
biwuiti

Supa de pui c, galusti-5b-l 
-Legume sote cu cme pui 200/150g

Ceai cu zahr 250m1
I suca Praga l00g

Comun des
22lei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem
I crmmsti

I pach
bisuiti

Supa de pui cu g-lusre 35bilf-
Legume sote cu me pui 200/1509

Ceai cu zahr 250m1
I smca Praga l00g

Pag.9/15



@::"re/e*
I sfis{ [
SYSTEMAY ^.---i-l-r I 450ol ISYSTEMA ;.-____-^sYS-rEwta'rylonsiliul Judelean

Bra;ov
SPITALUL CLINIC DE PNEUMOFTIZIOLOGIE SI BOLI INFECTIOASE BRA$OV

Brapov, Aleea Dealul Spirii nr. 12, Cod 5001f 8
T et.: 0268.47 7 .0 I t, 0268.47 7 .263 ; F ax 037 2.97 0.3 7 0

e-mail: manager@pneumologie.ro; website: www.pneumologie.ro

17.5 s branza tonita
Neoplcm
33 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem
I cremmsti
17.5 e bram tonite

I pach
biscuiti

Supa de pui cu galuste 350m1
Legume sote cu cme pui 200/1509

I napolitma Ceai cu zahr 250m1
I smcaPraga l00g

Noplrm des
33 lei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 300g
89 unt/20 g gem
I cremusti
17.5 s branza tooita

I pach
biwuiti

Supa de pui cugalusr---F
Legume $te cu me pui 200/1509

I napolitma Ceai cu zahr 250m1
I sunca Praga 1009

Diabet des p6at
hipercaloric 33
lei

Ceai faa zaha 250 rnl
I ou fiert cu mucilagiu de
orez

Lapte 250 ml Supa de pui cu galuste 350rnl
Legume sote cu cme pui 200/1509-
pasate

Lapte 250 ml Ceai fara aha 250m1
Cereale cu lapte 250g

Diabet renal des
33 lei

Ceai fm zahr 250 ml
Paine 3009
8g mt
I hmus 180g

I pate
vegotal I 009

Supa de pui cu galuste 350m1
V@a calita 3009

50 g cascaval Ceai fua zahu 250m1
I suca Praga l00g

Diabet des 33 lei Ceai fm zaha 250 ml
Paine 3009
Sgut
I ommsti
17.5 gblmtoDita

50 g muschi Supa de pui cu galuste 350m1
Legume soto cu cme pui 200/1509

50 g cascaval Ceai fua ahu 250m1
I suca Praga l00g

TBC diabet
hepatic renal des
33 lei

Ceai fm zaha 250 ml
Paine 3009
89 unt
I hmus l80s

I pate
vegetal l00g

Supa de pui cu galuste 350m1
Legume sote cu cme pui 200/150g

50 g Bscayal Ceai fra zahr 250m1
I smca Praga l00g

Diabet
antidiileic 33 lei

Ceai fan zahar 250 ml
Paine 3009
I ou fiert
17.5 e braru tonita

I brma
tartinabila
l80g

Supa de pui cu galuste 350mt
Legume sote cu cme pui 200/1509

509 carcaval Ceai fm zahr 250m1
I suca Praga l00g

TBComu
copii 3-16 mi
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
89 unt/20 g gem
I oemmsti
17.5 s bram tooita

I pach
bircuiti

Supa de pui cu galuste jsOrnl

Legume sote cu cme pui 200/1509
I napolitma Ceai cu zahu 250m1

I suca Praga l00g

TBC 0-3 mi
33 lei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 300g
t piure legmo l25g

I pach
bisuiti cu
ceai

Supa de pui cu galuste 350rnl
Legme sote cu cme pui 200/1509

Lapte 250 ml Ceai cu zahar 250m1
I suca Praga l00g

TBC -adulti
33 lei

Ccai cu zaha 250 ml
Paine 3009
8g uV20 g gem
I cremmti
17.5 gbranzatoDia

I pach
biscuiti

Supa de pui cu galuste 350m1
Legume sote cu cme pui 200/1509

1 napolitma Ceai cu zahu 250m1
I suca Praga l00g

TBC comm des
33 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g gem
2 cremmsti
17.5 s brmza toDita

I pach
bircuiti

Supa de pui cu galust€ 350m1
Legume sote cu cme pui 200/150g

I napolitma Ceai cu zaha 250m1

I smca Praga l00g

Antidiileic
hipercaloric 33
lei

Ceai fan zahu 250 ml
Paine 3009
I ou fiert
17.5 s brMa toDita

I pach

bircuiti
Supa de pui cu galuste 350m1
Legume sote cu cme pui 200/150g

50g carcaval Ceai fm zahr 250m1
I suca Praga l00g

Hepatic des

mtidireic 33 lei
Ceai fila zalril 250 ml
Paine 3009
t brmza tartinabila l80g
17.5 e brmza tonita

I pach

bircuiti
Supa de pui cu galuste 350m1
Legume sote cu cme pui 200/1509

50g caraval Ceai fua zaha 250m1
I smca Praga l00g

Renal 22 lei Ceai cu zahar 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem
I hmus l80s

I pate
vegetal l00g

Supa de pui cu galuste 350m1
vma calita 3009

Ceai cu zahu 250m1

I smca Praga l00g

Antidiileic 22
lei

Ceai fm zahu 250 ml
Paine 3009
I ou fiert
17.5 s brm tooite

I pach
biscuiti

Supa de pui cu galuste 350n1
Legume sote cu cme pui 200/1509

50g c Ceai fua zahu 250m1
I suca Praga l00g

Diabet des nm
33 lei

Ceai fua zahu 250 mt
Paine 3009
89 unt
I crmwusti
17.5 s brmza tonita

50 g muschi Supa de pui cu galuste 350m1
Legume sote cu cme pui 200/1509

50 g ascaval Ceai fm zahr 250rnl
I smca Praga l00g

Renal des 22 lei Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
89 unt/20 g gein
I humus l80g

I pate
vegetal 1009

Supa de pui cu galuste 350m1
Vma calita 3009

Ceai cu zahr 250m1
I suca Praga [00g
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Pasat 22 lei Ceai fam zaha 250 ml
I ou fiert cu mucilagiu de
ofez

Lapte 250 ml Supa de pui cu galuste 350m1
Legume sote cu cme pui 200/150g-
pilate

Lapto 250 ml Ceai fua zaha 250m1
Cereale cu lapte 250g

I A0-3 mi
22 lei

Ccai cu zahu 250 ml
Paine 3009
I piurc legme l25g

I pach
biscuiti cu
ceai

Supa de pui cu galuste 350m1
Legume sote cu came pui 200/1 50g

Lapte 250 ml Ceai cu zahr 250m1
I suca Praga 1009

I A adulti 22
lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g gem
I oemwusti
17.5 s brila toDita

I pach

bircuili
Supa de pui cu galuste 350m1
Legume sote cu came pui 200/1509

Ceai cu zahr 250m1

I sunca Praga l00g

I Aadulti des
22 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem
I cremmsti
17.5 g brma toDita

I pach
bircuiti

Supa de pui cu galuste 350m1
Legume sote cu cme pui 200/1509

Ceai cu zaha 250m1
I sunca Praga l00g

2 A hepatic 3-t6
mi 33 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
8g unV20 g gem
I hmus l80g
17.5 s braua tooita

I pach
biscuiti

Supa de pui cu galuste 350m1
Legume sote cu cme pui 200/1509

I iaurt l50g Ceai cu zaha 250m1
I suca Praga l00g

2 A hepatic
adulti 33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem
I hmus 1809
17.5 s brmza tooita

I pach
bircuiti

Supa de pui cu galuste 350m1
Legume sote cu cme pui 200/1509

I iaurt 1509 Ceai cu zahr 250m1
I suca Praga l00g

lB0-3mi22
lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 300g
I piurc legme l25g

I pach
bisuiti cu
cezi

Supa de pui cu galuste 350ml
lrgume sote cu me pui 200/1509

Lapte 250 ml Ceai cu zahu 250m1
I suca Pmga l00g

I B3-16 Ni22
lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
89 unV20 g gem
I cremmsti
17.5 s brM toDita

t pach
biruiti

Supa de pui cu galuste 350m1
kgume $te cu cme pui 200/1509

Ceai cu zahu 250m1
I smca Praga l00g

I B adulti 22 lei Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
89 unt/20 g gern
l crmmsti
17.5 e brea tooita

I pach
bircuiti

Supa de pui cu galuste 350m1
Legme sote cu cme pui 200/1509

Ceai cu zahr 250m1

I suca Praga l00g

Special pedi 22
lei

Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN

I B hiperyroteic
22 lei

Ceai cu zaha 250 mt
Paine 3009
89 unV20 g gem
I crmmsti
17.5 g braMa toDita

I pach
biscuiti

Supa de pui cu galuste 350rnt
Logume sote cu cme pui 200/1509

I pate ficat Ceai cu zahu 250m1
I smca Praga l00g

t B HIV 33 lei Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g ut/20 g gem
2 crmmsti
17.5 cbMtooita

I pach
biscuiti

Supa de pui cu galuste 350m1
Legume sote cu cme pui 200/1509

I napolitila Ceai cu zahr 250m1

I smca Praga l00g

MEDIC DE
GARDA
22 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
8g ut/20 g gem
I cremmsti
17.5 e brm tooita

I pach
biscuiti

Supa de pui cu galuste 350m1
Legume sote cu cme pui 200/1509

Ceai cu zahr 250m1
I suca Praga l00g

07.03.2026

lltgirrr Dimineata Ora I0 Print. Ora l6 SearaCornu
22lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
89 ut/20 g gem
50 g murchi
17.59 bma toDita

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1
Tocmita de pui cu milnaliguta
150/200g

Ceai cu zahr 250m1

I pate ficat l00g

Comm des
22lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300e

I pach
hiscrriti lOOo

Supa de pui cu galuste 350m1
Tocmita de pui cu mamaliguta

Ceai cu zahu 250m1
I Date ficat l00s
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8g mt/20 g gem
50 g muschi
17.59 branza topita

150/2009

Neopla$n
33 lei

Ceai cu rahajioEl
Paine 300g
89 ut/20 g gem
50 g muschi
17.59 blma topita

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galustE 35-6ilI-
Tocmita de pui cu mmaliguta
150200g

pach covngi Ceai cu zahil 250m1
I pate ficat l00g

Neoplasm des
33 lei

Ceai cu zaha 250 rnl
Paine 300g
89 mt/20 g gem
50 g murchi
17.59 bmza toDita

I pach
biscuiti l00g

supa de pur cu galuste 350m1
Tocmita de pui cu manaliguta
150/2009

I pach cowigi Ceai cu zahu 250m1
I pate ficat l00g

Diabet des 33 lei Cai fua zahu 250 rrl
Paine 3009
89 ut
50 g murchi
17.5g btua ioDita

I iaut l50g
Legme mte cu cme pui 200/150g

17.5gbtMz
topita

Cai fua zahr 250m1
I pate ficat l00g

Ceai fua zahu 250m1
Fulgi de pomb cu lapte
2509

Diaba des past
hipercaloric 33
lei

Ceai fara zahar 250 mL
I piue legme l25g

Mucilagiu de
ora250 g
Nutsen

Supa de pui cu galute 350ml
Legme rcte cu cme pui 200/150g-
paste

Mucllagiu de
orez2509

Ulaoet JJ ler Ceai fra zahu 250 ml
Paine 300g
8g mt
50 g mu*hi
17.59 blma toDita

I iaurt 1509 Supa de pui cu galuste 350m1
Tocmita de pui cu mmaliguta
15012009

l7.5gbtMa
topita

Ceai fua zahu 250m1
I pate ficat l00g

Ceai fra zahu 250m1
I pate ficar l00g

Diabet renal des
33 lei

Ceai fra zaha 250 ml
Paine 3009
89 unt
I brma tartinabila l80s

I iaurt I50g Supa de pui cu galuste 350rnl
Pilafde orez 300g

L t.5g
topita

Diabet des neo
33 lei

Ceai fua zahr 250 ml
Paine 3009
8g ut
50 g mu*hi
17.5g bwa toDita

I iaurt l50g Supa de pui cu galuG-336il--
Legme ete cu cme pui 200/1509

l'l.5gbrMa
topita

Ceai fua zahu 250m1
I pate ficat l00g

Diabet renal des
33 lei

Ceai fra zahu 250 ml
Paine 3009
89 ut
I brua tartinabila l80c

I iaurt l50g Supa de pui c, grus6 3.50-l 

-
Pilafde orez 300g

17.5gbrma
topita

Ceai faa zahr 250m1
I pate ficat l00g

Ceai fua zahr 250m1
I brua taninabila l80g

mtidiaeic 33 lei
Cmi faa zahr 250 ml
Paine 3009
I ou fiert
17.5g blma tooita

17.59 brma
topita

Supa de pui cu galuste 350ml
Legme $te cu cme pui 200/1509

t l.5E
topita

TBC diabet
hepatic renal des
33 lei

Cei fuaiahuls-6H--
Paine 3009
8g ut
I brma tartinabila l80s

I iaurt l50g Supa de pui cu gaffie 3iornl 

-
Pilafde orcz 3009

I l.SgbrMa
topita

Ceai fra zaha 250m1
I pate ficat l00g

TBC 0-3 mi
33 lei

Ceai cu zaha 250 rnl
Paine 300g
I piue legume l25g

I pach
biscuiti 100g

Supa de pui cu galuste 350m1 

-Legme ste cu cme pui 200/1509
Lapte NAN Cai cu zahu 250m1

Fulgi de pomb cu lapte
2s0g

TBC -adulti
33 lei

Cai cu ahu 250 ml
Paine 3009
89 mt/20 g gem
50 g mu*hi
17.59 brua topita

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui 
"u 

g"lust"-50*i-
Tocmita de pui cu mmaliguta
150/2009

I pach cowigi Ceai cu zahu 250m1
I pate ficat l00g

TBC des
33 lei

Ceai cu zahuisoii
Paine 300g
89 mt/20 g gem
50 g mu*hi
17.5g branza toDita

t pach
biscuiti l00g

Supa de pui c, gatustl:SOmt 

-
Tocilita de pui cu manaliguta
150/2009

pach coyngi Ceai cu zaha 250m1
I pate ficat l00g

Cai fua zaha 250m1
I bmatartinabila l80g

Cea[u aha 250m1
I pate ficat l00g

Hepatic des
mtidiaeic 33 lei

Ceai fua zaha 250 ml
Paine 300g
I bruza Fagras l80g
17.5g brmza toDita

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1
Legme ete cu cme pui 200/1509

l'l.5gbrMa
topita

Renal 22 lei Ceai cu zaha 250 ml
Paine 300g
89 unt/2Og gem
I brmza tartinabila l80s

I pach
biscuiti 1009

Supa de pui cu galuG 336mt
Pilafde orez 3009

Antidiaeic 22
lei

Ceai faa zahu 250 ml
Paine 3009
I ou fiert
17.5g brua toDita

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galust€ 350m1
lf,gme sote cu me pui 200/t50g

l7Sgbrm^
topita

Ceai fua zahr 250m1
I bIruatartinabila l80g

I A0-3 mi
22 lei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 300g
1 piure legume l25g

I pach

biscuiti l00g
Supa de pui cu galuste 350m1
Legme $te cu cme pui 200/1509

Lapte NAN Cai cu ahuTSont-
Fulgi de pomb o lqte
2s0g
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I A 0-3 mi fara
laatoa 22 lei

C€i cu zahil 250 ml
Paine 3009
I piue legme l25g

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 35oml
Legmo sote cu me pui 200/1509

Lapte fua
lactoza NAN

Ceai cu zahd 250m1
Fulgi de pomb cu bautura
soia 250g

I A3-16 mi 22
lei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 300g
8g mt/20 g gem
I brrua Fasras l80s

t pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1
Pilafde orcz 300g

Ceai cu zahr 250m1
! bruza tartinabilia l80g

I A adulti des
22 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gem
I brma Fasaras I 80o

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu ga.luste 350m1
Pilafde orez 300g

Ceai cu zahu 250m1

I brua tartinabilia l80g

2 A hepatic 3-16
mi 33 lei

Cai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gem
I brrua Fasuu l80s

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1
Legume ste cu cme pui 200/1509

I pach cowigi Ceai cu zahr 250nl
I btua tartinabilia l80g

2 A hepatic
adulti 33 lei

Ceai cu ahr 250 ml
Paine 3009
8g ut/20 g gem
I brma Fasras l80s

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1
Legme ste cu cme pui 200/1509

I pach covrigi Ceai cu aha 250m1
I brua tartinabilia l80g

lB0-3mi22
lei

Cai cu zahu 250 ml
Paine 3009
I piue legme l25g

I pach
bircuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1
Legume ste cu cme pui 200i l50g

Lapte NAN Ceai cu zahr 250m1

Fulgi de pomb cu lapte

I B3-16 ni22
lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gem
50 g mu*hi
17.59 bIua tooita

I pach
biscuiri l00g

Supa de pui cu galuste 350m1
Tocmita de pui cu rnmaliguta
ls01200g

Ceai cu zahu 250rnl
I pate ficat l00g

I B adulti 22 lei Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 mt/20 g gem
50 g murchi
17.5e blzua tonite

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galusto 350m1
Tocmita de pui cu maliguta
15012009

Ceai cu zahr 250m1
i pate ficat l00g

Special pedi 22
lei

Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN

I B hiperproteic
22 lei

Ceai ou ahu 250 ml
Paine 3009
8g ut/20 g gem
50 g murchi
17.5s blwa toDita

I pach
bixuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1
Tocmita de pui cu mmaliguta
ls0/2oog

Ceai cu zahu 250m1
I pate ficat l00g

Pruat des 22 lei Ceai fua zahu 250 rnl
I piure legume l25g

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1
Legme ete cu cme pui 200/1509-
paste

Mucilagiu de
orcz2509

Ceai faa zahu 250m1

Fulgi de pomb cu lapte
? (oo

Pmt utidireic
diabet 33 lei

Ceai fra zahr 250 rnl
I piue legume l259

I pach
bisouiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1
kgme ste cu cme pui 200/1509-
pffite

Mucilagiu de
orez250g

Ceai fra zahu 250m1
Mucilagiu de orez 2509

I B HIV 33 lei Ceai cu zaha 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gem
50 g murhi
17.59 brua toDita

t pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1
Tocmita de pui cu mmaliguta
150/2009

I pach cowigi Ceai cu zahu 250m1
I pate ficat l00g

MEDIC DE
GARDA
22 lei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 300g
8g mt/20 g gem
50 g mushi
lT.5sbffiatoDita

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Tmmita de pui cu mmaliguta
150t2009

Ceai cu zaha 250m1

I pate ficat l00g

08.03.2026

Dinrinenfl Ora l0 Prinz Ora 16 Seara
Comun
22lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gem
I ou {ist
17.5e bIua tooita

lmu Ciorba de famle vorde 350m1
Friptum de pui cu ms si gmitura de
orez 150/2009

Ceai cu zahr 250m1
I bmza tartinabila l80g
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Comu des
22lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 mt/20 g gem
I ou fiert
17.5e branza tonita

I mar Ciorbade fasole verde :SOmt
Friptura de pui cu sos si gmitura de
orez 150/2009

Cai cu zahr 250m1
I blma artinabila l80g

Ceai cu zaha 250m1
I bma tartinabila l80g

Neoplam
33 lei

Ceai cu zahm 250 rnl
Paine 300g
89 ut/20 g gem
I ou fiert
17.5g bmza toDita

lmil Supade fsole verde :50m1
Friptura de pui cu sos si gmitura de
orez 15012009

5og

Nmplam des
33 lei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gem
I ou fiert
17.5s b@a ronira

I mar Supade fasole verde Jjo-t-
Friptum de pui cu sos si gamitum de
orez 150/2009

I iaud l50g Ceai cu zahu 250m1
I bmza tartinabila l80g

Diabet des paet
hipercaloric 33
lei

Ceai faa zaharTsoil
Fulgi de porumb cu lapte
2509

Lapte 250m1 Supa de farcle verdeJjbmt-
Orez fiert cu cme pui fiarta 200/1509

iaurt 1 509 Ceai fara zahr 250m1
Cereale cu lapte 2509

Ceai fra zahr 250 ml
Paine 3009
8g mt
I ou fiert
17.59 brma toDita

i mar Ciorba de fasole vude 350m1
Friptun de pui cu ms si gmitura de
ora 15012009

I iaurt I 509 Ceai fra zahu 250m1
I brmza tartinabila l80g

Diabet renal des
33 lei

Ceai faa zahu 250 ml
Paine 3009
8g mt
I hmus l80g
17.5c brua tonite

lmu Ciorba de fasole verde 350m1
Pilafde orez 300g

I iaurt I 50g Cmi faa zahr 250m1
I brua tartinabila lSOg

TBC diabet
hepatic renal des
33 lei

Ceai fra zaha 250 rnl
Paine 300g
8g mt
I hmus l80g
17.5s brmza tooita

lmu Ciorbade fasole verde 350m1
Pilafde orez 3009

iaut 1509 Ceai fra zaha 250m1
I brrua tartinabila l80g

Diabet des neo
33 lei

Ceai fua zahu 250 ml
Paine 3009
89 ut
I ou fiert
17.5s brMa tooita

I mar Supade freole verde 350m1
Friptum de pui cu sos si gmitura de
orez 150/2009

I iaurt l50g Ceai fua zahu 250m1
I brua tartinabila l80g

Diabet
mtidireic 33 lei

Ceai fra zahr 250 ml
Paine 300g
I ou fiert
17.5g blrua toDita

50 g ercaval Supade fasole verde 350m1
Orez fiert cu cme pui fiarta 200/150g

17.5 gbrnza
topita

Ceai fua zahu 250rnl
I bmzatartinabila l80g

IttC -comu
mpii 3-16 mi
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
8g mt/20 g gem
I ou fiert
17.5g brilza topita

lmr Ciorba de fasole vqdE Js0ml-
Friptura de pui cu ss si gmitura de
orez 150/2009

I prajitura Ceai cu zahu 250m1
I bIrua tartinabila l80g

Ceal c, ,ahil r50ml
Ctrmlo cu lapte 2509

Ceai cu zahu 250m1
I braua tartinabila l80g

TBC 0-3 mi
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
Fulgi de pomb cu lapte
250s

Lapte 250m1 Supade fmleverde gjbd-
Orez fiert cu cme pui fiarta 200/1509

I 50g

TBC -adulti
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 mt/20 g gem
I ou fiert
17.5s bIzma tonira

I rnar Ciorba de fasole uirdilJ0-f--
Friptura de pui cu sos si gmitura de
orcz 15012009

I prajitura

TBC -adulti des
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g ut/20 g gem
I ou hert
[ 7.5s bmza toDita

lmr Ciorba de famle verde 350n 1

Friptum de pui cu sos si gmitura de
orcz 150/2009

I prajitura Ceai cu zaha 250m1
I bruataninabila l80g

Antidiueic
hipercaloric 33
lei

Ceai fara zahu 250 ml
Paine 3009
I ou fiert
17.5s br@a tooite

50 g carcaval Supade fmoleverde 35oml-
Orez fiert cu cme pui fiarta 2OOl150g

17.5 gbranza
topita

Cmi fua zahr 250m1
I brua taninabila l8og

Hepatic des
mtidiue ic 33 lei

Ceai fila zahil 250 ml
Paine 300g
I brma Fagras l80g
17.5s branza tooita

50 g mrcaval Supade fmole verde 35ornl-
Orez fiert cu cme pui fiarta 200/l5Og

17.5 gbrnza
topita

Ceai faa zahr 250m1
I brma tartinabila l80g

Renal 22 lei Ceai cu aha 250 ml
Paine 3009
8g mt/20g gm
I hmus l80g
17.5c blua toDita

I mar Ciorba de fmole vqde 350n1
Pitafde orez 3009

Ceai fua zahr 250m1
I bmza tartinabila 1809

Antidiaeic 22
lei

Ceai fua zahu 250 ml
Paine 3009
I ou fiert
17.5s bmza tonita

50 g cascaval Supa de freole verde 350rnl
Orez fiert cu cme pui fiarta 200/l5og

Ceai fua zaha 250m1
I brmza tartinabila l80g
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lA0-3mi
22 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
Fulgi de pomb cu laprte
250e

Lapte 250m1 Supa de fmle verde 350m1
Orez fiert cu cme pui fiarta 200/l5Og

I iaun l50g Ceai cu zaha 250m1
Cereale cu lapte 2509

Ceai cu zahu 250m1
Cermle cu bautua mia 2509

Ceai cu zahr 250m1
I brMa tartinabila l8og

I A 0-3 mi fua
lactoza22 lei

Ceai cu zaha 250 ml-
Paine 3009
Fulgi de pomb cu bautrua
mia 250s

Lapte NAN
faa lactoza

Supade fmoleverde 350m1 

-Orez fiert cu cme pui fiarta 200/150g
Lapte NAN lila
lactoza

I A adulti 22
lci

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 300g
89 mV20 g gem
I ou fiert
17.59 brua toDita

I mar Ciorbade famlevqdc 350m1
Pilafde orez 300g

I A adulti des
22 lei

Ceai cu zahr 250 mt
Paine 3009
89 mt/20 g gem
I ou fiert
17.5g branza toDita

lmr Ciorba de fasole verde 350rnl
Pilafde orez 300g

Ceai cu zahu 250ml
t brma tartinabila t80g

2 A hepatic 3-16
ai 33 lei

Ceai cu zahil 250 ml
Paine 300g
89 mt/20 g gem
I hunus l80g
17.5s brua tooira

I mar Supa de fasote verdE 55oml 

-Orez fiert cu cme pui fiarta 200/l5Og
I iaurt l50g Ceai cu zaha 250m1

I blroa tartinabila l80g

2 A hepatic
adulti 33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 uV20 g gern
I hmus t80g
[7.5s brroa tooita

lma Supade freole verde 350m1-
Orez fiert cu cme pui fiana 200/l5og

I iaurt I 509 Ceai cu zahu 250m1
I brua tartinabila l80g

I B0-3mi22
lei

Cmi cu zahu 250 ml
Paine 300g
Fulgi de pomb cu lapte
,5 no

Lapte 250m1 Supade fmoleverde 350m1 

-Orez fiert cu cme pui liarta 200/150g
I iaurt t50g Ceai cu zahr 250m1

Cereale cu lapte 250g

I B3-16 {n22
lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 mt/20 g gem
I ou fien
17.5s bmza rooita

I mar Ciorba de famle vsde 350m1-
Friptum de pui cu sos si gmitun de
orez 150/2009

Ceai cu zahu 250m1
I bmza taninabila l80g

Ceai cu zahu 250m1
I btruatartinabila l80g

I B adulti 22 lei C€i cu ahil 250 ml
Paine 300g
8g mt/20 g gem
I ou fiert
17.5s bma tooitA

I mar Ciorba de fasole verde 350m1
Friptum de pui cu sos si gmitura de
orez 150/2009

Special pedi 22
lei

Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN

Cai cu zahe 25oml
I brulza tartinabila l80g

I B hiperproteic
22 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
89 mt/20 g gem
I ou fiert
17.59 blua toDita

I mar Ciorbade fasole,qde 3ib-l-
Friptum de pui cu ss si gmitura de
oru 15012009

Pmt des 22 lei Ceai cu zahu 250 ml
Fulgi de pomb cu lapte
250g

Lapte 250m1 Supade fasole verde Jjbmt-
Orez fien cu cme pui fiarra 200/l50g

raurt I 509 Ceai cu zahr 250m1
Cermle cu lapte 250g

I B HIV 33 lei Cai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g uV20 ggm
I ou fiert
17.5s brma tooita

lmil Ciorba de fasole vsde 350m1
Friptun de pui cu rcs si gmitura de
orcz 15012009

I prajitum Ceai cu zahr 250ril
I bmza tartinabila l80g

MEDIC DE
GARDA
22 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
8g ut/20 g gem
I ou fiert
17.5q bmza toDita

I mar Ciorba de fasole verde 350m1
Friptura de pui cu sos si gmitura de
orez 150/2009

Ceai cu zaha 250m1
I bIua tartinabila l80g
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