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Aprobat
Dr.

Propunere meniu zilnic, detaliat pe regimuri si mese,

0r.03.2026
Meniurile propuse pot suferi modificari, in functie

internati si stocurile existente in ziua respectiva.

pentru perioada 23.02-

de numarul pacientilor

Dietetician
Lixandroiu Ioana

23.02.2026 ,)-o A*>al

llccinl Dimineata Ora l0 PrAnz Ora 16 Seara

Comm
22lei

Cai cu zahr 250 ml
Paine 3009
89 mt/20 g gm
50 gmwhi
17.5s brarza toDita

I prch
bircuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Tmanita de pui cu mmaliguta
150/200g

Ceai cu zahr 250m1

I pate ficat l00g

Umu des
22lei

Cei cu zhr 250 ml
Paine 3009
8g ut/20 g gm
50 gmwhi
17.5c bmnza toDita

I prch
bi*uiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Tmita de pui cu maliguta
1501200g

Ceai cu zahu 250m1

I pate ficat l00g

NsPlim
33 lei

Cai o aba 250 ml
Paine 3009
8g ut/20 g gan
50 gmwhi
lT.5sbMtoDita

I prch
bi*uiti l00g

Supa de pui cu galute 350m1

TMita de pui cu mmaliguta
150200g

I pach mwigi Cai cu zaha 250m1

I pate ficat l00g

Noplmdes
33 lei

Cai cu ahr250 ml
Paine 3009
8g ut/20 g gem
50 gmuschi
I 7 {o hanrq rnnirq

I prch
biwuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Tocmita de pui o mmaliguta
1502009

I pach cowigi Cqi cu zahr 250m1

I pat€ ficat l00g

Drabet dr. ll lei Cai fm ahs 250 ml
Paine 3009
Sgmt
50 g muschi
lT.5sblMtoDita

I iaurt l50g Supa de pui cu galute 350nt
Irgme $te cu mepui 200/1509

l7.5gbrua
topita

Ceai fua zahr 250m1

I pate ficat l00g

Diabet d6 pasat
hipereloric 33
lei

Cai fm zhu 250 ml
I piure legme l25g

Mucilagiu de
orez250 g
Nutrfl

Supa de pui cu galuste 350m1

Legme ste cu me pui 200/1509-

Fsate

N4ucllagru de

orez 250g
Cai fara zaha 250m1

Fulgi de porumb cu lryte
2509

Diabet 33 lei Ca tsa uhil 250 ml
Paine 3009
8g mt
50 g muschi
lT.5sbMtooita

iaurt I 50g Supa de pui cu galuste 350m1

Tocmita de pui cu mmaliguta
150200g

l7.5gblwa
topita

Ceai fm zahu 250m1

I pate ficat l00g
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Diabet renal des
33 lei

Ceai fra zahu 250 rnl
Paine 300g
89 mt
I brma tartinabila l80s

iauft I 50g Supa de pui cu galuste 350m1
Pilafde orez 3009

lT.5gbrnza
topita

Ceai fra zahr 250m1

I pate ficat l00g

Diabet des neo
33 lei

Ceai fua zahr 250 ml
Paine 3@g
8g unt
50 g mu*hi
17.5s bwa toDita

I iaurt l50g Supa de pui cu galuste 350m1
Legwe $te cu cme pui 200/1509

lT.5gbranza
topita

Ceai fra zahar 250rnl
I pat€ ficat l00g

Diabet rcnal des
33 lei

Ceai fara zahar 250 ml
Paine 3009
8g ul
I brrua tartinabila l80s

I iaurt l50g Supa de pui cu galuste 350m1
Pilafde orez 3009

17.Sgbrwa
topita

Ceai fra zahu 250m1

I pate ficat l00g

Diabet
iltidiileic 33 lei

Cmi fara zahar 250 ml
Paine 3009
I ou fiert
17.5s bwa tooita

17.5g brmza
topita

Supa de pui cu galuste 35&nl
Legme ste cu cme pui 200/1509

lT.Sgbruza
lopita

Ceai fra zahu 250rnl
I blrua tartinabila l80g

TBC diabet
hepatic renal des
33 lei

Ceai fm zaha 250 ml
Paine 3009
8g ut
I brma tartinabila l80e

I iaufi l50g Supa de pui cu galuste 350m1
Pilafde orez 3009

lT.Sgbrnza
topita

Ceai fila zahil 250m1
I pate ficat l00g

TBC 0-3 mi
33 lei

Ceai cu ahu 250 rnl
Paine 3009
I piue legme l25g

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1
Legme ete cu cme pui 200/1509

Lapte NAN Ceai cu zahu 250m1
Fulgi de pomb cu lapte
250s

TBC -adulti
33 lei

Ceai cu aha 250 rnl
Paine 3009
8g ut/20 g gem
50 gmurhi
17.5s br:ua tooita

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1
Tocaita de pui cu mmaliguta
150/200g

I pach cowigi Ceai cu zahil 250m1
I pate ficat l00g

TBC des
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
89 ut/20 g gem
50 g muschi
17.5s blwa toDita

I pach

biscuiti l00g
Supa de pui cu galuste 350m1
Tocmita de pui cu mmaliguta
1502009

t prch cowigi Cai cu zaha 250m1

I pate ficat l00g

Hepatic des
mtidiueic 33 lei

Ceai fua zahu 250 ml
Paine 3009
I brua Fagaas l80g
17.5s bmza toDita

I pach
bi*uiti 1009

Supa de pui cu galuste 350rnl
Legme ete cu cme pui 200/1509

I l.5g btMa
topita

Ceai fua zahar 250rnl
I branza tartinabila I 80g

Renal 22 lei Ceai cu ahu 250 rnl
Paine 300g
8g ut/20g gam
I brmza tartinabila l80e

I pach
bircuiti l00g

Supa de pui cu galusto 350m1
Pilafde orez 3009

Ceai cu zahr 250rnl
I pate ficat l00g

Antidiueic 22
lei

Cai fm zahu 250 mt
Paine 3009
I ou fiert
lT.5eblamtmita

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galute 350m1
Legme ste cu me pui 200/t50g

17Sgbrma
topita

Ceai fra zahr 250m1

I bmzataninabila t80g

I A0-3ili
22lei

Cmi cu aha 250 ml
Paine 3009
I piuelegme l25g

I pach
bi*uiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1
l€gme ste cu cme pui 200/1509

Lapte NAN Cai cu zahu 250m1

Fulgi de pomb cu lryte
2s0g

I A 0-3 mi fara
lrctoazzlei

Cai cu ahu 250 ml
Painc 3009
I piure legume l25g

I pach
bircuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1
lrgwe ete cu me pui 200/1509

lapte fua
lactoa NAN

(-a cu ahe 250m1

Fulgi de pomb cu bautura
soia 2509

I A 3-16 ani 22
lei

Cai cu zahil 250 ml
Paine 3009
89 mt/20 g gm
I bmaFagm l80e

I paoh
biscuiti l00g

Supa de pui cu galute 350m1
Pilafde orez 3009

Ceai cu z:hu 250m1

I blffia tartinabilia l80g

I A adulti des
22lei

Ceai cu zhu 250 ml
Paine 3009
89 ut/20 g gem
I bmFagm l80s

I prch
biscuiti l00g

Supa de pui cu galNte 35&nl
Pilafde orcz 3009

Cai cu ahu 250m1

I brua tartinabilia l80g

2 A hepatic 3-16
mi 33 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
89 mt/20 g gem
I brma Fagm l80g

I pach
bi*uiti l00g

Supa de pui o galute 350m1
Legme $te cu me pui 200/1509

I prch cowigi Ceai cu aha 250m1

I b|M tartinabilia l80g

1.\ hcp.rr.
adultr .:l lri

Cai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gem
I brmFagams l80s

I pach
bi*uiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1
Legme $te cu me pui 200/150g

I pach covrigi Ceai cu zzhu 250m1

I brtma tartinabilia l80g

I B0-3mi22
lei

Cai cu zhr 250 ml
Paine 3009
I piue legme l25g

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1
Legme mte cu me pui 200/1509

Lapte NAN Ceai cu ahu 250m1
Fulgi de pomb cu lapte
2509

l83-16 ai22
lei

Cai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem
50 s mushi

I Pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galrcte 350m1
Tocmita de pui cu mmaliguta
ls02009

Ceai cu zahr 250m1

I pate ficat l00g
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17.59 brmza topita

1 B adulti 22 lei Ceai cu ahar 250 ml
Paine 3009
89 mt/20 g gem
50 g mu*hi
17.5e blzua tooita

I pach

biscuiti l00g
Supa de pui cu galuste 350m1
Tocanita de pui cu mamaliguta
15012009

Ceai cu zahr 250m1
I pate ficat l00g

Spoial pedi 22
lei

Lapte NAN Lapte NAN Lapre NAN Lapte NAN Lapte NAN

I B hipeproteic
22 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g unV20 g gem
50 g muschi
17.5g blrua toDita

I pach

biscuiti t00g
Supa de pui cu galuste 350m1
Tocmita de pui cu mmaliguta
1501200e

Ceai cu zahr 250m1
I pate ficat l00g

Pasat des 22 lei Ceai fua zaha 250 ul
I piure legurne l259

I pach
biscuiti l@g

Supa de pui cu galuste 350m1
Legme ete cu me pui 200/1509-
pete

N.lucilagiu de
orez 250g

Ceai faa zahu 250m1
Fulgi de pomb cu lapte
2s0g

Pel iltidiileic
diabet 33 lei

Ceai fila zahil 250 ml
I piure legme l259

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 35&nl
Legme ste cu cme pui 200/1509-
paste

Mucilagiu de
orcz250g

Ceai fara zahar 250m1
Mucilagiu de orez 2509

I B HIV 33 lei Ceai cu ahu 250 rnl
Paine 300g
8g unt/20 g gem
50 g murchi
17.5s bmza tooita

I pach
bi$uiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1
Tocmila de pui cu mmaliguta
ls02009

I pach covrigi Ceai cu zahr 250rnl
I pate ficat l00g

NIEDI('DIi
GARDA
22 lei

Ceai cu zahu 250 rnl
Paine 3009
89 mt/20 ggem
50 gmurchi
lT.5gbMtooita

I pach
bi*uiti 1009

Supa de pui cu galuste 350m1
Tocmita de pui cu mmraliguta
l50l2Q0g

Ceai cu zahu 250rnl
I pate ficar l00g

24.02.2026

Regim Dinr in ei lit Ora l0 P rinz Ora 16
Comu
22lei

Cai cu aha 250 ml
Paine 3009
8g ut/20 g gem
I ou fiert
lT.5gbrzmtooita

I rnar Ciorba de fasole verde 350rnl
Friptum de pui cu ms si gmitum de
orezl50l20Og

Ceai cu aha 250m1
I btwa tartinabila l80g

Comm des

22lci
Cai cu ahar250 ml
Paine 3009
8g ut/20 g gem
I ou fist
17.5s bma tooita

lmry Ciorba de famlevsde 350m1
Friptun de pui cu ss si gamitm de
orcz 150/2009

Cai cu zha 250m1

I bma taninabila l80g

Neoplasrn
33 lei

Cai cu ahr 250 ml
Paine 3009
8g ut/20 g gem
I ou fiert
17.5s bmna toDita

lma Supa de fasole verde 350m1
Friptun de pui cu ms si gmirm de
orcz l50f200g

I iaurt l50g Cai cu zahu 250rnl
I bIwa tartinabila l80g

Neoplmdc
33 lci

Cai cu ahr 250 ml
Painc 3009
8g ut/20 g gem
I ou fiert
17.5s bma tooita

lmtr Supa de famle verde 350m1
Friptm de pui cu ss si gaminm de
orczl50l20o9

I iaurt I 509 Cai cu ahr250ml
I bMtaninabila l80g

Diabet des pasat
hipercaloric 33
lci

Cai fua aha250 ml
Fulgi de porumb cu lryte
250g

Lapte 25ornl Supade fmleverde 350m1
Orez fiert cu cme pui fiarta 200/l50g

I iaurt l50g Ceai fra zahr 250m1

Cereale cu lapte 2509

Diabet 33 lei Cai fan zahr 250 ml
Paine 3009
8g mt
I ou fiert
17.5s bM rooita

lmu Ciorba de fasolevude 350m1
Friptum de pui cu sos si gmitura de
orez 150/2009

I iaun I 50g Ceai faa zahar 250m1

I bmza tartinabila 1809
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Diabet renal des
33 lei

Ceai faa zahu 250 ml
Paine 3009
89 ut
I hmus l80g
17.59 brua topita

I nlar Ciorbade farcle verdo 350m1
Pilafde orez 3009

I iaurt l50g Ceai faa zahar 250rnl
I bmnza tartinabila 180g

TB(' diaber
hepatic renal des
33 lei

Ceai fara zahar 250 ml
Paine 300g
8g unt
I hmus l80g
17.5s brarEa toDita

I mar Ciorba de fasoleverde 350m1
Pilafdo orez 3009

I iauft I 50g Ceai fam zahu 250m1
I brrua tartinabila l80g

Diabet des neo
33 lei

Ceai ftra zaha 250 mt
Paine 3009
89 mt
I ou fiert
17.5s brana toDita

I I)ar Supade fasote verde 350rnl
Friptum de pui cu sos si gmitura de
orez 150/2009

I iauft I 509 Ceai fara zahar 250m1

I branza tartinabila l80g

Diabet
mtidiaeic 33 lei

Ceai fua zahu 250 ml
Paine 3009
I ou fiert
17.59 bmua topita

50 g caraval Supa de fasole verde 350m1
Orez fiert cu cme pui fiarta 200/1509

17 .5 gbranza
topita

Ceai fara zahar 250rnl
I branza taltinabila l80g

TBC{omu
copii 3- l6 mi
33 lei

Cmi cu zahu 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem
I ou fiert
17.5s btwa tooita

I rnar Ciorba de fasole verde 350m1
Friptum de pui cu ms si gmitura de
orez l50l20Qg

I praJltura Ceai cu zahr 250m1
I branza tartinabila l80g

TBC 0-3 mi
33 lei

Cai cu zahu 250 rnl
Paine 3009
Fulgi de pomb cu lapte
25Op

Lapte 250m1 Supa de fasote verde 350m1
Orez fiort cu cme pui fiarta 200/1509

I iaurt I 50g Ceai cu zaha 25Oml
Cereale cu lapte 250g

TBC -adulti
33 tei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 3009
8g ut/20 g gem
I ou fiert
l?.5g blua topita

I nrar Ciorba de fasole verde 350m1
Friptum de pui cu ms si gmitun de
orcz 150/2009

I prajitura Ceai cu zahu 250m1
I branza tartinabila I 80g

TBC -adulti des
33 lei

Ceai cu zahr 250 rnl
Paine 300g
89 unt/20 g gem
I ou fiert
17.5e bma tonita

I rnar Ciorba de fasole verde 350m1
Friptum de pui cu ms si gmitura de
orez 150/2009

I prajitum Ceai cu zahr 250m1
I brma tartinabila l80g

Antidiaeic
hipercaloric 33
lei

Cai fan zahu 250 mt
Paine 3009
I ou fiert
17.59 bruta tooira

50 g waval Supade fmleverde 350m1
Orez fiert cu cme pui fiarta 200/1509

17.5 gbtwa
topita

Ceai fila zahil 250m1

I brrua tartinabila l80g

Hepatic des
mtidiaeic 33 lei

Cei fara zahu 250 ml
Paine 3009
I blmaFagarr l80g
17.59 braua tooira

50 g ca*aval Supa de fasole verde 350m1
Orez fiert cu cme pui fiarta 200/l50g

17.5 gbwa
topita

Ceai faa zahu 250m1
I bIrua tartinabila l80g

Renrl ll lr Cei cu aha 250 ml
Paine 3009
8g ut/20g gm
I hmu l80g
17.5s bmna toDita

I mar Ciorba de famle verde 350m1
Pilafde orez 3009

Ceai fua zahil 250m1

I bmzatartinabila l80g

Antidiareic 22
lci

Ceai fsa zahr 250 ml
Paine 30Og
I ou fiqt
17.5s bM toDita

50 g escaval Supade fmloverde 35&nl
Orez fien cu cme pui farta 200/1509

Cmi fara zahu 250m1
I brruataninabila l80g

lA0-3mi
22lei

Cai cu zahr 250 ml
Paine 3009
Fulgi de pomb cu lpte
250e

Lapte 250m1 Supa de fasolc verde 350m1
Orez fiert cu cme pui fiarta 200/1509

I iaurt l50g Ceai cu zahr 250m1

Cueale cu lapte 2509

I A 0-3 ani fm
lrctoaz2lei

Ceai cu ahar 250 ml
Paine 3009
Fulgi de pomb cu buhra
sia 250p

kpte NAN
faa lactoa

Supa de fasole verde :50m1
Orez fiert cu cme pui fiarta 200/1509

Lapte NAN fua
letoa

Cai cu zahu 250m1

Cereale cu batum mia 2509

I Aadulti 22
lei

Cai cu zhr 250 ml
Paine 3009
8g ut/20 g gem
I ou fiert
17.5s brzm tonita

Imar Ciorba de frcle vade 350m1
Pilafde orcz 3009

Ceai cu zahu 250mt
I blwa tarrinabila l80g

I A adulti des
22lei

Ceai cu aha 250 ml
Paine 3009
89 mt/20 g gm
I ou fiert
17.5s blarm tooita

I mar Ciorba de faole verde 350nrl
Pilafde orez 3009

Ceai cu zahr 250m1

I blwa tartinabila l80g

2 A heparic 3-16
mi 33 lei

Ceai cu zhu 250 rnl
Paine 3009
8g mt/20 g gem
I hmus l80g
l7-5s bmza tonita

I rnar Supade fmle verde 350m1
Orez fiert cu came pui fiarta 200/150g

I iaurt l50g Cffii cu ahar 250m1

I bmza tartinabila l80g

I'ag. 4/ I 5
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2 A hepatic
adulti 33 lei

Csi cu ahu 250 rnl
Paine 3009
8g mt/20 g gem
I hmus l80g
17.5s bmza toDita

I rnar Supade fmleverde 350m1
Orez fiert cu cme pui fiarta 200/1509

I iaurt l50g Ceai cu zahr 250m1

I branza tartinabila 180g

lB0-3mi22
lei

Ceai cu ahu 250 ml
Paino 3009
Fulgi de pomb cu lapte
25Op

Lapte 250mt Supade fmleverde 350m1

Orez fiert cu cme pui fiaaa 200/1509
I iaun l50g Ceai cu zahar 250rnl

Cereale cu lapte 250g

I B3-16 uri22
lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
8g ut/20 g gom
I ou fiert
17.5s branza toDita

I rnar Ciorba de fasle verde 350m1
Friptura de pui cu sos si gmitm de
orez 150/2009

Ccai cu zahu 250m1
I bnnza tarlinabila I 80g

I B adulti 22 lei Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g gem
I ou fiert
17.59 bmza toDita

I rnar Ciorbade fasole verde 350m1
Friptum de pui cu rcs si gmitm de
orez 15012009

Ceai cu zahar 250rnl
I branza taninabila I 80g

Special pedi 22
lei

Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN [.apte NAh\

I B hiperproteic
22 lei

Ceai cu zahu 250 rnl
Paine 3009
8g mt/20 g gem
I ou fiert
17.5s bmza toDita

I mar Ciorba de fasole verde 350m1
Friptum de pui cu sos si gmitum de
uez 15012009

Uear cu zahil 250lnl
I branza tartinabila l80g

Proat des 22 lei Ceai cu zaha 250 ml
Fulgi de porumb cu lapte
2s0g

Lapte 250m1 Supa de fmole verde 350m1
Orez fiert cu cme pui fiarta 200/150g

I iaurt l50g Ceai cu zahu 250m1

Cereale cu lapte 250g

I B HIV 33 lei Ceai cu zahq 250 ml
Paine 3009
89 mV20 g gom
I ou fiert
17.5e bram tooita

I nrar Ciorba de fasole vqde 350m1
Friptum de pui cu sos si gmitura de
oru l50l200g

I prajitura Ceai cu zhu 250rnl
I bmnza taninabila l80g

NIEDI('DE
GARDA
22 lei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 3009
89 mt/20 ggm
I ou fist
lT.5sbMtoDita

I rnar Ciorba de famlevade 350m1

Friptura de pui cu sos si garnitum de
orul50l20og

Ceai cu ahu 250m1

I brruatartinabila l80g

25.02.2026

Reg inr Diminrala Ora l0 l'riinz Ora l6 Seara
Comm
22lei

Cai cu zha250 ml
Paine 3009
8g ut/20 ggem
50 gmwhi
50 c cascsval

I pmjituB Ciorba de pui cu orez 350m1
Cartofi natu cu cme de pui 200/1509

Cei cu zahu 250rnl
I sme Pmga l00g

Uomud6
22lei

Ceai o ahr250 ml
Paine 3009
8g mt/20 ggem
50 g mushi
50 g ceaval

I prajitura Ciorba depui cu orez 350m1
Cartofi natur cu cme de pui 200/1509

Ceai cu zaha 250m1

I sunca Praga l00g

Noplam
33 lei

Cmi cu ahu 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gem
50 g murchi
50 c cascaval

I pmjitum
Nutren

Supadepuicuorez 350rnl
Cartofi natu cu cme pui 200/1509

I bmara Ceai o zaha 250m1

I suca Pmga l00g

Neoplm des
33 lci

Cei o zhar 250 ml
Paine 3009
8g ut/20 g gem
50 gmushi
50 srcval

I pmjitun
Nutren

Supa de pui cu orez 350m1

Cartofi natur cu me pui 200/1509
I barara Ceai cu zaha 250rnl

I sunca Praga l00g
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Diabet des pasat
hipercaloric 33

lei

Ceai fra zahr 250 ml
I ou fiert cu mucilagiu de
orez 250g
Nutren

Lapte 250 rnl Supa de pui cu orez 350m1

Canoh natu cu me pui 200/1509-
paete

Lapte 250 ml Ueal tara zahar l50ml
I piure legume I 259

Diabet 33 lei Ceai faa zahu 250 ml
Paine 3009
89 mt
50 g murchi
50 s wval

liaurt Ciorba de pui cu orez 350rnl
Cafiofi natur cu came de pui 200/1 50g

Imil Ceai fua zahar 250m1

I sunca Praga | 00g

Diabet renal des
33 lei

Ceai fara zahar 250 ml
Paine 3009
89 mt
17.59 b|ua topita
50 s mval

I iaurt Ciorba depui cu orez 350m1

Tocanita de cafiofi 300g
lmr Ueal ltra zahar 2)Uml

I branza tartinabila I 80g

TBC diabet
hepatic renal des
33 lei

Ceai fara zahar 250 rnl
Paine 3009
89 ut
17.59 blrua topita
I brrua Faguas I 80s

I iaurt Ciorba de pui cu orez 350m1
Tocilita do cartofi 3009

lmu ( eal lara zahar 25unrl
I branza tartinabila l80g

Drabet des neo
33 lei

Ceai fila zahr 250 ml
Paine 3009
89 ut
17.59 blrua topita
50 g crcaval

I iaurt Supa de pui cu orez 350m1

Cartofi natur cu cme pui 200/1509
I mar Ceal lara zalrar 2rUml

I sunca Praga 1009

Diabet
iltidiileic 33 lei

Cai fm zahr 250 ml
Paine 3009
17.59 bIMtopita
50 s caeval

I ou tiert Supa de pui cu orez 350m1 50 g cascaval Ceai fara zahu 250m1

I sunca Pmga l00g

TBC <ornm
opii 3-16 ai
33 lei

Ceai cu zahs 250 ml
Paine 3009
89 ut/20 g gem
50 gmu*hi
50 grcval

I prajitura Ciorbadepui cu orez 350m1

Ctrtofi natu cu cme de pui 200/1509
I banana Ceai cu zahr 250rnl

I sunca Pmga l00g

TBC 0-3 mi
33 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
I ou fiert cu mucilagiu de
uez250s,

Lapte 250 ml Supa de pui cu orez 350m1

Canofi nanr cu me pui 200/150g-
pffite

l bmma Ceai cu ztthu 25Ornl
1 piue legune t25g

TBC -adulti
33 lei

Cai cu zaha 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gem
50 g muschi
50 g cmval

I prajitura Ciorba de pui cu orez 350m1

Cartofi natu cu me de pui 200/1509
I bmma Ceai cu zahu 250rnl

I smca Pmga l00g

TBC mmun des
33 lei

Cai cu zahu 250 rnl
Paine 3009
8g ut/20 ggm
50 g muschi
50 grcval

t prajitua Ciorba de pui cu orez 350m1
Cetofi natur cu me de pui 200/1509

I pach biscuiti Cai cu zahu 250rnl
I suca Pmga l00g

Antidiaeic
hipemloric 33
lci

Ceai fara zahu 250 ml
Paine 3009
17.59 bt"mtopits
50 ewval

I ou fieI1 Supa de pui cu orcz 350m1

Cartoti natu cu me de pui 200/1509
50 g cmcaval Ceai lua zahar 250m1

I sunca Pmga l00g

Hepatic des
antidiileic 33 lei

Cai fmzaha 250 ml
Paine 3009
17.59 blzMtopita
50 s@val

I branza
tartinabila
l80g

Supadepuicuorcz 350rnl
Cartofi natu cu cme de pui 200/1509

50 g cascalal Ceai fua zahr 250m1

I smca Pmga l00g

Renal 22 lei Cai cu zahr250 ml
Paine 3009
8g mt/20g gem
lT.5gbMtopita
50 smval

liaut Ciorba de pui cu orez 350rnl
T@mita de canofi 3009

Ceal cu ahil 250m1

I brrua tartinabila l80g

Antidireic 22
lei

Ceai fam zahu 250 ml
Paine 3009
17.59 brarEtopita
50 crcval

I ou hen Supa de pui cu orcz 350m1

Cetofi nahr cu me de pui 200/1509
Cai fua zahu 250m1

I smca Pmga 1009

I A0-3mi
22lei

Cai cu zahar 250 ml
Paine 3009
I ou fiert cu mucilagiu de
orcz25Op

Lapte 250 ml Supadepuicuorcz 350rnl
Canofi nahr cu me pui 200/1509-
pffite

i banana Ceai cu zaha 250ml
I piure legurne l259

lA0-3mifm
letou22lei

Cai cu zahar 250 ml
Paine 3009
I ou fiert cu mucilagiu de
orcz25Os

Lapte NAN
fmlrctoa
250 ml

Supadepui cuorcz 350m1

Canofi nahu cu me pui 200/150g-
pNte

Lapte NAN fara
lactoza 250 ml

Ceai cu zahr 250m1

I piue legme l25g

I Aadulti 22
lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem
17.5g bmrzatopila
50 g cmval

I prajitura Ciorba de pui cu orez 350m1

Tmmita de cartofi 3009
Cai cu zaha 250m1

I smca Pmga l00g
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I A adulti des
22lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem
17.5g branzatopita
50 g cascaval

I prajitura Ciorba depui cu orez 350rnl
Tocmita de cafiofi 300g

Ceai cu zahil 250m1
I sunca Pmga l00g

2 A hepatic 3-16
mi 33 lei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 3009
89 ut/20 g gem
17.59 brrua topita
50 c cmcaval

I prajitura Supadepuicuorez 350m1
Ctrtofli natur cu cme pui 200/1509

I barma Ceai cu zaha 250m1

I sunca Praga l00g

2 A hepatic
adulti 33 lei

Ceai cu zahar 250 rnl
Paine 3009
89 mt/20 g gern
17.5g bruatopita
50 s esval

I prajitura Supadepuicuorez 350m1

Ciltofi natur cu came pui 200/1509
I banala Ceai cu zahar 250m1

I sunca Praga l00g

lB0-3mi22
lei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 3009
I ou fiert cu mucilagiu dc
orez 2509

Lapte 250 tnl Supadepuicuorez 350rnl
Cartofi natw cu cme pui 200/1509-
paete

l buma Ceai cu zahar 250rnl
I piure legurne l25g

I B3-16 mi22
lei

Cai cu zaha 250 ml
Paine 3009
8g unU20 g gern
50 g mushi
50 u cmaval

I prajitura Ciorbadepui cu orez 350m1
Ciltofi natur cu me pui 200i l50g

Ceai cu zahu 250m1

I smca Pmga l00g

I B adulti 22 lei Ceai cu zaha 250 rnl
Paine 300g
8g mV20 g gem
50 g mu*hi
50 smval

I prajitura Ciorbadepui cu orez 350m1
Cartoli natur cu cme pui 200/150g

Ceai cu ahu 250rnl
I sum Praga l00g

Spcial pedi 22
lei

Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN

I B hiperproteic
22 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 mV20 g gem
50 g murchi
50 g reaval

I prajitura Ciorba de pui cu orez 350m1
Cartofi natur cu me pui 200/1509

I pate ficat l00g Ceai cu zahr 250rnl
I sunca Praga 1009

Pffit des 22 lei Cai cu zaha 250 ml
I ou fiert cu mucilagiu de
orcz2509

Lapte 250 ml Supadepui cuorez 350m1
Cartofi mtu cu me pui 200/1509-
pagte

Lapte 250 ml Ceai cu zahu 250m1

I piure legune l25g

I B HIV 33 lei Ceai cu ahu 250 ml
Paine 3009
89 mt/20 g gem
50 g muschi
50 smval

I prajitura Ciorba de pui cu orez 350m1

Cartofi natur cu me de pui 200/1509
I pach bircuiti Ceal cu zahil 2501n1

I suca Pmga l00g

MEDIC DE
GARDA
22 lei

Cai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 mtt20 g gem
50 g mushi
50 e rcval

I prajirura Ciorba de pui cu orez 350m1
Cutofi mtu cu me de pui 200/1509

Ceai cu ahu 250rnl
I sum Pmga l00g

26.02.2026

Rcgir:r Dimincrrta Ora l0 P riinz Ora 16 Seara
Comu
22lei

Cai cu zaha 250 ml
Painc 3009
89 ut/20 g gem
I ou fiert
lT.5sbMtoDita

I mar Ciorba de fasle verde 350m1
Friptum de pui cu $s si gamitm de
orez 15012009

Ceai cu zaha 250m1

I blwa tartinabila 1809

Comu dc
22lei

Ceai cu ahu 250 ml
Paine 3009
8g mV20 g gem
I ou fiert
17.58 blrua toDita

I mar Ciorba ds fasole verde 350m1

Friptm de pui cu sos si gmitua de
otez 15012009

Cmi cu zahr 250m1

I bmza tartinabila l80g
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Neoplasrrr
33 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paho 3009
89 mV20 ggem
I ou fiert
17.59 bmza toDita

I mar Supa de fasole verde 350m1
Friptura de pui cu sos si gmitura de
orez 150/2009

I iaurl I 50g Ceai cu zahtr 250m1
I branza taninabila l80g

Neoplasrn des
33 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
89 mt/20 g gern
I ou fiert
17.59 brua toDita

Irnar Supa de fmole verde 350m1
Fripnrm de pui cu sos si gmitum de
orez 15012009

I iaurt l50g Ceai cu zaha 250rnl
I branza tartinabila l80g

Diabet des pa$t
hipercaloric 33
lei

Ceai fua zahu 250 rnl
Fulgi de porunb cu lapte
?{oo

Lapte 25Ornl Supa de fmle verde 350rnl
Orez fierl cu cme pui fiarta 200/150g

I iaurt 150g Ceai faa zahar 250rnl
Cereale cu lapte 2509

Diabet f3 lei Cmi faa zahr 250 ml
Paine 3009
89 ut
I ou fiert
17.5s blrua tooira

I rttar Ciorbade fmle verde 350mt
Friptum de pui cu sos si gamitura de
orez 15012009

I iaurl l50g Ceai fara zahar 25Ornl
I branza tatinabila l80g

Diabet renal des
33 lei

Ceai faa zaha 250 rnl
Paine 300g
8g mt
I hmus l80g
17.5s bwa tooita

I rnar Ciorba de famle verde 350m1
Pilafde orez 3009

I iaun l50g Ceai fua zahr 250m1

I brrua tatinabila l80g

I t C drabet
hepatic renal des
33 lei

Cai fra zaha 250 ml
Paine 3009
89 ut
I hmus l80g
17.5e bmza tonita

I rnar Ciorba de fasole verde 350m1
Pilafde orez 3009

I iaun I 509 Ccai laa zahar 250nrl
I branza tartinabila l80g

Diabet des neo
33 lei

Cmi fua zahar 250 ml
Paine 3009
8g mt
I ou fiert
17.5s bM tooira

I rnar Supade fmleverde 350m1
Friptum de pui cu sos si gmitura de
orez 15012009

I iaurt l50g Ceai fara zahar 250rnl
I brcnza tartinabila I 80g

Diabet
mtidireic 33 lei

Cai fm zahu 250 ml
Paine 3009
I ou fiert
17.5s bt?Ma toDita

50 g mrcaval Supa de freole verde 350nl
Orez fiert cu cme pui fiuta 200/1509

17.5 gbrma
topita

Cai fra zahu 250m1

I bmza tartinabila l80g

TBCsmm
opii 3-16 mi
33 lei

Cai cu aha 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 ggm
I ou fiert
lT.5gbMtoDita

I lnar Ciorba de famle verde 350m1
Friptum de pui cu ms si gmitm de
orez 150/2009

I prajitura Ceai cu zahu 250m1

I blwa tartinabila l80g

TBC 0-3 mi
33 lei

Cai cu ahr250 ml
Paine 3009
Fulgi de pomb cu l4tc
250s

Lapte 25ornl Supade famle verde 350m1
Orez fiert cu cme pui fiarta 200/1509

I iaurt I 50g Cmi cu zahu 250m1

Cereale cu lapte 2509

TBC -adulti
33 lei

Cai cu ahr 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gem
I ou fiat
17.5g bma toDita

tnar Ciorbade fasle vsde 350m1
Friptum de pui cu sos si gmitun de
orez 15012009

I prajitum Ceai cu ahu 250m1

I bmza tartinabila l80g

TBC -adulti des
33 lei

Ceai cu zhr 250 ml
Paine 3009
8g utl20 g gem
I ou fien
lT.5pblzmtoDita

lmu Ciorba de fasle vade 350m1
Friptun de pui cu ss si gmitura de
orez 150/2009

I prajitura Ceal cu zahil 250m1

I branza tartinabila l80g

Atrtidimic
hipercaloric 33
lei

Cai fara zhar 250 ml
Paine 3009
I ou fien
l7.5ebramt@ita

50 g waval Supade fmleverdc 350m1
Orez fiert cu cme pui 6arta 200/1509

17.5 gbrauua
topita

Ceai fra zahtr 250n1
I blffia tartinabila l80g

Hepatic des
utidiueic 33 lei

Cai fua aha 250 ml
Paine 3009
I blmFagm l80g
17.5s bM toDita

50 g ca*aval Supade fmleverde 350m1
Orcz fien cu cme pui fiarta 200/1509

17.5 gbtwa
topita

Cai faa zahu 250m1

I brwataninabila l80g

Renal 22 lei Cai cu zaha 250 ml
Paine 3009
8g mt/20g gm
I hmus l80g
lT.5cblMtoDira

I rnar Ciorba de famte verde 350m1
Pilaf de orcz 3@g

Ceai fra zahu 250m1

I brmzatartinabila l80g

Antidireic 22
lei

Cai fm zahu 250 ml
Paine 3009
I ou fiert
17.5e bM tooita

50 g carcaval Supa de fasole verde 350m1
Orez fiert cu cme pui fiarta 200/150g

Ceai faa zahu 250m1

I blrua tartinabila l80g

lA0-3ili
22 lei

Cai cu ahu 250 mt
Paine 3009
Fulgi de pomb cu lqtc
250s

Lapte 250m1 Supade fmleverde 350m1
Orez fiert ou cme pui fiarta 200/1509

I iaurt l50g Cai cu ahr 250m1

Cereale cu lapte 2509
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27.02.2026

I A 0-3 ani faa
lrctoa2zlei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 3009
Fulgi de pomb cu bautua
soia 250s

Lapto NAN
fa a lactoza

Supa de fcole verde 350m1
Orez fiert cu cme pui fiarta 200/1509

Lapte NAN lila
lactoza

Ceai cu zahar 250m1

Cereale cu bautura soia 250g

I A adulti 22
lei

Coai cu zahu 250 ml
Paine 300g
8g ut/20 g gorn
I ou fiert
17.5s brua tooita

I rnar Ciorba de fasole verde 350m1
Pilafde orez 3009

Ceai cu zahu 250m1

I bmnza tartinabila l80g

I A adulti des
22let

Ceai cu zahu 250 rnl
Paine 3009
89 ut/20 g gem
I ou fiert
l7-5p bmnza tonite

I urar Ciorba de fasole verde 350m1
Pilafde orez 3009

Ceai cu zaha 250nl
I branza tafiinabila I 80g

2 A hepatic 3-16
mi 33 lei

Ceai cu zahar 250 rnl
Paine 300g
8g mt/20 g gem
I hmus l80g
lT.5ebMtoDita

I rnar Supa de fuole verde 350nl
Orez fiert cu cme pui fiarta 200/1509

I iaun l50g Ceai cu zahr 250m1

I bmza tartinabila l80g

2 A hepatic
adulti 33 lei

Ceai cu aha 250 ml
Paine 3009
8g ut/20 g gem
I hmus l80g
17.5g btua topita

I rnar Supa de fasole verde 350m1
Orez fiert cu cme pui fiarta 200/1509

I iaurr l50g Ceai cu zahu 250rnl
I branza tartinabila l80g

lB0-3mi22
lei

Cmi cu zahr 250 ml
Paine 3009
Fulgi de pomb cu lapte
250s

Lapte 250m1 Supa de fasolc verde 350rnl
Orez fiert cu came pui fiarra 200/150g

I iaun l50g Ceai cu zaha 250ml
Cereale cu lapte 250g

I B 3-16 mi 22
lei

Ceai cu zahr 250 rnl
Paine 300g
89 ut/20 g gem
I ou fiert
17.5s bM tooita

I rnar Ciorba de fasole verde 350m1
Friptum de pui cu sos si gmitum de
uez l50l20Og

Ceai cu zahr 250m1
I btwa tartinabila t80g

I B adulti 22 lei Cai cu ahr 250 rnl
Paine 3009
89 mt/20 g gem
I ou fiert
lT.5sblMtoDita

I mar Ciorba de fasle vorde 350m1
Friptum de pui cu sos si gamitura de
orcz 150/2009

Ceai cu zahu 250m1
I brma tartinabila l80g

Spoial pedi 22
lei

LaPte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN

I B hiparproteic
22lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 mt/20 g gem
I ou fiert
lT.5gblMtoDita

I nrar Ciorba de farcle verde 350m1
Friptum de pui cu ms si gamitum de
uez l50l200g

Ceai cu zaha 250m1

t branza tatinabila l80g

Past des 22 lei Cei cu zahar 250 ml
Fulgi de porub cu lptc
2509

Lapte 250m1 Supade fmleverde 350m1
Orez freft cu cm€ pui fiarta 200/1509

I iaurt I 509 Ceai cu zahr 250m1

Cereale cu lapte 2509

I B HIV 33 lei Ceai cu ahr 250 ml
Paine 3009
8g ut20 g gem
I ou fiert
lT.5sbMtoDita

I rnar Ciorbade fasole vsde 350m1
Friptum de pui cu ss si gEnitun de
uez l50D0Qg

I prajitura Ceai cu zahu 250m1
I btma tartinabila l80g

MEDIC DE
GARDA
22 lei

Cai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 ut/20 ggem
I ou fiert
17.5e bwa tooita

I rnar Ciorbade fmle verde 350m1
Friptura de pui cu ms si gmitun de
uez l50t20og

1.4 cu zahil 250rnl
I blwa taninabila l80g

lLeginr Dinr ineu ta Ora l0 Prinz Ora 16 Seara
Comun
22lei

Cqi cu zaha 250 ml
Paine 3009
89 uV20 g gem
I crmwusti
17.5 g brm topita

I pach
biscuiti

Supa de pui cu galute 350m1
Legumo mte cu mepui 200/1509

Ceai cu zahr 250m.1

I smca Pmga l00g

Cmm des
22la

Ceai cu zahu 250 mI
Paine 3009
8g unt/20 g gem
I crernmti

I pach
biruiti

Supa de pui cu galuste 350mt
Legme ste cu cme pui 200/1509

Ceai cu zahu 250m1

I suca Praga l00g
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17.5 g branza touita
N eoplasrr
33 lei

Ceai cu zahar 250 rnl
Paine 3009
89 unt/20 g gern
I cl€mwUsti
I 7.5 s brana toDita

I pach

biscuiti
Supa de pui cu galuste 350rnl
Legume sote cu came pui 200/150g

l napolitara Ceai cu zahar 250rnl
I smca Praga l00g

Nmplmm des
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem
I crmmsti
17.5 s brea toDita

I pach
biscuiti

Supa de pui cu galuste 350m1
Legume mte cu cme pui 200/1509

I napolitma Ceai cu zahar 250rrl
I sunca Praga l00g

Diabet des pmt
hiperca.loric 33
lei

Ceai fara zahr 250 ml
I ou fiert cu mucilagiu de
orez

Lapte 250 ml Supa de pui cu galuste 350m1
Legume rcte cu me pui 200/1509-
prMte

Lapte 250 rnl Ceai fara zahar 250m1

Cereale cu lapte 250g

Diabet renal des
33 lei

Ceai fua zahu 250 ml
Paine 300g
89 unt
I humus l80g

I pate
vegetal l00g

Supa de pui cu galuste 350m1
Vua calita 3009

50 g cascaval Ceai fara zahar 250nrl
I sunca Praga l00g

Dirbct des i3 lei Ceai fm aha 250 ml
Paine 3009
89 unt
I oemmti
17.5 s braM toDita

50 g rnuschi Supa de pui cu galuste 350m1
Legume sote cu came pui 200/150g

50 g cascaval Ceai fara zahar 250m1

I sunca Praga l00g

TBC diabet
hepatic renal des
33 lei

Ceai fm zahu 250 ml
Paine 300g
89 unt
I humus l80s

I pate
vegetal l00g

Supa de pui cu galuste 350m1
Legume sote cu came pui 200/150g

50 g cascaval Ceai fm ahu 250m1

I suca Praga l00g

Diabet
iltidiareic 33 lei

Ceai fam zaha 250 ml
Paine 3009
I ou fiert
17.5 s brM toDita

I brara
tatinabila
I 80g

Supa de pui cu galuste 350m1
Legurne mte cu cme pui 200/150g

50g cascaval Ceai fm zahu 250rnl
I sunca Praga l00g

IBU{mu
copii 3-16 mi
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g gem
I cremmsti
17.5 s bma toDita

I pach
bi*uiti

Supa de pui cu galusto 350m1
Legume mte cu mepui 200/150g

I napolitara Ceai cu zahar 250m1

I sunca Praga l00g

TBC 0-3 mi
33 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
I piue legme l25g

I prch
bisuiti cu
cai

Supa de pui cu galuste 350m1
Legume sote cu cme pui 200/1509

Lapte 250 rnl Ceai cu zahar 250rnl
I sunca Praga l00g

TBC -adulti
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g gem
I qmmsti
17.5 s bM toDita

I pach
bisuiti

Supa de pui cu galuste 350m1
Lrgume $te cu cme pui 200/1509

I napolitara Ceai cu zahu 250m1

I smca Praga l00g

TBC ommd€s
33 lei

Cai o zahr 250 ml
Paine 3009
8g ut20 g gm
2 cemmsti
17.5 s bM toDita

I pach

bi$uiti
Supa de pui cu galute 350m1
lf,gme ste cu me pui 200/1509

I napolitma Ceai cu zahr 250m1

I smca Pmga l00g

Antidireic
hipcrcaloric 33
lei

Cai fm ahu 250 ml
Paine 3009
I ou fiert
17.5 s bM roDita

t pach
bircuiti

Supa de pui cu galuste 350m1

Legume sote cu me pui 200/1509
50g cmaval Ceai fam ahu 250m1

I smca Pmga l00g

Hepatic dc
mtidiueic 33 lei

Ceai fm aha 250 ml
Paine 3009
I brm tatinabila l80g
17.5 gbIMtoDita

I pach
biruiti

Supa de pui cu galuste 350m1
Legme sole cu cme pui 200/1509

50g casaval Ceai fm zha 250m1

I smca Praga l00g

Renal 22 lei Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g mr/20 g gem
I hmu l80s

I pate
vegetal l00g

Supa de pui cu galute 350m1
Vam calita 3009

Ceil cu zahil 250m1

I sunca Praga l00g

Antidireic22
lei

Ceai fm zhu 250 ml
Paine 3009
I ou fiert
17.5 sbrmtooita

I prch
bisuiti

Supa de pui cu galute 350rnl
kgme sote cu me pui 200/1509

50g cascaval Ceai fm ahu 250m1

I suca Praga l00g

Diabet des neo
33 lei

Ceai fam zahar 250 ml
Paine 3009
8g unt
I mwusti
17.5 sbHEtoDit&

50 g muschi Supa de pui cu galuste 350m1
Legme mte cu cme pui 200/150g

50 g ewval Ceai fam zahu 250m1

I suca Praga l00g

Rcnrl rles 22 lei Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
89 unV20 g gem
I hmus 180s

I pate
vegetal l00g

Supa de pui cu galute 350m1
Vma calita 3009

Ceai cu zahr 250m1

I sunca Praga 1009
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Pasat 22 lei Ceai fm zahar 250 ml
I ou fiert cu mucilagiu de
ora

Lapte 250 ml Supa de pui cu galuste 350m1

Legume sote cu cme pui 200/1509-
pMte

Lapte 250 ml Ceai fara zahar 250rnl
Cercale cu lapte 250g

I A 0-3 ani
22lei

Leal cu zahar l)U ml
Paine 300g
I piure legume l25g

I pach
bisuiti cu
ceai

Supa de pui cu galuste 350m1

Legurne sote cu came pui 200/150g
Lapte 250 rnl Ceal cu zahar l)Uml

I sunca Praga l00g

I A adulti 22
lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g unV20 g gem

I crmmsti
17.5 g brma topita

I pach

biscuiti
Supa de pui cu galuste 350m1

Legume $te cu cam€ pui 200/1509
Ceai cu zahar 25Ornl
I sunca Praga l00g

I A adulti des
22 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 300g
89 unt/20 g gem
I crmmsti
17.5 s brm topita

I pach
biwuiti

Supa de pui cu galuste 350m1

Legurne sote cu came pui 200/150g
Ceai cu zahar 250m1

I sunca Praga l00g

2 A hepatic 3-16
mi 33 tei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
8g unV20 g gem
I humus 1809
17.5 s brila toDita

I pach
biscuiti

Supa de pui cu galuste 350m1

l,egume sote cu carte pui 200/150g
I iaurt l50g Ceai cu zahar 250rnl

I sunca Praga l00g

2 A hepatic
adulti 3i lei

Ceai cu zahar 250 rnl
Paine 3009
8g unV20 g gern

I humus l80g
17.5 s brrua toDita

I pach
biscuiti

Supa de pui cu galuste 350m1

Legurne soto cu cme pui 200/1509
I iaurr l50g Ceai cu zahar 250lnl

I sunca Praga l00g

I B0-3mi22
lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
I piure legume l25g

I prch
biscuiti cu
cai

Supa de pui cu galuste 350m1

Legume sote cu canre pui 200/l 50g
Lapte 250 ml Ceai cu zahar 250tnl

I sunca Praga l00g

I B 3-16 ani 22
lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g gem
I crmmsti
17.5 s brarEa toDita

I pach

bi*uiti
Supa de pui cu galuste 350rnl
Legulne sote cu came pui 200/150g

Ceai cu zahar 250rnl
I sunca Praga l00g

I B adulti 22 lei Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g gem
I crmmsti
17.5 ebrmtopita

I pach
biscuiti

Supa de pui cu galute 350m1

Lrgme ste cu cme pui 200/1509
Ceai cu zahr 250m1

I suca Praga l00g

Spcial pedi 22
lei

Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN

I B hiperproteic
22 lei

Cea cu zahil Z5u ml
Paine 3009
89 mt/20 g gem
I crmmsti
17.5 e br:am tooita

I pach
biscuiti

Supa de pui cu galuste 350nl
kgme ste cu me pui 200/1509

I pate ficat Ceai cu zahu 250m1

I smca Praga l00g

I B lit\ l: lei Ceai cu zahr 250 ml
Painc 3009
8g unt/20 g gem
2 crernwusti
17.5 c brana topita

I prch
biruiti

Supa de pui cu galute 350m1

lrgume $te cu mepui 200/1509
I napolitma Ceai cu zahu 250m1

I smca Praga l00g

\I EDI(' DE
GARDA
22 lei

Cai cu zhr 250 ml
Paine 3009
8g unt20 g gem
I mwusti
17.5 gbHEatopita

I pach
biwuiti

Supa de pui cu galuste 350m1

Legume ste cu came pui 200/1509
Ceai cu zahu 250m1

I smm Pmga l00g

Ilcginr Diminenfa C)ra l0 Prinz Ora 16 Seara

Comu
22lei

Cei cu zhu 250 ml
Paine 300g
89 u/20 ggem
50 g mu*hi
lT.5sbt"J%toDita

I pach
bisuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Tocmita de pui cu maliguta
150200g

Ceai cu zahu 250m1

I pare fimt l00g

Comu des
22lei

Cmi cu zahu 250 rnl
Paine 300e

I pach
bircuiti l00e

Supa de pui cu galuste 350m1

Tocanita de rrui cu rnarnaliquta
Ceai cu zahu 250m1

I pate ficat l00g
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89 unV20 g gem
50 g muschi
l?.59 bnnza toDita

ls0/200g

Neoplasn
33 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gem
50 g murchi
17.5g bIMa topira

I pach

biscuiti l00g
Supa de pui cu galuste 350m1
Tocanita de pui cu mmaliguta
ls0200g

I pach covrigi Ceai cu zahar 250rnl
I pate ficat l00g

Nmplasn des
33 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
8g ut/20 g gem
50 g muschi
17.5s brea tooita

I pach
bircuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350rnl
Tocanita de pui cu malnaliguta
I 50/200g

I pach covrigi Ceai cu zahr 250rnl
I pate ficat l00g

Diabet des i3 lei Ceai fua zahar 250 ml
Paine 3009
89 mt
50 g rnu*hi
17.5s b@a toDita

I iaurt l50g Supa de pui cu galuste 350m1
Legme ete cu cme pui 200/1509

17.5g brrua
topita

Ceai fua zahar 250rnl
I pate ficat l00g

Diabet des past
hipercaloric 33
lei

Ceai fm zahu 250 ml
I piure legme l259

Mucilagiu de
orez250 g
Nutren

Supa de pui cu galuste 350m1
Legme ste cu me pui 200/150g-
pffite

Mucilagiu de
orez 2509

Ceai fua zaha 250m1
Futgi de pomb cu tapte
?(oo

Diabet 33 lei Ceai fua zahr 250 rnl
Paine 3009
89 mt
50 gmu*hi
17.5e blua toDita

I iaurt l50g Supa de pui cu galuste 350m1
Tocilita de pui cu mmaliguta
150200g

l7.Sgbrwa
topita

Ceai faa zahu 250m1
I pate ficat l00g

Diabet renal des
33 lei

Ceai fua zaha 250 ml
Paine 3009
89 mt
I bmza tartinabila l80s

I iaut l50g Supa de pui cu galuste 350rnl
Pilafde orez 300g

LT.5gbruza
topita

Ceai lara zahar 250m1

I pate ficat l00g

Diabet des neo
33 lei

Cmi fra zahu 250 rnl
Paine 300g
8g ut
50 g mushi
17.5s blwa toDita

I iaun l50g Supa de pui cu galute 350m1
Legune $te cu me pui 200/1509

17.5gbrma
topita

Ceai fra zahu 250rnl
I pate ficat 1009

Diab€t renal des
33 lei

Cai fmzahr250ml
Paine 3009
8gmt
I brrua tartinabila l80e

I iaurt 1509 Supa de pui cu galuste 350m1
Pilafde orez 3009

l7.Sgbrm
topita

Ceai fua zahar 250rnl
I pate ficat 1009

Diabet
mtidireic 33 lei

Cmi fua zahar 250 ml
Paine 3009
I ou fiert
17.5s bIm tooira

17.59 brm
topita

Supa de pui cu galuste 350m1
Legume ete cu cme pui 200/150g

I l.5g brMa
topita

Ceai fara zaha 250m1
I bIwa tartinabila l80g

TBC diabet
hcpatic rmal des
33 lci

Ceai fm zahu 250 rnl
Paine 300g
8g mt
I brarB tartirat ila l 80o

I iaurl I 50g Supa de pui cu galuste 350m1
Pilafde orez 3009

I l.5g brfrza
topila

Cmi faa zahr 250m1

I pat€ ficat l00g

TBC 0-3 mi
33 lei

Cai cu aha250 rnl
Paine 3009
I piue legme l25g

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1
l€gme sote cu me pui 200/1509

Lapte NAN Cai cu zahr250ml
Fulgi de pomb cu lapte
2s0g

TBC -adulti
33 lei

Cai cu zhu 250 ml
Paine 3009
8g mV20 ggem
50 g muschi
17.5s bruza toDita

I pach

biscuiti l00g
Supa de pui cu galute 350m1
Tcanita de pui cu mmaliguta
150200g

I pach covrigi Ceai cu zaha 250rnl
I pate ficat l00g

TBC des
33 lei

Cai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 ut/20 g gem
50 gmurchi
lT.5cbMtmita

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1
Tocmita de pui cu mmaliguta
1502009

I pach covrigi Cai cu zahu 250m1

I pate fimt l00g

Hepatic des
mtidiileic 33 lei

Ceai fm zahr 250 ml
Paine 3009
I bmFagams l80g
lT.5qbMtoDita

I pach
bimiti l00g

Supa de pui cu galusta 350m1
kgme ote cu me pui 200/1509

17.59brm
topita

Ueil tila zahil 250m1

I bmtartinabila l80g

Renrl 22 lci Cai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g ut/20ggm
I brmza taninabila l80s

I pach

bisuiti l00g
Supa de pui cu galus'te 350m1
Pilafde orez 3009

Cear cu zahil 250m1

I pate ficat l00g

Antidiueic 22
lei

Cai fm zahu 250 ml
Paine 3009
I ou lien
lT.5sblaMtooita

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1
Legme sote cu me pui 200/1509

lT.5gbtnza
topita

Ceai fra zahat 250m1
I bmza tartinabila l80g

I A 0-3 ani
22lei

Ceai cu ahu 250 rnl
Paine 3009
I piue lcgme l25g

I pach
bircuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1
Legwe ste cu cme pui 200/150g

Lapte NAN Ceai cu zhs 250m1

Fulgi de pomb cu l4te
2509
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I A 0-3 ani fila
lactoa 22 lei

Cmi cu zahu 250 ml
Paine 3009
I piure legme l25g

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1
Logue ste cu came pui 200/1509

Lapte lara
lactoza NAN

Ceai cu zahu 25Ornl

Fulgi de porurnb cu bautura
soia 250g

I A3-16 ail 22
lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
89 ut/20 g gein
I brmza Fagrs l80s

I pach

biscuiti l00g
Supa de pui cu galuste 350rnl
Pilafde orcz 300g

Leal cu zahar 25uml
I bmnza taftinabilia l80g

I A adulti des
22 lei

Ceai cu zahu 250 rnl
Paine 3009
8g ut/20 g gem
I brmza Fagaas I 80g

r pach

biscuiti l00g
Supa de pui cu galuste 350m1
Pilafde orez 3009

Ceai cu zahu 250rnl
I branza tarlinabilia l80g

2 A hepatic 3-16
mi 33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
8g ut/20 g gem
I brmzaFaguas l80q

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1
Legume ste cu cme pui 200/1509

I pach covrigi Ceai cu zahu 250rnl
I bmza tartinabilia l80g

2 A hepatic
adulti 33 lei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 3009
8g unV20 g gern
I brrua Fasuas l80s

t pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1
Leguo ste cu cme pui 200/1509

I pach covrigi Ceai cu zaha 250ml
I bmnza tatinabilia l80g

lB0-3mi22
lei

Ceai cu ahu 250 ml
Paine 3009
I piue legme l25g

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1
Legme ete cu came pui 200/1509

Lapte NAN Ceai cu zahil 250m1

Fulgi de pomb cu lapte
2s0g

I B 3-16 mi 22
lei

Cmi cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g ut/20 g gem
50 g mu*hi
lT.5sbIMtoDita

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1
Tocmita do pui cu mmaliguta
ls0/200g

Ceai cu zahar 250rnl
I pate ficat l00g

I B adulti 22 lei Ceai cu znhil 250 ml
Paine 3009
8g ut/20 g gem
50 g murchi
17.5s btzua tooita

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1
Tocmita de pui cu mmaliguta
1502009

Ceai cu zahar 250rnl
I pate ficat l00g

Special pedi 22
lei

Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN

I B hiperproteic
22lei

Cai cu zahar 250 ml
Paine 3009
89 mV20 ggem
50 g murchi
17.5s bIMtooita

I pach
bisuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1
Tmmita de pui cu mmaliguta
ls0200g

Ceai cu zahr 250m1

I pate ficat l00g

Psat des 2? lei Ceai fm zaha 250 rnl
I piue legme l25g

I pach
biruiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1
Legm€ ete cu me pui 200/1509-
Pasate

Mucilagiu de
orez2509

Cai fra zahil 250m1

Fulgi de pomb cu lapte
2s0g

Past iltidiileic
diabet 33 lei

Cai faa zaha 250 ml
I piue legume l25g

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui ou galuste 350m1
L6gue et6 cu me pui 200/1509-
pasatc

Mucilagiu de
orcz250g

Ceai fra zahar 250m1

Mucilagiu de orez 250g

I BHM3 lei Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
89 uV20 g gem
50 g muschi
17.5s bmua toDita

I pach
biscuiti l00g

Supa dc pui cu galute 350m1
Tmmita de pui cu mmaliguta
ls0200g

I pach cowigi Ceai cu zahu 250rnl
I pate ficat l00g

MEDIC DE
GARDA
22 lei

Cai cu zahr 250 ml
Paine 3009
8g ut/20 g gem
50 g mushi
lT.5sbMtoDita

I pach
bircuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1
T@eita de pui cu mamaliguta
l50l2O0g

Cai cu zhr 250m1

I pate ficar l00g

01.03.2026

Dimineafa Ora l0 Ora 16 Seara
Comm
22let

Cmi cu z^hr 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gem
I ou fiert
lT.5sbmzatoDita

I rnat Ciorba de famle verdc 350rnl
Friptun de pui cu ss si gmitum de
orez 15012009

Ceai cu zahu 250m1

I branza taninabila l80g
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Comun des

22lei
Ceai cu zahu 250 rnl
Paine 300g
89 ut/20 g gern
I ou fiert
17.5s brmza toDita

I mar Ciorba de famleverde 350m1
Friptum de pui cu rcs si gmitura de
orczl50l2@g

Ceai cu zahar 250m1
I bnnza tartinabila I 80g

Neoplasm
33 lei

Ceai cu ahu 250 rnl
Paine 300g
8g wt/20 g gem
I ou fiert
17.5e branza tooita

I rnar Supade fasole verde 350m1
Friptum de pui cu sos si gmitura de
orez 150/2009

I iaurt I 50g Ceai cu zahar 250m1
I branza tartinabila l80g

Nmplasrn des
33 lei

Ceai cu aho 250 rnl
Paine 300g
89 mt/20 g gem
I ou fiert
lT.5sb!"mtoDita

I nrar Supade fmoleverde 350m1

Friptura de pui cu sos si gamitura de
orez 150/2009

I iaun l50g Ceai cu zahar 250rnl
I branza taninabila I 809

Diabet des pet
hipercaloric 33
lei

Ceai fra zahu 250 ml
Fulgi de pomb cu lapte

Lapte 250rnl Supa de fmole verde 350m1

Orez fiert cu cme pui fiarta 200/150g
I iaurt I 50g Csai fua zahar 250rnl

Cereale cu lapte 250g

Diabet ll lei Cai fan zahu 250 ml
Paine 3009
8g mt
I ou fiert
17.5s bwa toDita

I mar Ciorba de fasole verde 350m1
Friptum de pui cu ms si gmitura de
orcz 150/2Q09

I iaurl l50g Ceai lara zahar 250rnl
I branza taninabila l80g

Diabet rcnal des
33 lei

Cmi fm zahu 250 ml
Paine 3009
89 ut
I hmus l80g
17.5s bwa tooita

I mar Ciorba de fasolo verde 350m1
Pilafde orez 300g

I iaurt I 50g Lear tara zahar 25uml
I branza tadinabila l80g

TBC diabet
hepatic renal des
33 lei

Cmi fm zahar 250 ml
Paine 3009
8g ut
I hmu l80g
17.5g brua topita

I nrar Ciorba de fmole vqde 350m1
Pilafde orcz 3009

I iaurt l50g Ceai fua zahar 250rnl
I branza tatinabila l80g

Diabet da neo
33 lei

Cai fan zahr 250 ml
Paine 3009
89 ut
I ou fiert
17.5e btrua tooita

I mar Supade fmleverde 350m1
Friptum de pui cu sos si gamitura de
orez 150/2009

I iaun l50g Lleal tara zahar 25{Jml

I bmnza tatinabila I 80g

Diabet
mtidiueic 33 lei

Ceai fara zaha 250 rnl
Paine 300g
I ou fien
lT.5sb|3mtoDita

50 g mrcaval Supade fmleverde 350m1

Orez fiert cu cme pui fiarta 200/1509
17.5 g brmza
topita

Ceai fua zahr 250m1

I bma tartinabila l80g

TBC -+ornu
copii 3-16 mi
33 lei

Ceai cu ahar 250 rnl
Paine 3009
8g mr/20 g gem
I ou fiert
lT.5sbwatoDita

I lnar Ciorbade famle verde 350m1

Friptum de pui cu rcs si gamitura de
orez 150/2009

I prajitura Ceai cu ahu 250m1

I bruatartinabila l80g

TBC 0-3 mi
33 lei

Cai cu zahu 250 ml
Paine 3009
Fulgi de porumb cu lpte
250s

Lapte 25ornl Supade fmleverde 350m1

Orez fiert cu cme pui fiarta 200/t50g
I iaurt l50g Ceai cu zahr 250rnl

Cereale cu Iapte 250g

TBC -adulti
33 lei

Ceai cu zhar 250 ml
Paine 30Og
89 mV20 ggem
I ou fist
17.5s brarza toDita

I mar Ciorba de famle verde 350m1
Friptum de pui cu ms si gmitun de
orez 15012009

I pmjituB Ceai cu zahu 250n1
I brua tartinabila l80g

TBC -adulti ds
33 lei

Cai cu zahar 250 ml
Paine 3009
8g mt20 ggcm
I ou fqt
l7.5sbrzrntmila

I lrrar Ciorba de famle vade 350m1
Friptura de pui cu sos si gmitura de
orcz 1502009

l pmjitum Ceai cu zahu 250m1

I bmnza taninabila t80g

Antidiueic
hipercaloric 33
lei

Cei fara ahu250 ml
Paine 3009
I ou fiert
l7-5s brm tooira

50 g casava.l Supade fasle verde 350m1

Orez fiert cu cme pui fiana200/1509
17.5 gbwa
topita

Cmi faa zaha 250m1

I bmza taninabila l80g

Hepatic des
utidiueic 33 lei

Cai fm zaha 250 ml
Paine 3009
I brmFagaras t80g
17.5s btzrm tooita

50 g e*aval Supa de fcole verde 350m1
Orez fieft cu cme pui fiarta 200/1509

11.5 gbtwa
topita

Ceai fua zahu 250m1

I bIua tartinabila l80g

Renal 22 lei Cei cu ahr 250 ml
Paine 3009
8g mt/20g gem
I hmus l80g
17.5e b@a tooita

I mar Ciorba de fmlevqde 350m1
Pilafde orez 3009

Ceai fua zahar 250rnl
I branza tartinabila l80g

Antidiueic 22
lei

Cmi fm zahu250 ml
Paine 3009
I ou fiert
lT.5sbl"lmtoDita

50 g carcaval Supade famle verde 350m1

Orez fiert cu cme pui fiarta 200/1509
Cmi faa zahr 250m1

I bmza tartinabila 180g
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I A 0-3 ani
22 lei

Cei cu zhu 250 rnl
Paine 3009
Fulgi de porumb cu lapte
25Os

Lapte 250m1 Supa de fmole verde 350m1
Orez fiert cu cme pui fiaria 200/150g

I iauft I 509 Ceai cu zahar 250rnl
Cereale cu lapte 250g

I A 0-3 mi fila
lactou22lei

Cmi cu zha 250 ml
Paine 3009
Fulgi de pomb cu bautua
soia 2509

Lapte NAN
faa lactoza

Supa de fasole verde 350nrl
Orez fiert cu carne pui fiarta 200/l 50g

Lapte NAN fara
lactoza

Ceai cu zaha 250rnl
Cereale cu bautura soia 250g

I A adulti 22
lei

Ceai cu ahu 250 rnl
Paine 300g
89 unt/20 g gem
I ou fiert
17.5s branza toDita

I nrar Ciorba de famle verde 350rnl
Pilafde orez 3009

Ceai cu zahar 250rnl
I branza tartinabila l80g

I A adulti des
22lei

Ceai cu zha 250 rnl
Paine 3009
8g uV20 g gem
I ou fiert
17.5e bma tooita

I mar Ciorba de fasole verde 350m1
Pilafde orez 3009

Ceai cu zahar 250m1

I branza taftinabila l80g

2 A hepatic 3-16
mi 33 lei

Ceai cu zhar 250 ml
Paine 3009
8g ut/20 g gem
I hmus 1809
17.5s brma topita

I nrar Supa de fasole verde 350m1
Orez flert cu cme pui fiarta 200/150g

I iaurt I 50g Ceai cu ahu 250m1

I bmza tdtinabila l80g

2 A hopatic
adulti 33 lei

Ceai cu ahu 250 rnl
Paine 300g
8g ut/20 g gern
I hmus 1809
17.5e bI"Ea toDita

I rnar Supa de fasole verde 350m1
Orez fiert cu cme pui fiana 200/150g

I iaurt l50g Ceai cu zahar 250m1

I branza ta(ilabila I 80g

lB0-3mi22
lei

Ceai cu ahu 250 ml
Paine 3009
Fulgi de pomb cu lapte
250s

Lapte 25Ornl Supade fuoleverde 350m1
Orez fiert cu cme pui fiarta 200/1509

I iauft l50g Ceai cu zahat 250rni
Cereale cu lapte 250g

I B 3-16 ani 22
lei

Ceai cu ahr 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 ggem
I ou fiert
lT.5sbMtoDita

I mar Ciorba de fmole verde 350m1
Friptum de pui cu sos si gmitura de
orcz l5O/2Ng

Uear cu zahtr 250m1

I bmzatartinabila l80g

I B adulti 22 lei Cai cu ahu 250 ml
Paine 3009
8g ut/20 ggm
I ou fiql
17.5s bM tooita

lmu Ciorba de fasole vsde 350m1
Friptum de pui cu rcs si gmitum do
orez 15012009

Ceai cu ahu 250m1
I brm tartinabila l80g

Sp@ial pedi 22
lei

Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN

I B hiperproteic
22lei

Cei o zahu250 rrl
Paine 3009
8g mt/20 g gem
I ou fiert
17.5s bma tooita

I mar Ciorba de fmle vsde 350m1
Friptura de pui cu sos si gmitura de
orez 150/2009

Cea cu ahil 25uml
I brwa tartinabila l80g

I'asrt di: ll lcr Cai cu zahr 250 ml
Fulgi dc porumb cu lryte
25og

Lapte 250m1 Supade fadeverde 350m1
Orez fiert cu cme pui fiana 200/1509

I iaurt l50g Ceai cu zhu 250m1

Cereale cu lapte 2509

I B lll\ ll lci Cai cu zahu 250 ml
Painc 3009
89 ut/20 ggm
I ou fiert
17.59 bmza toDita

I mar Ciorba dc fasoleverde 350m1
Friptura de pui cu sos si gmitura de
tul50l200g

I prajitura Ceai cu zahu 250n1
I branza tartinabila l80g

MEDIC DE
GARDA
22 lei

Cai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g ut/20 g gm
I ou fie{t
17.5c brana tooita

I mar Ciorba de fapleverde 350m1
Friptum de pui cu rcs si gamitun de
orul50l2mg

Cai cu zhu 250m1

I brua tartinabila l80g
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