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Propunere meniu zilnic,
15.02.2026

Meniurile propuse pot
internati si stocurile existente in

detaliat pe regimuri si mese, pentru perioada 09.02-

suferi modificari, in functie de numarul pacientilor
ziua respectiva.

Dietetician

06. oZ-WG
09.02.2026

Aprobat Manager
Dr. Moraru

Regim Di Ora l0 Prinz Ora 16 Seara
Comun
22lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
89 mV20 g gem
50 g muschi
17.5s brrua tooita

I pach
bircuiti 1009

Supa de pui cu galuste 350m1
Legme sote cu cme de pui 200/150g

Ceai cu zahu 250m1
I pate ficat 100g

Comm des
22lei

Ceai cu zahu 250 rnl
Paine 3009
8g mt/20 g gem
50 g muschi
17.5s brmza toDita

I pach
bircuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1
Legme sote cu cme de pui 200/1509

Uea cu zahil 250m1

I pate ficat l00g

Neoplasm
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
8g unV20 g gem
50 g muschi
17.5s brmza toDita

I pach
biscuiti 1009

Supa de pui cu galuste 350m1
Legme sote cu cme de pui 200/150g

I pach cowigi Ceai cu zaha 250m1

I pate ficat 1009

Neoplasn des
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem
50 g muschi
17.5e brrua tooita

I prch
bircuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1
Legume sote cu cme de pui 200/150g

I pach cowigi Ceai cu zaha 250m1

I pate ficat l00g

Diabet des 33 lei Ceai faa zaha 250 mt
Paine 3009
89 ut
50 g muschi
17.5s brMa toDita

I iaut l50g Supa de pui cu galuste 350m1
Legume $te cu cme pui 200/150g

lT.Sgbrava
topita

Ceai fua zahr 250m1
I pate ficat l00g

Diabet des pmt
hipercaloric 33
lei

Ceai fila zahtr 250 ml
I piue legurne 1259

Mucilagiu de
orez250 g
Nutrm

Supa de pui cu galuste 350m1
Legme sote cu cme pui 200/1509-
pasate

Mucilagiu de
orcz2509

Ceai fara zahar 250m1

Fulgi de pomb cu lapte
2509

Diabet 33 lei Ceai fm zaha 250 ml
Paine 3009
89 mt
50 g muschi
17.5e brffia tooita

I iaun l50g Supa de pui cu galuste 350m1
Logme sote cu cme de pui 200/150g

l7.5gbIwa
topita

Ceai fara zahu 250rnl
I pate ficat l00g

Diabet renal des
33 lei

Ceai fua zahr 250 mt
Paine 3009
8g mt
I brmza tartinabila l80g

1 iaurt l50g Supa de pui cu galuste 350m1
Pilafde orez 3009

17.5g bmza
topita

Ceai fara zahar 250rnl
I pate ficat l00g
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Diabet des neo
33 lei

Cui fara zahr 250 ml
Paino 3009
89 mt
50 g mushi
17.5e bma tooira

I iau( I50g Supa de pui cu ga.luste 350m1
L€gme ste cu cme pui 200/150g

17.5g brrua
topita

Ceai fda zahil 250m1

I pate ficat l00g

Dlabet renal des
33 lei

Ceai fua zahr 250 ml
Paine 300g
8g mt
I brrua tartinabila l80g

I iaun I 509 Supa de pul cu ga.luste 350m1
Pilafde orez 3009

17.5gbrwa
topita

Ceai fua zahu 250m1

I pate ficat l00g

Diabet
antidiareic 33 lei

Ceai faa zahr 250 ml
Paine 300g
I ou fiert
t7.5s bmza tooita

17.59 brna
topita

Supa de pui cu galuste 350m1

Legume sote cu cme pui 200/1509
lT.Sgbrnza
topita

Ceai fua zahr 250m1

I branza tartinabila l80g

TBC diabet
hepatic renal des
33 lei

Ceai fila zahtr 250 ml
Paine 3009
89 mt
I brma tartinabita l80s

I iaurt l50g Supa de pui cu galuste 350m1

Pilafde orez 300g
17.Sgbrwa
topita

Ceai fua zahu 250rnl
I pate licat l00g

TBC 0-3 mi
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
I piue legme l25g

t pach
bi*uiti 1009

Supa de pui cu galusto 350m1

Legme ste cu cme pui 200/1509
Lapte NAN Ceai cu zahu 250m1

Fulgi de polmb cu lapte
25Ag

TBC -adulti
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g ut/20 g gem
50 g murchi
17.5g bmza topita

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1
Legme ete cu cme de pui 200/1509

I pach cowigi Ceai cu zahu 250m1

I pate ficat l00g

TBC des
33 lei

Cei cu zahr 250 rnl
Paine 3009
8g ut/20 g gem
50 g murchi
17.5s brua toDita

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Legme mte cu ome de pui 200/1509
I pach covrigi Cai cu zaha 25&nl

I pate ficat l00g

Hepatic des
mtidiileic 33 lei

Cai fua zahu 250 mt
Paine 3009
I brmaFagrm l80g
17.5g bIwa topita

I pach
biscuiti l00g

Supa 0e pur cu galuste J50ml
Legme $te cu cme pui 200/1509

ll.Sgbranza
topita

Ceai fara zahr 250m1

I blrua taninabila l80g

Renal 22 lei Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g unt/20g gem
I brua tartinabila l80s

I pach
biscuiti l00g

Supa de pul cu Saluste 350m1

Pilafde orez 300g
Ceai cu zahr 250m1

t pate ficat l00g

Antidiareic 22
lei

Ceai fua zahu 250 ml
Paine 300g
I ou fiert
17.5s blwa toDita

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Legme ete cu cme pui 200/t50g
17.59 braza
topita

Ceai fra zahu 250m1

I bmza tartinabila l80g

lA0-3mi
22 lei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 3009
I piue legme l25g

I pach
bircuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Legme ete cu me pui 200/t509
Lapte NAN Cmi cu zahr 250m1

Fulgi de pomb cu lapte
250g

I A 0-3 mi fra
lactonZ2lei

Ceai cu zahtr 250 ml
Paine 3009
I piure legume l25g

I pach
bi*uiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Legme ste cu cme pui 200/1509
Lapte ftra
lactoza NAN

Ceai cu zahr 250m1

Fulgi de pomb cu bautura
soia 2509

I A 3-16 mi 22
lei

Ceai cu zhar 250 rnl
Paine 3009
8g utr20 g gem
I brrua Fasrm l80s

I pach
bircuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Pilafde orez 3009
Ceai cu zahu 250m1

I bmza tartinabilia l80g

I A adulti des
22 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem

I brua Fagaras l80g

I pach
biscuiti t00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Pilafde orez 3009
Ceai cu zaha 250m1

I brffiatartinabilia l80g

2 A hepatic 3-16
mi 33 lei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 3009
8g ut/20 g gem
I brma Fasaas 180s

I pach
bi*uiti l00g

Supa de pur cu galuste 35uml
L€gme ste cu cme pui 200/150g

I pach cowigi Ceai cu zahu 250rnl
I branza tartinabilia l80g

2 A hepatic
adulti 33 lei

Ceai cu zahu 250 rnl
Paine 300g
8g ut/20 g gem
I brmza Fagaras l80q

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Legume $te cu cme pui 200/1509
I pach cowigi Ceai cu zahr 250m1

I bmza tartinabilia t80g

I B0-3mi22
lei

Cai cu zahu 250 mt
Paine 3009
I piue legme 1259

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Legme mte cu cme pui 200/1509
Lapte NAN Cmi cu z:hr 250m1

Fulgi de pomb cu lapte
2s0g

I B 3-16 ani 22
lei

Ceai cu zrhil 250 ml
Paine 300g
89 ut/20 g gem
50 g mu*hi
17.59 brua topita

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Legme ste cu cme de pui 200/1509
Cmi cu zahu 250m1

I pate ficat l00g
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I B adulti 22 lei Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
89 ut/20 g gem
50 g mumhi
17.5s brua tooita

t pach
bisuiti l00g

Supa de pul cu galuste J)uml
Legme ete cu cme de pui 200/1509

Ceai cu ahar 250m1

I pate licat l0og

Special pedi 22
lei

Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapt€ NAN

t B hiperproteic
22 lei

Ceai cu zahu 250 rnl
Paine 3009
8g ut/20 g gem
50 g rnurhi
17.5s blma toDita

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Legme ste cu cme de pui 200/150g
Ceai cu zahu 250m1

I pate ficat l00g

Pasat des 22 lei Ceai fra zahr 250 ml
I piue legme l25g

I pach

bi*uiti l00g
Supa de pui cu galuste 350m1

Legme ste cu cme pui 200/150g-
paste

Mucilagiu de
orez2509

Ceai fara zahar 250m1

Fulgi de pomb cu lapte
2509

Poat mtidireic
diabet 33 lei

Ceai fua zaha 250 ml
I piue legume l259

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Lcgme ste cu me pui 200/1509-
pMte

Mucllaglu de
orez2509

Ceal lila zallil 250m1

Mucilagiu de orez 2509

I B HtV 33 lei Ueal cu zahil 250 ml
Paine 3009
8g ut/20 g gem
50 g murchi
17.5s b@a toDita

t pach
bixuiti l00g

Supa de pui cu ga.luste 350m1

Legme $te cu cme de pui 200/150g
t pach cowigi Cear cu zahil 250m1

I pate ficat l00g

MEDIC DE
GARDA
22 lei

Ceai cu ahr 250 ml
Paine 3009
89 mt/20 g gem
50 g murchi
17.5s bmza toDita

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Legme ste cu cme de pui 200/1509
Ceal cu zahil 25uml
I pate ficat l00g

Regim Dinineata Ora l0 Prinz Ora 16 Seara
Comun
22lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gem
50 g muschi
17.5q btrua tooita

I pach
bircuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Tocmita de pui cu mmaliguta
150200g

Ceai cu zahar 250m1

I pate ficat l00g

Uomun des

22lei
Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gem
50 gmu*hi
17.5s btwa toDita

I pach
bircuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350rnl
Tocilita de pui cu mmaliguta
150/2009

Ceai cu zahu 250m1

I pate ficat l00B

Neoplm
33 lei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 3009
8g uV20 g gem
50 g rnurchi
17.59 bmza topita

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Tocmita de pui cu mmaliguta
1502009

I pach covrigi Coar cu ahar 250m1

I pate ficat l00g

Neoplasn des
33 lei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 3009
89 mt/20 g gem
50 g murchi
17.5s bmnza tooita

I pach
bircuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Tocmita de pui cu mmaliguta
150/200g

I pach cowigi Ceai cu zahu 250m1

I pate Iicat l00g

Diabet des 33 lei Ceai faa zahr 250 ml
Paine 3009
89 ut
50 g mushi
17.5c bmza tooita

I iaurt l50g Supa de pui cu galuste 350m1

Legme ste cu cme pui 200/150g
17sgbrMa
topiia

Coai fila zahil 250m1

I pate ficat l00g

Diabet des past
hipercaloric 33

lei

Ceai fra zahu 250 ml
I piwe legme l25g

Mucilagiu de
orez250 g
Nutren

Supa de pui cu galuste 350m1

Legwe $te cu cme pui 200/150g-
past6

Mucilagiu de
orez250g

Coai fara zahr 250m1

Fulgi de pomb cu lapte
2509

Diabet 33 lei Ceai fra zahu 250 ml
Paine 300g
8g mt
50 gmurchi
17.59 bma topita

I iaurt l50g Supa de pui cu galuste 350m1

Tocmita de pui cu mmaliguta
150/200g

17.Sgbrwa
topita

Cai fra zahr 250m1

I pate 6cat l00g
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Diabet renal des
33 lei

Cai fua zahu 250 ml
Paine 3009
8g ut
I brma tartinabila l80g

I iaurt l50g Supa de pui cu galuste 350m1

Pilafde orez 300g
l7.Sghma
topita

Ceai fra zahu 250m1

I pate ficat l00g

Diabet des neo
33 lei

Ceai fra zahr 250 ml
Paine 3009
89 unt
50 g mushi
17.5A b!"Ma toDita

I iaun l50g Supa de pui cu galuste 350m1

Legune ste cu cme pui 200/150g
l7.5gbrwa
topita

Ceai fra zahar 250m1

I pate ficat l00g

Diabet renal des
33 lei

Ceai fua zaha 250 ml
Paine 300g
8g ut
I brrua tartinabila l80e

I iaurt l50g Supa de pui cu galuste 350m1

Pilafde orez 3009
lT.Sgbrnza
topita

Ceai fua zahu 250m1

I pate ficat l00g

Diabet
mtidiueic 33 lei

Ueal lila zahar 25U ml
Paine 3009
I ou fiert
17.59 bmza topita

17.5g bruua
topita

Supa de pui cu galuste 350m1

Legme ste cu me pui 200/1509
17.5g branza
topita

Ceai fua zahu 250m1

I bIrua tartinabila t80g

TBC diabet
hepatic renal des
33 lei

Ceai fua zahr 250 ml
Paine 300g
89 ut
I brrua tartinabila l80e

I iaurt 1509 Supa de pul cu galuste J)oml
Pitafde orez 3009

17.5g brrua
topita

ceal lila zahil l)uml
I pate ficat l00g

TBC 0-3 ai
33 lei

Cmi cu zahu 250 rnl
Paine 300g
I piue legme t259

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Legume ste cu cme pui 200/1509
Lapte NAN Cai cu zahu 250m1

Fulgi de pomb cu lapte
2509

TBC -adutti
33 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 300g
8g mV20 g gem
50 g murhi
17.5e bmza toDita

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu ga.luste 350m1

Tocmita de pui cu mmaliguta
150/200g

t pach cowigi Ceai cu zahr 250m1

I pate ficat l00g

TBC des
33 lei

Ceai cu zhu 250 ml
Paine 300g
89 mV20 g gem
50 g murchi
17.5c bmnza tooita

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Tocmita de pui cu mmaliguta
ls02009

I pach covrigi Ceai cu zahu 250rnl
I pate ficat l00g

Hepatlc des
mtidiueic 33 lei

Ceai fua zahr 250 ml
Paine 300g
I brrua Fagras l80g
17.5s btua topita

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

L€gme ste cu cme pui 200/150g
17.5gbrMa
topita

Ceai fua zahu 250m1

I bmza tartinabila l80g

Renal 22 lei Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
89 mV20g gem
I brrua tartinabila l80g

I pach

biscuiti l00g
Supa de pui cu galuste 350m1

Pilafde orez 3009
Ceai cu zahu 250m1

I pate ficat l00g

Antldlilelc 22
lei

Ceai fara zahr 250 ml
Paine 3009
I ou fiert
17.5g btrua topita

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Legme mte cu cme pui 200/1509
l'l.sgbtfiza
topita

Ceai fra zahr 250m1

I brua tartinabila l80g

lA0-3mi
22 lei

Ceai cu zahu 250 rnl
Paine 300g
I piue legme l25g

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Legume ste cu cme pui 200/1509
Lapte NAN Ceai cu ahu 250m1

Fulgi de pomb cu lapte
2509

I A 0-3 mi fua
lrctoza22lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
I piue legme l25g

t pach
biscuiti l00g

Supa de pul cu galuste J)Uml
Legme ete cu came pui 200/1509

Lapte lara
lactoza NAN

cear cu ahil l)oml
Fulgi de pomb cu bautura
soia 2509

lA3-16mi 2
lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 ut/20 g gem
I brma Fasras l80q

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Pitafde orez 3009
Ceai cu zahr 250m1

I bruatartinabilia l80g

I A adulti des
22 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
8g ut/20 g gem
I brmza Fasras l80e

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350nl
Pilafde orez 300g

Csi cu ahu 250m1

I bmza tarrinabilia l80g

2 A hepatic 3-16
mi 33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 mt/20 g gem
I brua Fasras l80g

t pach
biscuiti l00g

Supa de pul cu galuste J)uml
Legume ste cu cme pui 200/1509

I pach aovngl ceal cu zahil z5uml
I bmzatartinabilia l80g

2 A hepatic
adulti 33 lei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 300g
8g mt/20 g gem
I brmza Fagras l80g

I pach
bircuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Legme ste cu cme pui 200/1509
I pach cowigi Ceai cu zaha 250m1

I brwa tartinabilia l80g

lB0-3mi22
lei

Ceai cu zaha 250 rnl
Paine 3009
I piue legme l25g

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Legme ste cu me pui 200/1509
Lapte NAN Ceai cu zahu 250m1

Fulgi de pomb cu lapte
250g

I 83-16 ni22
lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g ut/20 g gem
50 s murhi

I pach

biscuiti l00g
Supa de pul cu galuste J5uml
Tocmita de pui cu mmaliguta
150200g

Ceai cu zahr 250m1

I pat€ ficat l00g
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t7.59 bmnza topita

I ll adulti 22 lei Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 uV20 g gem
50 g murchi
17.5s bma toDita

I pach
bi*uiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1
Tocilita de pui cu mmaliguta
150/200g

Ceai cu zahr 250rnl
I pate ficat l00g

Specia.l pedi 22
lei

Lapte NAN Lapre NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN

I B hiperproteic
22 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 300g
89 mt/20 g gern
50 g mushi
17.5e bIwa tooita

I pach

biscuiti l00g
Supa de pui cu galuste 350m1

Tmmita de pui cu mamaliguta
ls0/200g

(leal cu zahil 25Urnl

I pate ficat l00g

Pasat des 22 lei Ceal tara zahil l5U ml
I piue legme t25g

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Legwe ste cu me pui 200/1509-
paete

Mucilagiu de
orcz2509

Ceai fra zahu 250m1

Fulgi de pomb cu lapte
2509

Pffit mtidiaeic
diabet 33 lei

Ueal lila zahtr 250 ml
I piue legme l25g

I pach
bircuiti l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

L€gme ste cu cme pui 200/1509-
pete

Mucilagiu de
orez250g

Ceai fua zahu 250m1

Mucilagiu de orez 250g

I B HM3 lei Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g uV20 g gem
50 g murchi
17.5e brea tooita

I pach
biscuiti t00g

Supa de pui cu ga.luste 350m1

Tocanita de pui cu mmaliguta
150200g

t pach cowigi Ceai cu zaha 250m1

I pate ficat l00g

]\IEDIC DE
GARDA
22 lei

Ceai cu zahu 250 rnl
Paine 3009
89 mt/20 g gern
50 g mushi
17.5s blma tooila

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu galust€ 350m1

Tocmita de pui cu mmaliguta
150/200g

Ceai cu zaha 250m1

I pate ficat l00g

11.02.2026

Resim Dimineata Ora l0 Prinz Ora l6 Seara
Comun
22lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g ut/20 g gem
50 g murhi
50 s cucava.l

t pra.litua Ciorba depui cu orez 350m1

Cartofi natur cu cme de pui 200/t50g
Ceai cu zahu 250rnl
I smca Pmga l00g

Comu des

22lei
Cai cu zhu 250 ml
Paine 3009
8g ut/20 g gem
50 g murchi
50 g crecaval

I pmjitura Ciorba de pui cu orez 350m1

Cartofi natu cu cme dc pui 200/150g
Ceai cu zahu 250m1

I suca Pmga l00g

Neoplam
33 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
8g mt/20 g gem
50 gmurchi

I prajitura
Nutren

Supa de pui cu orez 350m1

Cartofi natur cu came pui 200/150g
I bmma Ceai cu ahar 250m1

I suca Pmga l00g

Neoplam des
33 lei

Cai cu zahr 250 ml
Paine 3009
89 ut/20 g gern
50 g murchi
50 e cccaval

I pmjitua
Nutren

Supa de pui cu orez 350m1

Cartofi natur cu cme pui 200/1509
I bmma Ceai cu zahar 250m1

I sunca Praga l00g

Dlabet des Pasat
hipercaloric 33
lei

Ceai fra zahar 250 ml
I ou fiert cu mucilagiu de
orcz250g
Nutrm

Lapte 250 ml Supadepuicuorez 350m1

Ciltofi natu cu me pui 200/1509-
pNte

Lapte 250 ml Ceai fra zahtr 250m1

I piue legume l259

Diabet llll lei Ceai fua zahu 250 ml
Paine 3009
89 ut
50 g murchi

lraurt Ciorba depui cu orez 350m1

Cartofi natur cu cme de pui 200/1509
lmr Ceai fua zahr 250m1

I suca Pmga t00g

Pag. 5/15



MM

I soor I
SYSTEMA-ry sYsrEMA ;.1;#;;-iry

lonsiliulJudetrean SpITALUL CLINIC DE pNEUMOFTIZIOLOGIE $I BOLI INFECTIOASE BRA$OVBragov Bragov, Aleea Dealul Spirii nr. 12, Cod 500118
T el. : 0268.47 7 .0 I l, 0268.47 7 .263 ; F ax: 037 2.87 0,37 0

e-mail: manager@pneumologie.ro; website: www.pneumologie.ro

unitate aflatd i11

Diabet renal des

33 lei
Ceai fua zahu 250 ml
Paine 3009
8g unt
17.5g branza topita
50 e ca$aval

I iaurt Ulorba de pu cu orez J5Uml
Tocmita de cartoh 3009

lma Ceai fua zaha 250m1

I bmza tartinabila l80g

I tsU dlabet
hepatic renal des
33 lei

Ceai fara zahar 250 ml
Paine 3009
89 unt
17.59 brua topita
I brma Fasaras l80s

I iaurt Ciorba de pui cu orez 350m1

Tocanila de cartofi 3009
lmu Ceal tila zallil 25uml

I bruatartinabila t80g

Diabet des neo
33 lei

Ceai fra zahu 250 ml
Paine 3009
89 mt
17.5g bmza topita
50 s, waval

liaurt Supadepuicuorez 350m1

Cartofi natu cu €me pui 200/1509
lmu Ceai fara zahar 250m1

I sunca Praga l00g

Diabet
mtidiaeic 33 lei

Ceai fua zahr 250 ml
Paine 300g
17.5g bmzatopita
50 s escaval

I ou fiel1 Supa de pur cu orez J)Ulnl )U I cascaval Ceai fra zahu 250m1

I suca Praga l00g

t ljc {omm
mpii 3-16 mi
33 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
89 mt/20 g gem
50 g murchi
50 g cascaval

I prajitura Ciorbade pui cu orez 350m1

Ciltofi natur cu cme de pui 200/150g
I banana Ceal cu zahtr z)Uml

I suca Praga l00g

TBC 0-3 mi
33 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
I ou fiert cu mucilagiu de
orez 250s.

Lapre 250 ml Supa de pui cu orez 350m1

Ciltofi natu cu cme pui 200/150g-
pete

I barana Uear cu zahu Z)Uml
I piue legme t259

TBC -adulti
33 lei

Ceal cu zahil 25U ml
Paine 300g
8g ut/20 g gem
50 g murhi
50 s cascaval

I prajitura Ciorbadepui cu orez 350m1

Crtoh natur cu me de pui 200i l50g
I bmma Cear cu ahil 250m1

I suca Pmga l00g

TBC comun des

33 lei
Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
8g mt/20 g gem

50 g mu*hi
50 s cmaval

I prajitura Clorba de pul cu orez J5uml
Cartofi natur cu cme de pui 200/150g

I pach biscuiti Ceai cu zaha 250m1

I suca Pmga l00g

Antidiareic
hipercaloric 33

lei

Ceai fua zahu 250 ml
Paine 3009
17.5g bIwatopita
50 g cascaval

I ou llert Supa de pui cu orez 350m1

Cartofi natu cu cme de pui 200/1509
50 g cccaval Ceai fara zahar 250m1

I suca Praga l00g

Hepatic des
mtidireic 33 lei

Ceai fra zaha 250 ml
Paine 300g
17.59 blwatopita
50 s ceaval

lbrm
tartinabila
180g

Supa de pui cu orez 350m1

Cartofi natur cu cme de pui 200/150g
50 g cmaval Ceai fua zahu 250m1

I suca Pmga l00g

Renal 22 lei Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 ut/209 gem
17.59 bmza topita
50 g cascaval

I iaufi Ciorba depui cu orez 350m1

Tocilita de cartofi 3009
Ceai cu zahu 250m1

I bmza taninabila l80g

Antidiueic 22
lei

Ceai fua zahu 250 ml
Paine 3009
17.59 bImatopita
50 s ceaval

I ou fiert Supadepuicuorez 350m1

Cartofi natur cu cme de pui 200/150g
Ueal tila zahil z)Uml
I sunca Praga l00g

I A0-3 mi
22 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
I ou fiert cu mucilagiu de
orez250s,

Lapte 250 ml Supa de pui cu orez 350m1

Cstofi natur cu cme pui 200/1509-
pasat6

I bmma Ceai cu zahu 250rnl
I piure legume l259

I A 0-3 mi faa
lactoazzlei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
I ou fiert cu mucilagiu de
orez250e

Lapre NAN
fra lactoa
250 ml

Supa de pui cu orcz 350m1

Cartofi nahtr cu me pui 200/1509-
paste

Lapte NAN fua
lactoa 250 ml

Ceai cu zahr 250m1

I piue legume l25g

I A adulti 22
lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
8g mt/20 g gem
17.59 bIuatopita
50 g cmval

I pmjitura Ulorba do pur cu orez J5uml
Tocmita de cartofi 3009

Ceai cu zahu 250m1

I suca Praga l00g

I A adulti des
22 lei

Cei cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 unV20 g gem
17.59 bmza topita
50 g cmval

I prqitura Ciorba depui cu orez 350m1

Tocmita de cartofi 3009
Ceai cu zahu 250m1

I suca Praga l00g

2 A hepatic 3-16
mi 33 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
89 unV20 g gem
17.5g blwatopita
50 s cmcaval

I prajitura Supa de pui cu orez 350m1

Cartofi natur cu cme pui 200/1509
I barara Ceai cu zaha 250m1

I sunca Pmga l00g
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2 A hepatic
adulti 33 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
8g ut/20 g gem
17.59 btwatopita
50 g cmaval

I prajitura Supadepuicuorez 350m1

Cartofi natu cu cme pui 200/1509
I barma Ceai cu zahu 250m1

I sunca Pnga l00g

I B0-3mi22
lei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 300g
I ou fiert cu mucilagiu de
orez250s,

Lapte 250 ml Supadepuicuorcz 350m1

Cartofi natu cu me pui 200/1509-
pasate

I baara Ceai cu zahu 250n1
I piure legume I 259

I B 3-16 mi 22
Iei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g ut/20 g gem
50 g murchi
50 s cucaval

I prajitura Ciorba depui cu orez 350m1

Cartofi natur cu cme pui 200/1509
Ceai cu zahu 250m1

I suca Praga l00g

I B adulti 22 lei Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
8g ut/20 g gem
50 g murchi
50 g cccaval

I pmjitura Ciorba de pui cu orez 350m1

Cartofi natur cu cme pui 200/1509
Cai cu zahr 250rnl
I suca Pmga l00g

Special pedi 22
lei

Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN

t B hiperproteic
22 ler

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem
50 g murhi
50 s ceaval

I prajitura Ulorba de pur cu orez i50ml
Cartofi natu cu cme pui 200/1509

I pate ficat l00g Csi cu zahr 250m1

I sunca Pmga l00g

Pasat des 22 lei Ceal cu ahtr 25U lnl
I ou hert cu mucilagiu de
orez250g

Lapte 250 ml Supade pui cu oroz 350m1

Cartofi nahr cu cme pui 200/1509-
paste

Lapte 250 ml Ceai cu zahs 250m1

I piue legme l25g

I B HIV 33 lei Ceai cu zahu 250 rnl
Paine 3009
8g ut/20 g gem
50 g murchi
50 g cscaval

I prajitura Ciorbadepui cu orez 350m1

Cartoh natur cu cme de pui 200/150g
I pach biscuiti Ceai cu zahu 250m1

I sunca Pmga l00g

NIEDIC DE
GARDA
22 lei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 300g
89 ut/20 g gern
50 g mushi
50 g mcaval

I prajitura Ciorba de pui cu orez 350m1

Cartofi natu cu me de pui 200/1509
Ceai cu zahu 250m1

I smca Pmga l00g

12.02.2026

Rcginr Dimineata Ora l0 Prinz Ora 16 Seara
Comun
22lei

Cai cu ahu 250 ml
Paine 3009
8g uV20 g gem
I ou fiert
17.5s braua tooita

lmr Ciorba de farcle verde 350m1

Friptun de pui cu rcs si gmitura de
orez 150/2009

Ceai cu zahr 250m1

I brrua tartinabila l80g

comw des

22lei
Cmi cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 mt/20 g gem
I ou fiert
17.59 brua tooita

lmu Ciorba de fmolo vqde 350m1

Friptura d€ pui cu sos si gmitun de
orez 150/2009

Ueal cu zahil 250m1

I blrua tartinabila l80g

Nmplasn
33 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
89 mt/20 g gem
I ou fiert
17.5e brua topita

lmr Supade fmleverdo 350m1

Friptura de pui cu ms si gmitura de
orez l50l2Q0g

I iaurt l50g Cear cu ahil zruml
I braua tartinabila l80g

Neoplam des
33 lei

Cai cu zahr 250 ml
Paine 300g
8g ut/20 g gem
I ou fien
17.5s braua topita

I ntar Supade fmole verde 350m1

Friptum de pui cu sos si gmitura de
orcz 150/2009

I iaurt I 509 Ceai cu zahr 250rnl
I blwa tartinabila l80g
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Diabet des pasat

hipercaloric 33
lei

Ceai fua zahu 250 ml
Fulgi de pomb cu lapto
2509

Lapte 250m1 Supade fmleverde 350m1

Orez fiert cu cme pui farta 200/1509
I iaun I 50g Ceai faa zaha 250m1

Cereale cu lapte 2509

Diabet 33 lei Csi fra zahu 250 ml
Paine 300g
89 ut
I ou fiert
17.5s bmza toDita

lma Ciorba de fasole vqdo 350m1

Friptum de pui cu sos si gmitura de
orez 150/2009

I iaun I 50g uml tila zallil zruml
I bmza tartinabila l80g

Diabet renal des

33 lei
Uur lila zahu 250 ml
Paine 300g
89 ut
I hmus l80g
17.5s blrua topita

I mar Ciorba de fasole verde 350m1

Pilafde orez 300g
I iaurt I 50g Ceai fara zahu 250rnl

I bmnza taninabila l80g

TBC diabet
hepatic renal des
33 lei

Ceai fua zahu 250 ml
Paine 3009
89 ut
I hmus l80g
17.5s bmza tonita

I rnar Ciorba de fasole verde 350m1

Pilafde orez 3009
I iaurt l50g Ceai fua zahu 250rnl

I bmza taninabila l80g

Dlabet des neo
33 lei

Ceai fara zahar 250 ml
Paine 3009
89 ut
I ou fiert
17.5e brrua tooita

I mar Supade fmleverde 350m1

Friptura de pui cu rcs si gmitura de
orez l50l20Qg

t iaurt l50g (-eal lra zffar l)uml
I branza tartinabila l80g

f)rabet
mtidiueic 33 lei

Ceai fm zahu 250 ml
Paine 3009
I ou fiert
17.5s bmza tooita

50 g ercaval Supa de fcole verde 350m1

Orez fiert cu cme pui fiarta 200/1509
17.5 gbrwa
topita

Cai fra zahar 250m1

I brua tartinabila l80g

TBC <omu
mpii 3-16 mi
33 lei

Ceai cu zahe 250 ml
Paine 300g
89 ut/20 g gem
I ou fiert
17.5s bmza tooita

I mar Ciorba de fasole verde 350m1

Friptum de pui cu sos si gmitura de
orez 150/2009

I prajitura Ceai cu zahu 250m1

I bmza tartinabila l80g

TBC 0-3 mi
33 lei

Ceai cu zahil 250 ml
Paine 3009
Fulgi de pomb cu lapte
250s

Lapte 250m1 Supade fmole verde 350m1

Orez fiefi cu cme pui fiarta 200/1509
I iaurt l50g Ceai cu zahar 250m1

Cerale cu lapte 2509

t t C -adultl
33 lei

Ceai cu ahr 250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g gem
I ou fiert
17.5s bmMa toDita

I rna' Ciorbade fasole verde 350m1

Friptura de pui cu sos si gmitura de
orez l50l2Q0g

I prEitum Ceai cu zahr 250m1

I bmzatartinabila l80g

TBC -adulti des
33 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
89 unt/20 g gem
I ou fiert
17.5s bmza tooita

I mar clorbade tasoleverde J50ml
Friptum de pui cu sos si gmitura de
orcz 15012009

I prajitura Ceai cu zahu 250m1

I brwa taninabila l80g

Antidiareic
hipercaloric 33
lei

Ceai fara zahu 250 ml
Paine 3009
I ou fiert
17.5s brffia topita

50 g eraval Supa de fasole verde 350m1

Orez fiert cu cme pui fiarta 200/150g
17.5 gbrwa
topita

Ceai fra zahr 250m1

I blwa tartinabila l80g

Hepatic des
antidiueic 33 lei

Ceai fua zaha 250 ml
Paine 3009
I brmza Fagras l80g
17.5s brilza toDita

50 g msaval Supade t6ole verde J5Uml
Orez fiert cu cme pui fiarta 200/1509

17.5 g branza
topila

Ceai fra zahar 250ml
I branza tartinabila I 80g

Renal 22 lei Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 mt/209 gem
I hunus l80g
17.5s branza tooita

I mar Ciorba de fasole verde 350m1
Pilafde orez 3009

Ceai fra zahar 250m1

I bIwa taninabila l80g

Antidireic 22
lei

Ceai fra zahu 250 ml
Paine 3009
I ou fiert
17.5e bmza tooita

50 g mraval Supade fmoleverde 350m1

Orez fiert cu carne pui fiarta 200/150g
Ceai fua zaha 250m1

I blua tartinabila l80g

lA0-3mi
22 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
Fulgi de pomb cu lapte
)a0o

Lapte 250m1 Supade fmle verde 350m1

Orez fiert cu cme pui fiarta 200/1509
I iaurt l50g Ceai cu zahr 250rnl

Cereale cu lapte 2509

I A 0-3 mi fua
lactonZ2lei

Ceai cu zahil 250 ml
Paine 3009
Fulgi de porumb cu bautura
soia 250e

Lapte NAN
fra lactoa

Supade froleverde 350m1

Orez fiert cu cme pui fiarta 200/150g
Lapte NAN fua
lactoza

Cmi cu zahu 250m1

Cereale cu bautura soia 2509

I A adulti 22
lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gem
I ou fiert
17.5g blrua topita

I rnar Ciorba de famle verde 350m1

Pitafde orez 3009
Ceai cu zahu 250m1

I bmatutinabila l80g
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I A adulti des
22 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
8g ut/20 g gern
I ou fien
17.5s bmnza tooita

I urar Ciorba de fmole verde 350m1
Pilafde orez 3009

Cui cu zahu 250m1

I bmnza tartinabila l80g

2 A hepatic 3-l
ani 33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
89 ut/20 g gern
I hmus l80g
17.59 blwa toDita

I mar Supade fmoleverde 350m1

Orez fiert cu came pui fiana 200/150g
I iaurt l50g Ceai cu zahr 250m1

I bmnza tartinabila l80g

2 A hepatic
adulti 33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 uV20 g gem
I hunus l80g
17.5s blwa toDita

I lnar Supade fmoleverde 350m1

Orez hert cu cme pui fiarta 200/150g
I iaurt l50g Ceai cu zahr 250m1

I bIwa tartinabila l80g

I B 0-3 ani 22
lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
Fulgi de pomb cu lapte
250s

Lapte 250m1 Supa de freole verde 350m1

Orez fiert cu cme pui fiarta 200/150g
I iaurt l50g Ceai cu z:hr 250m1

Cereale cu lapte 2509

I B 3-16 mi 22
lei

Ceai cu zhr 250 ml
Paine 300g
8g uV20 g gem
I ou fitrt
17.5s bmza toDita

I mar Ciorba de fasole verde 350m1

Friptum de pui cu sos si gmitura de
orez 150/2009

Ceai cu zahu 250m1

I bIWa tartinabila l80g

I B adulti 22 lei Cmi cu ahu 250 ml
Paine 3009
89 ut/20 g gem
I ou fiert
17.5s bmza toDita

lmu Ciorbade fasoleverde 350m1

Friptum de pui cu sos si gmitura de
orez 15012009

Cmi cu zahu 250m1

I brrua taninabila l80g

Special pedi 22
lei

Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN

I B hiperproteic
22 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 ut/20 g gem
I ou Iiert
17.5c bmMa toDita

I mar Ciorba de fasole verde 350m1

Friptura de pui cu ss si gmitura de
orez l50l200g

Ceai cu zahu 250m1
I bmza tartinabila l80g

Pasat des 22 lei Ceai cu zahu 250 ml
Fulgi de pomb cu lapte
2509

Lapte 250rnl Supade fmoleverdo 350m1

Orez fiert cu cme pui fiarta 200/1509
I iaurt l50g Ceai cu zahu 250m1

Cereale cu lapte 2509

I B HIV 33 lei Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gem
I ou fiert
17.5s bwa toDita

lnar Ciorba de fasole verde 350m1

Friptum de pui cu ms si gmitura de
orez 150/2009

I prajitura Uear cu zalil 250m1

I bmza tartinabila t80g

NIEDIC DE
GARDA
22 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem
I ou fiert
17.5e brffia tooita

lmu Ciorba de fasole verde 350m1
Friptum de pui cu sos si gmitura da
orez 150/2009

Ceai cu zahr 250m1
I bmza tartinabila t80g

13.02.2026

Reginr l)inrinerta Ora l0 Prinz Ora 16 Serra
Comun
22lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g gem
I crernmsti
17.5 s brma toDita

t pach

bircuiti
Supa de pui cu galuste 350m1
Vma calita cu cme porc 200/150g

Ceai cu zahr 250m1

t smca Praga l00g

Comm des
22lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem
I cremmsti
17.5 s brila toDita

t pach
bircuiti

Supa de pui cu galuste 350m1
Vma calila cu cme porc 200/1 509

Ceai cu zahu 250mt
I suca Pmga l00g

Noplrem
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g gern
I cremmsti
17.5 s brM toDita

I pach
biwuiti

Supa de pui cu galusto 350m1
L€gume sote cu cme pui 200/150g

I napolitara Ceai cu zahr 250m1
I suca Praga l00g

Noplmrn des
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g sem

I prch
biruiti

Supa de pui cu galuste 350m1

Legume sote cu cme pui 200/1509
I napolitma Ceai cu zahu 250m1

I suca Praga l00g
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I cremwusti
17.5 s brm tooita

Diabet des paat
hipercaloric 33

lei

Ceai fm ahu 250 ml
I ou fiert cu mucilagiu de
otez

Lapte 250 ml Supa de pui cu galuste 350m1

Legume mte cu me pui 200/1509-
pasate

Lapte 250 ml Ceai fm zahr 250m1

Cereale cu lapte 250g

Diabet renal des
33 lei

Ceai fam zahar 250 ml
Paine 300g
89 ut
I hmus l80s

I pate
vegetal l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

vma calita 3009
50 g mscaval Ceai fm zaha 250m1

I smca Praga l00g

Diabet des 33 lei Ceai fara ahu 250 ml
Paine 3009
89 unt
I cremusti
17.5 s brM toDita

50 g murchi Supa de pui cu galuste 350m1

Vaza calita cu cme porc 200/1509
50 g escaval Ceai fm ahar 250rnl

I suca Praga l00g

TBC diabet
hepafic renal des
33 lei

Ceai fm ahtr 250 ml
Paine 3009
89 unt
I hmus l80s

I pate
vegetal l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Legume ste cu cme pui 200/150g
50 g escaval Ceai fm uhil 250m1

I suca Praga l00g

Diabet
mtidiueic 33 lei

Ceai fara zahar 250 ml
Paine 300g
I ou Iiert
17.5 s brma toDita

lbrma
tutinabila
l80g

Supa de pui cu galuste 350m1

Legume sote cu cme pui 200/1509
509 cascaval Ceai fm ahu 250m1

I smca Praga l00g

TBC smun
copii 3-16 mi
33 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gern
I cremruti
17.5 sbrMtoDita

I pach
biruiti

Supa de pui cu galuste 350m1

Vaza calita cu came porc 200/l 50g
I napolitma Ceai cu zahu 250m1

I sunca Praga l00g

TBC 0-3 mi
33 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
I piure legme l25g

I pach
biruiti cu
ceai

Supa de pui cu galuste 350m1

Legume $te cu cme pui 200/1509
Lapre 250 ml Ceai cu zahr 250m1

I smca Praga l00g

TBC -adulti
33 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
8g unV20 g gem
I cremmsti
17.5 e brana tooita

I pach
bisuiti

Supa de pui cu galuste 350m1

Vma calita cu cme porc 200i l50g
I napolitara Ceai cu zaha 250m1

I suca Praga l00g

TBC comu des
33 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem
2 crmusti
17.5 e brea tooita

I pach

bircuiti
Supa de pui cu galuste 350m1

Vua calita cu cme porc 200/1509
I napolitma Ceai cu zahr 250m1

I sunca Praga l00g

Antidiueic
hipercaloric 33

lei

Ceai fm ahr 250 ml
Paine 3009
I ou fiert
17.5 a brM topita

I pach

biruiti
Supa de pui cu galuste 350m1

Legume $te cu cme pui 200i l50g
50g caraval Ceai fm zahr 250m1

I smca Praga l00g

Hepatic des
mtidireic 33 lei

Ceai fm zahr 250 ml
Paine 300g
I brma tatinabila l80g
17.5 s brM toDita

I pach

bircuiti
Supa de pul cu galuste J5uml
Legume sote cu cme pui 200/1509

50g cascaval Ceai fm zhr 250m1

I suca Praga l00g

Renal 22 lei Ceai cu zahil 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem
I hmus l80s

I pate
Yegetal l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Vma calita 3009
Ceai cu zahu 250m1

I suca Praga l00g

Antidiaeic 22

lei
Ceai fm zaha 250 ml
Paine 3009
I ou fiert
I 7.5 g branza topita

I pach
biscuiti

Supa de pui cu galuste 350m1

Legum€ sote cu cme pui 200/1509
50g ca*aval Ceai fm ahu 250m1

I smca Praga l00g

Dlabet des neo
33 lei

Ceai fara zahar 250 ml
Paine 3009
89 unt
I crmrusti
17.5 s brmza toDita

50 g murchi Supa de pui cu galuste 350m1

Vua calita cu came porc 200/1509
50 g escaval Cea lm zahil 250m1

I smca Praga l00g

Renal des 22 lei Ceai cu zahtr 250 ml
Paine 3009
8g unV20 g gem
I humus l80e

I pate
vegetal 1009

Supa de pui cu galuste 350m1

Vma calita 3009
Ceai cu zahu 250m1

I sunca Praga l00g

Pasat 22 lei Ceai fua zahu 250 ml
I ou fiert cu mucilagiu dc
ofez

Lapte 250 ml Supa de pui cu galuste 350m1

Legume rcte cu me pui 200/150g-
p6ate

Lapte 250 ml Ceai fm zahr 250m1

Cereale cu lapte 250g

I A0-3ili
22 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
I piure legune l25g

I prch
bircuiti cu
ceai

Supa de pui cu galuste 350m1

Legume sote cu cme pui 200/150g
Lapte 250 nrl Ceai cu zahu 250m1

I suca Praga l00g

I Aadulti 22
lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 300g
8g unV20 g gem
I cremmsti

I pach
bircuiti

Supa de pui cu galuste 350m1

Legume sote cu came pui 200/l 50g
Ceai cu zahu 250m1

I sunca Praga l00g
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17.5 g brmza topita

I A adulti des
22 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 unti2O g gem
I cremwusti
17.5 s brmza tooita

t pach
bisuiti

Supa de pui cu galuste 350m1

Lcgume ste cu cme pui 200/1509
Ceai cu zahu 250rnl
I smca Praga l00g

2 A hepatic 3-16
mi 33 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
8g unV20 g gem
I hmus l80g
17.5 s brma toDita

I pach
bisuiti

Supa de pui cu galuste 350m1
Legume sote cu cme pui 200/1509

I iaurt l50g Ceai cu zahar 250m1

I smca Praga l00g

2 A hepatic
adulti 33 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g gem
I hmus l80g
17.5 s brma toDita

I pach
bircuiti

Supa de pui cu galuste 350m1
Legume sote cu cme pui 200/1509

I iaurt l50g Ceai cu zahr 250m1

I suca Praga l00g

I B0-3mi22
lei

uea cu zahil IJU ml
Paine 300g
I piure tegume l25g

I pach
bi*uiti cu
ceai

Supa de pui cu galuste 350m1

Legume ste cu cme pui 200/150g
Lapte 250 ml Ceai cu zahr 250m1

I sunca Praga l00g

I B 3-16 ani 22
lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g gem
l crmmsti
17.5 c brM toDita

I pach
biwuiti

Supa de pui cu galuste 350m1

Vua calita cu cme porc 200/t 509
Ceai cu zahr 250m1

I suca Praga l00g

I B adulti 22 lei Ceai cu zahm 250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g gem
I cremmsti
17.5 s brmz tonita

I pach
bisuiti

Supa de pui cu galusto 350m1
Vma calita cu cme porc 200/1509

Ceai cu zahu 250m1

I smca Pmga l00g

Special pedi 22
lei

Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN

I B hiperproteic
22 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem
I crmmsti
17.5 s brmza tooita

t pach
bircuiti

Supa de pui cu galusto 350m1

Vma calita cu cme porc 200/150g
I pate ficat Ceai cu zahu 250m1

I smca Pmga l00g

I B HIV 33 lei Uea cu zahtr 25U ml
Paine 3009
89 unV20 g gern
2 cremmsti
17.5 e brrua tooita

I pach
bircuiti

Supa de pui cu galuste 350m1

Vma calita cu cme porc 200/1509
I napolitma Ceai cu zahar 250m1

I suca Praga l00g

NIEDIC DE
GARDA
22 lei

Ceai cu zahu 250 rnl
Paine 300g
8g unt/20 g gem
I uemmsti
17.5 e brma toDita

I pach
bi*uiti

Supa de pui cu galuste 350m1

Vma calita cu cme porc 200/1509
Ceai cu zahar 250m1

I sunca Praga l00g

14.02.2026

Reim Ora I0 Prinz Ora l6 Seara
Comun
22lei

Ceai cu aha 250 ml
Paine 300g
89 uV20 g gem
50 g murchi
50 A cmcaval

I banana Ciorbadecartofi 350m1

Mmaliguta cu brm si miltila
200/100/30g

Ceai cu zahr 250m1

I suca Pmga l00g

Comu des
22lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 mt/20 g gem
50 g murchi
50

I banana Ciorba de cartofi 350m1

Mmaliguta cu bram si siltana
200/100/309

Ceai cu zaha 250m1

I sunca Pmga l00g

Neoplasn
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g ut/20 g gem
50 g muwhi
50 g cccaval

I banma Supade pui cu legume 350m1

Mmaliguta cu brma si siltma
200/100/30g

I pach biscuiti Ceai cu zahr 250m1

I smca PBga l00g
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unitate aflati in

lonsiliul Jude;ean
Bragov

Neoplam des
33 lei

Cear cu zahil Z5U ml
Paine 300g
8g mt/20 g gern
50 g mu*hi
50 e cmcaval

I banana Supa de pui cu legme 350m1

Manaliguta cu brma si smtila
200/100/309

I pach biscuiti Ceai cu zahar 250rnl
I sunca Praga l00g

Diabet des past
hipercaloric 33
lei

Ceai fra zaha 250 ml
I piue legume l25g

Lapte 250 ml Supa de pui cu legme 350m1

Morcovi ste cu cme pui fiarta
200/l s0g

Lapte 250 ml Ceai frya zahu 250m1

Cereale cu lapte 2509

Diabet renal des
33 lei

Ceai faa zahar 250 rnl
Paine 3009
89 ut
I mozuella l25g
50 g cmavaU

I rnar Supa de pui cu legme 350m1

Mamaliguta cu branza si smmtana
200/100/30g

I iaun l50g Ceai fua zahr 250m1

I pate Yegetal l00g

Diabet 33 lei Ceai ftra zahil 250 ml
Paine 3009
89 ut
50 g muschi
50 g cmcaval/

llnar Ciorba de catofi 350m1

Mmaliguta cu bmz si mmtma
200/100/30g

I iaurt l50g Ceai fua zahr 250m1

I sum Praga l00g

Diabet des 33 lei Ceai fara zahu 250 ml
Paine 3009
8g ut
50 g mushi
50 e cmcaval

lmu Ciorba de crtofi 350m1

Mmaliguta cu bram si mutua
200/100/30g

I iaurt 1509 Csi fua zahr 250m1

I smca Pmga l00g

lllabet des neo
33 lei

Ceai fua zahar 250 ml
Paine 3009
89 ut
50 g mu*hi
50 g cucaval

I rnar Supa de pui cu legme 350m1

Mmaliguta cu brm si mmtma
200/100/30g

I iaun l50g Cear ttra zahil 250m1

I swca Pmga l00g

Diabet
mtidireic 33 lei

Cmi fara zahu 250 ml
Paine 3009
I ou fien
50 g cacava.l

17.5 gbrarva
topita

Supadepui cu legme 350m1

Morcovi sote cu cme pui fiarta
200lls0g

50 g crcaval Ceai faa zahr 250m1

I blruatiltinabila l80g

TBC diabet
hepatic renal des
33 lei

Ceai faa zahu 250 ml
Paine 3009
8g mt
I mozuella l259
50 e ceaval

lmu Supa de pui cu legme 350m1

Morcovi stecu cme pui fiarta
200/1509

I iaurl l5()g Ueal lila zahil 250m1

I pate vegetal l00g

TBC --comu
copii 3-16 mi
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 mV20 g gem
I ou fiert
50 g cmaval

I banana Ciorba de cartofi 350m1

Mmaliguta cu brm si mmtma
200/1001309

t pach biscuiti Ceai cu zahu 250m1

I sunca Praga l00g

I tsC 0-3 mr
33 lei

Ceai cu ahu 250 rnl
Paine 3009
I piue legume l25g

Lapte 250 rnl Supade pui cu legune 350m1

MorcoYi sote cu carnc pui fiarta
200lls0g

Lapte 25U ln Ceal cu zahil 250m1

Cereale cu lapte 2509

TBC -adulti
33 lei

Cai cu ahs 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem
I ou fiert
50 s cmcaval

I banana Ciorbadecartofi 350m1

Mamaliguta cu bram si miltma
200/100/30g

I pach biscuiti Ceai cu zhu 250m1

I suca Pmga l00g

TBC -adulti des
33 lei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 3009
89 ut/20 g gem
I ou fiert
50 s ceaval

I barana Ciorbadecartofi 350m1

Mmaliguta cu brm si miltila
200/100/30g

I pach biscuiti Ceai cu zahu 250m1

I smca Pmga l00g

Antidiueic
hipercaloric 33
lei

Ceai fua zahar 250 ml
Paine 3009
I ou fiert
50 g cmaval

I banma Supa de pui cu legme 350m1

Morcovi sote cu cme pui fiarta
200/ls0g

I pach biscuiti Ceai fua zahr 250m1

I branza tartinabila l80g

Hepatic des
iltidiileic 33 lei

Csi fua zahu 250 ml
Paine 3009
I mozuella l259
50 g cmcaval

I banana Supa de pui cu legme 350m1

Morcovi sottru cme pui fiarta
20o/1509

I pach biscuiti Ceai faa zahar 250rnl
I branza tartinabila l80g

Renal 22 lei Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
89 ut/20 g gem
I moarellal2ig
50 g cmval

I bmma Supade pul cu legume J5Uml
Mmaliguta cu brma si smantma
200/100/309

Ceai cu zahu 250m1

I pate vegetal l00g

Antidiueic 22
lei

Ceai fara zahu 250 ml
Paine 3009
I ou fien
50 s ceaval

I banana Supa de pui cu legme 350m1

Morcovi sotecu cme pui fiarta
200/150g

Uear tila zahil 250m1

I brilza tartinabila l80g

lA0-3mi
22 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
I piue legme l259

Lapte 250 ml Supa de pui cu legme 350m1

Morcovi sote cu came pui fiarta
200/150g

Lapte 250 rnl Ceai cu ahu 250m1

Cereale cu lapte 250g
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15.02.2026

IA 0-3 anl fua
lactoza 22 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 300g
I piue legme l25g

Lapte NAN
fua lactoa
250 ml

Supa de pui cu legme 350m1

Morcovi mte cu cme pui fiarta
20011509

Lapte NAr- fara
lactoza 250 rnl

Ceai cu zaha 250m1

Cereale cu bautum soia 2509

I A adulti 22

lei
Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gem
I ou fiert
50 e cascaval

I banana Supa de pui cu legme 350m1

Mamaliguta cu brma si miltma
200/100/30g

Ceai cu zahu 250m1

I braua tartinabila l80g

I A adulti des
22 lei

Cmi cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gem
I ou fiert
50 g cascaval

1 banana Supadepui cu legume 350m1

Mamaliguta cu branza si mmtma
200/100/30g

Cai cu zahu 250m1

I brua tartinabila l80g

2 A hepatic 3-16
mi 33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 uV20 g gem
I mozrella l25g
50 g cmcaval

I banana Supa de pui cu legme 350m1

Morcovi sotsu cme pui fiarta
200/1509

I iau( I 509 Ceai fua zahar 250m1

I smca Praga l00g

2 A hepatic
adulti 33 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem
I mozrella l25g
50 g cmcaval

I bmana Supadepui cu legume 350m1

Morcovi mtecu came pui fiarta
200/150g

I iaun l50g Ceai fua zahar 250m1

t smca Pmga l00g

lB0-3mi22
lei

Ceai cu zhr 250 ml
Paine 3009
I piue legme l25g

Lapte 250 rnl Supa de pui cu legumo 350m1

MorcoYi sto cu cme pui liarta
200/150g

Lapte 250 ml Ceai cu zaha 250m1

Cereale cu lapte 2509

I 83-16 ui22
lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 mt/20 g gem
50 g muschi
50 g cmcaval

I banana Ciorba de cutofi 350m1

Mmaliguta cu brm si miltana
200/t001309

Ceai cu zaha 250m1

I suca Praga l00g

I B adulti 22 lei Cai cu zahu 250 ml
Paine 300g
8g mt/20 g gem
50 g murchi

I banana Ciorbadecartofi 350m1

Mmaliguta cu brM si mmtma
2001100/309

Ceai cu zahr 250m1

I smca Pmga 1009

Special pedi 22
lei

Lapre NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapre NAN Lapte NAN

t B hiperproteic
22 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
89 mt/20 g gem
50 g mu*hi
50 smval

I bmana Ciorbadecartofi 350m1

Mmaliguta cu brma si mmtma
20011001309

Cai cu zahu 250m1

I suca Pmga l00g

Pmat des 22 lei Ceai cu zahu 250 ml
I piue legme l25g

Lapte 250 ml Supa de pui cu legme 350m1

Mor@vi sote cu cme pui fiarta
200/150g

Lapte 250 rnl Ceai cu zaha 250m1

Cereale cu lapte 2509

I B HIV li3 lei Cai cu zahu 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem
50 g muschi
50 g cacaval

I banana Ciorba de cutofi 350m1

Mmaliguta cu brm si smantana
20011001309

I pach biscuiti Ceai cu zahr 250m1

I suca Praga 1009

MEDIC DE
GARDA
22 lei

Cei cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 mt/20 g gem
50 g mushi
50 g cffiaval

I banana Ciorbadecartofi 350m1

Mmaliguta cu brm si matma
2001t00130s

Ceai cu zahu 250m1

I smca Pmga l00g

Rcginr Dinrinea{a Ora l0 Prinz Ora 16 Seara

Comun
22lei

Ceai cu zha 250 ml
Paine 3009
8g u/20 g gem
I ou fiert
17.59 bmza topita

I mar Ciorba de fasole verde 350m1

Friptum de pui cu sos si gmitura de
orez 15012009

Cmi cu zahu 250m1

I brrua tartinabita l80g

Comu des

22lei
Cai cu ahu 250 ml
Paine 3009
89 mt/20 g gem
I ou fiert

I mar Ciorba de fasole verde 350m1

Friptum de pui cu sos si gmitura de
orcz 15012009

Cai cu zahu 250m1

I blffia tartinabila l80g
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I 7.59 branza topita
Neoplam
33 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
89 ut/20 g gem
I ou fiilt
17.5s bIWa toDita

I mar Supade fmole verde 350m1
Friptum de pui cu sos si gmitura de
orez 150/2009

I iaurt l50g Ceai cu zahr 250m1

I bmza taninabila l80g

Neoplasm des
33 lei

Ceai cu zahar 250 rnl
Paine 3009
89 mt/20 g gem
I ou fiert
17.5s bwa toDita

I mar Supa de freole verde 350m1

Friptum de pui cu sos si gmitura de
otez 15012009

I iaurt l50g Ceai cu zahu 250m1
I brua taninabila l80g

Diabet des pasat

hipercaloric 33
lei

Ceai fua zahr 250 ml
Fulgi de porumb cu lapte
2509

Lapte 250rnl Supade fmleverde 350m1

Orez fiert cu carne pui fiana 200/1509
I iaurt l50g Ceai fara zahr 250m1

Cereale cu lapte 250g

Diabet 33 lei Cmi faa zahar 250 ml
Paine 3009
8g unt
I ou fiert
17.5s bIwa tooita

I mar Ciorba de fmole vqde 350m1

Friptum de pui cu rcs si gmitura de
orcz 15012009

I iaurt l50g Ceai fra zahar 250rnl
I branza taninabila l80g

Diabet renal des

33 lei
Ceai fra zahu 250 ml
Paine 3009
8g mt
I hmus l80g
17.5s blua tooita

lmil Ciorba de fasole verde 350m1

Pilafde orez 3009
I iaurt l50g Ceai faa zahu 250m1

I b|watartinabila l80g

TBC diabet
hepatic renal des
33 lei

Ceai fra zahu 250 rnl
Paine 3009
89 mt
I hmus l80g
17.5s brea tooita

lmu Ciorba de famleverde 350m1

Pilafde orez 300g
I iaurt I 509 Coal lila zahil 2)0ml

I brmza tartinabila l80g

Lhabet des neo
33 lei

Cai fra zahu 250 mt
Paine 300g
89 mt
I ou fiert
17.5s bma tooita

I urar Supade fmle verde 350rnl
Friptum de pui cu sos si gmitura de
orez 150/2009

I iaurt 1509 Ceai fara zahu 250m1

I bmza tartinabila l80g

Dlabet
mtidiueic 33 lei

Ceai fua zahu 250 ml
Paine 3009
I ou fiert
17.5e bmza tooita

50 g eraval Supade fmleverde 350m1

Orez fiert cu cme pui fiana 200/150g
l'7.5 gbtMa
topita

Ceai fra zahr 250m1

I bmza tartinabila l80g

ttU {omu
copii 3-t6 mi
33 lei

Ceai cu aha 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem
I ou fiert
17.5s blffia toDita

I rna Ciorba de fasole vqde 350m1

Friptum de pui cu ms si gmitura de
orez 150/2009

I prajitura Ceai cu zahu 250m1

I brrua tartinabila l80g

TBC 0-3 mi
33 lei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 300g
Fulgi de pomb cu lapte
25Oo

Lapte 25ornl Supade lilolev€rde J5Uml
Orez fiert cu cme pui hana 200/1509

I iaurt l50g Lear cu zahil l5ornl
Cereale cu lapte 250g

TBC -adulti
33 lei

Ceai cu ahu 250 ml
Paine 3009
8g ut/20 g gem
I ou fiert
17.5e brea tooita

lmr Ciorba de famle verde 350m1

Friptum de pui cu ms si gmitura de
orez 150/2009

I prajitura Ceai cu zahr 250m1

I brmza tartinabila l80g

Itu-aduludes
33 lei

Cai cu zahu 250 ml
Paine 300g
89 ut/20 g gem
I ou fiert
17.5s brma tooita

lmu Ciorbade fasoleverde 350m1

Friptum de pui cu sos si gmitura de
orez 150/2009

I prajitura Ceai cu zahar 250m1

I bIrua tartinabila 1809

Antidireic
hipercaloric 33
lei

Ceai fm zaha 250 ml
Paine 300g
I ou fiert
17.5e bIma topita

50 g osaval Supa de fmole verde 350m1

Orez fiert cu cme pui fiarta 200/1509
11.5 gbrwa
topita

Ceai fara zahu 250m1

I bmza tartinabila t80g

Hepatic des
otidiueic 33 lei

Ceai faa zahu 250 ml
Paine 300g
I brma Faguas l80g
17.5g brmza topita

50 g waval Supade fmoleverde 350m1

Orez fiert cu cme pui fiarta 200/150g
t7.5 g branza
topita

Ceal tila zahil 250m1
I bwa tartinabila l80g

Renal 22 lei Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
8g ut/20g gern
I hmus l80g
17.5s bIua tooita

lmu Ciorba de fmole verde 350rnl
Pilafde orcz 300g

cear lila zahtr Z)uml
I bmMa tiltinabila l80g

Antldlilelc 22
lei

Ceai fra zahu 250 ml
Paine 3009
I ou fiert
17.5s bffia toDita

50 g ercaval Supade fmleverde 350m1

Orez fiert cu cme pui fiarta 200/1509
Ceai fra zahu 250m1

I bmza tartinabila l80g

lA0-3mi
22 lei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 3009
Fulgi de pomb cu lapte
25Os

Lapte 250m1 Supa do lmole Yerde J5uml
Orez fiert cu cme pui fiarta 200/1509

I iaurt l50g Ceal cu zahil 2)0ml
Cereale cu lapte 250g
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SYSTEMA
unitate aflata in

lonsiliul Judegean
Bragov

I A 0-3 mi fra
leton22lei

Cai cu zahr 250 ml
Paine 3009
Fulgi de pomb cu bautura
soia 250s

Lapte NAN
fua lactoa

Supa de fasole verde 350m1

Orez fiert cu cme pui fiarta 200/150g
Lapte NAN faa
lactoz

Ceai cu zahu 250m1

Cueale cu bautura soia 2509

I A adulti 22
lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
89 mt/20 g gern
I ou fiert
17.5s blrua tooita

I mar Ciorba de famle verde 350m1
Pilafde orez 3009

Ceai cu zahu 250m1
I brua tartinabila l80g

I A adulti des
22lei

Ceai cu zahar 250 rnl
Paine 3009
89 ut/20 g gern
I ou fiert
17.5s bmza tooita

I lrrar Ciorba de fasole verde 350mI
Pilafde orez 3009

Ceai cu zahu 250m1

I blruataninabila l80g

2 A hepatic 3-16
mi 33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gem
I hmus l80g
17.5s bmza toDita

I nrar Supa de fmole verde 350m1

Orez fiert cu omo pui fiarta 200/150g
iaurt I 50g Ceai cu zaha 250m1

I brrua tartinabila t80g

2 A hepatic
adulti 33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
8g mt/20 g gern
I hmus l80g
t7.5e brua topita

I mar Supade fmoleverde 350m1

Orez fiert cu cme pui fiana 200/150g
I iaurr l50g Ceai cu zhu 250m1

I bIwatartinabila l80g

I B0-3mi22
lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
Fulgi de pomb cu lapte
25Oa

Lapte 25ornl Supa de fmolo vorde 350m1
Orez fiert cu cme pui fiana 200/1509

I iaurt l50g Ceai cu zahu 250m1

Cereale cu tapte 2509

I 83-16 ui22
lei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 300g
8g mt/20 g gem
I ou fiert
17.5s branza toDita

I mar Ciorba de fasole verde 350m1

Friptum de pui cu sos si gmitura de
orcz l5QDQ0g

Ceai cu zahil 250m1

I b!rua tartinabila l80g

I B adulti 22 lei Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
8g mt/20 g gern
I ou hert
17.59 brma tooita

I nrar Ciorba de fasole verde 350m1

Friptum de pui cu sos si gmitura de
orez 150/2009

Ceai cu zahu 250m1

I blrua tartinabila l80g

Special pedi 22
lei

Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN

I B hiperproteic
22 lei

Ceai cu zahar 250 rnl
Paine 3009
89 unt/20 g gem
I ou fiert
17.5s blwa toDita

lmu Ciorba de fmole vsde 350m1

Friptum de pui cu sos si gmitura de
orez 150/2009

cea! cu ulltr z)Uml
I bmza tartinabila l80g

Pmt des 22 lei Ceai cu zahu 250 ml
Fulgi de porumb cu lapte
2509

Lapte 250m1 Supade frole verde 350m1

Orez fiert cu cme pui fiarta 200/1509
I iaut l50g Uear cu zrhil 25uml

Cereale cu lapte 2509

I B HIV 33 lei Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
8g mt/20 g gem
I ou fiert
17.5s blma toDita

I mar Ciorba de fasole verde 350m1

Friptum de pui cu sos si gmitura de
orez 150/2009

I prajitura Ceai cu zahr 250m1

I blua tarinabila l80g

I\IEDIC DE
GARDA
22 lei

Ceai cu ahu 250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g gem
I ou fiert
17.5s blma toDita

I mar Ciorbade fasole vude 350m1

Friptum de pui cu sos si gmitura de
orcz 15012009

Ceai cu ahr 250m1

I bruza tartinabila l80g
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