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Propunere meniu zilnic, detaliat pe regimuri
21.12.2025

si mese, pentru perioada 15.12-

Meniurile propuse pot suferi modificari, in functie de numarul pacientilor
internati si stocurile existente in ziua respectiva.

Dietetician
Lixandroiu
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15.12.2025

Ora l0 P 16nz Ora 16 Seara

Uomm
22lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 300g
8g uV20 g gem
50 g orcaval
50 c mu*hi

I cowigi Supa de vacuta cu legme 350m1

Pilaf de orez cu cme pui 200/1509
Cea cu zahil 25uml
I mozmella l25g

Comm des
22lei

Cai cu zahu 250 mt
Paine 3009
8g mt/20 g gem
50 g cascaval
50 g muschi

I cowigi Supa de Yacuta cu legme 350m1

Pilaf de orez cu cme pui 200/1509
Ceai cu zahu 250m1

I mozaella l25g

Neopl6m
33 lei

Coai cu zahu 250 ml
Paine 300g
8g ut/20 g gem
50 g rucaval
50 g muschi

I corigi Supa de Yacula cu legme 350m1

Pilaf de orez cu me pui 200/150g
I napolitma Ceai cu zahu 250m1

I mozruella l25g

Nmplmm des
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gem
50 g ercaval
50 g muschi

I cowigi Supa de vacuta cu legme 350m1

Pilafde orez cu came pui 200/1 509
I napolitana Ceai cu zahu 250m1

I mozmella l25g

Diabet des 33 lei Ceai fua zahu 250 ml
Paine 3009
89 mt
50 g escaval
50 s muschi

I iaut l50g Supa de vacuta cu legme 350m1

Pilaf de orez cu cme pui 200/150g
50 g rnuschi Ceai fm zahu 250m1

I mozzarella l25g

Diabet 3i lei Ceai fra zahu 250 ml
Paine 3009
89 unt
50 g escaval
50 s muschi

I iaurt l50g Supa de vacuta cu legme 350m1

Pilaf de orez cu cme pui 200/1509
50 g muschl Uea tila ahil 250m1

I mozzuella l25g

Diabet des paet
hipercaloric 33

lei

Ceai fara zahu 250 ml
50 g cascaval cu mucilagiu
de orez 2509

I iaurt l50g Supa d€ Yacuta cu legme 350m1

Pilaf de orez cu me pui 200/1509-
pffite

Baunua sia 250
ml

Ceai fm zahu 250m1

Cereale cu bautura sia 2509

lJlabet renal des
33 lei

Ceai fra zahr 250 ml
Paine 300g
8g mt
Felii vegetale 80g
50 s muschi

I iaua l50B Supa de vacuta cu legme 350m1

Pilaf de orez cu cmo pui 200/1509
50 g muschi Ceai fm zahr 250m1

I mozaella l25g

Diabet
antidiueic 33 lei

Ceai fra zahu 250 nl
Paine 300g
I brrua Fagaas t80g

)U g cascaval Supa de vacuta cu legme 350m1

Pilaf de orez cu cme pui 200/150g-
pasate

50 g muschi Ceai fm ahr 250m1

I mozruella l25g
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TBC+mu
copii 3-16 mi
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g gem

50 g casaval
50 g murchi

I mvrigi Supa de vacuta cu legume 350m1

Pilafde orez cu came pui 200/1509
I napolitma Ceai cu zahr 250m1

I moutella l25g

TBC diabet
hepatic renal des
33 lei

Ceai fara zahar 250 ml
Paine 3009
89 unt
Felii vegetale 80g
50 g muschi

I iaurt l50g Supa de vacuta cu legme 350m1

Pilafde orez cu came pui 200/150g

50 g mushl Ceai fara zahr 250m1

I mozarella l25g

TBC 0-3 mi
33 lei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 300g
I piure legume l25g

I iaurt l50g Supa de vacuta cu legme 350m1

Pilafde orez cu came pui 200/150g
Lapte 250 ml Ceai cu zahu 250m1

Cereale cu lapte 250g

TBC -adulti
33 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 300g
89 unt/20 g gem
50 g ercaval
50 s muschi

I mvrigi Supa de vacuta cu legme 350m1

Pilaf de orez cu cme pui 200/150g
I napolitara Ceai cu zahu 250m1

I mozilella l25g

Hepatic des

mtidireic 33 lei
Ceai fm zahr 250 ml
Paine 300g
I brM Fagil6 l80g

)u g muschr Supa de vacuta cu legume 350m1

Pilaf de orez cu cme pui 200/1509
50 g murchi Ceai fra zahr 250m1

I suca Praga l00g

Renal 22 lei Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
89 unt/209 gem
Fetii vegetale 80g
50 g mu*hi

ovrigi Supa de vacuta cu legume 350m1

Pilaf de orez cu cme pui 200/150g
50 g murhi Ceai cu zahr 250m1

I mozzrella l25g

Antidiueic 22
lei

Ceai fm zahu 250 ml
Paine 300g
I brma Faguas l80g

50 g cmaval Supa de pui 350m1

Pilaf de orez cu cme pui 200/1509
Ceai fua zahu 250m1

I sunca Praga l00g

I A0-3 mi
22lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
I piure legme l25g

I iaurt l50g Supa de Yacuta cu legme 350m1

Pilaf de orez cu cme pui 200/150g
Lapte 250 ml Ceai cu zaha 250m1

Cereale cu lapte 250g

I A 0-3 mi fua
lactozaZ2 lei

Ceai cu zahr 250 mI
Paine 3009
I piure legme l25g

Lapte NAN
fanlactoza

Supa de vacuta cu legune 350m1

Pilaf de orez cu cme pui 200/150g
Lapte NAN fra
lactoza250 ml

Ceai cu zahar 250m1

Cereale cu bautura sia 2509

I A 3-16 mi 22
lei

Coil cu zahd 25u ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem
I brmz Fage6 l80g

I ovrigi Supa de vrcuta cu legme 350m1 Pilaf
de orez cu cme pui 200/1509

Ceai cu zahr 250m1

I pate vegetal l00g

I A adulti des
22 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem
I brm Fagum l80g

I mvrigi Supa de vrcuta cu legme 350m1

Pilafde orez cu came pui 200/1509
Ceai cu zahar 250m1

I pate Yegetal l00g

2 A hepatic 3-16
mi 33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 unV20 g gem
Felii vegetale 80
50 s muschi

I iaurt l50g Supa de vacuta cu legme 350m1

Pilaf de orez cu cme pui 200/150g
50 g murchi Ceai cu zahr 250m1

I pate vegetal l00g

2 A hepatic
adulti 33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
8g unV20 g gem

Felii vegetale 80
50 s muschi

I iaurt l50g Supa de vacuta cu legme 350m1

Pilafde orez cu came pui 200/1509
50 g murchi Ceai cu zahr 250m1

I pate vegetal l00g

I B0-3mi22
lei

Ceai cu zahu 250 mt
Paine 3009
I piure legme l25g

I iaurt l50g Supa de vacuta cu legme 350m1

Pilaf de orez cu cme pui 200i l50g
Lapte 250 ml Ceai cu zahr 250m1

Cereale cu lapte 2509

I B 3-16 ani 22
lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 300g
8g unV20 g gem
50 g m*aval
s0 o mrr<c}i

I mvrigi Supa de vacuta cu legme 350m1

Pilaf de orez cu cme pui 200/150g
Ceai cu zahar 250m1

I mozarella l25g

I B adulti 22 lei Ceai cu zahu 250 mt
Paine 3009
8g unt/20 g gem
50 g ercaval
50 e muschi

I ovrigi Supa de vacuta cu legme 350m1

Pilaf de orez cu cme pui 200/1509
Ceai cu zahil 250m1

I mouuella l25g

Special pedi 22
lei

Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN

I B hiperproteic
22 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paino 3009
8g unt/20 g gem
50 s q*aval

I ovrigi Supa de vacuta cu legume 350m1

Pilaf de orez cu cme pui 200/1509
Ceai cu zahar 250m1

I mozrella l25g
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50 g rnuschi

Pasat des 22 lei cea cu zahar 2)u mI
t piure legune l25g

I iaurt l50g Supa de vacuta cu legme 350m1

Pilaf de orez cu cme pui 200/1509
Lapte 250 ml Cear cu zahil ljuml

Cereale cu lapte 2509

Pasat mtrdrilerc
diabet 33 lei

Ueil iila zahil l)u mt
I ou fiert cu mucilagiu de

Mucilagiu de
orez 2509

Supa de vacuta cu legme 350m1

Pilaf de orez cu cme pui 200/1509-
Mucilagiu de
orez2509

cea tua zahil z5uml
Mucilagiu de orez 250g

I B HM3 lei Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem
50 g ercaval

I mvrigi Supa de vacuta cu legume 350m1

Pilaf de orez cu cme pui 200/t50g
I napolitana Ceai cu zahar 250m1

I mozrella l25g

MEDIC DE
GARDA
22 lei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem
50 g ewaval
50 g muschi

I mvrigi Supa de vacuta cu legume 350m1

Pilaf de orez cu cme pui 200/150g
Ceai cu zahr 250m1

I mouuella l25g

Regim Diminea{a Ora l0 Prinz Ora 16 Seara

Comun
22lei

Cea cu zahtr 25U ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem
I ou fiert
| 7 5o hrenTr tdnira

I pmjitura Ciorba de perisoare 350m1

Tocuita do cartofi cu kaiser 200/1 50g
Ceai cu zahr 250m1

I brrlM taninabila l80g

Comm des
22lei

Ccai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem
I ou fiert
[7.59 brma topita

I prajitura Ciorba de perircue 350m1

Tocanita de cartofi cu kai*r 200/1509
Ceai cu zaha 250m1

I brmtartinabila l80g

Nmpl6m
33 lei

Ceai cu zahu 250 rnl
Paine 3009
8g unt/20 g gem
I ou fiert
17.5s bma toDita

t prajitura Supa de perircue 350m1

Cartofi natur cu cme pui 200/1509
Macrome cu
pemet 3009

Ceai cu zahu 250m1

t brmtartinabila l80g

Nmplmm des
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g gern
I ou fiefi
17.5s. brma toDita

I prajitura Supadeperisoue 350m1

Cartofi nahr cu me pui 200/1509
Mactrome cu
pesmet 3009

Ceai cu zahr 250m1

I bruzattrtinabila l80g

Diabet des 33 lei Ceai fm ahu 250 ml
Paine 3009
89 unt
I ou fiert
17.5s bruz, tooita

lmu Ciorba de perimre 350rnl
T@ilita de cafiofi cu kaisu 200/1509

I pate ficat l00g Cea iara zahar 25oDrl
I branza ttrtinabila 1 8()g

Diabet des pmat
hipercaloric 33

lei

Ceai fm zahu 250 ml
I ou fiert cu mucilagiu de
orcz2509

Cornpot de

rnere 250g
Ciorbadeperimre 350m1

Tocanita de cartofi cu kaiser 200/1509-
peta

Lapte 250 ml Ceai fm ahr 250m1

t piure legme l25g

Diabet renal des
33 lei

Ceai fm zahu 250 ml
Paine 3009
8g unt
I ou fiert
17.5e brma tooita

I mar Ciorba de perisore 350m1

Tocmita sarbssa 3009
I pate vegetal
l00g

Ceai fm zahr 250m1

I brarEa trtinabila l80g

I IJU dlabet
hepatic renal des
33 lei

uea lffi zahil z)u mt
Paine 3009
89 unt
50 g ercaval
17.5g brma topita

I mar Supadeperisoue 350m1

Cartofi natur 3009
I pate vegetal
!009

Ceai fm zahu 250m1

I brm tutinabila l80g

Diabet des neo
33 lei

Ceai fara zahar 250 ml
Paine 300g
89 unt
I ou fiert
17.5g brua topita

lmtr Supa de perimue 350m1

Cartofi natur cu cme pui 200/150g
I pate ficat l00g Ceai fm zahu 250m1

t brmz tartinabila l80g

Diabet
mtidiueic 33 lei

Ceai fm zahu 250 ml
Paine 3009
I ou fiert
17.59 branza topita

50 g cccaval Supa de perimre 350mt
Orez fiert cu cme pui fiarta 200/150g

)0 B €scaval Ceai fm ahr 250m1

I branztrtinabila l80g
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TBC --comun
copii 3-16 mi
33 lei

Ceal cu zaiar 25u ml
Paine 300g
89 unt/20 g gem
I ou fiert
17.5s brma tooita

I prajitum Ciorba de perisoare 350m1

Tocmita de cartofi cu kaisu 200/1509
Macaroane cu
pesmet 3009

Ceai cu zahar 250m1

I brM tartinabila l80g

TBC 0-3 mi
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
Cereale cu lapte 250g

Compot de
mere 250g

Supa de pui 350m1

Orez fiert cu cme pui 200/150g
Lapte 250 ml Ceai cu zahar 250m1

I piure legme t25g

TBC -adulti
33 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 300g
89 unt/20 g gem

I ou fiert
17.5s brma toDita

I prajitura Ciorba de perimre 350m1

Tocmita de cartofi cu kaiser 200/1509
Macilome cu
pemet 3009

Cea cu zahar z)uml
I brma taninabila l80g

TBC d€s
33 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem
I ou fien
17.5e brma tooita

I prajitura Ciorba de perircue 350m1

Tocmita de cartofi cu kairer 200/1509
Macilome cu
pemet 3009

Ceai cu zahu 250m1

I brm tiltinabila l80g

Hepatic des

antidireic 33 lei
Cea tam ahil 250 ml
Paine 300g
50 g m*aval
17.5s brea toDita

I pach
bisuiti

Supa de perisom 350m1

Orez fiert cu cme pui fiarta 200/1509
I pach covrigi Ceai fm zahs 250m1

I brMa tartinabila l80g

Renal 22 lei Cea cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g gem
50 g m*aval
I 7 5d hran?a f^nira

I prajitura Ciorba de perimue 350m1

Tocmita wbema 3009
Ceai cu zahr 250m1

I brmza tartinabila l80g

Antidiueic 22
lei

Ceil tila ahtr 25u ml
Paine 300g
I ou fiert
17.5e brma toDita

I pach
biscuiti

Supadeperisom 350m1

Orez fiert cu cme pui liarta 200/ I 509
Ceai fm zaha 250m1

I bruatutinabila l80g

I A0-3 mi
22lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
Cereale cu lapte 250g

Compot de

mere 2509
Supa de perisore 350m1

Orez fiert cu cme pui 200/1509
Lapte 250 ml Ceai cu zahu 250m1

I piure legme l25g

I A 0-3 mi fua
lactoa22lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
Cereale cu bautura $ia 2509

Compot de

rnoe 250g
Supadeperisoare 350m1

Orez fiert cu cme pui 200/150g
Lapte NAN fara
lrctoza

Ceai cu zahar 250m1

I piure legme l25g

I A3-16 ni 22
lei

Ceai cu zahu 250 mt
Paine 3009
89 unt/20 g gem
I ou fiert
17.5s brmza toDita

I prajitura Ciorba de perimre 350m1

Tocmita wbeasa 3009
Ceai cu zaha 250m1

I brm tartinabila t80g

I A adulti des

22 lei
Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
8g un/20 g gem

I ou fiert
17.5s brma tooita

I prajitura Ciorba de perimre 350m1

Tocmita wbea*a 3009

Ceai cu zahu 250m1

I brana tatinabila l80g

2 A hepatic 3-16
mi 33 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gem
50 g e*aval
17.5s brma loDita

I pach
bircuiti

Supa de perisoue 350m1

Cartofi natur cu cme pui 200/1509
I pate vegetal
l00g

Ceai cu zahr 250m1

I brma tartinabila l80g

2 A hepatic
adulti 33 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem
50 g msaval
17.5e brmza topita

I pach
bisuiti

Supadeperisoue 350m1

Cartofi natw cu cme pui 200/1509
I pate vegetal
l00g

Ceai cu zahr 250m1

I branz tartinabila l80g

I B0-3mi22
lei

Ceai cu zahr 250 mt
Paine 300g
Cereale cu lapte 2509

Compot de
mere 2509

Ciorba de perimre 350m1

Orez fiert cu cme pui 200/1509
Lapte 250 ml Ceai cu zahr 250m1

I piurc legume I25g

I B 3-16 mi 22
lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g unV20 g gem
I ou fiert
17.5s brma toDita

I prajitura Ciorba de perircae 350m!
Tocuita de cartofi cu kaiser 200/150g

Ced cu zallil 25uml
t brmza tartinabila l80g

I B adulti 22 lei Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem
I ou fiert
17.5s brmza toDita

I prajitura Ciorba de perircue 350m1

Tocmita de ciltofi cu kaisor 200/150g
Ceai cu zahu 250m1

I brmu lartinabila l80g

Specral pedr 22
lei

Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN
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I B hiperproteic
22 lei

Ccai cu zahr 250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g gem

I ou fiert
17.5s brma topita

I prajitura Ciorba de perisoue 350m1

Tomita de cartofr cu kaiser 200/150g

Ceai cu zahr 250m1

I brma tartinabila l80g

Pasat des 22 lei Ceai cu zahr 250 rnl
Cereale cu lapte 250g

Compot de
mere 2509

Ciorba de perircre 350m1

Orez fiert cu cme pui 200/150g
Lapte 250 ml Ceai cu zahar 250m1

I piurc legume l25g

Padat iltiditreic
diabet 33 lei

Ceai fm ahu 250 ml
I ou fiert cu mucilagiu de

orcz 2509

Mucilagiu de

orcz 2509
Ciorba de perisae 350m1

Orez fiert cu cme pui 200/1509
Mucllaglu de
orez 2509

Ceai fm zha 250m1

I piure legume l25g

I B HIV 33 lei Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g unV20 g gem
I ou fiert
17.59 brmza topita

I prajitura Ciorba de perisre 350m1

Tocmita de cartofi cu kaisu 200/150g
Macarome cu
pemet 3009

Ceai cu zahar 250m1

I brma tartinabila l80g

MEDIC DE
GARDA
22 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem
I ou fiert
l?.5s brma toDila

I prajitura Ciorba de perisre 350m1

Tocmita de cutofi cu kairer 200/150g
Ceai cu zahar 250m1

I brm tartinabila l80g

Regirn Di Ora l0 PrAnz Ora l6 Seara

Comm
22lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gem

50 g murchi
17.5s blrua toDita

I pach

biscuiti l00g
Supa de pui cu fidea 350m1

Tocmiia de pui cu mmaliguta
ls01200g

Ceai cu zahr 250m1

I pate ficat l00g

Comu des

22ler
Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g ut/20 g gem
50 g muschi
17.5s blma toDita

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu fidea 350m1

Tocmita de pui cu mmaliguta
150200g

Ceai cu zaha 250m1

I pate ficat l00g

Nmplam
33 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
89 mt/20 g gem
50 g muschi
17.5s blrua topita

I pach
bircuiti l00g

Supa de pui cu fida 350m1

Tocmita de pui cu mmaliguta
150/2009

I pach cowigi Ceai cu zahu 250m1

I pat€ ficat l00g

Neoplam des
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 mt/20 g gem
50 g murhi
17.5s branza toDita

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu fidea 350m1

Tocmita de pui cu mmaliguta
150/2009

I pach cowigi Ceai cu zahu 250m1

t pate ficat l00g

Diabet des 33 lei Ceai faa zahu 250 ml
Paine 3009
89 mt
50 g murchi
17.5s bBnza toDita

I iaurt l50g Supa de pui cu fidea 350m1

Legme ste cu cme pui 200/1509
17.59 brrua
topila

Ceai fua zahr 250m1

I pate ficat l00g

Diabet des paet
hipercaloric 33

tei

Ceai fua zahr 250 ml
I piure legme l25g

Mucilagiu de
orcz25Q g
Nuhen

Supa de pui cu fidea 350m1

Legme ete cu cme pui 200/1509-
pNte

Mucilagiu de
orez250g

Ceai fara zaha 250m1

Fulgi de pomb cu lapte
2s0g

Diabet 33 lei Ceai fua zahu 250 ml
Paine 3009
8g mt
50 g muschi
17.5s br@a toDita

I iaun l50g Supa de pui cu hda 350m1

Tocmita de pui cu mmaliguta
150/200g

l7.sghMa
topita

Ceai fua zahu 250m1

I pate ficat l00g

Diabet renal des
33 lei

Cai fra zahr 250 ml
Paine 3009
89 ut
I brrua tartinabila l80e

I iaurt l50g Supa de pui cu fidea 350m1

Pitafde orcz 3009

l7sgbtma
topita

Ceai faa zaha 250rnl
I pate ficat l00g

Diabet des neo
33 lei

Ceai fra zahu 250 ml
Paine 300g
89 mt
50 g murchi
l7 {o hnnza lnnirr

I iaurt l50g Supa de pui cu fidea 350m1

Legme $te cu cme pui 200/150g
11.sgbtMa
topita

Ceai fra zahr 250m1

I pate ficat l00g
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Diabet renal des
33 lei

Ceai fua zahu 250 ml
Paine 3009
89 ut
I brua tartinabila l80e

I iaurt l50g Supa de pui cu hdea 350m1

Pilafde orez 3009
l'7.sgbrmzz
topita

Ueal tra zahar z)Uml
I pate ficat l00g

Diabet
mtidiueic 33 tei

Ceai fua zahu 250 ml
Paine 3009
I ou fiert
17.5s bIua tooita

17.59 bram
topita

Supa de pui cu fidoa 350m1

Legwe ste cu cme pui 200/1509
l7Sgbrwa
topita

Ceai fm zahu 250m1

I branza tartinabila 1809

TBC diabet
hepatic renal des
33 lei

Ceai fua zaha 250 ml
Paine 3009
89 ut
I brma tartinabila l80s

I iaurt l50g Supa de pui cu fidea 350m1

Pilafde orez 300g
17Sgbrwa
topita

Ceai fra zahu 250m1

I pate ficat l00g

TBC 0-3 ani
33 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
I piure legume l259

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu fidea 350m1

Legme ste cu cme pui 200/1509
Lapre NAN Cea cu ahil 25uml

Fulgi de pomb cu lapte
250g

TBC -adulti
33 lei

Cmi cu ahil 250 ml
Paine 300g
89 uV20 g gem
50 g murchi
17.5g brrua topita

I pach
biscuiti 1009

SuPa de pul cu tldea Jruml
Tocilita de pui cu mmaliguta
150/2009

I pach covrigi Ceai cu ahu 250m1
I pate ficat l00g

I tsC des
33 lei

Cai cu zahr 250 ml
Paine 300g
89 ut/20 g gem
50 g rnurchi
17.5c bmza tooita

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu fidea 350m1

Tocmita de pui cu mmaliguta
ts0200g

I pach cowigi Ceal cu zahil 25uml
I pate ficat l00g

Hepatlc des
mtidiueic 33 lei

Ceai fua zaha 250 ml
Paine 3009
I brmza Fagaas l80g
17.5s brmza tonita

I pach

biscuiti l00g
Supa de pui cu fidea 350m1

Legme ste cu cme pui 200/1509
l'1.Sgbrwa
topita

Ceai fua zahu 250m1

I brmza tartinabila l80g

Renal 22 lei Ceai cu zahr 250 rnl
Paine 300g
89 mt/209 gm
I brMa tartinabila l80g

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu fidea 350m1

Pilafde orez 3009
Cear cu zahil Z50ml
I pate ficat l00g

Antidiareic 22
lei

Ceai fara zahu 250 ml
Paine 300g
I ou fien
17.5s bmza toDita

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu fidea 350m1

Legume sote cu cme pui 200/1509
l'l.5gbtMz
topita

Ceai fra zahr 250m1

I blma tartinabila l80g

I A 0-3 ani
22lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
I piwe legme l25g

I pach

biscuiti l00g
Supa de pui cu fida 350m1

Legme ste cu me pui 200/t509
Lapte NAN Ceai cu zahr 250m1

Fulgi de pomb cu lapte
250g

I A 0-3 mi faa
lactoza22 lei

Ceai cu ahu 250 ml
Paine 300g
I piure legume l25g

I pach

biscuiti l00g
Supa de pui cu fidea 350m1

Legume sote cu cme pui 200/1509
Lapte tila
lactoza NAN

ueal cu zahar z50ml
Fulgi de porumb cu bautura
soia 250g

I A 3-16 mi 22
lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g gern
I brmza Fasuas l80s

I Pach
biscuiti l00g

Supa de pul cu tidea f50ml
Pilafde orez 300g

Ceai cu ahu 250m1

I branza tartinabilia l80g

I A adulti des
22lei

Ueal cu zrhtr 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem
I brmza Fasras l80e

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu fidea 350m1

Pilafde orez 300g
Ceai cu zaha 250m1

I bmza tartinabilia l80g

2 A hepatic 3-16
mi 33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
89 unt/20 g gem
I branza Fagras I 809

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu fidea 350m1

Legme ste cu cme pui 200/1509
I pach cowigi Ceai cu zahr 250m1

I bruza tartinabilia l80g

2 A hepatic
adulti 33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
8g ut/20 g gem
I branza Facuas l80s

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu fidea 350m1

L€gme ste cu cme pui 200/1509
I pach cowigi Ceai cu zahr 250m1

I brrua tartinabilia l80g

lB0-3mi22
lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 300g
I piue legme l25g

I pach
bircuiti l00g

Supa de pui cu fidea 350m1

Legwe ste cu cme pui 200/150g
Lapre NAN Ceai cu zahar 250m1

Fulgi de pomb cu lapte
?{oo

t B 3-16 mi 22
lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g gem
50 g murhi
17.5s bmza toDita

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu fidea 350m1

Tocmita de pui cu mamaliguta
1502009

Ceai cu zahu 250m1

I pateficat l00g

IB Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
89 ut/20 g gem
50 g murchi
t7.5g blwa topita

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu hdea 350m1

Tocmita de pui cu mmaliguta
ls01200g

Ceal cu zahil 2)0ml
I pate ficat l00g
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Sprcial pedi 22
lei

Lapre NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN

I B hiperproteic
22 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
8g ut/20 g gem
50 g murchi
17.59 bmza topita

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu fidea 350m1

Tocanita de pui cu mmaliguta
150200g

Ceai cu zahr 250m1

I pate ficar l00g

Pasat des 22 lei Ceai fua zahu 250 ml
I piue legme l25g

I pach

biscuiti l00g
Supa de pul cu tldea J50ml
Legume sote cu cme pui 200/1509-
pasate

Mucilagiu de
orcz2509

Ceai fara zahr 250m1

Fulgi de pomb cu lapte
250g

Pet iltidiildc
diabet 33 lei

Ceai faa zahu 250 ml
t piure legume l25g

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu fidea 350m1

Legme ste cu cme pui 200/1509-
paste

Mucilagiu de
orcz2509

Ceai fara zahu 250m1

Mucilagiu de orez 250g

I B IIIV 33 lei Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 uV20 g gem
50 g murhi
17.5e bmza tooita

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu fida 350m1

T@ilita de pui cu mmaliguta
ls0200g

t pach cowigi Ceai cu zahr 250m1

I pate ficat l00g

MEDIC DE
GARDA
22 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 ut/20 g gem
50 g murhi
17.5s btwa tooita

I pach
biscuiti l00g

Supa do pui cu fidea 350m1
Tocmita de pui cu mmaliguta
15012009

Uear cu znhtr 25uml
I pate ficat l00g

18.12.2025

Dimineata Ora l0 Prinz Ora l6 Seara
Comun
22lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem
I crmmsti
17.5 sbrMtoDita

I pach
bircuiti

Supa de pui cu galuste 350m1

Vua calita cu cme porc 200/1509
Ceai cu zahu 250m1

I suca Pmga l00g

Comun des
22lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
89 unt/20 g gem
I crqnmsti
17.5 e brm topita

I pach
biruiti

Supa de pui cu galuste 350m1

Vua calita cu cme porc 200/1509
Ceai cu zahu 250m1

I smca Praga l00g

Nmplmm
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
89 unV20 g gem
I cremwusti
17.5 e brma tooita

I pach
bircuiti

Supa de pui cu galuste 350m1

Legumo sote cu cme pui 200/1509
I napolitma Ceai cu zaha 250rnl

I sunca Praga l00g

Nmplmm des
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem
I crmmsti
17.5 e brarm tooita

t pach

biruiti
Supa de pui cu galuste 350m1

L€gume sote cu cme pui 200/150g
I napolitana Ceai cu zaha 250m1

I suca Praga l00g

Diabet des paat
hipercaloric 33

lei

Ceai fam zahr 250 ml
I ou fiert cu mucilagiu de
ofez

Lapte 250 ml Supa de pui cu galust€ 350m1

Legum€ sote cu came pui 200/1509-
pMt€

Lapte 250 rnl Ceai fam ahr 250m1

Cereale cu lapte 2509

Diabet rmal des
33 lei

Cea fm zhr 250 ml
Paine 3009
89 unt
I hmus l80s

I pate

vegelal l00g
Supa de pui cu galuste 350m1

Vma calita 3009
50 g escaval Ceai fm zahr 250m1

I suca Praga l00g

Diabet des 33 lei Ceai fara zahr 250 ml
Paine 3009
89 unt
I crmmsti
17.5 s brM toDita

50 g muschl Supa de pui cu galuste 350m1

Vua calita cu cme porc 200/1509
50 g mrcaval Ceai fm zahr 250m1

t smca Praga l00g

TBC diabet
hepatic renal des

33 lei

Ceai fm zaha 250 ml
Paine 300g
89 unt
I humus l80s

I pate
vegetal l00g

Supa de pui cu galute 350m1

Legume sote cu cme pui 200/1509
50 g cascaval Ceai fua zahr 250m1

I smca Pmga l00B

Diabet
mtidiueic 33 lei

Ceai fm zahu 250 ml
Paine 300g
I ou fiert
I 7. 5 e brm tooita

I brma
tartinabila
l80g

Supa de pui cu galuste 350m1

Legume sote cu cme pui 200/1509
50g carcaval Uea lila ahil 25uml

I sunca Praga l00g
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TBC{mu
copii 3-16 mi
33 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem
I cremmsti
17.5 s branza toDita

I pach
bi*uiti

Supa de pui cu galuste 350m1

Vua calita cu cme Porc 200/1509
I napolitma Ceai cu zahu 250m1

I smca Praga l00g

TBC 0-3 mi
33 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
I piure legme l25g

I pach

bisuiti cu
ceai

Supa de pui cu galuste 350m1

Legume sote cu came pui 200/1 50g
Lapte 250 ml Ceai cu zahar 250m1

t sunca Praga l00g

TBC -adulti
33 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
89 unt/20 g gem
I cremrusti
17.5 g brmza topita

I pach
biruiti

Supa de pui cu galuste 350m1

Vma calita cu cme porc 200/150g
I napolitma Ceai cu zahr 250rnl

I suca Praga l00g

TBC oomm des

33 lei
Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem
2 qemmsti
17.5 s brmza toDita

I pach

bircuiti
Supa de pui cu galuste 350m1

Vma calita cu cme porc 200/1509
I napolitma Ceai cu zahar 250m1

I suca Praga l00g

Antidiareic
hipercatoric 33
lei

Ceai fara zahu 250 ml
Paine 3009
I ou fiert
l?.5 s brila toDita

I pach
biruiti

Supa de pui cu galuste 350m1

Legume sote cu cme pui 200/1509

509 caraval Ceai fm zahar 250m1

I suca Praga l00g

Hepatic des

mtidireic 33 lei
Ceai fua zahr 250 ml
Paine 300g
I bram tatinabila l80g
l?.5 s brM toDita

I pach

biruiti
Supa de pui cu galuste 350m1

Legume sote cu cme pui 200/1509

509 casaval Ceai fam zhr 250m1

I sunca Praga l00g

Renal 22 lei Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem
I hrrmrc I ROo

I pate
vegetal l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Vua calita 3009

Ceai cu zahu 250m1

I suca Praga l00g

Antidiueic 22
lei

Ceai fm zahu 250 ml
Paine 300g
I ou fiert
l7 5 s brlll% toDita

I pach
biscuiti

Supa de pui cu galuste 350m1

Legum€ sot€ cu cme pui 200/1509
50g carcaval Ceai fm zahu 250m1

I smca Praga l00g

Diabet des neo
33 lei

Ceai fm ahu 250 mt
Paine 3009
89 unt
I cremmsti
17.5 g brM topita

50 g muschi Supa de pui cu galuste 350m1

Vua calita cu cme porc 200/1509
50 g mscaval Ceai fm ahr 250m1

I smca Praga l00g

Renal des 22 lei Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
89 unt/20 g gem

I hmus l80s

I pate
Yegetal l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Vea calita 3009

Ceai cu zahr 250m1

I smca Praga l00g

Past 22 lei Ceai fua zahu 250 ml
I ou Iiert cu mucilagiu de
otez

Lapte 250 ml Supa de pui cu galuste 350m1

Legume mte cu cme pui 200/1509-
p6ate

Lapte 250 ml Ceai fm ahr 250m1

Cereale cu lapte 2509

lA0-3mi
22 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
I piure legume l25g

I pach

bisuiti cu
ceai

Supa de pui cu galuste 350m1

Legume sote cu cme pui 200/150g
Lapte 250 ml Ceai cu zahu 250m1

I sunca Praga l00g

I A adulti 22

lei
Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g gem
I qemmsti
17.5 sbramtoDita

t pach

bi*uiti
Supa de pui cu galuste 350m1

Legume sote cu cme pui 200/1509

Ceai cu zahu 250m1

I smca Praga l00g

I A adulti des

22 lei
Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem
I cremwusti
[7.5 s bma toDita

I pach
bircuiti

Supa de pui cu galuste 350m1

Legume sote cu cme pui 200/150g
Ceai cu zahr 250m1

I smca Praga l00g

2 A hepatic 3-16
mi 33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g gem

I hmus l80g
17.5 g bram topita

I pach
bircuiti

Supa de pui cu galuste 350m1

L€gume ete cu cme pui 200/1509
I iaurt l50g Ceai cu zahr 250m1

I smca Pmga l00g

2 A hepatic
adulti 33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem
I humus l80g
17.5 c brea toDita

I pach
bircuiti

Supa de pui cu galuste 350m1

Legume sote cu cme pui 200/1509
1 iaurt I 50g Ceai cu zahu 250m1

I suca Praga l00g

I B0-3mi22
lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
I piure legume l25g

I pach
bircuiti cu
ceai

Supa de pui cu galuste 350m1

Legume sote cu cme pui 200/1509
Lapte 250 ml Ceai cu zahu 250m1

I suca Praga l00g
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I B3-16 m22
lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem
I cremmsti
17.5 c brM toDita

I pach
bisuiti

Supa de pui cu galuste 350m1

Vua calita cu came porc 200/t509
Ceai cu zahu 250m1

I suca Praga l00g

I B adulti 22 lei Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g gem
I $emmsti
17.5 s brmza tooita

I pach
bisuiti

Supa de pui cu galuste 350m1

Vea calita cu came porc 200/150g
Ceai cu zahr 250m1

I sunca Praga l00g

Special pedi 22
lei

Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapre NAN Lapte NAN

I B hiperproteic
22lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem
I cremmsti
17.5 s brffia toDita

I pach
bipuiti

Supa de pui cu galusto 350m1

Vfla calita cu cme porc 200/1509
I pate ficat Ceai cu zahu 250m1

I suca Praga l00g

I B HIV 33 lei Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem
2 cremmsti
l75ahDn,ar^nir,

I pach

biscuiti
Supa de pui cu galuste 350m1

VaEa calita cu came porc 200/1509
I napolitma Ceai cu zahr 250m1

I smca Praga l00g

I\IEDIC DE
GARDA
22 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g gem
I cremmsti
17.5 s brea toDita

I pach
bircuiti

Supa de pui cu galuste 350m1

Vma calita cu cme porc 200/1509

Ceai cu zahr 250m1

I suca Praga l00g

Reginr Dimin Ora l0 Prinz Ora 16 Seara

Comu
22lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
8g mt/20 g gem
50 g murchi
50 g cmcaval

I prajitura Ciorbadepui cu orez 350m1

Salata orientala 3009

Ceai cu zahr 250m1

I smca Praga l00g

Comun des

22lei
Ceai cu zaha 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem

50 g murchi
50 g mcaval

I prajitura Ciorba depui cu orez 350m1

Salata oristala 3009

Ceai cu zahu 250m1

I sunca Pmga l00g

Neoplasr
33 lei

Ceai cu ahar 250 ml
Paine 3009
89 mt/20 g gem
50 g murchi

I pmjitura
Nu$en

Supa de pui cu orez 350m1

Cartofi natur cu cme pui 200/1509
I bmma Ceai cu zahu 250m1

I suca Pmga l00g

Neoplam des
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g ut/20 g gem
50 g murchi

t prajitua
Nutren

Supa de pui cu orez 350m1

Ciltofi natu cu cme pui 200/1509
I barma Ceai cu zahar 250mt

I sunca Praga l00g

Diabet des past
hipercaloric 33

lei

Cei fua zahu 250 ml
I ou fien cu mucilagiu de
orez2509

Lapte 250 ml Supadopui cuorcz 350m1

Cartofi natur cu came pui 200/1 50g-

pasate

Lapte 250 ml Ceai ftra zahil 250r
I piure legme l25g

Diabet 33 lei Ceai fua zahr 250 mt
Paine 3009
89 mt
50 g mu*hi

liaurt Ciorba depui cu orez 350rnl

Salata orientala 3009

I urar Ceai faa zahr 250m1

I sunca Pmga l00g

Diabet renal des

33 lei
Ceai fua zahu 250 ml
Paine 3009
89 mt
17.5s bmza topita

I iaurl Ciorbadepui cu orez 350m1

Tocmita de cartofi 3009

lmil Ceai faa zahu 250m1

I brua tartinabila l80g
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50 g cascaval

TBC diabet
hepatic rmal des
33 lei

Ceai fm zahar 250 ml
Paine 3009
89 ut
17.59 bmza topita
I brrua Fasras l80g

I iaurt Ciorba de pui cu orez 350m1

Tocmita de cartofi 3009

lmu Ceai faa zahu 250m1

I brmza tartinabila l80g

Diabet des neo
33 lei

Ceai fara zaha 250 ml
Paine 3009
89 ut
17.59 blma topita
50 g cmaval

I iaurt Supade pui cu orez 350m1

Cariofi natu cu me pui 200/1509
lmu Ceai fra zahu 250m1

I smca PBga l00g

Diabet
mtidireic 33 tei

Ceai fua zaha 250 ml
Paine 3009
17.59 brmzatopita
50 g cmcaval

I ou fierl Supadepuicuorez 350m1

L€gm€ ste cu cme pui 200/1509
50 g cmaval Ceai fua zaha 250m1

I suca Pmga l00g

TBC{omm
copii 3-16 mi
33 lei

Ceai cu zahil 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gem
50 g mu*hi
50 g cccaval

I prajitura Ciorba depui cu orez 350m1

Salata orimtala 3009

I banana Ceai cu zahu 250m1

I sunca Pmga l00g

TBC 0-3 mi
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
I ou Iiert cu mucilagiu de
orez 2509

Lapte 250 rnl Supadepui cuorcz 350m1

Ciltofi natu cu cme pui 200/1509-
pffit€

I bmma Ceai cu zaha 250m1

I piwe legume l25g

TBC -adulti
33 lei

Csi cu zahr 250 rnl
Paine 3009
89 ut/20 g gem
50 g murchi
50 s cccaval

I prajihua Ciorba depui cu orez 350m1

Salata orientala 300g

I banana Ceai cu zahu 250m1

I suca Praga l00g

TBC comun des

33 lei
Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
89 mt/20 g gem
50 g murhi
50 s cascaval

I prajitura Ciorba depui cu orez 350m1

Salata orientala 3009
I pach biscuiti Ceai cu zahu 250m1

I sunca Pmga l00g

Antidiileic
hipercaloric 33
lei

Coai fra zahu 250 ml
Paine 3009
17.59 blwatopita
50 e cmcaval

I ou fiert Supa de pui cu orez 350m1

Legme ste cu cme pui 200/150g
50 g cmcaval Ceai fua zahar 250m1

I sunca Pnga t00g

Hepatic des
mtidireic 33 lei

Ceai fra zahr 250 ml
Paine 3009
17.59 bruatopita
50 g cscaval

I brm
tartinabila
l80g

Supa de pui cu orez 350m1

Legwe sote cu cme pui 200/1509
50 g cmcaval Ceai fara zahr 250m1

I smca PmBa l00g

Renal 22 lei Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g ut/209 gem
17.59 bmza topita

I iaufl Ciorba de pui cu orez 350m1

Tocmita de cartofi 3009

Ceai cu zahr 250m1

I bIwatartinabila t80g

Antidiueic 22
lei

Ceai fua zahu 250 ml
Paine 3009
17.59 blmatopita

I ou fiert Supa de pui cu orez 350m1

Legme ste cu cme pui 200/150g

Ceai fara zahr 250m1

I suca Pmga l00g

lA0-3mi
22lei

Cfl cu zrhil 25U ml
Paine 3009
I ou fiert cu mucilagiu de

orez250g

Lapte 250 ml Supadepuicuorez 350m1

Cartofi natur cu cme pui 200/150g-
paste

I bmma Ceai cu zahu 250m1

t piure legme l259

I A 0-3 mi fila
lactoz^22 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
I ou hert cu mucilagiu de
orez250p,

Lapte NAN
fila lactoa
250 ml

Supa de pui cu orez 350m1

Cartofi natur cu cme pui 200/1509'
paste

Lapto NAN fua
lactoza 250 ml

Ceai cu zahr 250m1

I piure legume l25g

I A adulti
lei

22 Ceai cu zaha 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gem

17.59 breatopita
50 g cmcaval

I prajitua Ciorbadepui cu orez 350m1

Tocilita de cartofi 3009

Ceai cu zahr 250m1

I sunca Pmga l00g

I A adulti des
22 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem
17.59 blruatopita
50 g cmcaval

I prajitura Ciorba de pui cu orez 350m1

Tocilita de canofi 3009

Ceai cu zaha 250m1

I suca Pmga l00g

2 A hepatic 3-16
mi 33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 unv20 g gem
17.59 bluatopita
50 q cucaval

I pnjitura Supa de pui cu orez 350m1

Cartofi natur cu cme pui 200/1509
I ban$a Ceai cu zahr 250m1

I sunca Praga l00g
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2 A hepatic
adulti 33 lei

Cmi cu ahar 250 ml
Paine 300g
89 unt/20 g gem

17.5g blwatopita
50 s cmcaval

I prajitura Supa de pui cu orez 350m1

Cartofi natur cu cme pui 200/150g

I barana Ceai cu zahr 250m1

t suca Pmga l00g

I B0-3mi22
lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
I ou fiert cu mucilagiu de

Lapte 250 ml Supa de pui cu orez 350m1

Cartofi nahtr cu came pui 200/150g-
paste

I bmma Ceai cu zahu 250m1

I piue legume l25g

I B 3-16 mi 22
lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 300g
8g mt/20 g gem
50 g murchi
50 s cascaval

I prajitura Ciorba depui cu orez 350m1

Cartofi natur cu cme pui 200/1509
Ceai cu zhar 250m1

I suca Pmga l00g

I B adulti 22 lei Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gem
50 g murchi
50 g cucaval

I pmjitura Ciorba de pui cu orez 350m1

Ciltofli natu cu cme pui 200/t50g
Ceai cu zahu 250m1

I sum Pmga 1009

Special pedi 22
lei

Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN

I B hiperproteic
22 lat

Ceai cu ahu 250 ml
Paine 3009
8g uV20 g gem
50 g murchi
50 g cmval

I prajitura Ciorbade pui cu orez 350m1

Cartofi natu cu cme pui 200/1509
I pate ficat l00g Ceai cu zaha 250m1

I sunca Pmga 1009

Psat des 22 lei Csi cu zhil 250 ml
I ou fiert cu mucilagiu de
orez 2509

Lapte 250 ml Supadepuimorez 350m1

Cartofi mhr cu came pui 200/1509-
pa$te

Lapte 250 ml Ceai cu zahu 250m1

I piue legme l25g

I B HIV 33 lei Ceai cu zaha 250 ml
Paine 3009
89 mt/20 g gem

50 gmu*hi
50 g cscaval

I prajirura Ciorbadepui cu orez 350m1

Salata oriontala 3009

I pach biscuiti Ceai cu zaha 250m1

I sunca Pmga [00g

}IEDIC DE
GARDA
22 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
8g uU20 g gem
50 g mushi
50 e ceaval

I prajitura Ciorbade pui cu orez 350m1

Salata orientala 3009

Ceai cu zahu 250m1

I suca Pmga l00g

Rcg inr Dim ineata Ora l0 Prinz Ora 16 Seara

Comu
22lei

Ceai cu ahu 250 ml
Paine 3009
89 ut/20 g gem

50 g muschi

I banma Ciorba de canofi 350m1

Mmaliguta cu brua si miltua
200/100/309

Ceai cu zaha 250m1

I suca Pmga l00g

Comun des

22lei
Cmi cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 mt/20 g gem
50 g murchi

I bmana Ciorbadecartofi 350m1

Mmaliguta cu brarza si miltana
200/100/30g

Ceai cu zahu 250m1

I sunca Pmga l00g

Neoplam
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
89 ut/20 g gem
50 g mushi
50 s cacaval

I bmma Supa de pui cu legme 350m1

Mmaliguta cu brM si mmtua
200/100/309

t pach biscuiti Ceai cu zahr 250m1

I sunca Pmga l00g

Noplam des
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 mt/20 g gem
50 g murchi
50 g cucaval

I banana Supa de pui cu legme 350m1

Mmaliguta cu brm si mmtila
200/1001309

I pach biscuiti Ceai cu zaha 250m1

I suca Pmga l00g

Diabet des past
hipercaloric 33

lei

Ceai fra zahr 250 ml
I piure legme l25g

Lapte 250 ml Supa de pui ou legme 350m1

Morcovi rcte cu cme Pui fiarta
200/l s0g

Lapte 250 ml Ceai faa zahu 250m1

Cqeale cu lapte 2509
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Diabet rcnal des
33 lei

Ceai fua zaha 250 rnl
Paine 3009
89 mt
I mou{ella l25g
50 smvav

lmil Supa de pui cu legme 350m1

Mmaliguta cu brma si mmtma
200/100/30g

I iaurt l50g Ceai fra zahr 250m1

I pate vegetal t00g

Diabet 33 lei Cmi fra zahr 250 ml
Paine 300g
8g unt
50 g murchi
50 g wavaV

lmil Ciorbadecartofi 350m1

Mmaliguta cu bram si snmtana
200/100/309

iaurt I 509 Ceai fra zahar 250m1

I sunca Praga l00g

Diabet des 33 lei Cmi fua zahu 250 ml
Paine 3009
89 unt
50 g muschi
50 s mcaval

lmil Ciorbadecartofi 350m1

Mamaliguta cu branza si $nantana

200/100/309

I iaurt l50g Ceai fra zahar 250m1

I sunca tuaga l00g

Diabet des neo
33 lei

Ceai fara zahu 250 ml
Paine 3009
89 ut
50 g mu*hi
50 g cucaval

I rnar Supa de pui cu legme 350m1

Mmaliguta cu bma si mmtma
200/100/30g

I iaurt l50g Ceai fara zahu 250m1

I suca Pmga l00g

Diabet
mtidiueic 33 lei

Ceai fara zahr 250 ml
Paine 3009
I ou frert
50 g crcaval

17.5 g brana
topita

Supa de pui cu legme 350m1

Morovi sote cu me pui fiarta
200/150g

50 g cscaval Ceai fra zahr 250m1

I bmza tartinabila l80g

TBC diabet
hepalic ronal des
33 lei

Ceai fua zahu 250 ml
Paine 3009
8g ut
I mozrella l259
50 q cmcaval

I rnar Supa de pui cu legme 350m1

Morcovi sotecu cme pui fiarta
200/l 50g

I iaurt l50g Ceai fua zahr 250m1

I pate vegetal l00g

TBC{omu
copii 3-16 mi
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
89 uV20 g gem

I ou fiert
50 g cmaval

I bmma Ciorbadecartoh 350ml
Mamaliguta cu brm si miltana
200/100/30g

I pach biscuiti Ceai cu zahu 250m1

I suca Praga l00g

TBC 0-3 mi
33 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 300g
I piure tegme l259

Lapte 250 ml Supa de pui cu legme 350m1

Mormvi sote cu cme pui fiarta
20Qll50g

Lapre 250 ml Ceai cu zahil 250m1

Creale cu lapte 2509

TBC -adulti
33 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
89 mt/20 g gem
I ou hert
50 s cascaval

I banma Ciorba de ciltofi 350m1

Mmaliguta cu bram si mmtma
200/100/30e

I pach biscuiti Ceai cu zahr 250m1

I suca Pmga l00g

TBC -adulti des
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
8g ut/20 g gem
I ou hert
50 g cmcaval

1 banana Ciorbadecartoh 350ml
Mmaliguta cu brana si srnmtana

200/100/30g

I pach biscuiti Ceai cu zahu 250m1

I sunca Pmga I00g

Antidiueic
hipercaloric 33

lei

Ceai fara zahu 250 ml
Paine 3009
I ou fiert
50 g cccaval

I bmma Supa de pui cu legmo 350m1

MorcoYi sote cu cme Pui fiarta
20011509

I pach biscuiti Ceai fua zahr 250m1

I brua tartinabila t80g

Hepatic des
mtidiaeic 33 lei

Ceai fara zahu 250 ml
Paine 300g
I mozuella l25g
50 g cscaval

I banana Supa de pui cu legme 350m1

MorcoYi sotecu cme pui fiarta
200/1509

I pach biscuiti Ceai fua zahu 250m1

I brarza tartinabila l80g

Renal 22 lei Ceai cu zaha 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem

I moutella l25g
50 s cascaval

I banana Supa de pui cu legme 350m1

Mamaliguta cu bram si santma
200/100/30g

Cmi cu zahu 250m1

I pate vegetal l00g

Antidiueic 22
lei

Ceai fara zahu 250 ml
Paine 3009
I ou fiert

I banana Supadepui cu legume 350m1

Morcovi sotecu came pui fiarta
200/150g

Ceai fua zahu 250m1

I bmza tartinabila l80g

I A0-3 mi
22lei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 3009
I piue legune l259

Lapte 250 ml Supa de pui cu legme 350m1

Mormvi ste cu cme Pui fiarta
200/150g

Lapte 250 ml Ceai cu zahu 250m1

Cereale cu lapte 2509

I A 0-3 ani fra
lactonZ2let

Ceai cu aha 250 ml
Paine 300g
I piure legme l25g

Lapte NAN
fua lrctoza
250 ntl

Supa de pui cu legume 350m1

Morcovi sote cu cme pui fiarta
200/150g

Lapte NAN fila
lactoa 250 ml

Ceai cu zahu 250m1

Cereale cu bautura mia 2509

I A adulti 22
lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paino 300g
89 mt/20 g gem
I ou fiert
50 g crcaval

I bmua Supa de pui cu legme 350m1

Mmaliguta cu brana si mmtana
200/100/309

Ceai cu zahar 250m1

I broza tartinabila l80g
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I A adulti des
22 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
89 mt/20 g gem

I ou fiert
50 s cascaval

I banana Supade pui cu legume 350m1

Mmaliguta cu brro si mutma
200/100/309

Ceai cu zahu 250m1

I blwa tadinabita t80g

2 A hepatic 3-16

mi 33 lei
Ceai cu zaha 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gem

I mozarella l25g
50 e ceaval

I banana Supa de pui cu legme 350m1

Morcovi sotecu cme pui fiarta
20011509

I iaut l50g Ceai fara zahu 250m1

I sunca Pmga l00g

2 A hepatic
adulti 33 lei

Cai cu zahar 250 ml
Paine 3009
89 mt/20 g gem
I mouuella l25g
50 g cmval

I banma Supa de pui cu legume 350m1

Morcovi sotecu cme pui fiafta
200/l 509

I iaut l50g Ceai fua zahu 250m1

I suca PEga l00g

I B0-3mi22
lei

Ceai cu ahu 250 ml
Paine 3009
I piwe legme l25g

Lapte 250 ml Supa de pui cu legme 350m1

Mor@Yi sote cu cme pui fiarta
200/1509

Lapte 250 ml Ceai cu zahu 250m1

Cerealc cu lapte 2509

I B 3-16 mi 22
lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 ut/20 g gem

50 g mu*hi
50 g cascaval

buana Ciorbadecartoh 350ml
Mmaliguta cu brma si miltma
20011001309

Ceai cu zahs 250m1

I suca Pmga l00g

I B adulti 22 lei Ceai cu zahar 250 ml
Paine 300g
89 mt/20 g gem
50 g murchi
50 g cmcaval

I banana Ciorbadecartofi 350m1

Mmaliguta cu brma si smtila
200/100/309

Ceai cu zahu 250m1

I suca Pmga t00g

Sprcial pedi 22
lei

Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN LAPTE NAN

I B hiperproteic
22 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
8g ut/20 g gem
50 g murchi
50 g cscaval

I banana Ciorba de ciltofi 350m1

Mmaliguta cu brana si mmtila
200/100/309

Ceai cu zahu 250m1

I suca Pmga l00g

P6at des 22 lei Cai cu ahu 250 ml
I piue legme l25g

Lapte 250 ml Supade pui cu legume 350m1

Mormvi sote cu cm€ Pui fiarta
200/150g

Lapte 250 ml Ceai cu zahu 250m1

Cereale cu lapte 2509

I B HIV 33 lei Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g gem
50 g muschi

I banana Ciorbadecartofi 350m1

Mamaliguta cu brm si mmtma
20011001309

pach biscuiti Ceai cu zahr 250m1

I sunca Pmga l00g

NIEDIC DE
GARDA
22 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g ut/20 g gem
50 g mu*hi
50 s cscaval

I banana Ciorbadecartofi 350m1

Mmaligula cu brma si mantma
200/100/309

Ceai cu zahr 250m1

I smca Pnga l00g

2t.12.2025

Regint Dimin Ora l0 Prinz Ora 16 Seara

Comun
22lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gem

I ou fiert
17.5s bwa toDita

I rnar Ciorba de fasle verde 350m1

Friptum de pui cu sos si gmitura de

orez 150/2009

Ceai cu zahr 250m1

I blwa tartinabila l80g

Comm des
22lei

Ceai cu ahu 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gem
I ou fiert
17.5s bma toDita

lmil Ciorba de fmlevsde 350m1

Friptum de pui cu sos si gamitura de

orez 150/2009

Ceai cu zaha 250m1

t bmza tartinabila l80g

Nmplam
33 lei

Ceai cu ahu 250 ml
Paine 3009
8g mV20 g gem

I ou fiert

I mar Supa de fasole verde 350m1

Friptum de pui cu sos si gmitura de

orez 15012009

I iaurt l50g Ceai cu zahu 250m1

I brilza taninabila l80g
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I 7.5g branza topita
Nrcplam des

33 lei
Cai cu ahu 250 ml
Paine 300g
8g ut/20 g gem

I ou fiert
17.59 brea topita

I rnar Supa de fmole verde 350m1

Friptum de pui cu ss si gmitura de

orez 150/2009

I iaurt l50g Ceai cu zahar 250mt
I bmnzataninabila l80g

Diab€t des pasat

hipercaloric 33

lei

Ceai fua zahu 250 ml
Fulgi de porumb cu lapte
2509

Lapte 250m1 Supade fuole verde 350m1

Orez fiert cu cilne pui fiarta 200/l 509
I iaurt l50g Ceai fua zahr 250m1

Cereale cu lapte 250g

Diabet 33 lei Ceai fua zahr 250 ml
Paine 3009
89 mt
I ou fiert
17.5s blffia toDita

I mar Ciorba de fasole verde 350m1

Friptum de pui cu sos si gamitura de

orez 15012009

t iaurt I 509 Ceai fua zahr 250m1

I braua taninabila l80g

Dlabet rcnat des
33 lei

Ceai fua zahu 250 ml
Paine 3009
89 mt
I hmus l80g
17.5s brea toDita

I rnar Ciorba de fasole verde 350m1

Pilafde orez 3009

I iaurt l50g Ceai fua zahr 250m1

I brmza tartinabila l80g

TBC diabet
hepatic renal des
33 lei

Ceai fara zahu 250 ml
Paine 3009
8g ut
I hmus l80g
17.5s blma topita

1mu Ciorbade fmole vsde 350m1

Pilafde orez 3009

I iaua l50g Ceai faa zahu 250m1

I bmza tartinabila l80g

Diabet des neo
33 lei

Ceai fm zahr 250 ml
Paine 3009
8g unt
I ou Iiert
17.5s bmza topita

Irnar Supade fmleverde 350m1

Friptum de pui cu sos si gmitura de

orez l50l2Q0g

I iaun l50g Ceai fra zahu 250mt
I brruatartinabila t80g

Diabet
mtidiueic 33 lei

Cai fra zahu 250 ml
Paine 3009
I ou liert
17.5s blffia topita

50 g s$aYal Supa de fmole verde 350m1

Orez fiert cu cme pui fiarta 200/150g
17.5 gbrMl
topita

Ceai fua zahr 250m1

I brruatartinabila 1809

TBC {omu
copii 3-16 mi
33 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
8g ut/20 g gem
I ou fiert
17.5s brua toDita

I mar Ciorba de fmole verde 350m1

Friptura de pui cu sos si gmitura de

orez 150/2009

I prajitura Ceai cu zahu 250m1

I bruza tadinabila l80g

TBC 0-3 ui
33 lei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 3009
Fulgi de pomb cu lapte
? s00

Lapte 250m1 Supade fcole verde 350m1

Orez fiert cu cme pui fiarta 200/150g
I iaurt I 50g Ceai cu zahu 250m1

Cereale cu lapte 2509

TBC -adulti
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g ut/20 g gem
I ou fiert
17.5s braMa toDita

lmil Ciorba de fasole verde 350m1

Friptum de pui cu $s si gamitura de

orez 150/2009

I prajitura Ceai cu zahr 250m1

I bmza tafiinabila l80g

TBC -adulti des
33 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 300g
89 mt/20 g gem

I ou fiert
17.5q, bma topita

lmil Ciorba de fasole verde 350m1

Friptum de pui cu sos si gamitum de

orez 150/2009

I prajitum Ceai cu zahu 250m1

I bIwa tartinabila l80g

Antidiileic
hipercaloric 33
lei

Ceai fra zaha 250 ml
Paine 3009
I ou fiert
17.5s bmza toDita

50 g mraval Supade fasole verde 350m1

Orez fiert cu cme pui fiarta 200/150g
17.5 gbrmza
topita

Ceai fra zahr 250m1

I bmza tutinabila l80g

Hepatic des
mtidiueic 33 lei

Ceai fua zahr 250 ml
Paine 3009
I brmza Fagras l80g
17.5s bmza toDita

50 g e*aval Supade frole verde 350m1

Orez hert cu cme pui fiarta 200/150g
17.5 gbrMa
topita

Ceai fra zahu 250m1

I brma tartinabila l80g

Renal 22 lei Ceai cu ahu 250 ml
Paine 300g
8g unt/20g gem

I hmus l80g
17.5s branza toDita

lmil Ciorba do fasole verde 350mt
Pitafde orez 3009

Ceai fua zahr 250m1

I brmza tartinabila l80g

Antidiueic 22
lei

Ceai fua zahu 250 ml
Paine 300g
I ou fiert
17.5s blua toDita

50 g €$aval Supade fuoleverde 350m1

Orez fiert cu cme pui Iiarta 200/1509
Ceai fra zahr 250m1

I bmnza tartinabila l80g

lA0-3mi
22 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
Fulgi de porumb cu lapte
7 50o

Lapte 250m1 Supade frole verde 350rnl
Orez fiert cu cme pui fiarta 200/1509

I iaun I 50g Ceai cu zahu 250m1

Cereale cu lapte 2509

I A 0-3 ani fra
lacton2?lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
Fulgi de pomb cu bautura
soia 250g

Lapte NAN
fila lactoa

Supade fmoleverde 350m1

Orez fiert cu cme pui fiarta 200/1509
Lapte NAN ftra
lactoza

Ceai cu zahr 250m1

Cereale cu bautum soia 250g
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I A adulti 22
lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 300g
89 mt/20 g gem

I ou fiert
17.5s blma topita

I mar Ciorba de fasole verde 350m1

Pilafde orez 3009

Ceai cu zahu 250m1

I bmza tartinabila 1809

I A adulti des
22 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
8g mV20 g gem

I ou fiert
17.5s blma toDita

I mar Ciorba de fasle verde 350m1

Pilafde orez 300g

Ceai cu zahu 250m1

I bmza tartinabila l80g

2 A hopatic 3-16

mi 33 lei
Cai cu ahu 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem

I hmus l80g
17.5s bmza topita

lmil Supade fmole verde 350m1

Orez fieft cu carne pui fiarta 200/150g
I iaurt l50g Ceai cu zahr 250m1

I branza lartinabila l80g

2 A hepatic
adulti 33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
8g unV20 g gem
I hmus l80g
17.5s bmza toDita

lnat Supade fmole verde 350m1

Orez fiofi cu cme pui fiarta 200/1509
I iaurt I 50g C€ai cu zahr 250m1

I bmza tartinabila l80g

lB0-3mi22
lei

Cesi cu ahu 250 ml
Paine 3009
Fulgi de pomb cu lapte
?t00

Lapte 250m1 Supade fmoleverde 350m1

Orez fiert cu cme pui fiarta 200/150g
t iaurt l50g Ceai cu zahar 250m1

Csmle cu lapte 2509

I B3-16 ni22
lei

Cai cu zahu 250 ml
Paine 300g
8g ut/20 g gem
I ou fiert
17.5s bmza toDita

lmu Ciorba de famle verde 350m1

Friptum de pui cu sos si gilnitua de

orez 150/2009

Cai cu zahu 250m1

I bmza tartinabila l80g

I B adulti 22 lei Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
89 mt/20 g gem
I ou fiert
17.5s bwa toDita

I mar Ciorba de fasole vqde 350m1

Friptum de pui cu sos si gmitura de

orez 150/2009

Ceai cu zahu 250m1

I bmza tartinabila l80g

Special pedi 22
lei

Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN

t B hiperproteic
22 lei

Ceai cu ahr 250 ml
Paine 3009
8g uV20 g gem
I ou fiert
I 7 50 hrenTe t^nil,

lmu Ciorba de fasole verde 350m1

Friptura de pui cu sos si gmitura de

orez 150/2009

Ceai cu zahu 250m1

I bmza tartinabila l80g

Pasat des 22 lei Ceai cu zahar 250 ml
Fulgi de pomb cu lapte

2509

Lapte 250m1 Supade fmoleverde 350m1

Orez fiert cu cme pui fiarta 200/150g
I iaurt l50g Ceai cu zahr 250m1

Cereale cu lapte 2509

I B HIV 33 lei Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g ut/20 g gem
I ou fiert
17.5s branza toDita

I mar Ciorba de famleverde 350m1

Friptum de pui cu sos si gamitura de

orez 150/2009

I prajitura Ceai cu ahar 250m1

I blwa tartinabita l80g

NIEDIC Df,
GARDA
22 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gem

I ou hert
17.5s bffia toDita

lmu Ciorba de fasole verde 350m1

Friptura de pui ou sos si gamitura de

orez 15012009

Ceai cu zahar 250m1

I bmza tafiinabila l80g
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