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Propunere meniu zilnic, detaliat pe regimuri si
14.12.2025

Meniurile propuse pot suferi modificari, in functie de
internati si stocurile existente in ziua respectiva.

perioada

numarul pacientilor

08.12-

Dietetician
Lixandroiu loana

08.12.2025
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Regim l)imineata Orn l0 I'rinz Ora l6 Seara

Comun
22lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
89 unt/20 g gem
I ou fiert
50 g muschi

I cowigi Supa de pul cu galuste J)0ml
Mancare de mzare cu kairer 200/1009

Ceai cu zahar 250nl
I rnozzarella l25g

Comun des

22lei
Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
8g mt/20 g gem
I ou fiert
50 e muschi

I covrigi Supa de pui cu galuste 350rnl
Mancre de mzare cu kairer 200/1009

Ceai cu zahar 250rnl
I nrozanella I 25g

Neoplsm
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
8g mt/20 g gem
I ou fiert
50 g muschi

I cowigi Supa de pui cu galuste 350m1

Mmcue de mme cu kaisr
200/100g

I napolitana Ceai cu zahar 250m1

I moarella l?511

Neoplmm des
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g uV20 g gem
I ou fiert
50 g muschi

I covrigi Supa de pui cu galuste 350m1

Mmcue de mme cu kaisr
200/1009

I napolitana L ear cu zalrtr 25t[]
! mozzarelll I 25g

Diabet des 33 lei Ceai fara zahu 250 ml
Paine 3009
8g ut
I ou fiefi
50 g murchi

I iaurt l50g Supa de pui cu galusto 350m1

Mmcue de mme cu kai*r 200/1009
Ceai fm ahar 250m1

I roozaella l25g

Diabet 33 lei Ceai fua zahu 250 ml
Paine 3009
89 unt
I ou fiert

I iaurt l50g Supa de pui cu galuste 350m1

Mancare de rnzue cu kairr 200/1009
I Uear larl zahar 2:(

I rnozzarella [259

Diabet des pasat

hipercaloric 33

lei

Ceai fra zahr 250 ml
I ou fiert cu mucilagiu de
orez2509

I iaurt l50g Supa de pui cu galuste 350rnl
Legume rcte cu cme pui 200/150g-
pasate

Bautura soia 250
ml

----

Ceai fam zahar 250nrl
Cereale cu bautura mia 2509

Diabet renal des
33 lei

Ceai fara zahar 250 ml
Paine 300g
8g mt
Felii vegetale 809
50 s muschi

iaurt l50g Supa de pui cu galuste 350rnl
Legume sote cu cme pui 200/1509

)0 g nuschl C'eai I'ar zahar 25(

I mozzarella l25g

Diabet
mtidiueic 33 lei

Ceai fara zahr 250 ml
Paine 3009
I braua Fagras l80g

I ou fiert Supa de pui cu galuste 350m1

Legume ste cu cme pui 200/1509-
pasate

50 g muschi Ceai fanr zrhar 250rnl
I moaelia l25g

I'ag. l/15
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TBCsmm
copii 3-16 mi
33 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
8g unV20 g gem
I ou fiert
50 g muschi

I rcvrigi Supa de pui cu galuste 350m1
Mmcue de mzue cu kaiso 200/1009

I napolitma Ceai cu zahar 250m1

I mouuella l25g

I tsU dlabet
hepatic renal des

33 lei

Ceai fm zahar 250 ml
Paine 3009
89 unt
Felii vegetale 80g
50 s muschi

I iaurt l50g Supa de pui cu galuste 350m1

Legume sote cu came pui 200i l50g
50 g rnuschi Ceai fara zahar 250m1

I rnozzarella I 259

TBC 0-3 ani
33 lei

Ceai cu zahar 250 rnl
Paine 300g
I piure legume l25g

I iaurt l50g Supa de pui cu galuste 350m1

Legume sote cu came pui 200/150g
Lapte 250 rnl Ceai cu zaha 250m1

Cereale cu laptc 2509

I tsC -adultl
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem
I ou fiert
50 s muschi

I covrigi Supa de pui cu galuste 350m1

Macae de mure cu kaisa 200/1009
I napolitma Ceai cu zahar 250m1

I mozrella l25g

Hepahc des
mtidideic 33 lei

Ceai fam zahr 250 ml
Parne 300g
I brana Fagam l80g

50 g rnuschi Supa de pui cu galuste 350m1

Legum€ sote cu cme pui 200/1509
50 g rnurhi Ceai fara zahar 250m1

I sunca Praga l00g

Renal 22 lei Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
8g unt/2Og gm
Felii vegetale 809
50 s muschi

I mvrigi Supa de pui cu galuste 350m1

Legume sote cu cme pui 200/150g
50 g rnurchi Ceai cu zahu 250m1

I mou.uella l25g

Antidiueic 22
lei

Ceai fam ahar 250 ml
Paine 3009
l brma Fagum l80g

I ou fieft Supa de pui 350m1

Legume ste cu cme pui 200/1509
Cear lara zahu z5unrl
I sunca Praga l00g

I A0-3 mi
22 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
I piure legume l25g

I iaurt l50g Supa de pui cu galuste 350m1

Legume sote cu came pui 200/l 50g
Lapte 250 ml Ceai cu zahar 250rnl

Cerbale cu lalite 250g

I A 0-3 mi fra
lactoza22 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
I piure legme I25g

Lapte NAN
fara lactoza

Supa de pui cu galuste 350m1

Legume sote cu cme pui 200/150g
Lapte NAN fra
lactoza250 ml

Ceai cu zahar 250rnl
Cereale cu bautura sia 2509

I A3-16 ni 22
lei

Ceai cu zahr 250 rnl
Paine 300g
89 unt/20 g gem
I brma Fasum l80s

I mvrigi Supa de pui cu galuste 350m1 Legume
ete cu cme pui 200/1509

Ceai cu zahar 250rnl
I pate vegetal t00g

I A adulti des
22lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g unV20 g gem
I brmza Fased l80s

I ovrigi Supa de pul cu galuste J5uml
Legume sote cu cmepui 200/1509

cea cu zahil z)uml
I pate vegetal l00g

2 A hepatic 3-16
mi 33 lei

Uea cu zahil 250 ml
Paine 3009
8g unV20 g gem
Felii vegetale 80
50 e muschi

I iaurt l50g Supa de pui cu galuste 350m1

Legume sote cu cme pui 200/1509
50 I mu$hl L:ea cu zaha 250nrl

I pate vegetal l00g

2 A hepatic
adulti 33 lei

cea cu zahar z5u mt
Paine 3009
8g unt/20 g gem
Felii vegetalc 80

I iaurt l50g Supa de pui cu galuste 350m1

Legume sote cu cme pui 200/1509
)0 g mushl Cear cu zahar 25uml

I pate vegetal l00g

1B0-3mi22
lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
t piure legme l25g

I iaurt l50g Supa de pui cu galuste 350m1

Legume sote cu came pui 200/l 50g
Lapte 250 ml Ccai cu zalrar 250nrl

Cereale cu lapte 2509

I B 3-16 mi 22

lei
Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem
I ou fiert
50 e muschi

I mvrigi Supa de pui cu galuste 350m1
Mmcre de mzre cu kaiser
200/100g

Ceai cu zahar 250nrl
I rnozzaella l25g

I B adulti 22 lei Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
89 unt/20 g gem
I ou fiert
50 s muschi

I ovrigi Supa de pui cu galuste 350m1

Mmcue de mzae cu kaiser 200/1009
Ceai cu zahu 250m1

I mouuella l25g

Special pedi 22
lei

Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Laptc NAll

I B hiperproteic
22 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem
I ou fiert

I covrigi Supa de pui cu galuste 350m1

Mmcue de mzre cu kaiser 200/100g
Ceai cu zahar 250nrl
I mozrella t25g
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50 g nruschi

Pasat des 22 lei (lear cu zahar 25U ml
I piure legume l25g

I iaurt l50g Supa de pui cu galuste 350m1

Legume sote cu came pui 200/1509
Lapte 250 ml Ceai cu zahar 250m1

Cereale cu lapte 2509

Pasat antidiareic
diabet 33 lei

Ceai fm ahar 250 ml
I ou fiert cu mucilagiu de
orcz250g

Mucilagiu de
orez 25Og

Supa de pui cu galuste 350m1

L€gume sote cu came pui 200/1509-
nasate

Mucilagiu de
orez2509

Ceai fara zahar 250m1

Mucilagiu de orez 250g

I B HIV 33 lei Ceai cu zahu 250 rnl
Paine 3009
8g unt/20 g gem
I ou fiert
50 g muschi

I mvrigi Supa de pui cu galuste 350m1

Mmcae de mzre cu kaisr 200/1009
I napolitma Ceai cu zahu 25Ornl

I mozzrella I 25g

I\IEDI(] DT]

GARDA
22 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem
I ou fiert
50 s muschi

I covrigi Supa de pui cu galuste 350m1

Mmcue de mzae cu kaiser 200/1009
Ceai cu zahar 250m1

I mouuella l25g

Regim Dirrt inerfa Ora l0 P riirrz Ora l6 tilril

Comun
22lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
8g mt/20 g gem
50 g mushi
17.5s brua topita

I pach

biscuiti l00g
Supa de pui cu fidea 350m1

Tocmita de pui cu mmaliguta
1502009

Ccai cu zahu 250m1

t pate ticat l00g

Comu des

22lei
Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 ut/20 g gem
50 g mu*hi
l? 5o hmnze tnnita

I pach

biscuiti l00g
Supa de pui cu fidea 350m1

Tocmita de pui cu mamaliguta
ls02009

Ceai cu zahr 250rnl
I pate ficat l00g

Neoplasm
33 lei

Ueal cu zahil 25u ml
Paine 3009
8g mt/20 g gem
50 g murchi
17.5s brmza toDita

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu fidea 350m1

Tocmita de pui cu mmaliguta
ls02009

I pach covrigi Ceai cu zahr 250m1

I pate ficat l00g

Neoplam des
33 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
8g mt/20 g gem
50 g murchi
17.5s brua tooita

1 pach
biscuili l00g

Supa de pui cu fidea 350m1

Tocmita de pui cu mmaliguta
1502009

I pach covrigi Ceai cu ahar 250m1

I pate ficat l00g

Diabet des 33 lei Ceai fara zahu 250 ml
Paine 3009
89 unt
50 g mu*hi
17.5s bmza toDita

I iaut l50g Supa de pui cu fidea 350m1

Legme sote cu cme pui 200/1509
t7.59 branza
topita

Ceai fara zahr 250m1

I pate ficat l00g

Drabet des past
hipercaloric 33

lei

Ueal tila zahil 25U ml
I piure legume l25g

Mucrlaglu de
orez250 g
Nutren

Supa de pui cu fidm 350m1

Legme ste cu cme pui 200/1509-
pete

Mucilagiu de
orez2509

Ceal lila zahil l)uml
Fulgi de porumb cu lapte
250g

Diabet 33 lei Ceai fua zahu 250 ml
Paine 300g
89 ut
50 g murchi
17.5s, brma topita

I iaurt l50g Supa de pui cu fidea 350m1

Tocmita de pui cu mamaliguta
ls0/2009

l'1sghnza
topita

Ceai fra zahar 250rnl
I pate ficat l00g

Diabet renal des

33 lei
Ceai fm zahs 250 ml
Paine 300g
89ut
I brmza tartinabila l80s

I iaurt l50g Supa de pui cu fidea 350m1

Pilafde orez 3009
17.59 brma
topita

Ceai fra zahu 250m1

I pate ficat l00g

Diabet des neo
33 lei

Ceai fm zaha 250 ml
Paine 3009
89 ut
50 g murhi
17.5s bmza toDita

I iaurt 1509 Supa de pui cu fidea 350m1

Legune ste cu cme pui 200/1509
lT.Sgbrnza
topita

Ceai fra zahar 250m1

I pate licat l00g

Diabet renal des

33 lei
Ceai fua zahr 250 ml
Paine 300g
89 unt
I brrua tartinabila 180g

I iaurt l50g Supa de pui cu fidea 350m1

Pilafde orez 3009
17.59 brrua
topita

Ceai fua zahar 250m1

I pate ficat l00g
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Diabet
mtidireic 33 lei

Ceai fara zahar 250 ml
Paine 300g
I ou fiert
17.5s btrua toDita

l/.)g branzr
topita

Supa de pur cu lldea J)Uml
Legme ste cu cme pui 200/1509

I L5g brilVa
topita

Ceai fara zahar 250m1

I branza tartinabila I 809

I 6U drabet
hepatic renal des
33 lei

ueal lara zahar z5u ml
Paine 3009
8g unt
I brmza tartinabila l80e

I iaut l50g Supa de pui cu fidea 350m1

Pilafde orez 3009
17.5g brmza
topita

Ueal lila zahar 2)Uml
I pate ficat l00g

TBC 0-3 mi
33 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
I piure legume l25g

I pach

bircuiti l00g
supa de pul cu lldea J)uml
Legune $te cu cme pui 200/1509

Lapte NAN Ceai cu zahr 250m1

Fulgi de pomb cu lapte
250g

TBC -adulti
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
89 unV20 g gem
50 g mu*hi
I 7 Sd hDn?q r^hifq

I pach

biscuiti l00g
Supa de pui cu hdea 350m1

Tocanita de pui cu mmaliguta
15012009

I pach cowigi Ceal cu zallil Z50ml
I pate ficat l00g

I tsC des
33 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem
50 g murchi
17.5s bmza topita

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu fidea 350m1

Tocilita de pui cu mmaliguta
150/2009

I pach covrigi Ceai cu ahu 250m1

I pat€ ficat l00g

Hepatic des
mtidiueic 33 lei

Ceai faa zahu 250 ml
Paine 300g
I btrua Faguas l80g
17.5s brrua tooita

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu fidea 350m1

Legume ste cu came pui 200/1 509
lT.5gbrnza
topita

Ceai fra zahar 250m1

I bmEatartinabila l80g

Renal 22 lei ceal cu zahil z)0 ml
Paine 3009
8g mt/20g gem
I brma tartinabila l80s

I Pach
biscuiti t00g

Supa de pui cu fidea 350m1

Pilafde orez 300g
Ceai cu zahr 250m1
t pate ficat l00g

Anbdlilelc z
lei

ueal lila zahil z5u ml
Paine 3009
I ou fiert
17.5s branza toDita

I pach
biscuiri l00g

Supa de pui cu fidea 350m1

Legume $te cu came pui 200/1 509
17.5g brmza
topita

Ceai faa zahar 250rnl
I bmnza tartinabila l80g

I A 0-3 ani
22lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
I piure legume l25g

I pach
bircuiti 100g

Supa de pui cu fidea 350m1

Legume $te cu cme pui 200/1509
Lapte NAN Ceai cu zahr 250m1

Fulgi de porumb cu lapte
2509

I A 0-3 mi fra
lactoa22lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
I piue legme l25g

I pach
bisouiti l00g

Supa de pui cu fidea 350m1

Legme ste cu cme pui 200/1509
Lapte fara
lactoa NAN

Ceai cu zahu 250m1

Fulgi de pomb cu bautura
soia 2509

I A3-16 Nn 22
lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
8g ut/20 g gern
I brua Faqras l80g

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu fidea 350m1

Pilafde orez 300g
Ceai cu zahil 250m1

I branza tartinabilia l80g

I A adulti des
22 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
89 unt/20 g gem
I brmza Fasuas l80s

I pach

biscuiti l00g
Supa de pui cu fidea 350m1

Pilafde orez 300g

Ceai cu zahr 250m1

I bmnza tartinabilia l80g

2 A hepatic 3-16
mi 33 lei

cear cu ahil z)u rnl
Paine 300g
89 unt/20 g gem
I brmza Fasuas l80s

t pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu hdea 350m1

Legume ste cu cme pui 200/1509
I pach covrigi Ceai cu zaha 250m1

I brmza tartinabilia l80g

2 A hepatic
adulti 33 tei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem
I brmza Faeras l80e

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu fidea 350m1

Legume ste cu came pui 200/1509
I pach covrigi Ceai cu zahu 250m1

I brua tartinabilia l80g

I B0-3mi22
lei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 300g
I piue legme l25g

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu fidea 350m1

Legume ste cu came pui 200/1 50g
Lapte NAN Ceai cu zahu 250m1

Fulgi de porumb cu lapte
25Ag

I B 3-16 mi 22
lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
8g uV20 g gem
50 g murchi
17.5e bmza tooita

I pach

biscuiti l00g
Supa de pui cu fidea 350m1

Tmmita de pui cu mmaliguta
ls0/2009

C€al cu zahil 25uml
I pate ficat l00g

I Il arirrlti 22 lcr Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gem
50 g muschi
17.5s bmza toDita

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu fidea 350m1

Tocilita de pui cu mmaliguta
150/200g

Ceai cu zahtr 250m1

I pate ficat l00g

Special pedi 22
lei

Lapte NAN Lapte NAN Lapto NAN Lapte NAN Lapte NAN
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I B hiperproteic
22lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
89 ut/20 g gem
50 g mu*hi
17.5e bmza tooita

I pach
bircuiti l00g

Supa de pui cu fidea 350m1

Tocilita de pui cu mmaliguta
150200g

Ceai cu zahu 250m1

I pate ficat l00g

Pasat des 22 lei Cmi faa zahr 250 ml
I piure legume 1259

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu fidea 350m1

Legme ste cu me pui 200/150g-
pffite

Mucilagiu de
otez2509

Ceai fua zahu 250m1

Fulgi de pomb cu lapte
2s0g

Pasat antrdruelc
diabet 33 lei

Ceai fua zahr 250 ml
I piure legume l259

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu fidm 350m1

Legmc $te cu cme pui 200/1509-
pasate

Mucilagiu de
orez250g

Ceai fua zahr 250m1

Mucilagiu de orez 250g

I B HIV 33 lei Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem
50 g murchi
17.5q bmza topita

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu fidea 350m1

Tocilita de pui cu mamaliguta
150/2009

I pach covrigi Ceai cu zahr 250m1

I pate ficat l00g

NIEDIC DE
GARDA
22 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
8g ut/20 g gem
50 g mu*hi
17.5s blwa topita

I pach

bircuiti t00g
Supa de pui cu fidea 350m1

Tocmita de pui cu mamaliguta
1502009

Ceai cu zahr 250m1

I pate ficat l00g

Reeim Ora l0 PrAnz Ora 16 Seara

Comun
22lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g gem
I ou fiert
17.59 brila topita

I pmjitum Supa de pui cu legme 350m1

Tocmita de ficatei si pipote cu
mmaliguta 200/150g

Ceai cu zahar 250m1

I brmza tartinabila l80g

Cornu des
22lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g unV20 g gem
I ou fien
17.5s brmu toDita

I prajitura Supa de pui cu legume 350m1

Tocanita de ficatei si pipote cu
mmaligura 2ooll5og

Cear cu zahar 250m1

I brana tiltinabila l80g

Noplcm
33 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
8g unV20 g gem
I ou fiert
l?.5e brilza toDita

I prajitura Supa depui cu legurne 350m1

Tocilita de ficatei si pipote cu
mmaliguta 200/1509

Maciloane cu
pemet 300g

Cea cu zahil 2)Uml
I branza trtinabila l80g

Neoplrm dos
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem
I ou fiefi
17.5s brmz toDita

t prajitura Supade pui cu legume 350m1

Tocanila de ficatei si pipote cu
milnaliguta 200/1509

Macaroile cu
peset 3009

Ceai cu zahar 250m1

I brmza tartinabila l80g

Diabet des 33 lei Ceai fara ahu 250 ml
Paine 3009
Sgmt
I ou fiert
17.5s brma toDita

I mar Supa de pui cu legume 350m1

Tocmita de ficatei si pipote cu
mmaliguta 200/1509

I pate ficat l00g Ceai fara zahar 250m1

I brmza tartinabila l80g

Diabet des pasar

hipucaloric 33

lei

Ceai fm zahr 250 ml
I ou fiert cu mucilagiu de
orez2509

Compot de
mae 2509

Supade pui cu legume 350m1

Tocmita de ficatei si pipote cu
mmaliguta 200/ I 50g-pauta

LaPte 250 ml Ceai fm ahu 250m1

I piure legme l25g

L,rabet renal des
33 lei

Ceai fm zahr 250 ml
Paine 300g
89 unt
I ou fiert
17.5g brmza topita

I mar Supa de pul cu legume J50ml
Tocmita wbeasa 300g

I pate vegetal
l00g

Ceai fan zahu 250m1

I bram tartinabila l80g

TBC diabet
hepatic renal des
33 lei

Ceai fua zahu 250 ml
Paine 300g
89 ut
50 g msaval
17.5s bma toDita

I mar Supa de pui cu legume 350m1

Tocuita wbearca 300g
I pate Yegetal
l00g

Ceai fara zahar 250m1

I brM tartinabila l80g

Diabet des nm
33 lei

Ceai fara zahu 250 ml
Paine 3009
89 unt
I ou fiert
17.5s brma toDita

I mar Supa de pui cu legme 350m1

Tocanita de ficatei si pipote cu
mmaliguta 200/150g

I pate ficat l00g Ceai fara zahar 250m1

I brana tatinabila l80g
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SUPKAV[$r"rfrtt|].4

Dlabet
mtidiueic 33 lei

Ceai fra zahr 250 ml
Paine 3009
I ou fiert
17.5s brma topita

50 g mcaval Supa de pui cu legme 350m1

Orez fiert cu cme pui fiarta 200/150g
50 g escaval Cea tara zahar 250m1

I brana tartinabila l80g

TBC{mm
copii 3-16 ani
33 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem
I ou fiert
17.5s brma topita

I prajitura Supa de pui cu legume 350m1

Tocmita de ficatei si pipoie cu
mmaliguta 200/1509

Maciloane cu
pemet 3009

Ceai cu zahu 250m1

I brmza tartinabila l80g

TBC 0-3 mi
33 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
Cereale cu lapte 250g

Compot de
mere 250g

Supa de pui cu legune 350m1

Orez fiert cu cme pui 200/150g
Lapte 250 ml Ceai cu zahar 250rnl

I piure legume l25g

TBC -adulti
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem
I ou fiert
17.5s brma topita

I prajitura Supa de pui cu legume 350m1

Tocmita de ficatsi si pipote cu
mmaliguta 200/1509

Macuoane cu
pemet 3009

Ceai cu zahr 250rnl
I brana tartinabila I 809

TBC des

33 lei
Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem
I ou fien
17.5g bma topita

I prajitura Supa de pui cu legme 350m1

Tocmita de ficatei si pipote cu
mmaliguta 200/1509

Maciloane cu
pesmet 3009

Ceal cu zahar 2)uml
I brma tartinabila l80g

Hepatic des

mtidireic 33 lei
Ceai fm zahu 250 ml
Paine 3009
50 g ercaval
17.5s brma tooita

I pach
biruiti

Supa de pui cu legume 350m1

Orez fien cu cme pui fiarta 200/1509
I pach covrigi Ceai fara zahar 250m1

I brana tartinabila l80g

Rcnal 22 lei Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g gem
50 g esaval
17.5s brea toDita

I prajitura Supa de pui cu legme 350m1

Tocmita wbea*a 3009
Ceai cu zahu 250m1

I brma tartinabila l80g

Antidireic 22
lei

Ceai fara zaha 250 ml
Paine 300g
I ou fiert
17.5s brua tooita

I pach
bircuiti

Supa depui cu legume 350m1

Orez fiert cu cme pui fiarta 200/1509
Ceai fam ahu 250m1

I branza tatinabila I 809

I A0-3 mi
22 lei

Ceal cu zahil 25U ml
Paine 300g
Ceralo cu lapte 2509

Uompot de

mere 2509
Supa de pui cu legurne 350rnl
Orez fiert cu cme pui 200/150g

Lapte 250 ml Ceai cu zahu 250m1

I piure legume l25g

I A 0-3 mi fara
lactoa22lei

Ceil cu zahil 25u ml
Paine 3009
Cereale cu bautura mia 2509

Compot de
mere 250g

Supade pui cu legune 350m1

Orez fiert cu cme pui 200/150g
Lapte NAN fara
lactoza

Ceai cu zahar 250m1

I piure legume l25g

I A3-16 ni 22
lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g unV20 g gem
I ou fiert
17.5s brmza toDita

I prajitura Supa de pui cu legume 350m1

Tocmita wbeasca 3009
Ceai cu zahu 250m1

t branza tartinabila 1809

I A adulti des

22 let
Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem

I ou fiert
17.5s bmz tooita

I prajitura Supa de pui cu legme 350m1

Tocmita wbearca 3009
Ceai cu zahr 250m1

I bmna tartinabila l80g

2 A hepatic 3-16
ui 33 lei

Cea cu zalril 25u ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem
50 g caraval
17.5c brma toDita

I pach
bircuiti

Supa de pui culegume 350m1

Tocmila de Iicatei si pipote cu
mmaliguta 200/150g

I pate vegetal
l00g

Ceai cu zahr 250m1

I brmatiltinabila l80g

2 A hepatic
adulti 33 lei

Ceal cu zahar 25u ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem
50 g cascaval
I 7 So hr^n?. f^nir,

I pach
bisuiti

Supa de pui cu legme 350m1

Tocmila de ficatei si pipote cu
mmaliguta 200/1509

I pate vegetal
l00g

C€a cu zahar 25uml
I brmza tartinabila l80g

I B 0-3 ani 22
lei

cea cu zahil z)0 ml
Paine 3009
Cereale cu lapte 250g

compot de
mere 250g

Supa de pui cu legume 350m1

Orez fien cu cme pui 200/1509
Lapte 250 ml Ceai cu zahar 250m1

I piure legume l25g

| ts J-lb mt Zaz

lei
Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gern
I ou fiert
17.5s brma toDita

I pralitura Supa de pui cu legmo 350m1

Tocmita de ficatei si pipote cu
mmaliguta 200/1509

Ceai cu zahu 250m1

I brilzatiltinabila l80g

I B adulti 22 lei Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
89 unt/20 g gem
I ou fiert
17.5e brma tooita

I prajitura Supa de pui cu legme 350m1

Tocmita de ficatei si pipote cu
mmaliguta 200/1509

Ceai cu zahar 250m1

I brilatiltinabila l80g
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Special pedi 22
lei

Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapt€ NAN

I B hiperproteic
22 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
89 unV20 g gem
I ou fiert
17.5e brma topita

I pmjitura Supa de pui cu legume 350rnl
Tocmila de ficatei si pipot€ cu
mmaliguta 200/150g

Ceai cu zahar 250rnl
I brmatiltinabila l80g

Pasat des 22 lei Ceai cu zahu 250 rnl
Cereale cu lapte 2509

Compot de
mere 2509

Supa de pui cu legume 350m1

Or€z fiert cu cm€ pui 200/1509
Lapte 250 ml Ceai cu zahar 250m1

I piure legume l25g

Padat iltldrilelc
diabet 33 lei

Cea ttra zahil 250 ml
I ou fiert cu mucilagiu de
oru 2509

Mucllagru de
orez 2509

Supa de pui cu legme 350m1

Orez fiert cu cme pui 200/1509
Mucllaglu de
orez 2509

Cea lffi ahar 25uml
I piure legume l25g

I B HIV 33 lei Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g gem
I ou fiert
17.5e bma toDita

I prajitura Supa de pui cu legme 350m1

Tocmita de ficatei si pipote cu
mmaliguta 200/1509

Maciloane cu
pemet 3009

Ceal cu zahtr 25uml
I branza tartinabila I80g

NIEDIC DE
GARDA
22 lei

Ceil cu zahil 25u ml
Paine 300g
89 unt/20 g gem
I ou fiert
17.5s brma tooita

I prajitura Supa de pul cu tegme J50ml
Tocmita de ficatei si pipote cu
mmatiguta 200/150g

Ceai cu zahu 250m1

I brma taninabila 1809

11.12.2025

Resim Dinlineata Ora l0 l'rinz Ora l6 Seara

Comun
22lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
8g ut/20 g gem
50 g murchi
50 q crcaval

I prajitura Ciorba depui cu orez 350m1

Tocanila de cartofi cu kaisa 200/100g
Ceai cu zahr 250m1

I sunca Pmga l00g

Comun des
22lei

Csi cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem
50 g muschi
50 s cmcaval

I prajitura Ciorba de pui cu orez 350m1

Tocmita d€ cartofi cu kaiser 200/100g
Ceai cu zahr 250m1

I sunca Praga l00g

Neoplam
33 lei

Ueal cu zahil 25u ml
Paine 300g
89 mt/20 g gem
50 g murchi
50 s waval

I prajitura
Nutlen

Supa de pui cu orcz 350m1

Ciltofi natu cu cme pui 200/1509
I bmma Ceai cu z:hr 250mt

I suca Pmga l00g

Nrcplasn des
33 lei

Coar cu zahtr 25U ml
Paine 3009
8g ut/20 g gem
50 g murchi
50 s cascaval

I pmjitura
Nutren

Supade pui cu orez 350m1

Cartofi nahr cu cme pui 200/1509
I bmma Ceai cu zahu 250m1

I sunca Pmga l00g

Diabet des past
hipercaloric 33
lei

Ceai fua zahu 250 ml
I ou fiert cu mucilagiu de
orez2509
NrFen

Lapte 250 ml Supadepuicuorcz 350m1

Cartofi natu cu came pui 200/150g-
paste

Lapte 250 ml Ceai fua zahr 250m1

I piue legme l259

Diabet 3i lei Us lila zahil 25U ml
Paine 300g
89 ut
50 g murhi
50 g cmcaval

I iaurt Ciorba de pui cu orez 350m1

Tocilita de cadofi cu kaiser 200/100g
lmr Ceai faa zahu 250m1

I sunca Pnga l00g

Diabet renal des

33 lei
Ceai fm zahu 250 ml
Paine 300g
8g mt
17.59 bmza topita
50 e cmcaval

I iaurt Ciorba de pui cu orez 350m1

Tocmita de cartofi 3009
lmr Ceai fua zahr 250m1

I bmza tartinabila l80g
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TBC diabet
hepatic renal des
33 lei

Ceai fara zahar 250 ml
Paine 3009
89 ut
17.59 blma topita
I brma Faguas l80g

I iaufi Ciorbadepui cu orez 350m1

Tocilita de cartofi 3009
I nra' Ceai faa zahar 250m1

I bmza tartinabila l80g

Diabet des neo
33 lei

Ceai fua zahu 250 ml
Paine 3009
89 ut
17.5g brrua topita

I iaun Supadepuicuorez 350m1

Cartofi natur cu cme pui 200/1509
lmr Ceai fra zahar 250m1

I sunca Pmga l00g

Diabet
mtidiareic 33 lei

Ceai fila zahil 250 ml
Paine 3009
17.59 branza topita

I ou fien Supadepuicuorcz 350m1

L€gume sote cu came pui 200/150g
50 g cmcaval Ceai fra zahu 250m1

I sunca Praga l00g

ttsU{omm
mpii 3-16 mi
33 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
89 mt/20 g gem
50 g mu*hi
50 g cccaval

I prajitura Ciorbadopui cu orez 350m1

Tocmita de cadofi cu kaisu 200/1009
bmma Ceai cu zahr 250m1

I sunca Pmga l00g

TBC 0-3 mi
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
I ou fiert cu mucilagiu de
orez 2509,

Lapte 250 ml Supadepui cuorcz 350m1

Cartofi natur cu me pui 200/1509-
pete

I bmma Ceai cu zahr 250m1

I piue legme l25g

TBC -adulti
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g uV20 g gem
50 g murchi
50 s c$caval

I prajitura Ciorbade pui cu orez 350m1

Tocmita de cartofi cu kairer 200/100g
I bmma Ceai cu zahr 250m1

I smca Pmga l00g

TBC comun des

33 lei
Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gem
50 g mu*hi
50 s cmcaval

I prajitura Ciorba de pui cu orez 350m1

Tocmita de cartofi cu kaisu 200/1009
I pach biscuiti Ceai cu zahu 250m1

I suca Praga l00g

Antidiueic
hipercaloric 33

lei

Ceai ftra zahil 250 ml
Paine 3009
17.59 blwatopita
50 s mcaval

I ou hen Supa de pui cu orez 350m1

Legume eto cu cme pui 200/150g
50 g cmcaval Ceai fra zahu 250m1

I suca Pmga l00g

Hepatic des
mtidiileic 33 lei

Ceai fua zahu 250 ml
Paine 3009
17.59 bmzatopita
50 s cascaval

I brro
tartinabila
!809

Supade pui cu orez 350m1

Legme ste cu cme pui 200/1509
50 g cmcaval Ceai fua zahar 250m1

I smca Pmga l00g

Renal 22 lei Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 unt/2Og gm
17.59 brMa topita
50 g cmcaval

I iaud Ciorba de pui cu orez 350m1

Tmmita de cartofi 3009

Ceai cu zahu 250m1

I bmza tartinabila l80g

Antidiaeic 22
tei

Ceai faa zahu 250 ml
Paine 3009
17.59 bruatopita

I ou fiert Supa de pui cu orez 350m1

Legw6 ste cu cme pui 200/1509
Ceai fua zahu 250m1

I smca Pnga l00g

lA0-3mi
22 let

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
I ou fiert cu mucilagiu de
orez 250p

Lapte 250 ml Supadepuicuorez 350m1

Canofi natur cu cme pui 200/1509-
paste

I bmma Ceai cu zahr 250m1

I piure legume l259

t A 0-3 mi fra
lactoza22 lei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 3009
I ou fiert cu mucilagiu de

Lapte NAN
fila lactoza
250 ml

Supa de pui cu orez 350m1

Cartoli natur cu ome pui 200/150g-
paste

Lapte NAN fila
lactoa 250 ml

Ceai cu zahil 250m1

I piure legme l25g

I A adulti 22
lei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 300g
89 ut/20 g gem

17.59 bmzatopita
50 g cmcaval

I prajitura Ciorba de pui cu orez 350m1

Tocmita de cartofi 3009

Ceai cu zahr 250m1

I smca Pmga l00g

I A adulti des
22lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 ut/20 g gem
17.59 braMa topita

I prajitura Ciorbadepui cu orez 350m1

Tocmita de cartofi 3009

Ceai cu zahu 250m1

I suca Pmga l00g

2 A hepatic 3-16
mi 33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
8g mt/20 g gem

17.59 branzatopita
50 s cdcaval

I prajitura Supade pui cu orez 350m1

Catofi natur cu cme pui 200/1509
I bmma Ceai cu zahr 250m1

I suca Praga l00g

2 A hepatic
adulti 33 lei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem
17.59 bruatopita

I prajitura Supa de pui cu orez 350m1

Cartofi natur cu cme pui 200/1509
I bmara Ceai cu zaha 250m1

I smca Praga l00g
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I B0-3mi22
lei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 3009
I ou fiert cu mucilagiu de

Lapte 250 ml Supa de pui cu orcz 350m1

Canofi natur cu came pui 200/1 509-
paele

I banana Cear cu zahil Z50ml
t piure legme l259

I B 3-16 mi 22
lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem
50 g murchi
50 s cacaval

I pmjitura Ciorbade pui cu orez 350m1

Cartofi natur cu cme pui 200/1509
Ceai cu zahr 250m1

I smca Pmga l00g

I B adulti 22 lei Ceal cu zahil Z'U ml
Paine 3009
89 unt/20 g gem
50 g muschi
50 s c$caYal

I prajitura Ulorba depul cu orez J)uml
Cartofi nah[ cu came pui 200/1 50g

Ceai cu zahu 250m1

I sunca Praga l00g

Special pedi 22
lei

LaPte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN LAPTC NAN

t u hlperprotelc
22 lei

ceal cu zahil 2)u ml
Paine 300g
8g mt/20 g gem

50 g mu*hi
50 s waval

I prajitura Ciorba depui cu orez 350m1

Crtofi natu cu cme pui 200/1509
I pate ficat l00g Ceai cu zaha 250m1

I smca Pmga I00g

Puat des 22 lei Ceai cu zahu 250 ml
I ou fiert cu mucilagiu de
orez2509

Lapte 250 ml Supa de pui cu orez 350m1

Cartofi natur cu cme pui 200/1509-
pete

Lapte 250 ml Ceai cu zahr 250m1

t piure legume l25g

I B ttlV 3i lei ueal cu zahu z)u ml
Paine 3009
8g uV20 g gem
50 g murchi
50 g cmcaval

I prajitura Ciorba de pui cu orez 350m1

Tocmita de cartofi cu kaiser 200/1009
I pach biscuiti Ceai cu zahu 250m1

I suca Praga l00g

I\IEDIC DE
CARDA
22 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem
50 g mu*hi
50 s cmcaval

I prajitura Ciorba de pui cu orez 350m1

Tocmita de cartofi cu kaisr 200/100g
Ceai cu zahr 250m1

t suca Praga l00g

Resinr Dimineata Ora l0 PrAnz Ora 16 Seara

Comun
22lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g gem
loemmsti
17.5 s bram topita

I pach
bi*uiti

Supa de pui cu galuste 350m1

Vma calita cu cme porc 200/1509
ceal cu zahil 250m1

I sunca Praga l00g

Comu des
22lei

Coai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g gem
I qemmsti
l7 I ohranzqlnnira

t pach
biscuiti

Supa de pui cu galuste 350m1

Vma calita cu came porc 200/1509
Ceai cu zahu 250m1

I sunca Praga l00g

Nmpl6m
33 lei

Ueil cu zallil 250 ml
Paine 300g
89 unt/20 g gem
I cremmsti
l7-5 s brmza toDita

I pach
bircuiti

Supa de pui cu galuste 350m1

Legume sote cu cme pui 200/1509
I napolitma Ceai cu zahu 250m1

I smca Praga l00g

Nmplmm des
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g gem
I crmmsti
17.5 s bra:u tooita

I pach
bi*uiti

Supa de pui cu galuste 350m1

Legume sote cu cme pui 200/1509
I napolitma Ceai cu zahr 250m1

I sunca Praga l00g

Dlabet des paat
hipucaloric 33

lei

Cea tila zahil 25U ml
I ou fiert cu mucilagiu de
orez

Lapte 250 ml Supa de pui cu galuste 350m1

Legume $te cu cme pui 200/1509-
pete

Lapte 250 ml Ceai fra zahr 250rnl
Cereale cu lapte 2509

Diabet renal des
33 lei

Ceai fm zahr 250 ml
Paine 300g
89 unt
I humus l80g

I pat€
vegetal l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Vma calita 3009
50 g cascaYal Ceai fra ahr 250m1

I suca Praga l00g

Diabet des 33 lei Ceai fm ahr 250 ml
Paine 3009
89 unt
I qmmsti

50 g rnuschi Supa de pui cu galuste 350m1

Vua calita cu cme porc 200/150g
50 g cascaval Ceai fam zaha 250m1

I sunca Praga l00g
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17.5 gbrmatopita

TBC diabet
hepatic renal des
33 lei

Ceai fm zahu 250 ml
Paine 3009
89 unt
I firrmrr< | ROo

I pate
vegetal l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Legume sote cu cme pui 200/1509
50 g cascaval Uea tam zahar 25uml

I suca Praga l00g

Dlabet
mtidiareic 33 lei

Uear tm ahil Z5U ml
Paine 3009
I ou fiert
17.5 g bmnza toDita

I brma
tartinabila
l80g

Supa de pui cu galuste 350m1

Legume sote cu came pui 200/150g
50g cascaval Ceai fm zahu 250m1

I smca Praga l00g

TBC{mun
copii 3-16 mi
33 lei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 300g
89 unV20 g gem
I qemmsti
17.5 s braJE toDita

I pach
bisuiti

Supa de pui cu galuste 350m1

Vma calita cu me porc 200/1509
I napolitana Ceai cu zaha 250m1

I sunca Praga l00g

t tiU 0-J ilr
33 lei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 300g
I piure legme l25g

I pach
bircuiti cu
ceai

Supa de pui cu galuste 350m1

Legume sote cu cme pui 200/1509
Lapte 250 ml Ceai cu zahar 250m1

I sunca Praga l00g

I tsC -adultl
33 lei

Cea cu zahu 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem
I crmrusti
[7.5 s brffi tooita

I pach
bi$uiti

Supa de pui cu galuste 350m1

Vaza calita cu cme porc 200/150g
I napolitma Ceai cu zahr 250m1

I sunca Praga l00g

I tsC comun des

33 lei
Cea cu zahil 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem
2 crmmsti
l7 5 o hr.n,q i^^iia

I pach

bisuiti
Supa de pui cu galuste 350m1

Vma calita cu cme porc 200/1509
I napolitma Ceai cu zahu 250m1

I sunca Praga l00g

Anhdltrelc
hipocaloric 33
lei

Ceai fm ahu 250 ml
Paine 3009
I ou fiert
l7 { ohranzqrnnira

t pach
bisuiti

Supa de pui cu galuste 350m1

Legume sote cu cme pui 200/1509
50g carcaval Ceai fam zahar 250m1

I sunca Praga l00g

Hepatic des

mtidireic 33 lei
Ceai fua zahu 250 ml
Paine 3009
I brm tutinabila l80g
17.5 g brrua topita

I pach

bisuiti
Supa de pui cu galuste 350m1

Legume ete cu cme pui 200/1509
509 caraval Ceai fra zahr 250m1

I suca Pmga l00g

Renal 22 lei Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
89 unt/20 g gem
I hmus l80g

I pate
vegetal l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Vua calita 3009
Ceai cu zahar 250m1

I sunca Praga l00g

Antidireic 22
lei

Ceai fra zahu 250 ml
Paine 3009
I ou fiert
17.5 s brM toDita

I pach
biruiti

Supa de pui cu galuste 350m1

Legume sote cu cme pui 200/1509
50g camaval Ceai fm ahar 250m1

I sunca Praga l00g

Diabet des neo
33 lei

Ceai fm zahu 250 ml
Paine 300g
8g unt
I cremmsti
17.5 ebrmtopita

50 g muschi Supa de pui cu galuste 350m1

Vma calita cu cme porc 200/t50g
50 g cascaval Ceai fara zahr 250m1

I sunca Praga l00g

Renal des 22 lei Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g gem
I hmus l80g

I pate
Yegetal l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Vma calita 3009
Cea cu zahil 2)Uml
I suca Praga l00g

Pasat 22 lei Ceai fan ahu 250 ml
I ou fiert cu mucilagiu de
otez

Lapte 250 ml Supa de pui cu galuste 350m1

Legume $te cu cme pui 200/150g-
pasate

Lapte 250 ml Ceai fm zahar 250m1

Cereale cu lapte 2509

I A0-3 mi
22lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
I piure legme l25g

I pach
bircuiti cu
oeai

Supa de pui cu galuste 350m1

Legume sote cu cme pui 200/1509
Lapte 250 rrl Ceai cu zahar 250m1

I sunca Praga l00g

I A adulti
lei

22 Ceai cu zahil 250 ml
Paine 300g
89 unt/20 g gem
I $emmsti
l? I ohranzrlnnira

I pach
biscuiti

Supa de pui cu galuste 350m1

Logumo sote cu cme pui 200/1509
Ceai cu zahu 250m1

I smca Praga l00g

I A adulti des
22 lei

Ceai cu zahu 250 mt
Paine 3009
8g unt/20 g gem
I qemmsti
17.5 s brM toDita

I pach
biruiti

Supa de pui cu galuste 350m1

Legume sote cu cme pui 200/1509
Ceai cu zahr 250m1

I suca Praga l00g

2 A hepatic 3-16
ui 33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g unV20 g gem
I hmus l80g
17.5 s brM toDita

I pach
biscuiti

Supa de pui cu galusle 350m1

Legume sote cu cme pui 200/150g
I iaurt I50g Ceai cu zahu 250m1

I sunca Praga [009
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2 A hepatic
adulti 33 lei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 3009
89 unV20 g gem
I hmus l80g
17.5 s brma toDita

I pach
biwuiti

Supa de pui cu galuste 350m1

Legume ste cu cme pui 200/1509
I iaurt I 50g, Ceai cu zahr 250m1

I suca Praga l00g

IBU-JfrIIZ
lei

cea cu zahil 25u ml
Paine 3009
I piure legume l25g

t pach
bircuiti cu
ceai

Supa de pur cu galuste J)uml
Legume sote cu cme pui 200/150g

Lapte 250 ml ceal cu zahar l)uml
I sunca Praga [00g

I 93-16 ui22
lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
8g unV20 g gem
I qemmsti
17.5 g brrua lopita

I pach
bircuili

Supa de pui cu galuste 350m1

Vma calita cu came porc 200/1509
Ceai cu zahar 250m1

I suca Praga l00g

I B adulti 22 lei Ceai cu zahr 250 mt
Paine 3009
8g unt/20 g gem
I cremmsti
17.5 A brMa toDita

I pach
biscuiti

Supa de pui cu galuste 350m1

Vaza calita cu cme porc 200/1509
Ceai cu zahu 250m1

I sunca Praga l00g

Special pedi 22
lei

Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN

I B hiperproteic
22lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
89 unV20 g gem
I cremrusti
17.5 sbrMtoDita

I pach

bircuiti
Supa de pui cu galuste 350m1

Vua calita cu cme porc 200/1509
I pate ficat Ceai cu zahr 250m1

I suca Praga l00g

I B HIV 33 lei Ceai cu zaha 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem
2 crmmsti
l7 ( o hrqnza tnnitr

I pach
bircuiti

Supa de pui cu galuste 350m1

Vua calita cu cme porc 200/1509
I napolitoa Ceai cu zahr 250m1

I sunca Praga l00g

I\TEDI('DE
GARDA
22 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem
I cremmsti
17.5 s brMa toDita

I pach
bircuiti

Supa de pui cu galuste 350m1

Vua calita cu cme porc 200/150g
Ceai cu zahu 250m1

I smca Praga l00g

Dim ineata Ora | 0 I'rinz Ora 16 Seara

Comun
22lei

Cai o ahr250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g gem
50 g muschi
50 g cascaval

buma Ciorbadecartofi 350m1

Mmaliguta cu braza si smantana
200/100/30g

Ceai cu zahu 250m1

I smca Pnga l00g

Comu des

22lei
Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 ut/20 g gem
50 g murchi
50 s ceaval

I bmma Ciorbadecartofi 350m1

Mmaliguta cu brea si matila
2001t001309

Ceai cu ahil 250m1

I sunca Pmga l00g

Neoplam
33 lei

Ceai cu aha 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem
50 g murchi
50 e reaval

I bmma Supa de pui cu legme 350m1

Mmaliguta cu brM si mmtana
200/100/30g

I pach biscuiti Ceai cu zahr 250m1

I suca Praga l00g

Neoplm des

33 lei
Ceal cu zahil 25u ml
Paine 3009
8g mV20 g gem
50 g mushi
50 s waval

I banma Supa de pui cu legme 350m1

Mmaliguta cu braJ% si mmtma
2001t00/30s

I pach biscuiti Ceai cu zahr 250m1

I sunca Praga l00g

Diabet des past
hipercaloric 33

lei

Ceai fua zahr 250 ml
I piue legume l259

Lapte 250 ml Supa de pui cu legme 350m1

Mormvi ste cu cme pui fiarta
20011509

Lapte 250 ml Ceal lila zahil l)oml
Cereale cu lapte 2509

Diabet renal des
33 lei

Ufl lua zahil 2)0 mt
Pain6 3009
89 mt
I moztqrcllq l)\a

lma Supa de pui cu legme 350m1

Mmaliguta cu brma si mmtila
200/100/309

I iaurt l50g Ceai fua zahr 250m1

I pato Yegetal 1009
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50 g cccavaV

Diabet 33 lei Ceai faa zahu 250 ml
Paine 3009
89 unt
50 g murchi
50 g mmvaU

I rnar Ciorbadecartofi 350m1

Mmaliguta cu bruza si mmtma
200/100/309

I iaurt l50g Ceai fua zahar 250m1

I sunca Pmga l00g

Diabet des 33 lei Cmi fua zahu 250 ml
Paine 3009
8g mt
50 g murchi
50 g cmaval

lmu Ciorbadecartoh 350ml
Mmaliguta cu brm si mmtana
200/100/30g

I iaurt t50g Ceai fara zahu 250m1

I smca Praga l00g

Diabet des neo
33 lei

Ceai fara zahu 250 ml
Paine 3009
8g ml
50 gmurchi
50 g cmaval

I rnar Supa de pui cu legme 350m1

Mmaliguta cu brm si mmtila
200/100/30g

I iaurt l50g Ceai fua zahr 250m1

I sunca Praga l00g

Diabet
mtidiueic 33 tei

Cmi fara zahu 250 ml
Paine 3009
I ou fiert
50 g wavd

17.5 gbrwa
topita

Supadepui cu legme 350m1

Morcovi mte cu cm€ pui fiarta
200/ls0g

50 g cascaval Ceai fua zahr 250m1

I bruza tartinabila l80g

TBC diabet
hepatic renal des
33 lei

Ceai fua zaha 250 ml
Paine 3009
89 mt
I mouuellal25g
50 s waval

lma Supadepui cu legme 350m1

Morcovi stecu cme pui fiarta
200/150g

I iaun l50g Ceai fua zahr 250m1

I pate vegetal l00g

TBC<omu
copii 3-16 mi
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 ut/20 g gem
I ou fiert
50 g crcaval

I banma Ciorbadelartofi 350m1

Mmaliguta cu brm si mmtma
20Qll00l30g

I pach biscuiti Ceai cu zahu 250m1

I sunca Pmga l00g

TBC 0-3 mi
33 lei

Ceal cu ahtr 250 ml
Paine 3009
I piue legume l259

Lapte 250 ml Supa de pui cu legme 350m1

Morcovi sote cu cme pui fiarta
200/ls0g

Lapte 250 ml Ceai cu zahr 250m1

Cereale cu lapte 2509

TBC -adulti
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
8g mt/20 g gem
I ou fiert
50 s cmcaval

I banana Ciorbadecartoli 350m1

Mmaliguta cu brm si miltma
200/100/30g

I pach biscuiti Ceai cu zahil 250m1

I sunca Pmga l00g

TBC -adulti des
33 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
89 mt/20 g gem

I ou fiert
50 g cucaval

I banma Ciorbadecartofi 350m1

Mmaliguta cu brm si mmtma
200/100/309

I pach biscuiti Ceai cu zahr 250m1

I sunca Pmga [009

Antidireic
hipercaloric 33
tei

Ceai fm zahu 250 ml
Paine 3009
I ou fiert
50 g cucaval

I banana Supadepui cu legume 350m1

Morcovi ste cu cme pui fiarta
200/1509

I pach biscuiti Ceai fua zahr 250m1

I bmza tartinabila l80g

Hepatic des
iltidiareic 33 lei

Ceai fara zahu 250 ml
Paine 3009
I rnozarella l25g

I banma Supadepui cu legume 350m1

Morcovi sotecu came pui fiarta
200/150g

I pach biscuiti Ceai fua zahu 250m1

I branza tartinabila l80g

Renal 22 lei Ceai cu ahr 250 ml
Paine 3009
89 uf/20 g gem
I montella l25g
50 s cascaval

I bmana Supa de pui cu legme 350m1

Mmaliguta cu brM si mmtma
200/100/309

Ceai cu zahr 250m1

I pate vegetal l00g

Antidiueic 22
lei

Ceai fua zahr 250 ml
Paine 3009
I ou fiert

I bmana Supadepui cu legume 350m1

Morcovi sotecu cme pui fiarta
200/1509

Ceai fua zahu 250m1

I blma tartinabila l80g

lA0-3mi
22 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
I piure legme l25g

Lapte 250 ml Supadepui cu tegume 350m1

Morcovi sote cu carne pui fiarta
200/150g

Lapte 250 ml Ceai cu zahil 250m1

Cereale cu lapte 2509

I A 0-3 mi fua
lacton22lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
t piue legme l25g

Lapte NAN
fila lactoa
250 ml

Supa de pui cu legume 350rnl
Morcovi sote cu cme pui fiarta
200/150g

Lapte NAN fara
lactoa 250 ml

Ceai cu zahu 250m1

Cereale cu bautum soia 2509

I A adulti 22
lei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 300g
89 mt/20 g gem
I ou fiert
50 g cmcaval

I banma Supadepui cu legume 35oml
Mmaliguta cu brma si mmtma
200/100130s

Ceai cu zahil 250m1

I bmza tartinabila l80g
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I A adulti des
22 lei

Cai cu ahu 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gem

I ou fiert
50 g crcaval

I banana Supadepui cu legume 350m1

Mmaliguta cu brrua si mmtila
200/100/30g

Ceai cu zahu 250m1

t broza tartinabila l80g

2 A hepatic 3-16
mi 33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
89 ut/20 g gem
I nomellalzsg
50 g cocaval

I banana Supa de pui cu legme 350m1

Morcovi sotecu cme pui fiarta
200/150g

I iaurt I 509 Ceai fua zahr 250m1

I suca Praga l00g

2 A hepatic

adulti 33 lei
Ceai cu zaha 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem
I mourella l25g

I banana Supa de pui cu legme 350m1

Morcovi $tecu cme pui fiarta
200/1509

I iaurt l50g Ceai faa zahr 250m1

I sunca Pmga l00g

I B0-3mi22
lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
I piue tegume 1259

Lapte 250 ml Supa de pui cu legme 350m1

Morovi sote cu me pui fiarta
200/150g

Lapte 250 ml Ceai cu zahu 250m1

Cereale cu lapte 250g

I 83-16 ni22
lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
89 ut/20 g gem
50 g murhi
50 g cucaval

I banana Ciorbadecartofi 350m1

Mmaliguta cu brM si miltana
20011001309

Ceai cu zaha 250m1

I smca Prega l00g

I B adulti 22 lei Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gem

50 g murchi
50 s cccaval

I banana Ciorbadecartofi 350m1

Mmaliguta cu brffia si srnantma
200/100/309

Ceai cu zahr 250m1

I sunca Praga l00g

Special pedi 22
lei

Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN

I B hiperyroteic
22 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 mV20 g gem
50 g murhi

I banana Ciorba de cartofi 350m1

Mmaliguta cu brm si miltua
200/100/30g

Ceai cu ahr 250m1

I sunca Pmga l00g

Preat des 22 lei Ceai cu zahu 250 ml
I piue legme l259

LaPte 250 ml Supa de pui cu legme 350m1

Morcovi sote cu cme pui fiarta
200/l 50g

Lapte 250 ml Ceai cu zaha 250m1

Cereale cu lapte 250g

I B HIV 33 lei Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem
50 gmurhi

I banana Ciorba de ciltofi 350m1

Mmaliguta cu brm si mmtila
200/100/309

I pach biscuiti Ceai cu zahr 250m1

I smca Pmga l00g

IIIEDIC DE
GARDA
22 lei

Cea cu zahr 25U mt
Paine 3009
89 mt/20 g gem
50 gmu*hi
50 g cdcaval

l bmma Ciorbadecartofi 350m1

Mmaliguta cu brrua si siltana
200/100/30g

Ceai cu zahar 250m1

I sunca Pmga l00g

Reginr neata Ora l0 I'rinz Ora l6 Seara

Comun
22lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gem

I ou fiert
17.5s brua toDita

I rnar Ciorba de famle verde 350m1

Friptum de pui cu sos si gmitura de

orcz 150/2009

Ceai cu zahu 250m1

I bIwa tartinabila l80g

Comu des

22lei
Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
8g mt/20 g gem
I ou fiert
17.5s blrua topita

lmar Ciorba de fasole verde 350m1

Friptura de pui cu sos si gmitura de

orez 15012009

Ceai cu zaha 250m1

I branza tartinabila l80g

Neoplam
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gem
I ou fiert

I mar Supa de froole verde 350mt
Friptura de pui cu sos si gmitura de

orez 150i2009

I iaurt l50g Ceai cu zahu 250m1

I bmza tartinabila l80g
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I 7.5s branza tooita
Neoplam des

33 lei
Cmi cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 mt/20 g gem
I ou fiert
17.5s bmnza toDita

I mar Supade fmole verde 350m1

Friptum de pui cu sos si gamitura de
orez 15012009

I iaurt I 509 Ceai cu zahr 250m1

I bIrua tartinabila l80g

Diabet des past
hipercaloric 33
lei

Ceai fm zahu 250 ml
Fulgi de pomb cu lapte
2sAg

Lapte 250m1 Supa de fasole verde 350m1

Orez fiert cu cme pui fiarta 200/1509
I iaurt l50g Ceai faa zahu 250m1

Cileale cu lapto 2509

Diabet 33 lei Cai fua zahu 250 ml
Paine 3009
8g mt
I ou fiert
17-5s btwatoDita

I mar Ciorba de fasole verde 350m1

Friptura de pui cu sos si gamitura de
orcz 150/2009

I iaurt l50g Ceai fua zahr 250m1

I bmnza tartinabila l80g

Diabet renal des
33 lei

Ceai faa zahu 250 ml
Paine 3009
89ut
I huus l80g
17.5s blrua toDita

I mar Ciorba de fasole verde 350m1

Pilafde orez 3009
I iaurt l50g Ceai fua zahu 250m1

I brua tartinabila l80g

TBC diabet
hepatic rmal des
33 lei

Ceai fua zaha 250 ml
Paine 3009
89 ut
I hmus l80g
l?.5s bmza toDita

I rnar Ciorba de fasole verde 350m1

Pilafde orez 300g
I iaurt l50g Ceai fua zahar 250m1

I branza tartinabila l80g

Diabet des neo
33 lei

Ceai fua zaha 250 ml
Paine 300g
89 mt
I ou fiert
17.5g bmza topita

I mar Supade fmole verde 350m1

Friptum de pui cu rcs si gmitura de
orez 150/2009

t iaurt I 509 Ceai fua zahu 250m1

I brilza tartinabila l80g

Diabet
mtidiileic 33 lei

Ceai fra zahr 250 ml
Paine 3009
I ou fiert
17.5s blma toDita

50 g cawaval Supade fmleverde 350m1

Orez fiert cu cme pui fiarta 200/1509
17.5 gbrwz
topita

Ceai fua zahr 250m1

I bmnza tartinabila l80g

TBC*omu
copii 3-16 mi
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
8g ut/20 g gem
I ou {iert
17.5s brrua topita

I mar Ciorba de famle verde 350m1

Friptum de pui cu sos si gmitura de
orez 150/2009

t prajitura Ceai cu zahr 250m1

I brwa tartinabila l80g

TBC 0-3 mi
33 lei

Ceai cu ahu 250 ml
Paine 3009
Fulgi de porumb cu lapte
)5Oo

Lapte 250m1 Supade frole verde 350m1

Orez fiert cu cme pui fiarta 200/1509
I iaut l50g Ceai cu zahu 250m1

Cereale cu lapte 2509

TBC -adulti
33 lei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 300g
89 mt/20 g gem
I ou fiert
17.5s btrua toDita

lmu Ciorba de fasole verde 350m1

Friptura de pui cu sos si gmitura de
cez 15012009

I prajitura Ceai cu zahr 250m1

I bwa tartinabila l80g

TBC -adulti des
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem
I ou fiert
l? 5o hmn,a t^nitr

lmil Ciorba de fasole verde 350m1

Friptum de pui cu ss si gmitum de

orez 150/2009

I prajitum Ceai cu zahu 250m1

I bruatartinabila l80g

Antldrrerc
hipercaloric 33
lei

Uea lila zahd Z5U ml
Paine 3009
I ou fiert
17.5e brrua tooita

50 g escaval Supade fmole verde 350m1

Orez fiert cu cme pui fiana 200i l50g
17.5 gbtnza
topita

Ceai fra zahu 250m1

I bmza tiltinabila l80g

Hepatic des
mtidiueic 33 lei

Ceai fara zaha 250 ml
Paine 300g
! brma Faguas l80g
17.5g brrua topita

50 g msaval Supade fmole verde 350m1

Orez fiert cu cme pui fiarta 200/150g
17.5 gbrarza
topita

Ceai faa zaha 250m1

I blwa tartinabila l80g

Renal 22 lci Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g ut/20g gem
I hmus l80g
17.5g bIua topita

I mar Ciorba de fasole verde 350m1

Pilafde orez 300g
Ceai fua zahr 250m1

I bnnza tartinabila l80g

Antidiseic 22
lci

Ceai fua zahr 250 ml
Paine 3009
I ou fiert
17.5s blrua topita

50 g eraval Supade fuoleverde 350m1

Orez fiert cu cme pui fiarta 200/1509
Ceai faa zahu 250m1

I bmza tartinabila l80g

lA0-3mi
22lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paino 3009
Fulgi de pomb cu lapte
2\Os

Lapte 250m1 Supade fmoleverde 350m1

Orez fiert cu cm€ pui fiarta 200/1509
I iaurt l50g Ceai cu zahr 250m1

Cereale cu lapte 2509

I A 0-3 mi fua
lactoza22 lei

Ceai cu ahr 250 ml
Paine 3009
Fulgi de pomb cu bautura
soia 250s

Lapte NAN
f{aletoza

Supade freole verde 350m1

Orez fierl cu cme pui fiarta 200/1509
Lapte NAN fm
leloza

Ceai cu zahr 250m1

Cereale cu bautura soia 2509
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I A adulti 22
lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 unV20 g gem

I ou fiert
17.5s blwa toDita

I mar Ciorba de fasle verde 350m1

Pilafde orez 3009
Ceai cu zahu 250m1

t bmza tartinabila l80g

I Aadulti des
22 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
89 mt/20 g gem
I ou fi€rt
17.5s brMa toDita

I mar Ciorba de fasole verde 350m1

Pilafdo orez 300g

Ceai cu zahar 250m1

I bmza tartinabila l80g

2 A hepatic 3-16

mi 33 lei
Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
89 unt/20 g gem
I hmus l80g
17.5a bmza toDita

I mar Supa de fasole verde 350m1

Or€z fiert cu cme pui fiarta 200/1509
I iaun l50g Ceai cu ahr 250m1

I branza tartinabila l80g

2 A hepatic
adulti 33 lei

Ceai cu z:hu 250 ml
Paine 300g
8g mt/20 g gem
I hunus l80g
17.5e brrua tooita

lnar Supade fele verde 350m1

Orez fiert cu cmo pui fiarta 200/1509
I iaurt I 50g Ceai cu z2hil 250m1

I blrua tartinabila l80g

I B0-3 m22
lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
Fulgi de pomb cu lapte
250s

Lapte 250m1 Supade fmole verde 350m1

Orez fiert cu cme pui fiarta 200/1509
I iaurt l50g Ceai cu zahu 250m1

Cereale cu lapte 2509

I B3-16 ni22
lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
8g mt/20 g gem
I ou fi€rt
17.5s blrua toDita

I mar Ciorba de fasoleverde 350m1

Friptura de pui cu sos si gmitua de

orez 150/2009

Ceai cu zahu 250m1

I bmza tartinabila t80g

I B adulti 22 lei Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gem
I ou fiert
17.5s brea toDita

lmu Ciorba de fasole verde 350m1

Friptum de pui cu sos si gmitura de

uez 15012009

Ceai cu zahr 250m1

I bruza tartinabila l80g

Sprcial pedi 22
lei

Lapte NAN Lapte NAN LAPTC NAN LAPTC NAN Lapte NAN

I B hiperproteic
22 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 mt/20 g gem
I ou fiert
17.5s brMa toDita

lmil Ciorba de fasole verde 350m1

Friptum d€ pui cu sos si gmitura de

orez 15012009

Ceai cu zahu 250m1

I brua taninabila l80g

Pasat des 22 lei Ceai cu zahr 250 ml
Fulgi de porumb cu lapte
2s0g

Lapte 250m1 Supade fmoleverde 350m1

Orez fiert cu carne pui fiarta 200/1509
t iaurt l50g Ceai cu zahu 250m1

Cereate cu lapte 2509

I B HIV 33 lei Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g uV20 g gem
I ou fiert
17.59 bruza topita

I lrrar Ciorba de famleverde 350m1

Friptum de pui cu sos si gmitura de

otez 15012009

I prajitura Ceai cu zaha 250m1

I brrua taninabila l80B

NIEDIC] DI,]

CARDA
22 lei

Ceai cu zaha 250 ral
Paine 3009
8g mV20 g gem
I ou fiert
17.5s blrua toDita

I mar Ciorbade fasole verde 350m1

Friptum de pui cu sos si gmitura de

orez 150/2009

Ceai cu zahu 250m1

I branza tartinabila I 80g
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