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Propunere meniu zilnic, detaliat pe regimuri si mese,

07.12.2025
Meniurile propuse pot suferi modificari, in functie

internati si stocurile existente in ziua respectiva.

pentru perioada 01.12-

de numarul pacientilor

Intocmit,
Dietetician Lixandroiu Ioana

01.12.2025

Rcsim Diminerta Ora 10 Prinz Ora 16

Comun
22lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem

I ou fiert
50 g cascaval

I covrigi Ciorba de orez cu came Pui35Oml
Vrza calita cu ciolan 200/100g I mozzuella l25g

Comun des
22lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 300g
8g mt/20 ggem
I ou fiert
50 c esval

I covrigi tiorba de orez cu me Pui350ml
Vuza calita cu ciolan 200/1 00g I nrozzarclla l25g

Neoplrem
33 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
89 mt/20 g gem

I ou fien
50 s cascaval

I covrigi Supa de pui cu orez 350m1

Vuza calita cu ciolm 200/1009
I rrupoliiana Lleai cu zahr 250r

I m(,zzilella l25g

Neoplasrn des
33 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
89 unt/20 g gem
I ou fiert
50 o mscaval

I covrigi Supa de pui cu orez 350m1

Vrza calita cu ciolan 200/1009
I napolitmrr Ceal cu zallrr 2501

I nrzzrella l25g

Diabet des 33 lei Ceai fara zahar 250 ml
Painc 300g
89 mt
I ou frert
50 c cascaval

I iaurt t50g eiorba de orez cu me pui35Ornl

Vrza calita cu ciolan 200/1 00g
50 g ca*aval Ccai fara zalrar 250m1

I rnozzarella l25g

Diabet 33 lei Cai fam zahar 250 ml
Painc 3009
8g unt
I ou {iert
50 s, cascavol

I iaurt I 50g Ciorba de orez cu me Pui350ml
Vrza calita cu ciolm 200/1009

50 g msaval Cea' lm zrlrrr 2 i0ntl
I tnozzartlla 12591

Diabet des pamt

hipercaloric 33

lei

Ceai fara zahar 250 ml
I ou fiert cu rnucilagiu de

orez 2509

I iaurt l50g Supa de pui cu orez 350m1

Macarome cu brmza 3009-Pmte
Bautura $ia
ml Ccreale cu bautura rcia 2509

Diabet renal des

33 lei
Ceai fua zahr 250 ml
Paine 3009
89 unt
Felii vegetale 80g
50 s mcaval

t iaufl l50g Supa de pui cu orez 350m1

Macarome cu brmza 3009

50 g mwaval Ceai fan ahar 250nt1

I mozzu€lla l25g
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Drabet
antidiareic 33 lei

Ceai fm zahar 250 ml
Paine 300g
I branza Fagaras l80g

I ou fiert Supa de pui cu orez 350m1

Macuome cu brana 300g-pasate

50 g cascaval Ceai fara zahar 250m1

I nr;zrella l25g

TBC -mmun
copii 3-16 ani
33 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem

I ou fiert
50 c escaval

I covrigi Ciorba de orez cu came pui350ml
Vaza calita cu ciolm 200/100g

I napolitara Ceai cu zahar 250m1

I mozzuella l25g

I t Ll dlabet
hepatic renal des

33 lei

Ceai fara zahar 250 ml
Paine 3009
8g unt
Felii vegetale 80g
50 c cascaval

I iaurt l50g Supa de pui cu orez 350m1

Macrome cu brana 300g
50 g escaval Ceai fara zalnr 250m1

lmozuella l25g

I BC 0-J anr

33 lei
Ceai cu zahar 250 tnl
Paine 3009
I piure legume l25g

I iauft I 509 Supa de pui cu orez 350nrl
Macilome cu bmnza 3009

l-apte 250 ml Ceai cu zahr 250m1

Cereale cu lapte 250g

'I BC -adultr
33 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
8g untt2O g gem
I ou fiert
50 g ercaval

I ovrigi Ciorba de orez cu came pui350ml
Vaza calita cu ciolm 200/1009

I napolitma Ceai cu zahr 250m1

I nrozuella l25g

Hepatic des
antidiareic 33 lei

Ceai fara ahar 250 ml
Paine 300g
I branza Fagarc I 80g

50 g cascaval Supa de pui cu orez 350m1

Macilome cu brana 300g

50 g cascaval Ceai fara zaha 250rnl
I sunca Praga l00g

Itenrl 2l lci Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
8g unt/20g gem

Felii vegetale 809
50 g cawaval

I mvrigi Supa de pui ou orez 350rnl
Macaoane cu branza 3009

50 g oscaval Ceai cu zalar 250m1

I mozrella l25g

Antidiileic 22
lei

Ceai fam zahar 250 ml
Paine 3009
I branza Fagarre l80g

I ou fiert Supa de pui 350m1

Macuome cu brma 3009

Ceai Ihra zahr 250m1

I suuca Praga l00g

I A0-3mi
22lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 300g
I piure legume l25g

I iaurt l50g Supa de pui cu orez 350m1

Maciloile cu branza 3009
Lapte 250 ml Ceai cu zahs 250m1

Cereale cu lapte 250g

I A 0-3 mi fara
lactoza 22 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
I piurc legutne l25g

Lapte NAN
fara lactoza

Supa de pui cu orez 350rml

Macarome cu brana 3009

l-apte NAN fila
lactoza250 ml

Ceai cu zahr 250m1

Cereale cu bautura sia 2509

I A 3-16 mi 22
lei

Ceai cu zahar 250 tnl
Paine 3008
8g unt/20 g getn

I brmza Fagrm l80g

I mvrigi Ciorba de orez cu cme pui35Ornl

Macuome cu brana 3009

Ceai cu zahu 250m1

I pate vegetal l00g

I A adulti des
22 lei

Ceai cu zahar 250 rnl
Paine 3009
89 unt/20 g gem
I hranza Feonras 180

I mvrigi Supa de pui cu orez 350m1

Macrome cu brma 3009

Ceai cu zahu 250m1

I pate vegetal l00g

2 A hepatic 3-16
ani 33 lei

Ceai cu zahar 250 tnl
Paine 300g
89 unV20 g genr

Felii vegetale 80
50 c ercaval

I iaurt l50g Supa de pui cu orez 350m1

Macrome cu brana 3009

Ceai cu zahr 250rnl
I pat€ vegetal l00g

2 A hepatic
adulti 33 lei

Ceai cu zrlrar 250 rnl
Paine 300g
8g unV20 g gem

Felii vegetale 80
50 s mrcaval

I iaurt I 509 Supa de pui cu orez 350m1

Macuome cu brma 3009
50 g cascaval Ceai cu zahar 250m1

I pate vegetal l00g

I B0-3mi22
lei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 300g
I piure legume l25g

I iaurt l50g Supa de pui cu orez 350rnl
Macrome cu brma 3009

Lapte 250 ml Ceai cu zahar 250tnl
Cereale cu lapte 2509

t B3-16ani22
lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 300g
89 unt/20 g gent
I ou fiert
50 g carcaval

I covrigi Ciorba de orez cu came pui350ml
Vaza calita cu ciolm 200/100g

Ceai cu zal,u 250m1

I mozarella l25g

I B adulti 22 lei Ceai cu zahar 250 rnl
Pains 3009
8g unt/20 g gem
I ou fiert
50 c m*aval

I ovrigi Ciorba de orez cu cme pui350ml
Vaza calita cu ciolm 200/l 00g

Ceai cu zahar 250m1

I mozzuella l25g

Special pedi 22
lei

Lapte NAN Lapte NAN Lapto NAN Lapte N-AN Lapte NAN
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I B hiperproteic
22 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem

I ou fiert
50 g cascaval

1 ovrigi Ciorba de orez cu came Pul35oml
Vaza calita cu ciolm 200/100g

Ceai cu zahr 250m1

I mozuella l25g

Pasat des 22 lei Ceai cu zahar 250 rnl
I piure legurne l25g

I iaurt l50g Supa de pui cu orez 350m1

Macuome cu brmza 3009

Lapte 250 ml Ceai cu zahar 250m1

Cereale cu lapte 250g

Pasat antidiareic
diabet 33 lei

Ceai fara zahar 250 rnl
I ou fiert cu rnucilagiu de

orez2509

Mucllaglu de
orez2509

Supa de pui cu orez 350m1

Macroae cu brana 300g-Pasate

Mucilagiu de
orez250g

Ceai fra zahar 250m1

Mucilagiu de orez 2509

I B HIV 33 lei Ceai cu zahar 250 ml
Paine 300g

89 unt/20 g gem

I ou fiert
50 g ercaval

I covrigi Ciorba de orez cu cme Pui350rnl
Varza calita cu ciolm 200/100g

I napolitma Ceai cu zahar 250m1

I mozaella l25g

},IEDIC DE
GARDA
22 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g gem
I ou fiert

I mvrigi Ciorba de orez cu cme PuU5uml
Vffia calita cu ciol0 200/t009

Ceai cu zahu 250m1

I mozrella l25g

02.12.2025

Ilccinr )inrinexta l0 rlnz Ora l6 Scara

Comun
22lei

Ceai cu ahr 250 rnl
Paine 300g
8g unV20 g gem

50 g muschi
17.5s blma toDita

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu fidea 350m1

Tocmita de pui cu rnamaliguta

I s0/2009

Ceai cu zahu 250m1

t pate ficat l00g

Comm des

22lei
Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g gem

50 g murchi
17.5e branza topita

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu fidea 350m1

Tocmita de pui cu mamaliguta
150200g

Ceai cu zahu 250m1

I pate ficat l00g

Neoplasn
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem

50 g rnushi
t7.5s bmza toPita

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu fidea 350m1

Tocmita de pui cu mamaliguta
150/2009

I pach cowigi Ceai cu zahar 250m1

I pate ficat l00g

Neoplasrn des
33 lei

Ceai cu zahar 250 rnl
Paine 300g
89 unV20 g gem

50 g murchi
17.5s branza topita

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu fidea 350m1

Tocmita de pui cu mmaliguta
150/2009

I pach cowigi Ceai cu zaha 250nrl

I pate ficat l00g

Diabet des 33 lei Ceai fua zahr 250 ml
Paine 3009
89 mt
50 g mu*hi
17.5s bmnza toDita

I iaurt l50g Supa de pui cu fidea 350m1

Legume sot€ cu came Pui 200/1509
lT.Sgbrnza
topita

Ceai fua zahar 250m1

I pate ficat l00g

Diabet des past
hipercaloric 33

lei

Ceai fra zahr 250 rnl
I piure legume l259

Mucilagiu de
orc2250 g
Nutren

Supa de pui cu fidea 350m1

Legum€ ste cu came Pui 200/150g-
paste

Mucilagiu de
orez 250g

Ceai fara zahr 250m1

Fulgi de porumb cu lapt€

2509

Diabet 33 lei Ceai fua zahu 250 ml
Paine 3009
89 unt
50 g rnushi

I iaul1 l50g Supa de pui cu fidea 350m1

Tocmita de pui cu mamaliguta
150/2009

17.59 brmza
topita

Ceai fra zahr 250m1

I pate ficat 1008

Diabet renal des

33 lei
Ceai fara zahr 250 ml
Paine 3009
89 unt
I branza tafiinabila 180g

I iaun l50g Supa de pui cu fidea 350m1

Pilafde orez 3009

17.5gbrMa
topita

Ceai fra zahu 250m1

I pate ficat l00g

Diabet d€s neo
33 lei

Ceai fm zahr 250 ml
Paine 3009
8g unt

I iaurt l50g Supa de pui cu fidea 350m1

Legume ste cu cme Pui 200i l50g
llSgbrmza
topita

Ceai fara zahar 250m1

I pate ficat 1008
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50 g rnurchi
17.59 bmnza topita

Diabet renal des
33 lei

Ceai fra zahu 250 ml
Paine 300g
8g unt
I brarza tartinabila l80g

I iaufi l50g Supa de pui cu fidea 350m1

Pilafde orez 300g

17.59 brma
topita

Ceai fra zahu 250m1

I pate ficat l00g

Diabet
antidireic 33 lei

Ceai fra zahu 250 rnl
Paine 3009
I ou fiert
17.5n bmnza topita

17.59 bmna
topita

Supa de pui cu fidea 350rnl

Legume ste cu came Pui 200/t50g
ll.Sgbrnza
topita

Ceai fra zahr 250m1

I branza tartinabila l80g

TBC diabet
hepatic renal des
33 lei

Ceai fara zahar 250 ml
Paine 300g
89 unt
I brwa tartinabila l80g

I iaut I 50g Supa de pui cu fidea 350tnl
Pilafd€ orez 3009

17sgbtfiza
topita

Ceai fua zahu 250m1

I pate ficat l00g

TBC 0-3 mi
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
I piure legume l25g

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu fidea 350m1

Legume ste cu cme Pui 200/1509
Lapte NAN Ceai cu ahr 250m1

Fulgi de porumb 0laPte
350g

TBC -adulti
J-' tet

Ceai cu zahil 250 ml
Paine 3009
89 untt2O g gem

50 g rnu*hi
| 7.5s bmnza toDita

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu fidea 350m1

Tocmita de pui cu mamaliguta
150/2009

I pach covrigi Ceai cu zahu 250m1

I pate ficat l00g

TBC des
JJ ICI

Ceai cu zahu 250 rnl
Paine 300g
89 ut/20 g gem

50 g murchi

I pach
bircuiti l00g

Supa de pui cu fidea 350m1

Tocilita de pui cu mmaliguta
I 50/2009

I pach covrigi Ceai cu zahs 250m1

I pate ficat l00g

Hepatic des
mtidiue ic 33 lei

Ceai faa zahu 250 ml
Paine 300g
I bmza Fagras l80g
I 7 so hmnzA tonita

I pach

biscuiti l00g
Supa de pui cu fidea 350m1

Legme ete cu cme Pui 200/1509

17.59 branza
topita

Gai faa zahu 250m1

I branza tartinabila l80g

Renal 22 lei Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g unt/2Og gem

I brrua taninabila l80g

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu fidea 350rnl

Pilafde orez 300g

Ceai cu zahar 250m1

I pate ficat l00g

Antidiueic 22
lei

Ceai fua zaha 250 rnl
Paine 300g
I ou fiert
17.5g bmnza topita

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu fidea 350m1

Legume ste cu came Pui 200/1509
lTJgbrnza
topita

Ceai faa zahar 250m1

: bmnza taninabila l80g

I A 0-3 ani
22 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
t piure legune l25g

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu fidea 350m1

Legume ete cu came Pui 200/1509
Lapte NAN Ceai cu zhr 250m1

Fulgi de porumb cu laPte

250g

I A 0-3 ani fila
lrctoa22lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 300g
I piure legume l259

I pach
bircuiti l00g

Supa de pui cu fidea 350m1

Legume ste cu cme Pui 200/1509
Lapte fara
lactoa NAN

Ceai cu zahr 250m1

Fulgi de porumb cu bautura

soia 2509

I A 3-16 ani 22
lei

Ceai cu zaha 250 rnl
Paine 300g
8g unV20 g gem

I brmza Faguas l80g

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu fidea 350rnl

Pilafde orez 300g

Ceai cu zahar 250m1

I bmnza tartinabilia l80g

I A adulti des
22 lei

Ceai cu zhu 250 rnl
Paine 300g
89 unl/20 g gem

I brmza Fagras l80g

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu fidea 350m1

Pilafde orez 3009

Ceai cu zalrr 250rnl

I branza tarlinabilia l80g

2 A hepatic 3-16
ani 33 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem

I brmza Fa*uas l80g

I pach

biscuiti l00g
Supa de pui cu fidea 350m1

Legune ste cu came Pui 200/1 509

I pach cowigi Ceai cu zahar 250m1

I bmnza taflinabilia l80g

2 A hepatic
adulti 33 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem

I brmza Faguas I 80g

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu fidea 350m1

Legume $te cu cme Pui 200/1509

I pach covrigi Ceai cu zahr 250rnl

t bmnza tartirrabilia l80g

lB0-3mi22
lei

Ceai cu zahar 250 rnl
Paine 300g
I piure legume l25g

I pach

biscuiti l00g
Supa di pui cu fidea 350rnl

Legume ste cu cme Pui 200/1509
Lapte NAN Ccai cu zahar 250m1

Fulgi de porumb cu laPto

2509

I B 3-16 mi 22
lei

Cai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gem

50 g rnurhi
17.5e branza topita

I pach

biscuiti l00g
Supa de pui cu fidea 350m1

Tocmita de pui cu mmaliguta
I 502009

Ceai cu zahar 250m1

I patc ficat l00g

I B adulti 22 lei Ceai cu alru 250 rnl
Paine 3009
8g unt/20 g gem

50 e, rnushi

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu fidea 350m1

Tocanita de pui cu mamaliguta
150/2009

Ceai cu zahu 250m1

I pat€ ficat l00g

0 Pag.4l15
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7.5g bmnza topita

Special pedi 22

lei
Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Laple NAN Lapte NAN

I B hiperproteic
22 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
8g unV20 g gem

50 g muschi
17.5s branza toDita

I pach

biscuiti l00g
Supa de pui cu fidea 350m1

Tocmita de pui cu marnaliguta

I 50/2009

Ceai cu zahu 250m1

I pate ficat l00g

Pasat des 22 lei Ceai fra zahr 250 ml
I piure legurne l25g

I pach
biscuiti l00g

Supa de pui cu fidea 350m1

Legumo ste cu came pui 200/1509-
pa9te

Mucilagiu de
orcz2509

Ceai fua zahr 250m1

Fulgi de pomb cu lapte

25Og

Pasat antidiileic
diabet 33 lei

Ceai fara zahu 250 ml
I piure legurne l259

I pach

biscuiti l00g
Supa de pui cu fidea 350m1

Legume ste cu cme Pui 200/1509'
paste

Mucilagiu de
orez 250g

Ceai fara zahar 250m1

Mucilagiu de orez 2509

I B HM3 lei Ceai cu ahu 250 ml
Paine 300g
89 unt/20 g gem

50 g muschi
17,5g bmnza topita

I pach

biscuiti l00g
Supa de pui cu fidea 350m1

Tocmita de pui cu rnamaliguta
I 50/2009

I pach covrigi Ceai cu zahu 250m1

I pate ficat l00g

MEDIC DE
GARDA
22 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
89 unt/20 g gem

50 g murchi
[7.5s bmza tooita

I pach

biscuiti l00g
Supa de pui cu fidea 350m1

Tocmita de pui cu rnamaliguta

150200g

Ceai cu zahr 250m1

I pate ficat l00g

Recinr l)inrincatr Ora l0 I'rinz Ora l6 Seara

Cornun
22let

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g gem
I ou fiert
17.5g brmza topita

I prajitura Supa de pui cu legume 350m1

Tocanita sarbeasca cu came Pui
200/150g

t brmza tartinabila l80g

Comun des

22lei
Ceai cu zahar 250 rnl
Paine 300g
89 unV20 g gem

I ou fiert
17.5q bma topita

I prajitura Supa de pui cu legume 350m1

Tocanita srbeasa cu came Pui
20011509

Ceai cu zahar 250m1

I brilza tartinabila l80g

Neoplmm
33 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 300g
89 unt/20 g gem

I ou fiert
17.5s brmza topita

I prajitura Supade pui cu legume 350m1 
.

Tocanita sarbeasca cu cme PUI

200/l 50g

Maciloane cu
pesmet 3009

Ceai cu zahu 250m1

I brana tartinabila l80g

Nmplasm des
33 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 300g
8g unV20 g gem

I ou fiert
17.5g brana topita

I prajitura Supade pui cu legume 350m1

Tocanita erbmsca cu came Pui
200/150g

Maciloane cu
peset 3009

Ceai cu zahar 250m1

I branza tartinabila l80g

Diabet des 33 lei Ceai fara ahar 250 ml
Paine 3009
8g unt
I ou fiert
l7.5sbrila toDita

I rnar Supa de pui cu legume 350m1

Tocanita srbeasa cu cme Pui
200/ls0g

I pate ficat l00g
I bram tartinabila l80g

Diabet des pMt
hipercaloric 33

lei

Ceai fm zahar 250 ml
I ou fiert cu mucilagiu de

orez 250g

Cornpot de
rnere 250g

Supa de pui cu legurne 350rnl

Tocmita srba*a cu cme Pui
200/l 5og-psata

Lapte 250 ml Ceai fila zahil 250m1

I piurc legume l25g

Diabet renal des

33 lei
Ceai fua zahr 250 rnl
Paine 3009
89 unt
I ou fiert
17.5s brilz lopita

I mar Supa de pui cu legurne 350m1

Tocmita srbema 300g

I pate vegetal
l00g

Ceai fan zahr 250rnl

I branza tartinabila l80g

TBC diabet
hcpatic renal des
33 lei

Ceai fara ahar 250 rnl
Paine 300g
89 unt
50 g arcaval
17.5s brana toDita

I mar Supade pui cu legume 350m1

Tocmita srbeara 300g

I pate vegetal
l00g

Ceai fam ahr 250m1

I brana tartinabila I 809
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Diabet des neo
33 lei

Ceai fara zahar 250 ml
Paine 300g
89 unt
I ou fiert
17.5s bmnza topita

I mar Supa de pui ou legume 350m1

Tocanita srbea*a cu cme Pui
200/150g

I pate ficat l00g Ceai fam zahu 250m1

I brana tartinabila l80g

Diabet
mtidiareic 33 lei

Ceai fam zhr 250 ml
Paine 3009
I ou fiert
17.5s brma topita

50 g cmcaval Supa depui cu legurne 350rnl

Orez fiert cu cme pui fiarta 200/1509

50 g escaval Ceai fam ahar 250m1

I branza tartinabila l80g

TBC smun
copii 3-16 ani
33 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 300g
89 unt/20 g gem

I ou fiert
I 7.5s branza toDita

I prajitura Supa de pui cu legume 350m1

Tocmita wbeara cu cme pui

200/ls0g

Maciloane cu
pemet 3009

Ceai cu zahil 250m1

I branu tartinabila l80g

TBC 0-3 ani
33 lei

Ceai cu zahar 250 rnl

Paine 3009
Cereale cu lapte 250g

Compot de
rnere 2509

Supa de pui cu legurne 350m1

Orez fiert cu cme pui 200/150g
Lapte 250 ml Ceai cu zahr 250m1

I piure tegume l25g

TBC -adulti
33 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem

I ou fiert
17.5s brmza toDita

I pmjitura Supa de pui cu legumc 350m1

Tocmita sbearca cu cme Pui
200/ts0g

Macroane cu
pe$net 3009

Ceai cu zahar 250m1

I branza tartinabila l80g

TBC des

33 lei
Ceai cu zahar 250 rnl
Pahre 3009
8g unV20 g gem
I ou fiert
, r.5n 6rrra tooita

I prajitura Supa de pui cu legume 350m1

Tocanita srbeara cu cme Pui
200/l 50g

Macaroane cu
pesrnet 3009

Ceai cu zahar 250m1

I brana tartinabila 1808

Hepatic des

antidiareic 33 lei
Ceai fara ahar 250 rnl
Paine 300g
50 g eraval
17.5s brila toDita

1 pach

biruiti
Supade pui cu legume 350m1

Orez fiert cu came pui liarta 200/1509
I pach covrigi Ceai fam aha 250m1

I branza tartinabila l80g

Renal 22 lei Ceai cu zahar 250 ml
Paine 300g
89 unt/20 g gem

50 g cascaval
t 7 50 hrenza tobita

I prajitura Supa de pui cu legurne 350m1

Tocanita wbearca 3009

Ceai cu zahar 250m1

I braMa taninabila l80g

Antidiileic 22
lei

Ceai fam zahar 250 ml
Paine 300g
I ou fiefi
I ? So hrrnTe tonit,

I pach
biscuiti

Supi de pui cu legurne 350m1

Orez fiert cu cme Pui fiarta 200/150g

Ceai fm ahil 250m1

I branatrtinabila l80g

I A 0-3 ani
22 lei

Ceai cu zahar 250 rnl
Paine 3008
Cereale cu lapte 2509

Colnpot de

rnere 250g
Supa de pui cu legume 350rnl

Or€z fiert cu came Pui 200/150g

Lapte 250 ml Ceai cu zahu 250m1

I piure legurne l25g

I A 0-3 mi fara
lactoaz2lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
Cerealc cu bautura mia 2509

Cornpot de
rnere 250g

Supa de pui cu legume 350m1

Orez fiert cu came Pui 200/150g
Lapte NAN fara

lactoza

Ceai cu zahr 250m1

I piure legume l25g

I A 3-16 mi
lei

12 Ceai cu zahar 250 rnl
Paine 3009
89 unt/20 g gern
I ou fiert
17.5s brana topita

I pmjitura Supa de pui cu legume 350m1

Tocanita wbeasa 3009

Ceai cu zahar 250m1

I brma tartinabila l80g

I A adulti des

22 lei
Ceai cu zahar 250 rnl
Paine 300g
8g unt/20 g gem

I ou fiert
17.5s brilza toDita

I prajitura Supa de pui cu legume 350m1

Tocanita urbearca 3009

Ceai cu zahr 250m1

I brmza tartinabila l80g

2 A hepatic 3-16
ani 33 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
89 unt/20 g gem

50 g ca*aval

I pach
biscuiti

Supa de pui cu legume 350m1

Tooanila mrbearca cu came Pui
200/1509

I pate vegetal
l00g

Ceai cu zahr 250m1

I brma tartinabila l80g

2 A hepatic
adulti 33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g untt2O g gm
50 g m$aval
17.5c brana toDita

I pach

biruiti
Supa de pui cu l€gume 350m1

Tocanita srbeasa cu came Pui
200/l 50g

I pate v€getal
l00g

Ceai cu zahu 250m1

I branza tartinabila l80g

I B0-3mi22
lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 300g
Cereale cu lapte 2509

Compot de

mere 250g

Supade pui cu legume 350m1

Orez fiert cu came Pui 200/150g
Lapte 250 ml Ceai cu zahr 250m1

I piure legume l25g

I B 3-16 mi 22

lei
Ceai cu zahar 250 rnl
Paine 3009
8g unt/20 g gem
I ou fiert
l7 50 hrrn7, tonit,

I prajitura Supa de pui cu legurne 350m1

Tocanita sbearca cu cme Pui
200/1509

Ceai cu zahr 250m1

I branza tartinabila t80g
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I B adulti 22 lei Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
8g unV20 g gem
I ou fiert
17.5q bruza topita

I prajitura Supa de pui cu legume 350m1

Tocanita sarbearca cu cme Pui
200/1509

Ceai cu zahar 250m1

I branza tartinabila 1808

Specral pedr 2

lei
Lapre NAN Lapto NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN

I B hiperproteic
22 ler

Ceai cu zahar 250 rnl
Paine 300g
8g unt/20 g gern

I ou fiert
17.5s brmza toDita

I prajitura Supa de pui cu legume 350m1

Tocmita sarbwa cu came Pui
200/150g

Ceai cu zahar 250m1

I branz taninabila l80g

Pasat des 22 lei Ceai cu zahr 250 ml
Cereale cu lapte 2509

Compot do
mere 2509

Supade pui cu legurne 350m1

Orez fiert cu cme pui 200/150g
Lapte 250 ml Ceai cu zahar 250m1

I piure legme l25g

Padat antidiileic
diabet 33 lei

Ceai fara zahar 250 rnl
I ou fiert cu mucilagiu de

orez 2509

Mucllaglu d€
orez 2509

Supade pui cu legume 350m1

Orez fiert cu cme pui 200/1509
Mucilagiu de
orez25og

Ceai fam zahr 250tr
I piure legurne l25g

I B HIV 33 lei Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem

I ou fiert
17.5s brma toDita

I prajitura Supa de pui cu legume 350m1

Tocanita srbea*a cu cme Pui
200/l 50g

Macdoane cu
p€smet 3009

Ceai cu zahar 250m1

I brana tartinabila l80g

MEDIC DE
GARDA
22 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem

I ou fiert
I 7.5q brara topita

I prajitura Supa de pui cu legme 350m1

Tocanita srbea*a cu cme Pui
2001150g

Ceai cu zahar 250m1

I brana tartinabila l80g

01.12.2025

l{cgirrr I,1 l6

Comun
22let

Cai cu zahar 250 ml
Paine 3009
8g mt/20 g gem
50 g muschi
50 c. cascaval

I banana Ciorbadecartofi 350m1

Mamaliguta cu bmna si sniltana
200/l 00/30g

Cmi cu zahar 250m1

I sunca Pmga l00g

Cornun des

22lei
Ceai cu zahil 250 ml
Paine 300g
8g mt/20 g gem

50 g rnuschi
50 s cscaval

I banana Ciorbadecartofi 350m1

Mamaliguta cu branza si smmtila
200/100/30g

I sunca Pmga l00g

Neoplasn
33 lei

Cai cu zahs 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem

50 g muschi

I banana Supa de pui cu legume 350m1

Mmaliguta cu brma si smtana
200/100i30g

I pach biscuiti Ceai cu zahr 250m1

I sunca Pnga l00g

Neoplasrn des

33 lei
Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
89 unt/20 g gem

50 g rnuwhi

I banana Supa de pui cu legume 350m1

Mmaliguta cu brma si mmtila
200/100/30g

I pach biscuiti Ceai cu zahar 250rnl

I sunca Pmga l00g

Diabet des past
hipercaloric 33
lei

Ceai fra zahu 250 ml
I piure legume l259

Lapte 250 rnl Supade pui cu legurne 350m1

MorcoYi sote cu cme Pui fiarta
200/1509

Lapte 250 ml Ceai fara zahar 250rnl
Cereale cu lapte 250g

Diabet renal des
33 lei

Ceai fara zahar 250 ml
Paine 3009
89 unt
I mozrella l25g
50 s cmcavaV

I mar Supa de pui cu legume 350m1

Manaliguta cu brma si $nantma
200/100/30g

I iaurt l50g Ceai fara zahar 250m1

I pate Yegetal 1008

Diabet 3i lei Ceai fua zahu 250 rnl
Paine 300g
89 mt
50 g murchi

I mar Ciorbadecartofi 350m1

Mmaliguta cu bma si snmtana
200/100/309

I iaurt I 509 Ceai fra zahu 250m1

I sunca Pmga l00g

,\
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Diabet des 33 lei Ceai fara zahar 250 ml
Paine 300g
89 unt
50 g murchi
50 g cmcaval/

I rnar Ciorbadecartofi 350m1

Mmaliguta cu bma si mmtana
20011001309

I iaurt l50g Cear lua zahar 250m1

I sunca Pmga l00g

Diabet des neo
33 lei

Ceai fara zahar 250 ml
Paine 300g
89 unt
50 g muschi

I rnar Supa de pui cu legurne 350m1

Mamaliguta cu brilza si smmtana
200/100/30g

I iaurt I 50g Ceai faa zahar 250m1

I sunca Praga l00g

Dlabet
mtidireic 33 lei

Ceai fua zahr 250 ml
Paine 300g
I ou fiert

17.5 g brmza
topila

Supa de pui cu legme 350m1

Morcovi sote cu cme pui fiarta
200/t 509

50 g cascaval Ceai fra zahar 250m1

I branza tartinabila l80g

TBC diabet
hepatic md des
33 lci

Ceai fara zahr 250 ml
Paine 300g
8g unt
I mozznella l25g

I nrar Supade pui cu legume 350m1

Morcovi sotecu cm€ pui fiarta
200/1509

t iaurt I 50g Ceai fila zahar 250m1

I pate vegetal l00g

I BCI --comun

copii 3-16 ani
33 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 300g
8g unr20 g gem
I ou fiert

I banana Ciorbadecartofi 350m1

Mamaliguta cu bmna si snantana
200ll0Ol30g

I pach biscuiti Ceai cu zahu 250nl
I sunca Praga l00g

TBC 0-3 ani
33 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
I piure legume l25g

Lapte 250 rnl Supa de pui cu legume 350m1

Morcovi sote cu cme pui fiarta
200/l 509

Lapte 250 ml Ceai cu zahu 250m1

Cereale cu lapt€ 2509

TBC -adulti
33 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 300g
8g ut/20 g gern
I ou fiert
50 s ceaval

I banana Ciorba de cartofi 350m1

Manaliguta cu brana si smantana
200/100/309

t pach biscuiti Ceai cu zahu 250m1

I suca Praga l00g

TBC -adulti des
33 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem
I ou fiert
50 c qscaval

I banana Ciorbadecartofi 350m1

Mmaliguta cu brmza si miltana
200/100/30g

I pach biscuiti Ceai cu zahu 250m1

I sunca Pmga l00g

Antidiueic
hipercaloric 33

lei

Ceai fra zahar 250 ml
Paine 300g
I ou fiert
50 g cascaval

I banana Supa de pui cu legume 350m1

Morcovi sote cu cme pui fiarta
200/1509

I pach biscuiti Ceai fua zahar 250m1

I branza taninabila l80g

Hepatic des
mtidiueic 33 lei

Cei fra zahr 250 ml
Paine 3009
I mozzarella l25g
50 gmval

I banana Supade pui cu legume 350m1

Morcovi sotecu cme pui fiarta
200/ls0g

I pach biscuiti Ceai fua zahar 250m1

I bnnza tartinabila l80g

Renal 22 lei Ceai cu zahu 250 rnl
Paine 3009
8g unV20 g gem

I mozzrella l25g
50 g cascaval

I banana Supa de pui cu legume 350m1

Mmaliguta cu branu si $niltana
200/100/309

Ceai cu zahu 250m1

I pate vegetal l00g

Antrdruerc 2

lei
Cai fara zahu 250 ml
Painc 3009
I ou fiert

I banana Supa de pui cu legme 350m1

Morcovi sotecu cme pui fiarta
200/l 509

Ceai fra zahu 250m1

I branza taninabila l80g

I A 0-3 ari
22 lei

Ceai cu zaha 250 rnl
Paine 300g
I piure legurne l25g

Lapte 250 ml Supa de pui cu legume 350m1

Morcovi sote cu cme pui fiarta
200/l 50g

Lapte 250 ml Ceai cu zahr 250m1

Cereale cu lapto 2509

I A 0-3 ani fara
lrctoza22lei

Ceai cu ahr 250 rnl
Paine 3009
I piue legume l25g

Lapte NAN
fra lactoza
250 rnl

Supa de pui cu legume 350m1

Morcovi sote cu cme Pui fiarta
200/l 509

Lapte NAN fua
lactoza 250 ml

Ceai cu zahr 250rnl
Cereale cu bautm mia 2509

I A adulti 22
lei

Ceai cu zahr 250 rnl
Paine 3009
8g unt/20 g gem
I ou fiert
50 g cmcaval

I banana Supa de pui cu legume 350m1

Mmaliguta cu brM si smmtma
200/l 00i30g

Ceai cu zahu 250m1

I bl"Ma tartitrabila l80g

I A adulti des
22 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
8g unV20 g gem

I ou fien
50 smval

I banana Supade pui cu legume 350m1

Mmaliguta cu brana si snmtila
20011001309

Ceai cu zahu 250m1

I brma tartinabila l80g

2 A hepatic 3-16
ani 33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
89 unt/20 g gem

I mozztella l25g
50 g cascaval

I banana Supa de pui cu legurne 350m1

Morcovi stecu cme pui liarta
20011509

I iaurt I 509 Ceai fua zahar 250m1

I sunca Praga l00g
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2 A hepatic
adulti 33 lei

Ceai cu zahar 250 rnl
Paine 3009
8g mt/20 g gem
I rnozuella l25g
50 s cscaval

I banana Supade pui cu legurne 350m1

Morcovi sotecu came pui fiarta
200/1509

I iaurt I 50g Ceai fra zahar 250m1

I sunca Praga l00g

lB0-3ili22
lei

C€ai cu zahu 250 ml
Paine 300g
I piure legume l25g

Lapte 250 ml Supa de pui cu legume 350m1

Morcovi sote cu came pui fiarta
200/150g

Lapte 250 ml Ceai cu zahu 250m1

Cereale cu lapte 2509

I B 3-16 ani 22
lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem

50 g rnuschi
50 g cccaval

I banana Ciorba de cartofi 350m1

Manaliguta cu brana si smmtma
200/100/30g

Ceai cu zahat 250m1

I sunca Pmga l00g

I B adulti 22 lei Ceai cu zahr 250 rnl
Paine 3009
8g uV20 g gem
50 g rnushi

I banana Ciorbadecartofi 350m1

Mmaliguta cu brana si sm0tila
2001100t30g

Ceai cu zahu 250m1

I sunca Pmga l00g

Specral pedr 22
lei

Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN

I B hiperproteic
22lei

Ceai cu ahu 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem
50 g murhi

I banana Ciorba de cartofi 350m1

Manaliguta cu brana si miltma
200/100/309

Ceai cu zahr 250m1

I sunca Pmga l00g

Pmat des 22 lei Ceai cu zahr 250 ml
I piure legutne I 25g

Lapte 250 rnl Supa de pui cu legurne 350rnl

Morcovi soie cu cme pui fiarta
200/150g

Lapte 250 ml Ceai cu zahr 250rnl
Cereale cu lapte 2509

I B HIV 33 lei Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g gem

50 g mu*hi

I banana Ciorbadecartoflr 350m1

Manaliguta cu brana si mantana
200/100/309

I pach triscuiti Ceai cu ahr 250rnl
I sunca Pmga l00g

MEDIC DE
GARDA
22 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem

50 gmurchi
50 c cmval

I banana Ciorba de calofi 350m1

Manaliguta cu brma si smmtila
200/100/309

Ceai cu zahu 250m1

I smca Pmga l00g

05.12.2025

Ilcginr Dimineata Ora I0 P riinz Ora 16 Seara

Comun
22lei

Ceai cu zahar 250 rnl
Paine 300g
8g unt/20 g gem
I cremwusti
17.5 s brmza toDita

I pach
biruiti

Supa de pui cu galuste 350m1

Vaza calita cu cmte porc 200/150g
Ceai cu zahr 250m1

I sunca Praga l00g

Comun des
22lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
89 unV20 g gem

I cremmsti
I 7.5 g branza topita

I pach
bircuiti

Supa de pui cu galuste 350m1

Vma calita cu came porc 200/150g

Ceai cu zahr 250m1

I sunca Praga l00g

Nmplrom
33 lei

Ceai cu zahar 250 rnl
Paine 3009
8g untt2O g gem
I cremwusti
17.5 s brana toDita

I pach
bisuiti

Supa de pui cu galuste 350m1

Macrome cu branza 3009

I napolitana Ceai cu zahr 250m1

I sunca Pmga l00g

Noplum des
33 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem

I cr€mmsti
l75ohrrnztnnita

I pach
biruiti

Supa do pui cu galuste 350m1

Macarome cu brana 3009
I napolitma Ceai cu zahr 250rnl

I sunca Praga l00g

Diabet des pasat

hipercaloric 33

lei

Ceai fam zahr 250 ml
I ou fiert cu rnucilagiu de

orez

Lapte 250 ml Supa de pui cu galuste 350m1

Macuome cu branza 300g-Pasate

Lapte 250 rnl Ceai fara zahar 250m1

Cereale cu Iapte 250g

Diabet renal des
33 lei

Ceai fm zahr 250 ml
Paine 3009
89 unt
I humus l80g

I pate
vegetal l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Vaza calita 3009

50 g mrcaval Ceai fara zahr 250m1

I sunca Praga l00g
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Diabet des 33 lei Ceai fm ahar 250 ml
Parne 300g
89 unt
I cremmsti
I 7.5 s branza toDita

50 g rnuschi Supa de pui cu galuste 350m1

Vaza calita cu came Porc 200/1509

50 g escaval Ceai fam ahr 250m1

I sunca Praga I 009

TBC diabet
hepatic renal des

33 lei

Ceai fm ahar 250 ml
Paine 3009
89 unt
I humus l80g

I pate
vegetal l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Macuoane cu brmza 3009

50 g mscaval Ceai fm zaha 250m1

I sunca Praga l00g

Diabet
antidiueic 33 lei

Ceai fam ahar 250 ml
Paine 3009
I ou fiert
I? S 

" 
hrrnze tnnit,

I brma
tartinabila
l80g

Supa de pui cu galuste 350m1

Macarome cu branza 3009

509 cascaval Ceai fm ahar 250m1

I sunca Praga l00g

TBC stnun
copii 3-16 mi
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem
I cremwusti
17.5 s branza topita

I pach
bircuiti

Supa de pui cu galuste 350m1

Vaua calita cu came porc 200/l 50g
I napolitma Ceai cu zahu 250m1

I sunca Praga l00g

TBC 0-3 ani
33 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
I piure legurne l25g

I pach
bircuiti cu
ceai

Supa de pui cu galuste 350m1

Macrome cu branza 3009

Lapte 250 ml Ceai cu zahu 250m1

I suca Praga [00g

TBC -adulti
33 lei

Ceai cu zahil 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem

I cremrusti
17.5 s brana toDita

I paclr

bircuiti
Supa de pui cu galuste 350m1

Vaza calita cu cme porc 200/150g
I napolitma Ceai cu zahu 250m1

I sunca Praga l00g

TBC comun des

33 lei
Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem
2 cremwusti
I 7,5 s brana topita

I pach
bircuiti

Supa de pui cu galuste 350rnl
Vaza calita cu cme porc 200/1509

I napolitma Ceai cu zahu 250m1

I sunca Praga l00g

Antidircic
hipacalorio 33
lei

Ceai fara ahar 250 rnl
Paine 3009
I ou fien

I pach
biwuiti

Supa de pui cu galuste 350m1

Macroane cu branza 3009

50g carcaval Ceai fam zahr 250m1

t sunca Praga l00g

Hepatic des
antidiareic 33 lei

Ceai fam zahr 250 ml
Paine 300g
I brana tartinabila l80g
17.5 s brana topita

I pach
biscuiti

Supa de pui cu galuste 350m1

Macroane cu brmza 3009

50g ca$aval Ceai fam zahar 250m1

I sunca Praga l00g

Renal 22 lei Ceai cu zahu 250 ml
Painc 3009
8g unt/20 g gem

I humus l80q

I pate
vegetal l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Vma calita 3009

Ceai cu zahr 250m1

I sunca Praga l00g

Antidiareic 22
lei

Ceai fam zahar 250 rnl
Paine 300g
I ou fiert
I 7.5 s brana topita

I pach
biscuiti

Supa de pui cu galuste 350m1

Macrome cu brana 300g

50g casaval Ceai fara ahr 250m1

I sunca Praga l00g

Diabet des neo
JJ IE!

Ceai fara zhar 250 rnl
Paine 3009
89 unt
I crsnmsti
17 5 o hrcn7, tonite

50 g rnuschi Supa de pui cu galuste 350m1

Vaza calita cu came Porc 200/1 50g
50 g cascaval Ceai fam zhar 250m1

I sunca Praga l00g

Renal des 22 lei Ceai cu zahar 250 rnl
Paine 300g
8g unt/20 g gem

I hurnus I 80s

I pate
vegetal l00g

Supa de pui cu galuste 350m1

Vaza calita 3009

Ceai cu zahu 250m1

I sunca Praga l00g

Paut 22 lei Ceai fam zahar 250 ml
I ou fiert cu rnucilagiu de

orez

Laple 250 rnl Supa de pui cu galuste 350m1

Macuome cu branza 3009-Psate
Lapte 250 ml Ceai fam ahu 250m1

Cereale cu lapte 2509

I A0-3 mi
22lei

Ceai cu zahar 250 rnl
Paine 3009
I piure legurne l25g

I pach
bisuiti cu
ceai

Supa de pui cu galuste 350m1

Macaome cu brana 3009

Lapte 250 ml Ceai cu zahr 250tnl

I sunca Praga l00g

I A adulti 22

lei
Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g gem

I cremwusti
17.5 g brmza topita

I pach
biscuiti

Supa de pui cu galuste 350m1

Macuome cu brmza 3009

Ceai cu zahar 250rnl
I sunca Praga l00g

I A adulti des

22 lei
Ceai cu zahu 250 rnl
Paine 3009
89 unt/20 g gem

I cremwusti
17.5 g branza topita

t pach
biruiti

Supa de pui cu galuste 350m1

Macilome cu brana 3009

Ceai cu zahr 250m1

I sunca Praga l00g

2 A hepatic 3-16
ani 33 lei

Ceai cu zalrar 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem

I humus l80g

I pach
bi$uiti

Supa de pui cu galuste 350rnl

Macarome cu brmza 3009

I iaurt l50g Ceai cu zahar 250m1

I sunca Praga l00g
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17.5 g branza topita

2 A hepatic
adutti 33 lei

Ceai cu zahar 250 rnl
Paine 3009
8g unt/20 g gem
I humus l80g
17.5 g brilza topita

I pach
biruiti

Supa de pui cu galuste 350m1

Macaoane cu branza 3009

I iaurt l50g Ceai cu zahar 250rnl

I sunca Praga l00g

I B 0-3 ani 22
lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 300g
I piure legurne l25g

I pach
biruiti cu

ceai

Supa de pui cu galuste 350m1

Macaroane cu brana 3009

Lapte 250 ml Ceai cu zahar 250rnl
I sunca Praga l00g

I B 3-16 ani 22
lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g gem
I crmmsti
17.5 chmatoDita

I pach
biscuiti

Supa de pui cu galuste 350m1

Varza calita cu came porc 200/l 50g

Ceai cu zahr 250m1

I sunca Praga l00g

I B adulti 22 lei Ceai cu zahar 250 rnl
Paine 3009
8g unt/20 g gem

I cremwusti
17.5 q bmnza topita

I pach
biwuiti

ir pa de pui cu galuste 350m1

VaEa calita cu came porc 200/l 509

Ceai cu zahar 250m1

I sunca Praga l00g

Sp*ial pedi 22
lei

Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN

I B hiperproteic
22 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem

I rcmusti
17.5 g brmza topita

I pach

bircuiti
Supa de pui cu galuste 350m1

Vaza calita cu came porc 200/1 509
I pate ficat Ceai cu zahar 250m1

I sunca Praga l00g

I B Hlv 33 lei Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
89 unt/20 B gem
2 crelnwusti
I 7 I {r hranz, r^nir,

I pach
bircuiti

Supa de pui cu galuste 350m1

Vaza calita cu came porc 200/l 50g
I napolitana Ceai cu zahu 250m1

I sunca Praga l00g

IIEDI('DE
GAIID.\
22 lci

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem

I crelnwusti
17.5 c branza toDita

I pach
biscuiti

Supa de pui cu galuste 350m1

Vaza calita cu came porc 200/150g

Ceai cu zahtr 250m1

I sunca Praga l00g

06.12.2025
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Cornun
22lei

Ceai cu zahar 250 rnl
Paine 3009
8g unt/20 g getn

50 g rnuschi
Salata de vinete l00g

I prajitura tiorbade pui cu orez 350m1

Tocilita de cartofi cu kaiser 200/1009
Ceai cu zahil 250m1

I sunca Praga l00g

Comun des

22lei
Ceai cu ahr 250 rnl
Paine 3009
8g unt/20 g getn

50 g mu*hi
Salata de vinete l00g

I prajitura Ciorba de pui cu orez 350m1

Tocilita de carlofi cu kaiser 200/100g

Ceai cu zahr 250rnl

I sunca Praga l00g

Neoplasm
33 lei

Ceai cu ahu 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem

50 g rnuschi
Salata de vinete l00g

I prajitum
Nuhen

Supadepuicuorez 350m1

Caiofi tratur cu cme pui 200/150g
I bmana Ceai cu zahar 250m1

I sunca PBga l00g

Neoplasn des
33 lei

Ceai cu zahr 250 rnl
Paine 300g
8g unV20 g gem
50 g rnu*hi
Salata de vinete l00g

I prajitura
Nutren

Supa de pui cu orez 350m1

Cutofi natur cu came Pui 200/150g

I brrnana Ceai cu zahr 250m1

I sunca Pmga l00g

Diabet des past
hipercaloric 33

lei

Ceai fua zahr 250 rnl
I ou fiert cu rnucilagiu de

orez 250g
Nutren

Lapte 250 rnl Supa de pui cu orcz 350rnl

Caiofi natur cu came Pui 200/1 509-

paste

Lapte 250 rnl Ceai fra zahr 250m1

I piure legme 1259
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Diabet 33 lei Ceai fra zahr 250 ml
Paine 300g
89 unt
50 g rnushi
Salata d€ vinete l00g

I iau11 Ciorba de pui cu orez 350m1

Tocmita de cartofi cu kaiser 200/100g
lmr Ceai fra zahar 250m1

I sunca Pmga l00g

Diabet renal des

33 lei
Ceai fua zahu 250 rnl
Paine 300g
88 unt
I 7.59 bmnza topita
Salata de vinete l00g

I iaurt Ciorba de pui cu orez 350m1

Tocanita de cartoli 3009

I nlar Ceai fra zahu 250m1

I bmnza tartinabila l80g

TBC diabet

hepatic renal des
33 lei

Ceai faa zahar 250 rnl
Paine 300g
89 unt
17.59 branza topita
I hrenzc Faoeras l80o

I iaurt Ciorba de pui cu orez 350m1

Tocanita de ca(ofi 3009

lnar Ceai fara zahar 250m1

I branza tartinabila l80g

Diabet des neo

-tJ tet

Ceai fua zahu 250 rnl
Paine 300g
89 unt
17.59 bmnza topita
Salata de vinete l00g

I iaun Supa de pui cu orez 350m1

Cartofi natur cu came pui 200/1509
I nrar Ceai fua zahr 250m1

I sunca Pmga l00g

Diabet
mtidiaeic 33 lei

Ceai fua zahar 250 ml
Painc 3009
17.59 blruatopita
50 emval

I ou fiert Supa de pui cu orez 350m1

Legume $te cu cme pui 200/1509
50 g cascaval Ceai fua zahar 250m1

I sunca Pmga l00g

TBC {olnun
copii 3-16 mi
33 lei

Ceai cu zahu 250 rnl
Paine 300g
8g ut/20 g getn

50 g rnuschi
Salata de vinete l00s

I prajitura Ciorbadepui cu orez 350m1

Tocilita de canofi cu kaiser 200/1009
I banana Ceai cu zahil 250mt

I sunca Pmga l00g

TBC 0-3 mi
33 lei

Ceai cu ahr 250 ml
Paine 3009
I ou fiert cu rnucilagiu de
orez 250s

Lapte 250 ml Supa de pui cu orez 350m1

Cartofi natuI cu came Pui 200/150g-
paete

I bmma Ceai cu zahu 250m1

I piue legume l25g

TBC -adulti
33 lei

Ceai cu zahar 250 rnl
Paine 300g
89 unt/20 g gem

50 g mu*hi
Salata de vinete l00s

I prajitura Ciorba de pui cu orez 350rnl

Tocmita de cartofi cu kai*r 200/100g
I bmana Ceai cu zahil 250m1

I sunca Pmga l00g

TBC cornun des

33 lei
Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
89 unt/20 g gem
50 g rnurchi
Salata de vinete l00q

I prajitura Ciorbadepui cu orez 350rnl

Tocmita de cartofi cu kaiser 200/1009

I pach biscuiti Ceai cu zahil 250m1

I sunca Praga l00g

Antidiueic
hipercaloric 33
lei

Ceai fm zahar 250 ml
Paine 3009
17.59 brffiatopita
50 grcval

I ou fiert Supa de pui cu orez 35unl
Legume ste cu cme Pui 200/1509

50 g crucaval Ceai fua zahar 250m1

I sunca Praga l00g

Hepatic des
mtidireic 33 lei

Ceai fua zahr 250 rnl
Paine 3009
17.59 bmnzatopita
50 s cmcaval

I branza
tartinabila
l80g

Supadepuicuorez 350m1

Legume sote cu came Pui 200/1509
50 g cmcaval Ceai fua zahr 250m1

I smca Pmga l00g

Rcnal 22 lei Ceai cu zahu 250 rnl
Paine 300g
8g unt/209 gem
I 7.59 bmnza topita

liaurt Ciorba de pui cu orez 350m1

Tocanita de cartofi 300g

Ceai cu zahr 250m1

I bmnza tartinabila l80g

Antidireic 22

lei
Ceai fua zahu 250 ml
Paine 3009
17.5g brmza topita
50 q escaval

I ou fien Supa de pui cu orcz 350rnl
Legume $te cu cme Pui 200/150g

Ceai fua zahr 250m1

I sunca Pmga l00g

I A 0-3 ani
22 lei

Cmi cu zahr 250 ml
Paine 3009
I ou fiert cu mucilagiu de

Lapt€ 250 ml Supa de pui cu orcz 350m1

Ctrtofi natw cu cmc pui 200/1509-
pasate

I bmana Ceai cu zahu 250m1

I piure legume l25g

I A 0-3 ani fra
lactoa22lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
I ou fiert cu mucilagiu de

LAPTE NAN
fra lactoza
250 rnl

Supa de pui cu orez 350rnl

Cartofi natur cu came Pui 200/l 50g'
pa9te

Lapte NAN fila
lactoa 250 rnl

Ceai cu zahil 250m1

I piure legume l25g

I A adulti 22

lei
Ceai cu zahr 250 rnl
Paine 300g
8g unt/20 g getn

17.59 branzatopita
50 g cmcaval

l prqitura Ciorba depui cu orez 350m1

Tocmita de carlofi 3009

Ceai cu zahil 250rnl
I sunca Pmga l00g

I A adulti des
22 lei

Ceai cu zahar 250 rnl
Paine 3009
8g unV20 g gem
t7.59 branzatopita
50 q ceaval

I prajitura Ciorba depui cu orez 350m1

Tocanita de cartofi 300g

Ceai cu zahil 250m1

I sunca Pmga l00g
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2 A h€patic 3-16
ari 33 lei

Ceai cu zalru 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem

17.59 bmzrtopita
5O o csenvel

I prajitura Supa de pui cu orez 350m1

Cartofi natur cu cme pui 200/1509
I bmma Ceai cu zahr 250m1

I sunca Pnga l00g

2 A hepatic
adulti 33 lei

Ceai cu zahs 250 rnl
Paine 3009
8g unt/20 g gem

17.59 branzatopita
50 g cascaval

I prajitura Supa de pui cu orez 350m1

Cartofi natur cu came Pui 200/150g

I banana Ceai cu zahu 250m1

I sunca Pmga l00g

I B 0-3 ani 22

lei
Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
I ou fien cu mucilagiu de
orez 250g

Lapte 250 ml Supa de pui cu orez 350m1

Cartofi natur cu came Pui 200/1509'
paste

I banma Ceai cu zahr 250m1

I piure legume l25g

I B 3-16 mi 22
lci

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
89 unt/20 g gem

50 g rnurchi
Salata de vinete l00s

I prajitura Ciorba de pui cu orez 350m1

Ciltofi natur cu came pui 200/150g
Ceai cu zahu 250rnl
I sunca Pmga l00g

I B adulti 22 lei Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g gem

50 g murhi
Salata de vinete l00q

I prajitura Ciorbade pui cu orez 350rnl

Cartofi natu cu came pui 200/150g

Ceai cu zahil 250m1

I sunca Pmga l00g

Special pedi 22
lei

Lapte NAN Laple NAN Lapte NAN LaPte NAN Lapte NAN

I B hiperproteic
22'lei

Ceai ou zahu 250 ml
Paine 300g
89 unt/20 g gem

50 g muschi
Salata de vinete l00g

I prajitura Ciolba depui cu orez 350rnl

Cartofi natur cu came Pui 200/150g

I pate ficat l00g Ceai cu zahu 250m1

I sunca Pmga l00g

Pmt des 22 lei Ceai cu z:hu 250 rnl

I ou fiert cu rnucilagiu de
orez 2509

Lapte 250 ml Supa de pui cu orcz 350m1

Ciltofi natur cu came Pui 200/1509-
pmte

Lapte 250 ml Ceai cu zahr 250m1

I piure legume l25g

t B HIV 33 lei Ceai cu zahar 250 rnl
Paine 3009
8g unt/20 g gem

50 g rnurchi
Salata de vinete l00s

I prajitura Ciorba de pui cu orez 350m1

Tocilita de cartofi cu kaiser 200/1009
I pach biscuiti Ceai cu zahr 250rnl

I suca PEga l00g

MIIDIC DE
GARDA
22 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem
50 g murhi
Salata de vinete l00g

I prajitura Ciorbadepui cu orez 350m1

Tocmita de mrtofi cu kai*r 200/1009

Ceai cu zahr 250m1

I sunca Pmga l00g

07.12.2025
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Comun
22lei

Ceai cu zahr 250 rnl
Paine 3009
8g unt/20 g gem

I ou fiert
17.5s bEnza topita

I mar Ciorba de faple verde 350m1

Friptum de pui cu sos si gmitura de

orez I 50/2009

Ceai cu ahar 250rnl

I bmza tartinabila l80g

Comun des

22lei
Ceai cu zahu 250 rnl
Paine 3009
89 unt/20 g gem

I ou fiefi
17.5s branza toDita

1 rnar Ciorba de fasole verde 35oml
Friptum dc pui cu sos si gmitura de

orez 150/2009

Ceai cu zahil 250m1

t bmnza tartinabila l80g

Neopla$n
33 lei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 300g
89 unt/20 g gent

I ou fiert

llnar Supade fmleverde 350m1

Friptum d€ pui cu sos si gmitura de

orez 150/2009

I iaurt l50g Ceai cu zahil 250m1

I bmnza tartinabila l80g

Neoplasn des

33 lei
Ceai cu ahu 250 ml
Paine 300g
8g un/20 g gem
I ou fiert
17.5s branza toDita

I mar Supade fmleverde 350m1

Friptum de pui cu sos si gmitura de

orez 15012009

I iaurt t50g Ceai cu zahu 250m1

I branza tartinabila I80g
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Diabet des past
hipercaloric 33

lei

Ceai fra zahu 250 ml
Fulgi de porumb cu lapte
2509

Lapte 250m1 Supade froleverde 350rnl

Orez fiert cu cme pui fiarta 200/150g
I iaurt I 509 Ceai fara zahar 250m1

Cereale cu lapte 2509

Diabet 33 lei Ceai fra zahu 250 ml
Paine 3009
8g unt
I ou fi€rt
17.5s bmnza topita

lmar Ciorba de fasole verde 350m1

Friptum de pui cu sos si gmitura de

orez 150/2009

I iaun l50g Ceai fara zahar 250m1

I branza tartinabila l80g

Diabet renal des
33 lei

Ceai fara zahar 250 ml
Paine 3009
8g unt
I hmus l80g
I 7.59 bmnza topita

I rnar Ciorba de famleverde 350m1

Pilafde orez 3009

I iaurt l50g Ceai fra zahar 250m1

I bmza tartinabila l80g

I B(l dratet
hepatic renal des
33 lei

Ceai fua zahu 250 ml
Paine 300g
89 unt
I hurnus I80g
t7.59 branza topita

I rnar Ciorba de fasole verde 350rnl

Pilafde orez 3009

I iaurt I 509 Ceai fra zahr 250m1

I bmnza tartinabila l80g

Diabet des neo
33 lei

Ceai fra zahar 250 ml
Paine 3009
8g unt
I ou fi€fi
17.5q branza topita

I Irar Supa de fmole verde 350m1

Friptura de pui cu sos si gamitura de

orez I 50/2009

I iaun I 509 Ceai fua zahr 250m1

I bmnza tartinabila l80g

Diabet
mtidiareic 33 lei

Cai fua zahu 250 ml
Paine 300g
I ou fiert
17.5a bmza topita

50 g ercaval Supa de fasole verde 350rnl

Orez fiefi cu cme pui fiarra 200/1509
l'1.5 gbrnzn
topita

Ceai fra zahr 250m1

I branza tartinabila l80g

TBC -comun
copii 3-16 mi
33 lei

Ceai cu ahar 250 rnl
Paine 3009
89 unV20 g gem

I ou fiert
[7.5s bmnza toDita

I lrrar Ciorba de fasole verde 350m1

Friptura de pui cu ms si gmitura de

orez 150/2009

I prajitun Ceai cu zhr 250m1

I bmnza tartinabila l80g

TBC 0-3 ani
33 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
Fulgi de porumb cu lapte
250s

Lapte 250m1 Supade fasole verde 350m1

Orez fiert cu cme pui fiarta 200/1509
I iaud l50g Ceai cu zahr 250m1

Cereale cu lapte 2509

TBC -adulti
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem

I ou fiefi
17.59 bmnza topita

I mar Ciorba de fasoleverde 350m1

Friptura de pui cu sos si gmitura de

orez 150/2009

I prajitum Ceai cu zahr 250m1

I bmnza taninabila l80g

TBC -adulti des
33 lei

Ceai cu zahr 250 rnl
Paine 3009
8g unt/20 g gem

I ou fiefi
17.5s bmnza toDita

I mar Ciolbade fasoleverde 350m1

Friptura de pui cu sos si gamitura de

orez 150/2009

I prajitura Ceai cu zahu 250m1

I bnnza tartinabila l80g

Antidiueic
hipcrcaloric 33
lei

Ceai fara zahu 250 rnl
Paine 300g
I ou fiol1
I 7.5s branza toDita

50 g eraval Supade fasole verde 350m1

Orez fiert cu cme pui fiana 200/1509
17.5 g brmzr
topita

Ceai fua zahr 250m1

I branza tartinabila l80g

Hepahc des
antidiareic 33 lei

Ceai fara zahr 250 rnl
Paine 3009
t brrua Fagras l80g
I 7 50 hmnra fnnit,

50 g cascaval Supade fasoleverde 350m1

Orez fiefi cu cme pui fiana 200/1509
17.5 g brmza
topita

Ceai fra zahar 250m1

I bmnzatrtinabila l80g

Renal 22 lei Ceai cu zahr 250 rnl
Paine 3009
89 unt/209 gem
I hunus l80g

I nlor Ciorba de fasole verde 350m1

Pilafde orez 3009

Ceai fra zahar 250m1

I bnnza tartinabila l80g

Antidireic 22
lei

Ceai fua zaha 250 rnl
Paine 300g
I ou fiert
17.5s bmnza toDita

50 g cascaval Supade fmoleverde 350m1

Orez fiert cu came pui fiarta 200/l 509

Ceai fara zahar 250m1

I branza tartinabila l80g

lA0-3mi
22lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
Fulgi de porumb cu lapte
250e

Lapte 250m1 Supade fasole verde 350m1

Orez fiert cu cme pui fiarta 200/1508
I iaurt I 50g Ceai cu zahil 250m1

Cereale ou lapte 2509

I A 0-3 ani faa
lrton2zlei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
Fulgi de porumb cu bautura
<nie )5Oo

Lapte NAN
fila lactoa

Supade fasoleverde 350m1

Orez fiert cu cme pui fiarta 200/1509
Lapte NAN fila
lactoza

Ceai cu zahr 250m1

Cereale cu bautum mia 2509

I A adulti 22
lei

Ceai cu zalrr 250 rnl
Paine 300g
89 unt/20 g gem

I ou fiefi
I 7.5c branza toDita

I mar Ciorba de fasole vqde 350m1

Pilafde orez 300g

Ceai cu zahd 250m1

I bmnza tartinabila l80g
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I A adulti des
22lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
89 unt/20 g gem
I ou fiert
I 7.5q branza toDita

I rnar Ciorba de fasoleverde 350m1

Pilafde or€z 3009

Cmi cu zahr 250m1

I b|ma tartinabila l80g

2 A hepatic 3-l 6
ari 33 lei

Lieal cu zahtr Z)u ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem

I hurnus l80g
17.5g branza topita

I rnar Supa de fmole verde 350rnl
Orez fiert cu cme pui fiarta 200/1509

I iaurt l50g Ceai cu zahr 250m1

I blruataninabila l80g

2 A hepatic

adulti 33 lei

Ceai cu zahu 250 rnl
Paine 3009
89 unt/20 g gem
I hmus l80g
17.5q branza topita

I mar Supade fmole verde 350m1

Orez fiert cu cme pui fiarta 200/150g
I iaun I 50g Ceai cu zahr 250m1

I branza tartinabila l80g

I B 0-3 ani 22
lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
Fulgi de porumb cu lapte
25Oo

Lapte 250m1 Supade fmleverde 350m1

Orez fiert cu cme pui fiarra 200/150g
I iaurt l50g Ceai cu zahr 250m1

Cereale cu lapte 2509

I B 3-16 ani 22
lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g gem
I ou fiert
17.5s bma topita

I mar Ciorbade fasole vade 350m1

Friptum de pui cu sos si gmitura de
orez 150/2009

Ceai cu zahr 250m1

I bruza tartinabila l80g

I B adulti 22 lei Ceai cu zahil 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem
I ou fiert
17.5s bmnza toDita

I mar Ciorba de fasole verde 350m1

Friptum de pui cu sos si gmitura de

orez 15012009

Ceai cu zahar 250m1

I bmza tarlinabila l80g

Special pedi 22
lei

Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapt€ NAN Lapte NAN

I B hiperproteic
22 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gern
I ou fien
17.5p brilza toDita

I mar Ciorba de fasole verde 350m1

Friptura de pui cu sos si gmitura de

orez 150/2009

Ceai cu zahr 250m1

I bmza tartinabila l80g

P6at des 22 lei Ceai cu zahu 250 ml
Fulgi de porumb cu lapte

2509

Lapte 250m1 Supade fmole verde 350m1

Orez fiert cu ctrne pui fiarta 200/1509
I iaurt l50g Ceai cu zahu 250m1

Cereale cu lapte 250g

I B HIV 33 lei Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem
I ou fiert
17.5s bmnza topita

I mar Ciorbade fasole verde 350m1

Friptum de pui cu sos si gmitura de

orez 150/2009

I prajitura Ceai cu zahar 250m1

I bmnza taninabila l80g

MEDI('DE
GARDA
22 lei

Cai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 unV20 g gem

I ou fiert
| 7 (o hBn,, t^nite

Irnar Ciorba de fasoleverde 350m1

Friptura de pui cu sos si gmitura de

orez 150/200g

Ceai cu ahu 250m1

I bmnza tarlinabila l80g
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