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Aprobat Manager

Comun
22lei

Ceai cu zahr 250ii
Paine 300g
8g mt/20 g gem
I ou fiert
50 g eseval

Ora I
C)ra I 6I owigi C,o'ba de cmojiiiit m=ilj6ilf--

Mmaliga cu bram si smmtrn"
2001100/20g

Ceai cu zahar 250nl
I mozarella l25g

Comun des
22lei

Ceai cu zaha 2i0il
Paine 3009
8g unt/20 g gem
I ou fiert
50 s esca""l

I cowigi
Mmaliga cu bmzaii **,*"
200/100/20g

Ceai cu zahr 250nnl
I mozzarella 12Sg

Neoplarn
33 lei Paine 3009

8g unt/20 g gern
I ou fiert
50 g mscaval

I covrigi

Manaliga cu brana si smutma
200/100/20g

I napolitana Ceai cu zahar 250ril
I nrozzarella I 25g

Neoplmrn des
33 lei

Ceai cu zaha2i0Ef
Paine 3009
8g ut/20 g gem
I ou fiert

.lQg cascaval

I covrigi

Mamaliga cu branza si smmtma
200/100/20g

I napolitana t-ear cu zahar 250nrl
I rr:ozzarc'll:r l25g

Diabet des.t3 lei Ceai fara ,aha ZSOii
Paine 300g
89 unt
I ou fiert

.lQA ascaval

soslf,xT,i::r,m
_1*noo"o' I

Ceai fam zafiu ls0ilf
I rnozzarrlla l25g

Diabet 33 lei Ceai farazahEbii
Paine 300g
89 ut
I ou fiert
50 s mrcavnl

5og c'orb"d"c"n-FGiEifr ilJbif -Mmaliga cu bruza ,i **r..^
2001100/20g

8 Ceai fara zahar 250rnl
I nrozzarclla I25g

Diabet des pasat
hipercaloric 33
lei

I ou fien cu mucilagiu de
orez 2509

I iaut l50g

iE nll@

supa de pui cu-TdliTsTii-
Camepui cu morcovi l502O0g_pasate

250
ntl

Ceai famanrXOr]t--
Cercale cu bautura mia 250g

Diabet renal des
33 lei

ceai fara zahar 250iI
Paine 300g
8g unt
Felii vegetale 80g
50 g escaval

Cme pui cumorcovi 150/2009
so g o*-va'i-- Ceai lirm z,hiD3dilt---

I m:zarella l25g

Diabet
mtidiueic 33 lei Paine 3009

I bmza Fagaas lg0g

I ou fiert supa de pui ciEd-il}liili--
Cme pui cu morcovi 150/200g-pasate

g Ceai fara zrlralso-i]I
I nozzarclla l25g
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TBC {mun
copii 3-16 ani
33 lei

Ceai cu zahr 2i0 mI
Paine 300g
89 unt/20 g gem
I ou fiert
50 g orcaval

I mvrigi \ rorDa oe cartoti cu paslrma 35onl
Mmaliga cu brtrza si smiltma
2001100.120g

napolitana Ceai cu zahr 250rnl
I mozzarella l25g

Ceai fm zahar 250 ril
Paine 3009
89 unt
Felii vegetale 80g
50 g cascaval

I iaurt l50ghepatic renal des
33 lei

rupa qe pul cu lldea 350m1
Cme pui cu morcovi l50DO0g

50 g cascaval Ceai fara zahar 2i0ml -
I roozarclla l25g

(-ea c:r zal r 250rJ
Cereale cu lapte 2509

TBC 0-3 ani
33 lei

Ceai cu zahar2i0il
Paine 300g
I piure legume l25g

I iaun l50g supa de cartofi3-ornl 

-
Cme pui cu morcovi l50200g

Lapte 2-"0 ml

TBC -aduki
33 lei

Ceai cu zaha 250 rnl
Paine 300g
8g unt/20 g gem
I ou fiert

l{J cascaval

I ovrigi Ciorba de curofi c, pmt iili'136ilj
Mmaliga cu brmza si smmtma
2001t001209

napol itana Ceai cu zahu 250nrl
I nou,rella l25g

Hepalic des
mtidiareic 33 lei

Ceai fua zahu 250Gi
Paine 300g
I brmza Fagum l80g

50 g cmcaval Supa de canofi350m
Came pui cu morcovi 150/2009

50 g cascaval cEi r*-"n:ilso-i
I sunca Praga l00g

Rcnal 22 lei cea cu zahu 250 ml
Paine 300g
8g unt/20g gm
Felii vegetale 80g
50 g ca*aval

I mvrigi supa de pui cu fidea 350m1
Came pui cu morcovi 150/2009

50 g escaval Cee (u zahtr 250m1
I moztella l25g

-=-_]
(.ea tam zahtr25ornl I

I suca Praga l00g 
I

Antidiareic 22
lei

ceai ram 
""haif3ffiPaine 3009

I brana Fagaa l80g

I ou fiert Supa de pui 35oml 
--

Cme pui cu morcovi 150/2009

I A 0-3 mi l-aGi cu.ahilso,rt22lei I paine3OOs

I I piure tegme l25g

I iaurt l50g Sup" de canofi3sorffi
Cme pui cu morcovi l50200g 

I

Cea cu zaltdr 250nil ---_--l
teredle cu hpte 250c I

I

-l

Ceai cu zahil 250m1 |

Ccrealecubluturamia2SOe 
I

Ceil cu zahs 250m1 I

I pate vegetal l00g I

I A 0-3 mi fara
lactoa22lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
I piure legume l25g

Lapte NAN
fara lactoza

Supa de enofi35omf--
Came pui cu morcovi 150/2009

Lapte NAN fa?
lactoza250 ml

I A3-16 **t 22
lei

cea cu zahar 250 ml
Paine 300g
89 unt/20 g gem
I brma Fagum l80l

I mvrigi Ciorba de ciltofi cu pastrma-
350mlCme pui cu morcovi l5O/2OOg

I A adulti des
22 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem
I braza Fasam l80s

I covrigi Supa de pui cu fidea 350m1 
-Came pui cumorcovi I50D00g

'ear cu zahar 250m1
palevegetql l00g

2 A hepatic 3-16
mi 33 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem
Felii vegetale 80
50 g carcaval

I iaurt l50g Supa de cartofi35Oml 

-

Mmaliga cu brmza si smmtma
200/10(,/209

| 50 s escard-i-Gai cu-ahEb.t-
I I 

I pate vegctal t00gll
-50 g €sr at 

-- 
l- G;;u-rrh;25omt ----
i I patc vegetat l00g 

I

2 A heparic
adulti 33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g gem
Felii vegetale 80
50 g escaval

I iaurt l50g Supa de cartofi350ml--
Mmaliga cu brma si smantana

200/1001209

I B 0-3 ani 22
lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
I piure legume l25g

I iaurt l50g Srpa de curtofi55oilf-
Cme pui cu morcovi 15012009

Lapte 250 ml fC-ai (uatarXt,"f-
I Cereale cu taptc 2509

I B 3-t6 mi 22
lci

Ceai cu zahr 2ioE
Paine 300g
8g unt/20 g gem
I ou fiert
50 g carcaval

I ovrigi Ciorba de canofi cu pastrm;JsGi-
Mmaliga cu brmza si smiltma
200/1001209

C;;urhtr25('",t
I moauella l259

I B adulti 22 lei Ceai cu zahai 2i0 mI
Paine 300g
89 unV20 g gem
I ou fien
50 g €saval

I mvrigi Ciorba de canofi cu pust *iE6ilI-
Mmaliga cu brmza si smmtma
2001100/209

I mozarell

L"pr" NAN

cu zahx 2

Special pedi 22
Iei

Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte hvAN

I B hiperproteic
22 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem
I ou fien

I ovrigi L.rerud uc !uo[ cu pa$rama J5t
Mmaliga cu brmza si smiltma
20011001209

Ceai cu zahar 230rnl
I moarella l25g
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50 g cascaval

Lapte 250 ml
Pasat des 22 lei Ceai cu zahu 250 ml

I piure legume l25g
I iaurt I 50g Supa de pui cu fidea 350nn

Came pui cu morcovi l50?00g
Ceai cu zahar 250m1
Cereale cu lapte 25Og

Pasat antidiareic
diabet 33 lei

Ceai fm zahu 250 ml
I ou liert cu mucilagiu de
orez2509

Mucilagiu de
orez 2509 Cme pui cu morcovi l50/200g-paste

Mucilagiu de
orcz 2509

Ceai fara zahar 250mf-
Mucilagiu de orez 250g

I B HIV 33 lei Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem
I ou fien
50 g cascaval

mvngt Ciorba de cafiofi cu pastrma 350nrl
Mmaliga cu brmza si smmtma
2001100/209

I napolitma Ceai cu zahar 25bnil
I mourella l25g

MEDIC DE
GARDA
22 lei

Cea cu zahar 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem
I ou fiert
50 g esaval

I mvrigi ulorba de cartoti cu pastma 350m1
Mmaliga cu brua si smmtma
200/rcA/209

Cea cu zahu 250m1
I moutella l25g

25.11.2025

Regim Dimineata On l0Ttm-
biscuiti l00g

Pt&nz I Ora liComun
22lei

Ceai cu ahu 250 ml
Paine 300g
8g uV20 g gem
50 g murchi
17.59 blua topita

eara
Ciorba de orez 3509 

-
Legune sote cu orez 150/2OOg

Ceai cu zahil 250m1
I pate ficat l00g

Comun des
22lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
8g ut/20 g gem
50 g mushi
17.59 bmnza toDita

I pach
bircuiti l00g

Ciorba de orez 3509
Legme sote cu orez 15012009

Ceai cu zhu 250m1
I pate ficat l00g

Neoplasm
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
8g mt/20 g gem
50 g rnushi
17.59 bmza toDita

I pach
bircuiti l00g

Ciorba de orez 3509
Legme ste cu orez 150/2009

pach covrigi Ceai cu ahr 25ornl
I pate fimt l00g

Neoplam des
33 lei

Ceai cu zhu 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gern
50 g rnurchi
17.5s blffia toDira

I pach
biscuiti l00g

Ciorba de orez 3509
Legume ete cu orez l5O/2OOg

I pach cowigi Ceai cu zl}r 250rnl
I pate fiot t00g

des l3 lei Ceai fua zahu 250 ml
Paine 300g
8g mt
50 g mushi
17.5s bmza tooita

I iaurt I50g Ciorba de orez35Oml '-
Legume sote cu came pui 200i l50g

17.59 branza
topita

Ceai fua zahr250rnl
I pate ficat l00g

Diabet des past
hipercaloric 33
lei

Ceai faa zahu250 ml
I piure legume l25g

Mudlagiu de
oraz250 g
Nutren

Legme sore cu came pui 200/150g-
paste

Mucilagiu de
orcz25Og

tziEbffi
topita

l? 5s blanra
topita

Ceai fra zahu 250m1
F'ulgi de porumb cu l4te
25Og

Ceai fua zahr 250m1
I pate ficat l00g

Diabet 33 lei Ceai fua zahu 250 ml
Paine 300g
89 ut
50 g mushi
17.59 bmza toDita

I iaurt l50g Ciorba de orez 3509
Legme ste cu orez 150/2009

Dlabot renal des
33 lei

Ceai fara zahr 250 mI
Paine 300g
8g ut
I brmza tartinabila l80o

I iaurt l50g Ciorba de orez350rnl
Pilafde orez 300g

Ceai fua zahr 250rnl
I pate ficat l00g

Diabet des neo
33 lei

Cmi fara zahar 250 ml
Paine 300g
89 ut
50 g muschi
17.59 bmza toDita

I iaurt l50g Ciorbadeorez35onl 

-

Legume ste cu eme pui 200/1509
17.59 brilza
topita

Ceai fra zaha 2
I Fate ficat l00g

VIPas3,t'
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Diabet renal des
33 lei

Cai fm zahu 250 mf-
Paine 300g
89 unt
I brmza ta4inabila lgOe

I iaun l50g
Pilafde orez 300g

17.Sgttrnn
topita

Leat ,tra zahil 250m1
I pate ficar I00g

Diabet cmi fua zahilSdEi
Paine 300g
I ou fiert
17.59 branza topita

17.5g b;;;
topita

Ciorba de orez35oml 
-.....-

Legume ete cu cme pui 200i l50g
t t.Jg
topita

Ceai fra zahii2sGf-
I bmnza tartinabila lg0g

TBC diabet
hepatic rmal des
33 lei

Cmi fara zahu 2JoiI-
Paine 3009
89 unt
I branza tartinabila lgOs

I iaurt l50g
Pilafde orcz 300g

l7.5gbrma
topita

ceai fuazahalbGl-
I pate ficar l00g

TBC 0-3 mi
33 lei

Ceai cu rahulJdGl
Paine 300g
I piure legume l25g

I pach-
bisuiti l0og Legme ste cu cme pui 200/150g

Lapte NAN Ceai cu zahr 250mml -
fllt; 

o" **o "u,*,"
TBC -adutti
33 lei

C"ai cu rahEf36ii
Paine 300g
89 unt/20 g gem
50 g murchi
17.59 bmza toDita

I pach 

-biscuiti I00g Legume ote cu orei I5o/2oog
pach cowigi Lea cu zahil 250m1

I pate ficat lOOg

TBC des
33 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 300g
8g ut/20 g gem
50 g murchi
17.5g bBnza topita

I pach
biscuiti l0Og ii#J11i""1"'# ,roroou

pach cowigi Ceai cu ahr 2J0mI
I pate ficat l00g

Hepatic des
mtidireic 33 lei

Ceai fua zahar 250iI
Paine 300g
I braza Fagras I80e
I7.5g bmnza tooita

I pach
biscuiti l00g Legme ste cu cme pui 200/1509

lT.Sgbrnza
topila

Ceai fra zaha 250m1-
I bmnza rartinabila l80g

Renrl 22 lei Leat cu zhe 250 ml
Paine 300g
89 unt/20g gem
I brmza tartinabila tg0s

I pach
biscuiti l00g Pilafde orez 300g

Ceai cu zahr 250mI
I pate ficat l00g

Antidiueic 22
lei

Ceai faa zahu 25-6-ilI
Paine 300g
I ou fiert
17.59 bmza tooita

I pach
biscuiti l00g L€gme ste cu cme pui 200/150g

17.5g brma
topita

Ceai fuazahrZilfr-
I branza tartinabila l80g

I A 0-3 ani
22 lei

Ceai cu zahE6ii
Paine 300g
I piure legurne l25g

l pach
biscuiti l00g

Ciorba de orez3sonrl....-
Lcgme ete cu cme pui 200/l50g

Lapte NAN Ceai cu ahu 25OmT--

!;fs, 
ae nomb cu I+te

I A o-3;;i fm-
lactoza22 lei

Ceai cu zahEffiI
Paine 300g
I piue legume l25g

I pach
biscuiti l00g Legume mte cu came pui 200/1509

Lapte fua
lactoza NAN

Ceai cu zahu 2iGi--
Fulgi de pomb cu bautura
mia 250gI A3-16 ili 22

lei
Ceai cu ahr 250 mi-
Paine 300g
8g unt/20 g gem
f brmza Fagras l80s

I pach
biscuiti l00g Pilafde orez 300g

Ceai cu zahu 250m1
I brmza rartinabilia l80g

I A adulti dm
22 lei

Leat cu ahil 250 ml
Paine 3009
8g unV20 g gem
I branza Fagaras l80g

I pach
biscuiti l00g Pilafde orez 3009

t-ea cu zaha 250m1
I bmza tartinabilia lg0g

2 A hepatic :fiZ-
mi 33 lei

Ceai cu zahsfidEi--
Paine 300g
89 unt/20 g gem
I brmza Fagilas l goq

I pach
bircuiti l00g Legume sote cu cme pui 200/1509

I pach covrigi Ceai cu zahr 2iomf--
I bmza tartinabilia Ig0g

2 A hepatic
adulti 33 lei

Lear cu zahil 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem
I branza fagaras l80r

I pach
biscuiti l00g lEgume ste cu came pui 200/150g

t prct comgi- Ceai cu zahrr 25Gl-
I bmnza taninabilia l80g

I B 0-3 ani 22
Iei

Ceai cu zhr 250 rnl
Paine 300g
I piure legume l259

I pach
biscuiti I 00g Legume $te cu came pui 200/150g

ciorba de orez -og-
Legme mte cu orez 150/2009

Lapte NAN Ceai cu zahr 2iGlf-
lll;o"*"0'u'*t"I B 3-16 ani 2

lci
Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
8g mt/20 g gem
50 g murchi
I 7,5g bmnza toDita

I pach

biscuiti l00g Ceai cu ahar 250m1
I pate ficat 1009

I B adulti 22 tei Ceai cu zahs 250 rnl
Paine 300g
8g ut/20 g gem
50 g murchi
17.59 bmnza topita

I pach
biscuiti t00g Legume mte cu orei 150/2009

Ceai cu zahu 250m1
I pate {icat lOOg

Pag.4/15

V,



t""''lllgg"tean .PITALUL

ffi $ffi k'-ffihr
_'TryP giF ryCLINIC DE PNEUMOTTTZ-IOIOtIE $I BOLI INFECTIOASE BRASOY

Bragov, Aleea Dealul Spirii nr. 12, CodSOOitS ,

T el. : 0268.47 7 .O t t, Oz'*il 7 .263 ; F ax: 037 2.g7 0.37 O

NW
unitats aftati in

l*t5:1Y1;1ti:1:::

e-mail : manager@pneumologie.ro; webiite: ***pr.rrologie.ro

Special pedi 22
lei

Lapte NAN Lapte NAN
Lapte NAN Lapte NAN

I B hiperproteic
22 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
8g ut/20 g gem
50 g rnurchi
I 7.59 bmnza tooita

I pach

biscuiti l00g
Ciorba de orez -@-
Legume sote cu orez 15012009

Ceai cu zahr lioml
I pate ficat l0og

Pmt des 22 lei Ceai fra zaharEdil
I piure legume l25g

I pach
biscuiti l00g Legme sote cu came pui 200/150g-

pasate

Mucilagiu de
orez2509

Cai frazahrfSdilI-
Fulgi de pomb cu lapte
250g

Proat antidircG-
diabet 33 lei

Ceai fua zahuiso-il
I piure legurne I25g

I pach
biscuiti l00g Legume sote cu came pui 200/1509-

pffite

Mucilagiu de
orez2509

Ceai fua zahu 250m1
Mucilagiu de orez 250g

I B Htv-ite-i- Csi cu zahu 2sOEI
Paine 300g
89 unt/20 g gem
50 g murhi
17.5g brmza topita

I pach
biscuiti l00g

L rurua qe orez J)ug
Legume ete cu orez 150/2009

I pach covrigi Ceai cu zaha 250m1
I pate ficat l0og

NII,]DI(] DE
GARDA
22 lei

Cai cu zahr 250 mI
Paine 300g
8g unU20 g gem
50 g mu*hi
17.5g bEua topita

I pach
biscuiti 1009

rrurua qc or9z J)ug
Legume sote cu orez 150/2009

Ceai cu zahu 25Gf
I pate ficat l0og

6.
egrm

!!!nea [a ra l0
Comun
22lei

Ceai cu zaha 2JO mI
Paine 300g
8g unt/20 g gem
I ou fiert
17.5g brila topita

I prajitura Supa de pui cu legmJ 336ilf-
Tocanita wbeasa cu cme oui
200/150g

Ora l6 eara
Ceai cu zahuiiomi---
I brmza tartinabila l80g

Comun des
22lei

Ceai cu zaharlsoil
Paine 300g
89 unt/20 g gem
I ou fiert
17.5g bruza toDita

I prajitura Jupa us pu! cu legume J50ml
Tocmita wbesa cu came oui
z00llsog

Ceai cu zahu 25drnl-
I brmza tildnabila l80g

Nopl6m
33 lei

Ceai cu zahrfS6il
Paine 300g
89 unt/20 g gem
I ou fiert
17.5g brmza topita

I pmjitura oupa ue pul cu legme Jj0ml
Tcanita wbearca cu cme oui
200t150g

Macroane cu
pesmet 3009

Ceai cu zaha 250m1
I branza tartinabila l80g

Noptm. aes Jdiliiiili7so mrrr ter I paine 3009

| 89 unr/20 g gem
I I ou fiert
| 17.5g brma topita

I prEitura Dupa oe pul cu tegume 350m1
Tocmita srbeasa cu cme Dui
200/l 50g

Macaome cu
pemet 3009

Cea cu zahu 250m1
I brana tartinabila | 80g

Diabet des 33 lei Ceai fm ahai50il
Paine 300g
89 unt
I ou fiert
17.5g brmza topita

I tnar oqPa uc Pur ou lggume J)uml
Tocmita sbeasa cu cme Dui
2001150g

I pate ficat l00g Ceai fara ahu 250mf-
I brmza tartinabila l80g

Diabet des pffit
hipucaloric 33
lei

Ceai fara zahar 2i0 mI-
I ou fiert cu mucilagiu de
orez 2509

Compot de
mere 2509

Supa de pui cu legume :SOrnl
Tocaita wbeasca cu came Dui
200/ I 5Og-pasta

Lapte 250 ml Ceai fara ahu 250rnl
I piure legme l25g

Diabet renal des
33 lei

ceai fam ahalsdEl
Paine 300g
89 unt
I ou fiert
17.5g brma topita

rupa oe pul cu legume 350m1
Tocanita urbearca 3009

I pate vegetal
l00g

Ceai fara zahr 250mI-
I brma taninabila l80g

Ceai fara ahr 250m1
I bmm tartinabila t80g

Ceai fam zahu 250mt
I bmm tartinabila l80g

TBC diab;a-
hepatic renal des
33 lei

Ceai fra zaha 250 ml
Paine 3009
89 ut
50 g cascaval

JTJg branza tooita

Irnar Supa depui cu legume 350ml
Tocmita wbeama 3009

pate vegetal
oog

Diabet des neo
33 lei

Ceai fam ahu zi0il
Paine 3009
8g unt
I ou fiert
17.5g brma topita

I mar Supade pui cu legume fSOnrt
Tocanita wbeasa cu cme Dui
200t150g

l00gpate

{', 

Pas5'|t.

Lapte NAN

PrAnz

I mar
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ceai ram atrr-so mt 

-JsdlGuilPaine 3009 |
I ou fi€rt I

t7.5s bma toDita I

Supa de pui cu legme JjOmt 
-Orez fiert cu cme pui fiana 200/l5og

antidiareic 33 Iei 50 g cascaval Ceai fara zahar 25Otrl
I brana tartinabila | 80g

TBC <ornun
copii 3-16 ani
33 l€i

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
8g unV20 g gern
I ou fiert
17.59 brmza topita

I prajitura Jupa oe pur cu legume 350m1
Tocmita sbearca cu cme oui
200/l 50g

N4acaroane cu
pesrnet 3009

Ceai cu zahar 250mi-
I brmatartinabila l80g

Gi;zahil250ma-
I piure legume l25g

TBC 0-3 ani
33 lei

Ceai cu zahr 250 nrl
Paine 3009
Cereale cu lapte 2509

Cornpot de
mer€ 250g

supu de pu--u leffii-55Gf-
Orez fiert cu cme pui 200/150g

Lapte

TBC -adulti
33 lei

Ceai cu zahar 250 rtrl
Paine 3009
8g unV20 g gem
I ou fiert
17.59 brma tooita

I prajitura )upa de pul cu legume 350m1
Tocmita wbearca cu cme pui
200/l 50g

Macuoane cu
pesmet 3009

Ceai cu zahar 250m1
I brma tartinabila l80g

Ceai cu zahr 250m1
I brma tertinabila l8og

TBC des
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gern
I ou fien
17.5g brmza toDita

I pmjitura Supa de pui culegmE336if-
Tocmita wbeasca cu cme pui
200/l 50g

pemet 3009

Ceai f*a ahr 250 rni
Paine 3009
50 g €scaval
17.5g brma toDita

I pach
biruitiantidiareic 33 lei

Dupa oe put cu legume 350m1
Orez fiert cu cme pui fiarta 200/15Og

I pach covrigi Ceai fm zahdsbmT-
I branza tartinabila I8Og

Renal 22 lei Ceai cu zahar 250 mI
Paine 3009
8g unt/20 g gem
50 g mscaval
17.5g brmza toDita

I prajitura rupa oe pur cu tegume 350m1
Tocanita urbea*a 3009

Ceai cu zahr 250mf-
I brana tartinabila | 80g

Antidiareic 22
lei

Ceai fm ahu 250 ml
Paine 300g
I ou fiert
17.59 brila toDita

I pach
biruiti

Supadepui cu legume 350ml-
Orez fiert cu cme pui fiarta 2OOll5Og

Ceai fm zahr 250m1
I branza tartinabila l80g

lA0-3mi
22 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 300g
Cereale cu lapte 2509

Cornpor de I Srpa.e puiiuiQume 350m1
mere 2509 | Orez fien cu cme pui 200/t50g

Lapte 250 ml Ceai cu zahar 250rtrl
I piure legme l25g

I A 0-3 ili fila
lactoza 22 lei

Ceai cu zahr 250 ml 

-
Paine 300g
Cereale cu bautura oia 2509

Compot de
mere 2509

Jupaoe pu cu tegume 350m1
Orez fiert cu cme pui 200/150g

Lapte NAN fara
lactoza

Ceai cu zahar 250rnl
I piure legurne l25g

I A3-16 Ni 22
lei

Ceai cu zaharlibGl
Paine 3009
89 unV20 g gem
I ou fiert
17.59 brmza tooita

I prajitura Supa de pui cu tegm-56il1
Tocmita sarbea*a 3009

Ceai cu zahr 250nrl-
I bmatartinabila l80g

Ceai cu zahr 250m1
I bma tartinabila l80g

I A adulti des
22 lei

Ceai cu zahii25oiJ
Paine 3009
89 unt/20 g gem
I ou fiert
17.5q brma tooita

I prajitura supa ae p,-iu IeSili336ilI
Tocmita urbearca 3009

2 A hepatic 3-16
ani 33 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem
50 g esaval
17.5g brma toDita

I pach
biruiti

)upaoe pu cu legume 350m1
Tocanita wbearca cu cme pui
20011509

I pate vegetal
l00g

Ceai cu zahu 250m1--
I brma tartinabila l80g

2 A hepatic
adulti 33 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem
!0 g carcaval
17.5s brma tooira

I pach

bircuiti
Supa de pui cu legme 350rnl
Tocanita wbmsca cu cme pui
2001150g

I pate vegetal
l00g

Ceai cu zahar 250rnl
I branza tartinabila l80g

lB0-3mi22
lei

Ceai cu zahu 250 nrl
Paine 300g
Cercale cu lapte 2509

Compot de
mere 250g

Jupa oe pul cu legume 350m1
Orez fiert cu cme pui 200/1509

Lapte 250 nrl Ceai cu zahar 250nrl
I piure legume l25g

I 83-16 ni22
lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gern
I ou fiert
17.5a bmza toDita

I prajitura Jupa oe pul cu Iegume 350m1
Tocmita sbeasa cu cme pui
2001150s

Ceaicuzahu250rnl -
I brmza trtinabila l80g

22 let Ceai cu zahr 250 rnl
Paine 300g
89 unt/20 g gern
I ou fien
17.5s brma tooita

I prajitura Supa de pui cu legume-SDml-
Tocanita srbeasca cu cme pui
2001150s

Ceai cu zahr2i0ml -I brmza tartinabila l80g
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Special pedi 2i
lei

Lapte NAN Lapte NAN Lapti NAN-........- Lapte NAN Lapte NAN

I B hiperproteic
22 lei

Ceai cu zaha 25OiI
Paine 300g
8g unt/20 g gem
I ou fiert
17.59 brmza topita

I prajitura

Tocmita sarbeas-a c, "*" ori
200/1509

-

supa oe pu cu legme 350m1
Orez fiert cu carne pui 200/150g

Ceai cu zahar 250m1 -I brilza taninabila lg0g

Pasat des 22 lei Ceai cu ,ahr 256ii-
Cereale cu lapte 250g

Compot de
mere 250g Laple Ceai cu zahr 2sOili-

I piure legume l25g

-

Lea tila ahil 250m1
I piure legme l25g

Padat mtidiueic
diabet 33 lei

Cea; fam zanalSdif-
I ou fiert cu mucilagiu de
orez 2509

Muolagru
orez 2509

Supa de pui cuTeguilJ-3bil--
Orez Iiert cu cme pui20O/lS0g

Mucilagiu de
orez 250g

I B HIV 33 tei Ceai cu zahar jioil
Paine 300g
89 unt/20 g gem
I ou fiert
17.5g brmza topita

I prajitura JuPc qs Pur cu tcgume J50ml
Tocanita wbeasa cu cme nui
200/150g

Macuome cu
pemet 3009

Ceai cu ,ahr 250if--
I branza tartinabila l80g

}If DIC DE
GARDA
22 lei

Ceai cu zahrl36ii
Paine 300g
8g unt/20 g gem
I ou fiert
17.59 brmza topita

I prajitura

Tocaita sbeasi cu cme Dui
200t150g

Ceai cu zahr 250mi-
I brmza tartinabila l80g

I
Regim D Ora l0Comun

22lei
Ceai cu zahr 25d-=i
Paine 300g
8g unU20 g gem
I cremmsti

17.5 g brma toDita

'rinz Ora l6I pach
biscuiti

Supa de pui cu gatmG-36ili--
Vaza calita cu came porc 200/l 50g

Ceai cu zahr 250m1
I sunca Praga l00g

Cornun dei
22lei

Ceai cu zahalsdil
Paine 300g
89 unt/20 g gem
I qemwusti
I 7J g brana toDita

I pach
biscuiti Vaza calita cu iam. po." 200llS0g

Ceai cu zaha 2i0ml
I smca Praga l00g

Neoplsm
33 lei

Ceai cu zahris0il
Paine 300g
89 unt/20 g gem
I cremwusti
17.5 gbrunntopita

I pach

biscuiti
oupc uc pu au galuste J)Ul
Macrome cu brmza 3009

I napolilana Ceai cu zahar 250nrl
I sunca Praga l00g

Nmplasm des
33 lei

Ceai cu zahar 2ib mi
Paine 3009
8g unt/20 g gem
I cremmsti
I 7.5 g brana topita

I pach
bircuiti Macuome cu brana 3009

I napolitana Ceai cu zahar 250mi
I sunca Praga I00g

Diabet des past
hipercaloric 33
lei

Ceai fam zahu 250 ml -
I ou fiert cu mucilagiu de
orez

Lapte 250 rnl Jupa ue pur cu garuste J5Oml I Upte 2jO _l -Macarome cu bnnza 3o0g-pmte I 
--.- -"" "" Ceai fam zahr 250nl

Cereale cu lapte 2509

Diabet renal des
33 lei

Ceai frazahEbii
Paine 300g
89 unt

lhmus l80q

I pate
vegetal l00g VaEa calita 3OOg

50 g mscaval Ceai fara z:ha 250ril
I sunca Praga l00g

Diabet dei 35lii- Ceai fam anal3iiili
Paine 3009
8g unt
I crqnrusti
I 7J g brana toDita

50 g murchi
Vaza calita cu ime porc 200/1509

50 g cascaval Ceai fam zahrlioilI
I sunca Praga l00g

TBC diabet
hepatic renal des
33 lei

3eai fam zahu 2ioni
Paine 3009
lg unt
L humus l80g

I pate
vegetal I00g Macrome cu brma 3009

50 g cascaval Ceai fua ahar 250mi
I sunca Praga l00g

Diabet Ceai fam ahu 2sdfrI
Paine 3009
I ou fien
17.5 g bma topita

I brmza
tartinabila
l80g

lei ouPd us Pur cu gatusle J)u
Macrome cu brmza 3009

50g caraval Ceai fam zahr 250m1
I sunca Praga l00g

TBC smun
copii 3-16 ani
33 lei

Ceai cu zahil 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem
I cremwusti
I 7J g branza toDita

I pach
bircuiti

Supa de pui 
"u 

gatustJ33bili-
Vma calita cu cme porc 200/1509

napolttana Cea cu zahil 250m1
I sunca Praga l00g
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TBC 0-3 mi
33 lei

Ceai cr rahal sDml---T- i-iiih--
Paine 3009 | bisuiti cu
I plure tegume l25g I cmi

supa de pui-u gatilii336ilI
Macrome cu brma 3009

Lapre 2sa;t-

-

I Cea cu zahe 250m1

I I suca Praga l00g

I
TBC -adulti
33 lei

Ceai cu zahar 250 mI
Paine 300g
8g unr/20 g gem
I cremwusti
17.5 g branza topita

I pach
biscuiti Vma calita cu cme porc 200/15Og

I napolitma Ceai cu zahr 25biil
I sunca Praga I00g

TBC comu dm
33 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 300g
89 unt/20 g gem
2 crernm$i
17.5 g bruza topita

I pach
biruiti

ouPa ue Put cu galuste Jjoml
Vma calita cu came porc 200/150g

i napolitana Ceai cu zaha 250m1
I sunca Praga l00g

Antidireic
hipercaloric 33
lei

Ceai fam zahr 25bil
Paine 300g
I ou 6ert
lZ5 g brmu toDita

I pach
bisuiti

rupa uc pu! cu gatuste J50r
Macrome cu branza 300g

509 casca!al Ceai fm ahar 250m1
I sunca Praga l00g

Hepatic des
mtidiareic 33 lei

Ceai fam zaha 25bEI--
Paine 3009
I branza taninabila l80g
17.5 g brila toDita

I pach
biscuiti

DuPd uc put cu galuste J)ut
Macrome cu branza 3009

50g carcaval Ceai fam zahr 250m1
I smca Praga l00g

Renal 22 lei Ceai cu zahu 2ibil
Paine 300g
8g unt/20 g gern
I hmus l80q

I pate
vegetal l00g

rupd uo put cU galuste
VaEa calita 30Og

Ceai cu zahr 250m1
I sunca Praga l00g

Antidiareic 22
lei

Ceai fua zahai25-6Gf
Paine 300g
I ou fiert
17.5 g bmza toDita

I pach
bisuiti

oupd uc pu! cu galuste J5Ul
Macarome cu branza 3009

50g mrcaval Ceai fam zahr 250m1
I sunca Praga l00g

Diabet des neo
33 lei

Ceai fara zahar 25dil
Paine 3009
89 unt
I crsnwusti
175 g braua tooita

50 g muschi rupd qe pur cU galuste J50ml
Vaza calita cu came porc 200/1 50g

50 g escaval Ceai fam ,uha ZSG| 
--I suncaPraga l0og

Renal dei 2i tii-- Ceai cu zahai 2ibii
Paine 300g
8g unt/20 g gern
I humus I80g

I pate
vegetal I00g

JuPd uE put cu galuste
Vaza calita 3009

Ceai cu zahrlibilI
I sunca Praga I 00g

Past 22 lei Ceai faa zahu 2ioif-
I ou fien cu mucilagiu de
orez

Lapte 250 ml rupa o! pur cu galuste J50ml
Macuome cu brmza 3o0g-paste

Lapte 250 mt ta; f* rrtrilso-l
I Cereale cu lapte 2509

I A 0-3 mi Ta"a, 
",, 

,at * r5O ,tl22lei I paine 3009

I I piure tegume I25g

I pach
biscuiti cu
csi

Supa de pui cu galGE336ilI
Macrome cu brana 3009

Lapte Ceai cu zahu 250m1
I suca Praga I00g

I A adulti 22
lei

Ceai cu zahar jio mi
Paine 3009
89 unt/20 g gem
I cremwusti
17.5 g brmza tooita

I pach
bi*uiti Macaoane cu brana 3009

Ceai cu zahr 250nil
I suca Praga l00g

I A adulti des
22 lei

Ceai cu zahaiiiOii
Paine 300g
89 unt/20 g gem
I cremmsti
17.5 g brma tooira

I pach
bircuiti

ouPa uE Put su galuste JSul
Macrome cu branza 3009

Ceai cu zahr 25bml
I sunca Praga l00g

2 A hepatic 3-16
ani 33 lei

Ceai cu zahalsdii
Paine 3009
89 unt/20 g gem
I humus l80g
17.5 g branza tooita

I pach
biscuiti

rupa uc pul cu galuste J5Ul
Macarome cu bruza 3009

I iaurt l50g Ceai cu zaha 250m1
I sunca Praga l00g

2 A hepatic
adulti 33 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g gern
I humus l80g
[7.5 g brilza toDita

t pach
bircuiti

oupa 09 pul cu gatuste J50l
Macrome cu branza 3009

I iaurt l50g Ceai cu zahu 250m1
I sunca Praga I00g

I B0-3mi22
lei

Ceai cu zahu 250il
Paine 3009
I piure legume t25g

I pach
bircuiti cu
ceai

rupa us pul cu gatuste J5Ul
Macuoae cu brana 3009

Lapte 250 ml Ceai cu zahu 2508I
I suca Praga l00g

I B 3-16 mi 22
lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem
I crsnwusti
I 7.5 g brana toDita

I pach
biscuiti

rupa oo pul cu galuste J50ml
Vaza calita cu came porc 200/150g

Ceai cu zahr 2i0ml
I suca Praga l00g

I B adulri 22 lei ceai cu iatra Ebif--
Paine 300g
8g unt/20 g gem

I pach
bi*uiti

rupd uE put cu garuste J5ornl
Vma calita cu came porc 200/150g

Ceai cu zahrl50ilI
I sunca Praga l00g
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I cmmsti
17.5 g brma topita

Special pedi 22
lei

Lapte NAN Lapte NAN Lapte Lapte NAN Lapte NAN

I B hiperproteic
22 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem
I cremwusti
17.5 g brma tooita

I pach
biscui ti

Supa de pui cu galuste 350m-
Vma calita cu cme porc 200/150g

pate ficat Ceai cu zahu 250ml
I sunca Praga l00g

I B HIV 33 lei Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
89 unV20 g gern
2 cremmsti
I 7.5 g branza tooita

I pach
bi*uiti

Jupa oe put cu galuste J50ml
Vma calita cu cme porc 200/150g

lnapolitila Ceai cu zahr 250m1
I sunca Praga l00g

MEDIC DE
GARDA
22 lei

Ltil cu zahil 250 ml
Paine 300g
89 unt/20 g gem
I cremwusti
17.5 g brmza tonila

I pach
bircuiti

Supa de pui cu galuste35bml 

-
VaEa calita cu me porc 200/150g

Ceai cu zahar 250rnl
I sunca Praga l00g

28.11.2025

Resim Ora l0
Comun
22lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem
50 g mu*hi
50 s cucaval

Ora 16 SearaI banana Ciorba de crtofi 35oml
Mmaliguta cu brm si mmtma
2001100/309

Ceai cu zaha 250m1
I suca Praga l00g

Comun des
22lei

Ceai cu zahr 250 rnl
Paine 3009
8g mt/20 g gern
50 g mu*hi
50 g mcaval

I banana

Mamaliguta cu brana si mantma
200/l@/309

Ceai cu zahr 250m1
I sunca Pmga l00g

N@plasm
33 lei

Ceai cu zhu 250 ml
Painc 3009
89 mV20 g gem
50 g murchi
50 g carcaval

I banana Supa de pui cu Iegu*i-lGi-
Mamaliguta cu brma si mmtana
200/1001309

I pach biscuiti Ceai cu zahu 250m1
I smca Pmga 1009

Neoplasn des
33 lei

Ceai cu ahu 250 ml
Paine 300g
8g mt/20 g gem
50 g muschi
50 g escaval

I banana Supa de pri iuGgu.I-336il--
Mamaliguta cu brma si miltma
200/100/30g

pach Ceai cu ahu 250m1
I sunca Praga I00g

Diabet des past
hipercaloric 33
lei

Ceai fua zahu 250 ml
I piure legume l25g

Lapte 250 ml Supa de pui cu Iegme 350m1
Morcovi sote cu cme pui fiana
20011509

Lapte 250 ml Ceai faa zahar 250m1
Cereale cu lapte 2509

Diabet rcnal des
33 lei

Ceai fra zahu 250 ml
Paine 300g
89 unt
I monxella l25g
50 q cccavaV

I mar
Mmaliguta cu brma si smmtma
20011001309

I 509 Ceai fara zahr 250m1
I pate vegetal l00g

Diabet 33 lei Cai fra zaha 250 ml
Paine 300g
89 ut
50 g murchi
50 g cascavaU

lmr
Mmaliguta cu brana si mmtma
2001100/309

5og Ceai fra zahr 250m1
I sunca Pmga l00g

Diabet des 33 lei Ceai fra zahr 250 ml
Paine 3009
89 wt
50 g muschi
50 c cacaval/

I mar Ciorba de cutofi 35oml 

-
Mmaliguta cu brma si mmtma
2001100130g

I iaurt l50g Ceai fua zahr 250m1
I smca Pmga l00g

Diabet des neo
33 lei

Ceai fua zahu 250 ml
Paine 300g
8g ut
50 g murchi
50 s ffioval

Irnar Supa de pui cu legme 350m1
Mmaliguta cu brma si miltma
200/1001309

I 50g Cmi fra zahar 250mi
I sum Praga l00g
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Diabet
mtidiareic 33 lei

Ceai fra zahr 250 ml
Paine 300g
I ou fien
50 s casaval

17.5 gbrnza
topita

Supa de pui cu legme 350m1
Morcovi sote cu cme pui fiana
200lts}g

50 g cascaval Ceai fara zahu 250m1
I bmnza tartinabila I 80g

TBC diabet
hepatic renal des
33 lei

Ceai fua zahar250 nrl
Paine 300g
8g mt
I mozil€lla l25g
50 g cmcavaV

lmar Supa de pui cu legume :SOrrl
Morcovi sotsu cme pui fiana
200/150g

iaurt I 509 Ceai fra zahu 250m1
I pate vegetal 100g

t tsC {omun
mpii 3-16 mi
33 lei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem
I ou fiert
50 g c6caval

I banana Ciorbadecartofi 350m1 

-
Mmaliguta cu brana si mantana
200/1001309

pach biscuiti Ceai cu aha 250m1
I sunca Praga l00g

33 lei
Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
I piure legurne l25g

Lapte 250 ml Supa de pui cu Ggre :SOnrt
Morcovi sote cu cme pui fiarta
200/ls0g

Lapte 250 m Ceai cu zahu 250m1
Caeale cu lapte 2509

TBC -adulti
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem
I ou fiert
50 a cccaval

I banana ciorba da cartoE isbmf-
Manaliguta cu brmza si miltua
200/100/30g

I pach biscuiti Ceai cu zahu 250m1
I sunca PEga l00g

TBC -adulti des
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
8g mV20 g gem
I ou fiert
50 q cmcaval

I banana Ciorbadecartofi 350m1
Marnaliguta cu branza si mantana
2001100t30g

pach brscuiti Cai cu zahu 250m1
I smo Pmga l00g

Cmi lhra;a6E0mt
I bwa tartinabila l80g

Ceai fra zahr 250m1
I bma tartinabila l80g

Antidireic
hipercaloric 33
lei

Ceai fra zahu 250 ml
Paine 300g
I ou fiert
50 s cmval

I banana Supa de pui cu legme jsomt
Morcovi sote cu cme pui fiarta
2001150g

pach btscuiti

Hepatic des
iltiditreic 33 lei

Ceai fua zahu 250 nrl
Paine 3009
I mouuella l25g
50 e cmmval

I banana Supade pui cu legune 350m1
Morcovi sotmu cme pui fiarta
200/1509

pach brscuiti

Renal 22 lei Ceai cu zahr 250 nil
Paine 300g
89 unt/20 g gem
I mozrella l259
50 g cacaval

I banana Supa de pui cu legume 350ml
Marnaliguta cu brana si snmtua
200/100/309

Ceai cu zahr 250m1
I pate vegetal l00g

Antidiaeic 22
lei

Cai fm zahr 250 ml
Paine 300g
I ou fiert
50 g camval

I bmana Supa de pui cu legme 350mi-
Morcovi stecu came pui fiarta
2001t509

Ceai fara zahr 250m1
I bmnza tartinabila l80g

lA0-3mi
22lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
I piue legurne l259

Lapte 250 ml Srpa de pui cu tegumE-56ilI-
Morcovi sote cu cme pui fiarta
200/l 509

Lapte 250 ml Cai cu zahu 25omi-
Cereale cu lapte 2509

Cai cu zahar 250m1
Cereale cu bautum sia 250g

I A 0-3 ani fara
lrctoza22lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 300g
I piue legume l25g

Laple NAN
faralactoza
250 ml

Supa de pui cu legume 3S0ml
Morcovi sote cu cme pui fiarta
200/150g

Lapte NAN fra
lactoza 250 rnl

I A aduki 22
lei

Ceai cu zaha 250 ml
Painc 300g
89 mt/20 g gem
I ou fiert
50 g cascaval

I banana Supadepui cu legume 350m1
Mmaliguta cu brma si mmtma
2001100/30g

Ceai cu zahr 250m1
I bmza tartinabila l80g

I A adulti des
22 lei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem
I ou fiert
50 g ceaval

I banana Supa de pui cu tig*e-SOrnt -
Mmaliguta cu branza si mmtma
2001100t309

Ceai cu zahu 250m1
I bmza tartinabila l80g

2 A hepatic 3-16
mi 33 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g gem
l mozrella l259
50 g rcval

I banana Supade pui cu legume 350m1
Mormvi sotmu cme pui fiarta
20011509

I iaurt l50g Cai fara zahu 250m1
I smca Pmga l00g

2 A hepatic
adulti 33 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
8g unV20 g gem
I mouuella l25g
50 g cscaval

I banana Supa de pui cu ligme-56ili-
Morcovi sotmu cme pui fiarta
200/150g

I iaurt l50g Ceai faa zahu 250m1
I suca Pmga l00g

lB0-3mi22
lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
I piure legume l25g

Lapte 250 rnl Supa de pui cu Iigu-e 350tnl
Morcovi sote cu cme pui fiarta
2001150g

Lapte 250 ml Ceai cu zahu 250m1
Cereale cu lapte 250g
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I B 3-16 ili 22
lei

Ceai cu ahu 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem
50 g muschi
50 g cascaval

I bmana Ciorbadecartofi lsoml 

-
Mmaliguta cu brana si miltma
20All00t30s

Ceai cu zahu 250m1
I suca Pmga l00g

I B adulti 22 lei Cai cu zahr 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem
50 g murchi
50 g cascaval

I banana Ciorbadecartofi 350trtl
Mmaliguta cu brm si miltila
200/100/30g

Ceai cu zaha 250m1
I suca Pmga l00g

Special pedi 22
lei

Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN

I B hiperproteic
22 lei

Ceai cu zahu 250 mi
Paine 300g
8g unt/20 g gem
50 g muschi
50 g cacaval

I banana Ciorbadecartofi 350m1
Mmaliguta cu brma si mmtma
20011001309

Ceai cu ahr 250m1
I smca Praga l00g

Pasat des 22 lei Ceai cu zahtr 250 ml
I piure legume l25g

Lapte 250 ml Supa de pui cu legme 350m1
Mor@vi sote cu cme pui fiarta
200/150g

Lapte 250 ml Ceai cu zahu 250m1
Cereale cu lapte 2509

I B HIV 33 lei Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem
50 g muschi
50 g cmcaval

I boana Ciorbadecartofi 3s0ml 

-
Mmaliguta cu brm si mmtma
2001r001309

I pach biscuiti Ceai cu zahr 250m1
I sunca Pmga l00g

NIEDIC DE
GARDA
22 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
8g ut/20 g gem
50 g muschi
50 g cascaval

I banana Ciorba de cartofi 3i0n l
Mamaliguta cu branza si mmtana
200/1001309

Ceai cu zahu 250m1
I sunca Praga l00g

29.11.2025

Reginr I)imineata Ora l0 Prinz Ora l6Comun
22lei

Cai cu zahr 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem
50 g rnurchi
Salata de vinete l00e

I prajitura Ciorba de pui cu-u-sGl--
Tocmita de cartofi cu kairr 200/100g

Ceai cu zahr 250m1
I smca Pmga l00g

Comun des
22lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
8g ut/20 g gem
50 g murchi
Salata de vinete l00p

I prajitura Ciorbadepui cu orez 350m1
Tocmita de cartofi cu kaiser 200/100g

Ceai cu zaha 250m1
I sunca Pmga t00g

Neoplasn
33 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem
50 g murchi
Salata de vinete l00s

I prajitura
Nutren

Supa de pui cu orez 350m1
Cartofi natur cu cme pui 200/1509

I banana Ceai cu zahu 250m1
I sunca Pmga l00g

Neoplam des
33 lei

Ceai cu zahu i50 ml
Paine 300g
8g unV20 g gem
50 g murchi
Salata de vinet€ l00s

I prajitura
Nutren

Supa de pui cu orez 350m1
Cartofi natur cu cme pui 200/150g

I banma Ceai cu zahu 250m1
I suca Pmga I00g

Diabet des pasat
hipercaloric 33
lei

Cai fara zahr 250 ml
I ou fien cu mucilagiu de
orcz25Og
Nutla

Lapte 250 ml Supa de pui cu orez :50m1
Caflofi natur cu cme pui 200/1509-
paste

Lapte 250 rnl Ceai fua zaha 250m1
I piure legume l25g

Diabet 33 lei Ceai fara zahr 250 ml
Paine 3009
89 unt
50 g mu*hi
Salata de vinete l00s

I iaun Ciorba depui cu orez 350m1
Tocmita de cartofi cu kaiser 200/100g

lmr Ceai fra zahar 250rnl
I sunca Praga l00g

Diabet renal des
33 lei

Ceai faa zahr 250 nrl
Paine 300g
89 unt
17.5s blrua tonita

I iaun Ciorbadepui cu orez 350m1
Tocmita de cartofi 3009

I mar Ceai faa zahr 250m1
I bmza tartinabila l80g
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Salata de vinete l00g

TBC diabet
hepatic renal des
33 lei

Ceai fra zahu 250 ml
Paine 300g
89 unt
17.5g branza topita
I brma Fasaas l80s

I iaun Ciorba de pui cu orez 350m1
Tocmita de cartofi 300g

I mar Ceai fra zahar 250m1
I brmza tartinabila l80g

Diabet des neo
33 lei

Ccai fra zahar 250 ml
Paine 3009
89 unt
17.59 bmza topita
Salata de vinete l00p

I iaud Supa de pui cu orcz 350ml
Cartofi natur cu cme pui 200/1509

lmu Ceai fara zahu 250ml
I suca Praga l00g

Diabet
mtidiareic 33 lei

Ceai fua zahrlsblni
Paine 3009
17.59 bmnzatopita
50 c crucaval

I ou fien Supa de pui cu orcz 350mT--
Legume $te cu cme pui 200/150g

50 g cascaval Ceai fra zahu 250m1
I suca Pmga l00g

TBC{mm
copii 3-16 mi
33 lei

Ceai cu zaha 250 rnl
Paine 300g
8g unt/20 g gern
50 g murchi
Salata de vinete looq

I prajitura
Tocmita de cartofi cu kaiser 200/100g

Ceai cu zaha 250m1
I suca Praga [00g

TBC 0-3 mi
33 lei

Cmi cu zahr 250 ml
Paine 300g
I ou fiert cu mucilagiu de
orez250s.

Lapte 250 ml Supa de pui cu orez 35oml-
Cartofi natur cu cme pui 200/150g-
paste

I banana Ceai cu zahu 250m1
I piue legume l25g

TBC -adulti
33 lei

Ceai cu zahr 250 rnl
Paine 300g
89 mt/20 g gem
50 g muschi
Salata de vinete lo0o

I pmjitura
Tocilita de cartofi cu kaiw 200/100g

banea Cmi cu zahu 250m1
I suca Pmga l00g

TBC comun des
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g gem
50 g mushi
Salata de vinete l00e

I prajitura
Tocilita de cartofi cu kaiser 200/100g

pach Ceai cu zahu 250m1
I suca Pmga l00g

Antidiueic
hipercaloric 33
lei

Ceai fra zahu 250 ml
Paine 300g
17.5g bmzatopita
50 g cascaval

I ou fiert Supa de pui c, orcilsGt 
--Legume sote cu cme pui 200/150g

50 g cacaval Ceai fua zahr 250m1
I sunca Pmga l00g

Hepatic des
mtidideic 33 lei

Ceai faa zahr 250 ml
Paine 300g
17.5g brrua topita
50 g cccaval

I branza
tartinabila
l80g

Legume sole cu cme pui 200/1509
g cccaval Ceai faa zaha 250m1

I sunca Praga l00g

Renal 22 lei Ceai cu zahs 250 rnl
Paine 300g
89 unt/209 gem
17.59 bmza topita
Salata de vinete looo

I iaurl Ciorba de pui cu orez 350nl
Tocilita de canofi 3009

Ceai cu zahr 250m1
I bmua tartinabila l80g

Antidiaeic 22
lei

Cmi fua zahu 25bil
Paine 3009
17.59 bmza topita
50 g cmaval

I ou fiert Supadepuicuorez 350m1
Legume sote cu cme pui 200/150g

Ceai fra zahu 250m1
I smca Praga l00g

I A 0-3 ani
22 lei

Ceai cu zahar 250 ml
Paine 300g
I ou fiert cu rnucilagiu de
orez250g

Lapte 250 rnl Supa de pui cu orei-3sbmf-
Caiofi natur cu me pui 200/t 50g-
paste

I banana Ceai cu zahu 250m1
I piure legme l25g

I A 0-3 ani fua
lactoza 22 lei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 3009
I ou fiert cu mucilagiu de
orez2509

Lapte NAN
fra lactoza
250 ml

Supa de pui 
"u 

o*ilJbilf-
Cartofi natur cu cme pui 200/1509-
pasate

Lapte NAN fila
lactoa 250 ml

Ceai cu zahr 250m1
I piure legume l25g

I A adulti 22
lei

Ceai cu ahr 250 mi
Paine 300g
89 unV20 g gem
17.59 bmzatopita
50 g cmcaval

I prajitura Ciorba depui cu orez 350m1
Tocilita de cartofi 30Og

Ceai cu zahu 250m1
I sunca Pmga l00g

I A adulti des
22 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
8g ut/20 g gem
17.5g bmzatopita
50 g cmcaval

I prajitura Ciorba de pui cu orci-55Gi
Tocilita de cartofi 3009

Ceai cu zahar 250m1
I sunca Praga l00g

2 A hepatic 3-16
mi 33 lei

Ceai cu zahu 250 rnl
Paine 3009
8g unV20 g gern
17.59 bmua topita
50 g cascaval

I prajitura Supa de pui cu orez.t0.i-
Cartofi natur cu cme pui 200/150g

ban anir Ceai cu zahu 250m1
I sunca Pnga l00g
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2 A hepatic
adulti 33 lei

Ceai cu zaha 250 rnl
Paine 300g
8g mV20 g gem
17.59 branzatopita
50 g ca*aval

I prajitura Supa de pui cu orez 350m1 

-
Cartofi natur cu came pui 200/1509

I bmma Ceai cu zahr 250rnl
I sunca Pmga l00g

I B 0-3 ani 22
lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
I ou fiert cu mucilagiu de
orez2509

Lapte 250 ml Supa de pui cu orcz 350m1
Cartofi natur cu cme pui 200/1509-
pa9te

I banana Ceai cu zahu 250m1
I piure legume l25g

lB3-16ili 22
lei

Ceai cu ahr 250 ml
Paine 3009
89 unt/20 g gem
50 g muschi
Salata de vinete l00s

I prajitura Ciorba de pui cu orez 3SOml
Cartofi natur cu cme pui 200/1509

Ceai cu zahr 250m1
I suca Pmga l00g

I B adulti 22 lei Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
89 unV20 g gem
50 g murchi
Salata de yinete lOOs

I pmjitura Ciorba de pui cu orii 55bml 

-Cartofi natur cu cme pui 200/1509
Ceai cu zahu 250m1
I sunca PBga l00g

Special pedi 2
lei

Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN

I B hiperproteic
22 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
89 unt/20 g gem
50 g murchi
Salata de vinete I00s

I prajitura ciorbadepui cu orei 35oml-
Ciltofi natur cu cme pui 200/1509

I pate ficat l00g Ceai cu zaha 250m1
I sunca Pmga t00g

Pasat des 22 lei Ceai cu ahr 250 ml
I ou fiert cu mucilagiu de
orez2509

Lapte 250 ml Supa de pui cu orez 350ml
Cartofi natur cu me pui 200/150g-
paste

Lapte 250 Dl Ceai cu zahr 250m1
I piure legume l25g

I B HIV 33 lei Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
8g ut/20 g gem
50 g mu*hi
Salata de vinete lOOc

I prajitura Ciorba de pui cu orez 350m1
Tocmita de cartofi cu kaisu 200/100g

I pach biscuiti Ceai cu zahu 250m1
I smca Pmga l00g

I\TUDIC] DE
GARDA
22 lti

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
89 ut/20 g gern
50 g murhi
Salata de vinete lOOs

I pmjitura Ciorba de pui cu orez 3joml 

-Tocmita de cartofi cu kaiw 200/1009
Ceai cu zahr 250m1
t sunca Praga l00g

30.11.2025

Reqim Dinr in ea fa Ora I0 PrAnz Ora 16 SearaComun
22lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem
I ou fiert
17.5c brmza tonita

I rnar Ciorba de famle verde 3S0ml
Friptum de pui cu ws si gmitura de
orez 150/2009

Ceai cu zahr 250m1
I bmatartinabila l80g

Comun des

22let
Ceai cu zahar 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem
I ou fielt
17.59 bmza tooita

I mar Ciorbade fasole vsde 350nrl
Friptum de pui cu ms si gmitura de
orcz 150/2009

Ceai cu zahr 250m1
I bmza tartinabila l80g

Neoplasm
33 lei

Ceai cu ahu 250 ml
Paine 300g
89 unt/20 g gem
I ou fiert
17.5s bmza tonita

I mar Supa de fasole verde 350m1
Friptura de pui cu sos si gmitura de
orcz 150/2009

I iau( l50g Ceai cu zahu 25ornl
! btma tartinabila l80g

Neoplasn des
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
89 unt/20 g gem
I ou fiert
17.5e bnnza tooita

I mar Supa de fasole verde 350m1
Friptum de pui cu os si gmitura de
orez 15012009

I iaurt l50g Ceai cu zahu 250tnl
I brmza tartinabila l80g

Diabet des paet
hipercaloric 33
lei

Cai fara zahriio ml-
Fulgi de porumb cu lapte
250g

Lapte 250m1 Supade fmole verde 350m1
Orez fiert cu cme pui fiarta 200/15Og

I iaurt l50g Ceai fara zahar 250m1
Cereale cu lapte 2509
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Diabei 33 lei Ceai fra zahu 250 ml
Paine 3009
89 ut
I ou fiert
17.5g bmza toDita

I mar Ciorba de fasole verde 350m1
Friptura de pui cu sos si gmitura de
orcz 15012009

I iaurt l50g Ceai fua zahr 250m1
I bmza tartinabila lSOg

Diabet renal des
33 lei

Ceai fara zahu 250 ml
Paine 300g
89 unt
I hmus l80g
17.59 bmza toDita

lmu Ciorba de fasole verde 350rnl
Pilafde orcz 300g

I iaurt l50g Ceai fra zahu 250rml
I bmnza tartinabila l80g

TB(' diabet
hepatic renal des
33 lei

Ceai fra zaha 250 ml
Paine 3009
89 ut
I hmus l80g
17.5e bmza tooira

lmar Ciorba de fasole verde 350m1
Pilafde orez 300g

I iaun l50g Ceai fua zahu 250m1--
I branza tartinabila l80g

Diabet des neo
33 lei

Cmi fm zahr 250 ml
Paine 3009
89 unt
I ou fien
17.5c bmza toDita

I mar Supade fmoleverde 350m1
Friptum de pui cu sos si gmitura de
orez 15012009

I iaurt I 50g Ceai fua zahu 250m1
I bmza tartinabila l80g

Diabet
mtidiueic 33 lei

Ceai fua zaha 250 ml
Paine 300g
I ou fiert
17.59 brua toDita

50 g escaval Supa de faole verdE 35oml-
Orez fiert cu came pui fiarta 200/l5Og

17.5 gbrnza
topita

Ceai faa zahr 250m1
I brmza tartinabila l80g

TBC <omun
copii 3-16 mi
33 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
8g mt/20 g gem
I ou fiert
17.5g bmza topita

I mar Ciorbade fasolevude i50ml-
Friptura de pui cu sos si gmitura de
orez 15012009

I pmjitum Ceai cu zahu 250m1
I bmza tartinabila l80g

TBC 0-3 ili
33 lei

Ceai cu ahr 250 ml
Paine 300g
Fulgi de porumb cu lapte
250s

Lapte 250m1 Supade famle verde 3s0ml-
Orez fien cu came pui fiarta 200/150g

I iaurt I 509 Ceai cu zahr 250m1
Cereale cu lapte 2509

TBC -adulti
33 lei

Cmi cu zaha 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem
I ou fiert
17.5s bmza tooita

I mar Ciorba de fasole verde 350nil
Friptum de pui cu sos si gmitura de
otez 15012009

I prajinrra Ceai cu zaha 250m1
I brua tartinabila 180g

TBC -aduhi des
33 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
89 unt/20 g gem
I ou fiert
17.59 bmza toDita

I rnar Ciorba de fasoleverde 350m1
Friptum de pui cu sos si gmitura de
orez l50l20g

I prajitura Ceai cu zahr 250m1
I btma tartinabila l80g

Antidiaeic
hipercaloric 33
lei

Ceai fra zahr 250 ml
Paine 300g
I ou fiert
17.59 branza toDita

50 g m*aval Supa de faole verde 3SOml
Orez fieft cu cme pui fiarta 200/1509

17.5 gbrma
topita

Ceai fua zahu 250m1
I bmza tartinabila l80g

Hepatic des
mtidiileic 33 lei

Ceai faa zahu 250 ml
Paine 300g
I bmza Fagaas l80g
17.5c bmza tooita

50 g ca*aval Supade famleverde fSOrnl
Orez fiert cu cme pui fiarta 200/150g

17.5 g brtrza
topila

Ceai fua zahr 250m1
I bmnza tartinabila l80g

Renal 22 lei Ceai cu zahr 250 rnl
Paine 3009
89 unt/20g gem
I hunus l80g
17.5e bmza tonita

I mar Ciorba de fasole verde 350m1
Pilafde orez 300g

Ceai fra zahar 250m1
I bmza tartinabila l80g

Antidireic 22
lei

Ceai fra zaha 250 ml
Paine 300g
I ou fiert
17.59 bmnza toDita

50 g ercaval Supade fcole verde 350m1
Orez fiert cu cme pui fiarta 200/l50g

Ceai fra zahar 250rnl
I branza tartinabila | 80g

lA0-3mi
22 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
Fulgi de porumb cu lapte
250e,

Lapte 250m1 Supade fasoleverde 3SOml
Orez fiert cu cme pui fiarta 200/150g

I iaurt l50g Ceai cu zahu 250m1

Cereale cu lapte 2509

I A 0-3 mi fua
lactoza 22 lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 3009
Fulgi de porumb cu bautura
soia 250g

Lapte NAN
ftra lactoza

Supade fasole verde 350m1
Orez fied cu cme pui fiarta 200/l5og

Lapte NAN fila
Iactoa

Cai cu zaha 250m1
Cereale cu bautum mia 2509

I A adulti 22
lei

Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
89 unt/20 g gem
I ou fiert
17.59 branza toDita

I mar Ciorba de famlevqde 350m1
Pilafde orez 300g

Ceai cu zahu 250m1
I bmza tartinabila l80g

I A adulti des
22 lei

Ceai cu zaha 250 ml
Paine 300g
8g ut/20 g gem
I ou fiert
17.5e bmza tonita

I mar Ciorba de famle verde 350m1-
Pilafde orez 300g

Ceai cu zahr 250m1
I brroa tartinabila !80g
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2 A hepatic 3-16
mi 33 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 300g
89 unt/20 g gem
I hmus l80g
I 7.5s branza toDita

I mar Supade freole verde 350m1
Orez fiert cu cme pui fiarta 200/1509

I iaurt l50g Ceai cu zahu 250m1
I bruza taninabila l80g

2 A hepatic
adulti 33 lei

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
8g ut/20 g gem
I hmus l80g
17.5s bmza tooita

I rnar Supade fmole verde 350m1
Orez fiert cu cme pui fiarta 200/l5Og

I iaurt l50g Ceai cu zahr 250m1
I brma tartinabila l80g

I B0-3mi22
lei

Cai cu zahr 250 ml
Paine 300g
Fulgi de pomb cu lapte
250q

Lapte 250m1 Supade freoleverde 350m1
Orez fiert cu cme pui fiarta 200/150g

I iaurt l50g Ceai cu zahu 250nl
Cereale cu lapte 250g

I B 3-16 mi 22
lei

Cui cu zahu 250 ml
Paine 3009
8g unt/20 g gem
I ou fiert
17.5s branza toDita

I urar Ciorba de fasole vqde 350m1
Friptura de pui cu sos si gmitura de
orcz 15012009

Ceai cu zahr 250m1
I bmza tartinabila l80g

I B adulti 22 lei Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
8g unt/20 g gem
I ou fiert
17.59 bmnza tooita

I mar Ciorba de fasole vude 350m1
Friptum de pui cu ss si gmitura de
orez 15012009

Ceai cu zahu 250m1
I bmua tartinabila l80g

Special pedi 22
lei

Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN Lapte NAN

I B hiperproteic
22 lei

Ccai cu zahr 250 rnl
Paine 300g
8g unV20 g gem
I ou fiert
17.59 bmza loDita

I mar Ciorba de famlcverde 350m1
Friptum de pui cu sos si gmitura de
orcz 15012009

Ceai cu zahu 250m1
I brmza tartinabila l80g

Prat des 22 lei Ceai cu zahu 250 ml
Fulgi de porumb cu lapte
2509

Lapte 250m1 Supade fasoleverde 350m1
Orez fiert cu came pui firra 200/150g

t iaurt l50g Ceai cu zahu 250rnl
Cereale cu lapte 250g

I B HIV 33 lei Ceai cu zahu 250 ml
Paine 300g
89 unt/20 g gem
I ou fiert
17.5s bmnza tooita

I mar Ciorba de fasole vade 350m1
Friptura de pui cu ss si gamitura de
orez 15012009

I prajitura Ceai cu zahr 250m1
I bmza tartinabila l80g

I\IIDIC DE
GARDA
22 lai

Ceai cu zahr 250 ml
Paine 3009
89 mt/20 g gem
I ou fiert
17.5s bmza tooita

I mar Ciorba de famle vude 350m1
Friptum de pui cu ss si gmitura de
orez 15012009

Ceai cu zahu 250m1
I bmnza tartinabila l80g
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