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BIBLIOGRAFIE PENTRU CONCURS IN VEDEREA OCUPARII PDSTULUI VACANT DE
ASISTENT MEDICAL PRINCIPAL PL DIN CADRUL SECTIEI PNEUMOLOGIEI
A SPITALULUI CLINIC DE PNEUMOFTIZIOLOGIE BRASOY

1. Borundel,Manual medicina pentru cadre medii,Editura Viata Medicala Romaneasca,Bucuresti 201
Bolile aparatului respirator

2 Titirica L.,Ingrijiri speciale acordate pacientilor de catre asistentii medicali ,manual pentru colegiile
si scolile postliceale sanitare ,Editura Viata Medicala Romaneasca,Bucuresti 2006:pagini 34-48,118-
130,253-270)

3.Titirica L., Ghid nursing cu tehnici de evaluare si ingrijiri corespunzatoare nevoilor fundamentale
, Yol [Editura Viata Medicala Romaneasca,Bucuresti ,2008:pagini 77-107

4. . Program Mational de Supraveghere, Prevenire si Control al Tuberculozei

~GHID METODOLOGIC DE IMPLEMENTARE A PROGRANULUI NATIONAL DE
PREVENIRE, SUPRAVEGHERE SI CONTROL AL TUBERCULOZEI 2015 — 2020, Ministerul
Sanatatii, Institutu] de Pneumolagie ,,Marjus Masta™ Bucuresti 2¢15

5. Ordin nr.1226 din 2012 pentru aprobarea Nommelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate
din activitati medicale

Capitole 111X ,articol 64:pagini 6-15,21

6. Ordenanta de Urgenta a Guvernului nr.144 din 2008 privind exercitarea profesiei de asistent
medical generalist, a profesiei de asistent medical , cu modificirile si completarile nlierioare
Capitol 1 Sectiunga 1:pagini 1-5
Sectiunea 2:pagina 3
Sectiunea Y:pagini 6-8
Capitol 3 Sectiunea 2 Articol 40
Sectiunea 3 Articol 42

7.Legea nr, 307 din 2006 privind apararea contra incendiilor:pagini 1,2,3,8,9,11,12

B.Legea nr.95 din 2006 — titlul V1, cu modificérile 5i completdrile ulterioare privind reforma in
domenivl sanatatii ;paginil,2,3,4,5

9.0rdin nr. 1101 /2016 privind aprobares Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a infecfiilor ascciate
asistenfei medicale in unitdiile sanitare, cu modificérile 3i completirile uitericure

I2QRDIN nr. 96§ /2016 pentru aprobarea Wormelor tehnice privind cunitarea, dezinfectia si sterilizarea in
umitifile sanitare publice, cu modifichrile §1 completirile ultericare |
Anexa 1 si Anexa 4
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SPITALUL CLINIC DE PNEUMOFTIZIOLOGIE BRASOV
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APROBAT

FISA POSTULUI ;
1. POSTUL: ASISTENT MEDICAL PRINCIPAL, COD COR 222101 \L;' b
2. CERINTELE POSTULUI:

a. Studii: POSTLICEALE
= b. Perfectionri, specializiiri:

3. LOCUL DE MUNCA: Spitalul Clinic de Pneumoftiziologie Brasov,
Sectia Pneumologie 1

4. TIMPUL DE LUCRU: 8 ore/zi, ture, conform Regnlamentului intern al Spitalul Clinic de
Pneumoftiziologie Brasov

5. RELATIIL:
a. Herarhice:
- subordonat fati de: managerul spitalului
directorul medical
medic sef sectie
asistent medical sef sectie
- superior pentru:

b. Functionale: cu toate sectiile, serviciile §i compartimentele din cadrul Spitalului
¢. De control: conform deciziilor managerului spitalului
d. De reprezeniare: conform deciziilor managerului spitalului

6. ATRIBUTII, SARCINI S51 RESPONSABILITATI:

. isi desfasoata activitatea in mod responsabil, conform reglementarilor profesionale si cerintelor
postutui.

- preia pacientul nou internat si insotitorul acestuia {in functie de situatie), verifica toaleta personala,
tinuta de spital si il repartizeaza la salon.

- informeaza pacientul cu privire la structura sectiei si asupra obligativitatii respectarii Regulamentului
Intern (care va fi afisat obligatoriu in salon).

- acorda prim ajutor in situatii de urgenta si cheama medicul .

- participa la asigurarea unui climat optim si de siguranta in salon.

- identifica problemele de ingrijire ale pacientilor, stabileste priaritatile, elaboreaza si implemenicaza
planul de ingrijire si evalueaza rezultatele obtinute .

- prezinta medicului curant pacientul pentru examinare si il informeaza asupra starli acestuia de la
internare si pe tot parcursul internarii.

- observa simptomele si starea pacientului, le inregistreaza in dosarul de ingrijire si informeaza
medicul.



pregateste pacientul si ajuta medicul la efectuarea tehnicilor speciale de investigatii si tratament.
pregateste pacientul, prin tehnici specifice,pentru investigatil speciale, organizeaza transportul,
recolteaza produse biologice pentru examenele de laborator, conform prescriptiei medicului.

raspunde de ingrijirea pacientilor din salon si supravegheaza efectuarea de catxe infirmiera a toaletei,
schimbarii lenjeriei de corp si de pat, crearii conditiilor pentru satisfacerea nevoilor fiziologice,
schimbarii pozitiei pacientului.

Observa apetitul pacientilor, supravegheaza si asigura alimentarea pacientilor dependenti,
supravegheaza distribuirea alimentelor conform dietei consemnate in foaia de observatie.
administreaza personal medicatia, efectueaza tratamentele , imunizarile, testarile biologice, etc.,
conform prescriptiel medicale.

asigura monitorizarea specifica a pacientului conform prescriptiei medicale.

pregateste materialele si instrumentarul in vederea sterilizaril.

pregateste echipamentul, instrumentarul si materialul steril necesar interventiilor.

respecta normele de securitate, manipulare si descarcare a stupefiantelor precutn si a medicamentelor
cu regim special.

organizeaza 5i desfasoara programe de educatie pentru sanatate,activitati de consiliere, lectii educative
si demonsteatii practice pentru pacienti, apartinatori si diferite activitati profesionale aflate in formare.
participa la acordarea ingrijirilor paliative si instruieste familia sau apartinatorii pentru acordarea
acestora.

participa la organizarea si rcalizarea activitatilor psihoterapeutice de reducere a stresulni si de
depasire a momentelor/situatiilor de criza .

supravegheaza modul de desfasurare al vizitelor apartinatorilor conform Regulamentului Intern
efectueaza verbal si in scris preluarea/ predarea fiecarui pacient si a serviciulut in cadrul raportului de
tura.

pregatesie pacientul pentru externare.

tn caz de deces imventariaza obiectele personale, identifica cadavrul si organizeaza transportul
acestuia la locul stabilit de conducerea spitaiujui.

supravegheaza colectarea materialelor si instrumentarului de unica folosinta utilizat si se asigura de
depozitarea acestora in vederea distrugeril.

raspunde de utilizarea si pastrarea in bune conditii a echipamentelor,instrumentarului si a aparaturii
medicale din dotare.

poarta echipamentul de protectie corespunzator, ct maxima responsabilitate, in scopul prevenirii
bolilor tsansmisibile ; echipamentul va fi schimbat ori de cate ori este nevoie pentru pastrarea igienei
si a aspectului estetic personal

respecta secretul profesional si codul de etica al asistentului medical

respecta si apara drepturile pacientului

se preocupa de actualizarea cunostintelor profesionale prin studiu individual sau aite forme de
educatie continua conform cerintelor postului

participa la procesul de formare al viitorilor asistenti medicali

15i reinnoieste certificatul de membru al OAMGMMR in momentul expirdrii acestia, astfel ncat si
o4 existe discontinuitate intre data expirdrii §i data elibeciirii neii antorizatii;

incheie o asigurare de raspundete civild profesionald in momentul expirarii acesteia.

supravegheaza si coordoneaza activitatile desfasurate de infirmiere si ingrijtoare,

promoveaza politica antifumat.

tnlocuisste colegii pe perioada concediuiui de odihna gi la nevoie,

nu paraseste locul de munca decat la sosirea persoanei inlocuitoare si numai dupa anuntarea sefului
ierarhic.

isi desfasoara activitatea in conditii de informatizare a spitalului.

respecti normele de igiend §i aplicd masurile de prevenire gi control ale infectiilor asociate asistentei
medicale;

respectii normele de securiiate §i sénatate in muncé si normele privind apérarea impotriva incendiilor,
in conformitate cu prevederile legale in vigoars;



- respectd normele tehnice privind gestionarea degeurilor rezuitate din activititile medicale;

- péstreazi confidentialitatea asupra continutului informatiilor de care 1a cunogtingd in functie de nivelul
de relationare previzut in figa postului. Nu este permisi folosirea acester date in relatiile cu terte
persoane din afara institutiei, decét cu acordul managerului;

- respectd Regulamentul de Organizare g1 Funciionare i Regulamentul Intern ale spitalului;

- indeplineste orice alte sarcini stabilite de managerul spitatului, conform cu pregitirea profesionali,

Competente :

- Stabileste priontatile privind ingrijirea =i infocmeste planul de ingrijire

- Efectueaza urmatoarele tehnici ;

- iratamente parenterale(injectii intramusculare, intravenocase, intradermice, subcutane)

- transfuzii, perfuzii

- punctii artero-venoase (montarea branulei

- vitaminizari; imunizari, testari biologice.

- recolteaza probe de laborator

- efectueaza sondaje vezicale la famei iar la barbati sub supravegherea medicului si numai dupa ce
sondajul initial a fost efectuat de mediculw

- efectueaza pansamente si bandaje

- tehnici de combatere a hipo- si hipertermiei

- ¢lisme in scop terapeutic si avacuator

- interventii pentru mobilizarea
secretiilor:hidratare, drenajostural , umidificare, vibratie tamponari, frectii, oxigenoterapie

- ingrijeste pacientul cu canula traheo-bronsica; resuscitare cardio-respiratorie

- mobhilizarea pacientului; masurarea functiilor vitale (T.A., A.V. diureza, respiratii, scaun )

- pregatirea pacigntului pentru explorari functionale {spirometrie, fibroscopie, E.K.G}

- ingrijirea ochilor, mucoasei nazale, mucoasei bucale, etc.

- prevenirea si combaterea escarelor ; calmarea si tratarea durerii:

- urmareste si ¢calculeaza bilanml hidric

Intocmit de:

Numele 5i prenumele: Dr. BECHEANU Paul
““unctia: MEDIC SEF SECTIA PNEUMOLOGIE £
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Avizat de:

Numele si prenumele: Dr. LEASU Florin
Funectia de conducere: DIRECTOR MEDICAL
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Luat la cumogtintdl de ¢litre penpantul postalui:
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BIBLIOGRAFIE PENTRU CONCURS IN VEDEREA OCUPARII ms‘ﬁ?ﬁﬂﬁ.-
ASISTENT MEDICAL DEBUTANT PL SI ASISTENT MEDICAL DIN CADRUL SECTIEE
PNEUMOLOGIE I

A SPITALULUI CLINIC DE PNEUMOFTIZIOLOGIE BRASOV

1. Borundel,Manual medicina pentru cadre medii,Editura Viata Medicala Romaneasca, Bucuresti 2011
Baolile aparatului respirator

2.Titirica L., Ingrijiri speciale acordate pacientilor de catre asistentii medicali ,manual pentru colegiile
si scolile postliceale sanitare ,Editura Viata Medicala Romaneasca, Bucuresti 2006 pagini 34-48,1 18-
130,253-270

3.Titirica L., Ghid nursing cu tehnici de evaluare si ingrijiri corespunzatoare nevoilor fundamentale
,Vol. LEditura Viata Medicala Romaneasca Bucuresti ,.2008:pagini 77-107

4. . Program Maticnal de Supraveghere, Prevenire 5i Control al Tuberculozei

-GHID METODOLOGIC DE IMPLEMENTARE A PROGRANULUI NATIONAL DE
PREVENIRE, SUPRAVEGHERE 51 CONTROL AL TUBERCULOZE] 2415 — 2020, Ministerul
Sanatatii, Institutul de Pnesmologie ., Marius Nasta” Bucuresti 2015

5. Ordin nr. 1226 din 2012 pentru aprobarea Normelor tebnice privind gestionarea desevrilor rezultate
din activitati medicale
Capitole TI-IX ,articol 64:pagini 6-15,21

6. Ordonants de Urgenta a Guvernului nr.144 din 2008 privind exercitarea profesiei de asistent
medical generalist , a profesiei de asistent medical , cu modificitrile gi completirile niterioare
Capitol 1 Sectivnea l:pagini 1-5
Seciiuner 2:pagina 5
Sectiunea 3:pagini §-8
Capitol 3 Sectiunea 2 Articol 40
Sectiunea 3 Arxticol 42

7.0rdin ne. 1101 7 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire gi limitare a infectiilor asociate
asistentei medicale in unititile sanitare, cu modificiile i completirile ulterioare

§.ORDIN nr. 961 /2016 pentru aprobarea Mormelor tehnice privind curdtarea, dezinfectia 5i sterilizarea in
uriitifile sanitare publice, cu modifichirile 5i completarile vltetioare .
Anexal si Ancxa 4

MEDIC ZEF SE PNEUMOLOGIE I
Dr. B NU PAUL
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APROBAT
MANAGER
Dr. Dan MORARU

FISA POSTULUI
1. POSTUL: ASISTENT MEDICAL DEBUTANT
2. CERINTELE POSTULUI:

a. Studii: FPOSTLICEALE
e b. Perfectioniin, specializirn;

3. LOCUL DE MUNCA: Spitalul Clinic de Pneumoftiziologie Brasov,
Sectia Pnenmologie I

4. TIMPUL DE LUCRU: 8 ore/zi, ture, conform Regulamentului intern al Spitaiul Clinic de
Paeumoftiziclogie Brasov

5. RELATIL:
f. lerarhice:
- subordonat fath de: manageru! spitalului
directorul medical
medic sef sectie
asistent medical sef sectie
- superior pentru:

b. Functionale: cu toate sectiile, serviciile §i compartimentele din cadrul Spitalului
¢. De control: conform deciziilor managerului spitalului
d. De reprezentare; conform deciziilor managerului spitalului

6. ATRIBUTIIL, SARCINI $1 RESPONSABILITATI:

- isi desfasoara activitatea in mod responsabil, conform reglementarilor profesionale si cerintelor
postulu,

- preia pacientul nou internat si insotitorul acestuia (in finctie de situatie), verifica toaleta personala,
tinuta de spital i 1l repartizeaza la salon.

- informeaza pacientul cu privire la structura sectiei si asupra obligativitatii respectarii Regulamentului
Intern (care va fi afisat obligatoriu in salon}.

- acorda prim ajutor in situatii de urgenta si cheama medicul .

- participa la asigurarea unui climat optim si de siguranta in salon.

- identifica probiemele de ingrijire ale pacientilor, stabileste prioritaiile, elaboreaza si implementeaza
planul de ingrijire si evalueaza rezultatele obtinute .

- prezinta medicului curamt pacientul pentru examinare si il informeaza asupra starii acestula de la
internare si pe tot parcursul infernarii.

- observa simptomele si starea pacientului, le inregistreaza in dosarul de ingrijire si informeaza
medicul,



pregateste pacientu} si ajuta medicul la efectuarea tehnicilor speciale de investigatii si tratament.
pregateste pacientul, prin tehnici specifice,pentru investigatii speciale, organizeaza transporiul.
recolteaza produse biologice pentru examenele de laborator, conform prescriptiet mediculu,

raspunde de ingrijirea pacientilor din salon si supravegheaza efectuarea de catre infirmiera a toaletei,
schimbarii lenjeriei de corp si de pat, crearii conditiilor pentru satisfacerea nevoilor fiziclogice,
schimbarii pozitiei pacientului.

Observa apetitul pacientilor, supravegheaza s asigura alimentarea pacientilor dependeni,
supravegheaza distribuirea alimentelor conform dietei consemnate in foala de observatie.
administreaza personal medicatia, efectueaza tratamentele , imunizarile, testarile biologice, etc.,
conform prescriptici medicale.

asigura monitorizarea specifica a pacientului conform prescriptiei medicale.

pregateste materizlele 51 instrumentaru! in vederea sterilizarii,

pregateste echipamentul, instrumnentarul si matetialul steril necesar interventiilor,

respecta normele de securitate, manipulare si descarcare a stupefianielor precum si a medicamentelor
cu regim special.

organizeaza si desfasoara programe de educatie pentru sanatate,activitati de consiliere, lectii educative
si demonstratii practice pentru pacienti, apartinatori si diferite activitati profesionaie aflate in formare.
participa la acordarsa ingrijirilor paliative si instruieste familia sau apartinatorii penirn acordarea
acestora.

participa Ja organizarea si realizarea activitatilor psihoterapeutice de reducere a stresulul si de
depasire a momentelor/situatiilor de criza .

supravegheaza modul de desfasurare al vizitelor apartinatorilor conform Regulamentului Intern .
efeciueaza verbal si in scris preluarea’ predarea fiecarui pacient si a serviciului in cadrul raportulu de
tura.

pregateste pacientul pentru extemare,

in caz de deces inventariaza obiectcle personale, identifica cadavrul si organizeaza transportul
acestuia la locul stabitit de conducerea spitalului.

supravegheaza colectarea materialelor si instrumentarului de unica folosinta utilizat si se asigura de
depozitarea acestora in vederea distrugerii.

raspunde de utilizarea si pastrarea in bune conditii a echipamentelor,instrumentarului si a aparaturii
medicale din dotare.

poarta echipamentul de protectie corespunzator, cu maxima responsabilitate, in scopul prevenirii
bolilor transmisibile ; echipamentul va fi schimbat ot de cate ori este neveie pentru pastrarea igienei
si a aspectului estetic personal

respecta secretul profesional si codul de etica al asistentului medical

respecta si apara drepturile pacientului

se preocupa de actualizarea cunostintelor profesionale prin studiu individual sau alte forme de
educatie continua conform cerintelor postuhui

participa Ia procesul de formare al viitorilor asistenti medicali

isi reinnoieste certificatul de membru a! OAMGMMR in momentul expiriirii acestuia, astfe] incit si
1 existe discontinuitate intre data expiririi gi data eliberatii neii antorizatii;

incheie o asigurare de rispundere civildl profesional’ in momentul expirdirii acesteia,

supravegheaza si coordoneaza activitatile desfasurate de infirmiere si ingrijtoare.

promoveaza politica antifumat.

inlocuieste colegii pe perioada concediului de odihna si la nevoie.

nu paraseste locul de munca decat la sosirea persoanei inlocuitoare si numai dupa anuntarea sefului
ierarhic.

isi desfasoara activitatea in conditli de informatizare a spitalului.

respectd normele de igiend §i aplicd masurile de prevenire i control ale infectiilor asociate asistentei
medicale;

respectd normele de securitate §i sindtate in munca §i normele privind apdrarea impotriva incendiilor,
n conformitate cu prevedenle legale in vigoare;



- respectdi normele tehnice privind gestionarea degeurilor rezultate din activitatile medicale;

- pastreazi confidentialitatea asupra continutului informagiilor de care ia cunogtina in functie de mavelul
de relationare previzut in figa postului. Nu este permisi folosirea acestor date in relatiile cu terje
persoane din afara institutiei, decit cu acordul managerulai;

+  respecti Regulamentul de Organizare si Functionare §i Regulamentul Intern ale spitalului,

- indeplineste orice alte sarcini stabilite de managerul spitalului, conform cu pregitirea profesionald.

Competente :

- Stabileste prioritatile privind ingrijirea si intocmeste planul de ingrijire

~ Efectueaza urmatoarele tehnici :

~ tratamente parenterale(injectii intramusculare, intravenoase, intradermice, subcutane)

- transfuzii, perfuzii

- punctii artero-venoase (montarea bramulei

-~ vitaminizari; imunizari, testari biologice.

- recolteaza probe de laborator

- efectueaza sondaje vezicale la femei iar la barbati sub supravegherea medicului si numai dupa ce
sondajul initial a fost efectuat de medicului

- efectueaza pansamente si bandaje

- tehnici de combatere a hipo- si hipertermiei

- clisme in scop terapeutic s1 ¢vacuator

- interventii pentru mobilizarea
secretiilor:hidratare,drenajostural umidificare, vibratie tamponari, frectii, oxigenoterapie

- ingrijeste pacientul cu canula traheo-bronsica; resuscitare cardio-respiratorie

- tmobilizarea pacientului; masurarea functiilor vitale (T.A., A.V.,diureza, respiratii, scaun )

- pregatirea pacientului pentru explorari functionale (spirometrie,fibroscopie,E.K.G)

- ingrijirea ochilor, mucoasei nazale, mucoasei bucale, ete.

- prevenirea si combaterea escarelor ; calmarea si tratarea durerii;

- urmareste si calculeaza bilantud hidric

Intocmit de:

Numele si prenumele: Dr. BECHEANL Paul
~Eunctia: MEDIC SEF SECTIA PNEUMOLOGIE 1

=111 E: 131 eSO

Data intaemirii: ....occeoieinrsinnrin

Avizat de:

Numele i prenumele: Dir. LEASU Florin 3

Functia de conducere: DIRECTOR MEDIC
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Operator de date cu caracter porsonal nr.: 16.233

BIBLIOGRAFIE

CONCURS QCUPARE POST VACANT DE ASISTENT MEDICAL DEBUTANT CU STUDI! PL SECTIA
PEDIATRIE

1. Borunde!, Manual medicina pentru cadre medii,Editura Viata Medicala Romaneasca,Bucuresti 201 1
Bolile aparatului respirator

2 Titirica L.,Ingrijini speciale acordate pacientilor de catre asistentii medicali ;manual pentru colegiile
51 scolile postliceale sanitare ,Editura Viata Medicala Romaneasca,Bucuresti 2006:pagini 34-48,118-
134,253-270,

3. Titirica L., Ghid nursing cu tehnici de evalvare si ingrijim corespunzatoare nevoilor fundarnentale
Vol LEditura Viata Medicala Romaneasca, Bucuresti ,2008:pagini 77-107

4, . Program National de Supraveghere, Prevenire si Control al Tuberculozei

~GHID METODOLOGIC DE IMPLEMENTARE A PROGRANULUI NATIONAL DE
PREVENIRE, SUPRAVEGHERE 81 CONTROL AL TUBERCULOZEI 20135 - 2020, Ministerul
Sanatatii, Institutul de Pneumologie , Marius Wasta” Bucuresti 2015

5.Ghid de prevenire si control al infectiei in Spitalul de Pneumofiiziologie Brasov pe anul 2017
Aplicare precautiuni universale
Metode de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul ce urmeaza sa fic iratat
Ghid pentru circuitu! lenjeriei
Pregalire pacienti peniru iniernare
Administrarea injectiilor,utilizarea echipament de proteclie,utilizare antiseptice
Circuitul deseurilor
Protocol de curatenie si dezinfectie in spital ,igiena alimentara

8. Ordin nr.1226 din 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind pestionarea deseurilor rezultate
din aclivitati medicale
Capitole 11I-IX ,articol 64:pagini 6-15,2]

9. Ordonanta de Urgenta a Guvernului nr.144 din 2008 privind exercitarea profesiei de asistent
medical generalist , a profesiet de asistent medical , cu modificarile 5i completirile vlterioare
Capitol 1 $ectiunea 1:pagini 1-5
Sectiunea 2:pagina 3
Sectiunea 3:pagini 6-8
Capitol 3 Sectiunea 2 Articol 40
Sectiunea 3 Articel 42
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10.Legea ar. 307 din 2006 privind apararea contra incendiilor:pagini 1,2,3,8.9,11,12

11.Legea nt.95 din 2006 — titlul V11, cu modificarile si completarile ulierioare privind reforma in
domeniul sanatatii :paginil,2,3.4,3

12.0rdin nr. 1.1G1 7 2016 privind aprobarea Normetor de supraveghere, prevenire §i limitare a infectiilor
asociate asistentei medicale in unitifile sanitare, cu modificirile 5i completrile ulterioare

13.0RDIN nr. 961 /2016 peniru aprobarea Normelor tehnice privind curiitarea, dezinfectia 5i sterilizarea in
unititile sanitare publice, cu moditicirile si completirile ulterioare .
Anexa | si Anexa 4

MEDIC SEF SECTIA PEDIATRIE
Dr.LASCU MONICA MARTANA
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FISA POSTULUI

3. POSTUL: ASISTENT MEDICAL DEBUTANT , COD COR 222101

4, CERINTELE POSTULLUI:

e. Studii: POSTLICEALE
d. Perfectiondri, specializari:

3. LOCUL DE MUNCA: SPITALUL CLINIC DE PNEUMOFTIZIOLOGIE BRASOV
SECTIA PEDJATRIE

4, TIMPUL DE LUCRLU: forefzi , wure, conform Regulamentului intern al Spitalului
Clinic de Pneumoftiziclogie Bragov,
5. RELATIL:

e, JYerarhice:
- subordonat fatd de: managerul spitalului
directoru) medical
medicul sef
asistentul gef
- superior pentru: -

f Functienale: cu toate sectiile, serviciile §i compartimentele din cadrul spitalului
g. De control: conform deciziilor managerului spitalului
h. De reprezentare: conform deciziilor managerului spitalului

6 ATRIBUTH,RASPUNDERI SI OBLIGATI :

- il desfigoard activitatea in mod responsabil, conform reglementarilor profesionale si cerintelor
postului.

- preia pacientul nou internat §i insofitorul acestuia (in funcjie de situatie), verifich toaleta personald,
tinuta de spital §i il repartizeaza fa salon.

- informeaza pacientul cu privire la structura sectiei 51 asupra obligativitAtii respectirii Regulamentului
de Ordine Interioard {care va fi afigat obligatoriu in salon).

- pcordd prim ajutor in situtii de urgentd §i cheama medicul .

. participa la asigurarea nnui climat optim gi de sigurantd in salen.

- identifici problemele de ingrijire ale pacientilor, stabilete prioritatile, elaboreaza i implementeazd
planul de ingrijire si evalueazd rezultatele obtinute .

- prezintd medicului curant pacientl pentru examinare si i} informeazii asupra starii acestuia de la
internare si pe tot parcursul interndrii.

- observa simptomele si starea pacientului, le inregistreazi in dosarul de ingrijire 5i informeazi medicul.

- preghteste pacientul $i ajutd medicul 1a efectuarea tebnicilor speciale de investigatii g tratament.

- pregateste pacientul, prin tehnici specifice, pentru investigai'i speciale, organizeaza transportul.

- recolteazi produse biologice pentru examenele de lahorator, confon prescriptiei medicului,
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eispunde de ingrijirea pacientilor din salen §i supravegheaz efectuarea de citre infirmierd a toaletei,
schimbarii lenjeriei de corp §i de pat, credrii condifiilor pentru satisfacersa nevoilor fiziologice,
schimbarii pozitiel pacientului.

observd apetitul pacientilor, supravegheazi §i asigLrd alimentarea  pacientilor dependenti,
supravegheaza distribuirea alimentelor conform dietei consemnate in foata de observatie.
administreazii personal medicafia, cfectueaza rratamentele , imunizdrile, testirile biologice, etc.,
conform preseriptiei medicale.

asigura monitorizarea specificd a pacientului conform preseriptiei medicale.

pregateste materialele 3i instrumentarul in vederea sterilizarii.

pregiteste echipamentul, instrumentarul 5i materialul steril necesar interventiilor.

respectd normele de securitate, manipulare §i descircare a stupefiantelor precom §i a medicamentielor
cu regim special.

organizeazi §i desfdgoara programe de educatie pentru sinatate,activitafi de consiliere, lecfii educative
51 demonstratii practice pentru pacienti, apatjindtori gi diferite activitiii profesionale aflate in formare.
participi la acordarea ingrijirilor palistive §i instruieste familia sau apartindtorii pentru acordarea
acestora.

participa la organizarea si realizarea activitatilor psihoterapeutice de reducere a stresului i de depagire
a momentelor/situatiilor de crizd .

supravegheazi modul de desfisurare al vizitelor apartindtorilor conform Regulamentului de Ordine
[ntericard .

efectueazi verbal si in sctis preluarea/ predarea fiecarui pa.ient si a servicivlui in cadrul raportuiui de
turd.

preghteste pacientul pentru externare.

‘1 caz de deces inventariaza obiectele personale, identificd cadavrul 5i organizeazd transportul acestuia
1a locul stabilit de conducerea spitaiului.

supravegheaza colectarea materialelor si instrumentarlui de unica folosinia utitizat 5 se asigurd de
depozitarea acestora in vederea distrugerii.

rdspunde de utilizarea §i pastrarea in bune conditii @ echipamentelor, instramentarului §i a aparaturii
medicale din dotare.

poartd echipamentul de protectie corespunzator, cu maximé responsabilitate, in scopul prevenirii
bolilor transmisibile ; echipamentw! va fi schimbat ori de cate ori este nevaie pentru pastrarea igienei §i
a aspectului estetic personal

respecti sectetul profesional si codul de etica al asistentului medical

respecti $i apara drepturile pacientului

s& preacupd de actualizarea cunostintelor profesionale prin studiu individual sau alie forme de educatie
continud conform cerintelor postului

participh la procesul de formare al viitorilor asistenti medicali

isi reinnoieste certificatul de membru al OAMGMMR in mumentul expirarii acestuia, astiel incét si nu
existe discontinuitate intre data expirarii si data eliberdril noii autorizagi;

incheie a asigurare de rispundere civild profesionald in momentul expiririi acesteia.

supravegheaza si coordoneaza activitatile desfasurate de infirmiere si ingrijtoare.

promoveaza politica antifumar.

inlocuieste colegii pe pericada concediului de odihna si 1a nevoie.

nu parasegte locul de muncd decat la sosifea persoanei inlocuitoare §i numai dupa anunjarea jefului
ierarhic,

isi desfaigoara activiratea in conditii de informatizare a spitalului.

respecti normele de igiena si aplicd masurile de prevenire §i control a infectiilor nosocomiale;

respects normele de securitate §i sindtate in muncd si normele privind spérarea impotviva incendiilor,
in eonformitate cu prevederile legale in vigoare:

respectd normele tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitilile medicale;

pastreazi confidenjialitatea asupra continutului informatiilor de care ia conogtinga n functie de nivelul
de relafionare prevdzut in figa postului. Nu esie permisi folosirea acestor date in relatiile cu terfe
persoane din afara institutiei, decit cu acoerdul managerului;

respectd Regulamentul de Organizare §i Functionare §i Regulamentul de Ordine Interioard ale
spitalalui;
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indeplineste orice alte sarcini stabilite de managerul spitalului, directorul medical, medic sef sectie,
asistent sef, conform cu pregitirea profesionala.

implementeaza practicile de ingrijire a pacientilor in vederea limithrii infectiilor;

se familiarizeaz cu practicile de prevenire a aparitiel si raspandirii infecfiilor i aplicarea
practicilor adecvate pe toatd durata internfirii pacientilor;

menting igiena, conform politicilor spitalului si practicilor de ingrijire adecvate din salon;
informeaza cu promptitudine medicul de gard/medicul gef de sectie in legiturd cu aparitia
semnelor de infectie la unu! dintre pacientii aflati in ingrijirea sa;

initiazi izolarea pacientului care prezinti semne ale unei boli transmisibile si anunid imediat
medicul curant si serviciul de prevenire §i limitare a infectiilor asociate asistenei medicale;
limiteazs expunerea pacientului la infectii provenite de la vizitatori, personaful spitalutui, alti
pacienti sau echipamentul utilizai pentru diagnosticare;

semnaleaza medicului curant existenta elementelor sugestive de infectie asociatd asistentet
medicale;

participa la pregitirea personalului;

participi la investigarea focarelor.

Competente :

Stabileste prioritatile privind ingrijirea §i intocmesgte planu! de ingrijire
Efectueazii urmitoarele tehnici

fratamente parenterale (injectii intramusculare, jntravenaase, intradermice, subcutane)

transfuzii, perfuzii

punctii antero-venoase (montarea branulei

vitaminiziri; imunizéri, testari biologice.

recolieazd probe de laborator

efectueaza sondaje vezicale la femei , iar la barbati sub supravegherea medicului gi numai Jupd ce
sondajul initial a fost efectuat de medic

efectueazi pansamente si bandaje

tehnici de combatere a hipo- §i hipertermiei

clisme in scop terapeutic si evacuator

interventii pentru mobilizarea secretiilcr:hidratare,drenajcstuml,umidiﬁcare,vihratic.tamponﬁri,
frectii,oxigenoterapie

ingrijeste pacientui cu canula traheo-bronsica; resuscitare cardio-respiratotie

mobilizarea pacientului; misurarea functiilor vitale {T.A., AV diureza, respiratii, scaun }

pregititea pacientului pentru exploriri functionale (spitometrie,fibroscopie,E.K.G)

ingrijirea ochilor, muccasei nazsle, mucoasei bucate, etc.

prevenitea §i combaterea escarelor ; calmarea si tratarea durerii;

urmireste 5i calculeazi bilanjul hidric

respectd normele de igiend 51 aplici msurile de prevenire si conirel a infectiilor nosocomiale;

respecta normele de securitate §i sinatate in munca gi normele privind apararca impotriva incendiilor, in
conformitate cu prevederile legale in vigoare;

respectd normele tehnice privind gestionarea degeurilor rezultate din activitdjile medicale;

pisireaza confidentialitatea asupra continutului informatiilor de care ia cunostingd in funciie de nivel
de relationare previzut in fisa postului. Nu este permiss folosirea acestor date in relatiile cu terfe
persoane din afara institatiei, deciit cu acordul manageralui;

respecti Regulamentul de Organizare si Functionare 5i Regulamentul de Crdine Intericara ale spitalului;
indeplineste orice alte sarcini stabilite de managerul spitalului, conform cu pregatirea profesionali.
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CONCURS OCUPARE POST VACANT DE ASISTENT MEDICAL DEBUTANT LA COME.INGRIJIRI

- it

PALIATIVE A SPITALULUI CLINIC DE PNEUMOFTIZIOLOGIE BRASOV

1. 0.A.M.G.M.A M.R.: Proceduri de practica pentru asistentii medicali si moase

Elena Scortanu: Tehnici de ingrijite st protocoale de pregatire a bolnavului, 2011

Manual de nursing, Vol 3, ed All Education, Bucuresti, 2012

Ordin MS 110172016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenirg si limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare

Codul de efica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului
medical din Rornania/2009

Ordonanta de urgenta 144/28.10.2008 privind exercitarea profesiei de asistent tnedical
genetalist, a profesiei de moasa si a profesici de asistent medical precum si organizarea si
functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din
Romania

Ordinul MS 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si interpretare pentru testele
de evaluare a eficientei procedurii de curatenie si dezinfectie, procedurilor recomandate pentru
dezinfectia mainitor, in funciie de nivelul de risc, a metodelor de aplicare a dezinfectantelor
chimice in functie de suportul care urmeaza sa fie tratat si a metodelor de evaluare a derularii si
eficientei procesului de sterilizare

Ordinul MS 1226/2012 pentru aprobarea normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitati medicale si a metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de
date privind deseurile rezultate din activitati medicale

Legea nr. 46/2003 — privind drepturile pacientilor, cu modificarile si completarile ulterioare.

DIRECTOR MEDICAL
Dr.Leasu Florin Gabriel

L
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FISA POSTULUI
1. POSTUL: ASISTENT MEDICAL DEBUTANT, COD COR 222101
4. CERINTELE POSTULUI:

4. Smdil: postliceald
b. Perfectiondri, specializiri-

3. LOCUL DE MUNCA: Spitalul Clinic de Pneumoftiziologie Bragov, Compartiment ingrijiri paliative

4. TIMPUL DE LUCRU: tere 8sau 12 ore, conform Regutamentulvi intern at Spitalului Clinie de
Ponenmofitizislogie Brazov

5 RELATIL
8. lerarhice:

- subordonat fagh de: managerul spitalului
directorul medical
medic primar

-  superior pentru: ingrijitoare, infinmiera

b. Fuactionale: ci toate sectiile, serviciile §i companimentete din cadrul Spitalului
& e control: conform deciziilor managerutui spitalului
d. De reprezentare: conform deciziilor managerulvi spitalului

$, ATRIBUTLL, SARCINI 51 RESPONSABILITATE:

- isi desfasoara activitatea in mod responsabil, conform reglementarilor profesionsle si cerintelor postului.

- preia pacientul nou internat 5§ insotitoru! acestuia (in functie de situatie), verifica toaleta personala, tinuta de spital
gi il repartizeaza la salon.

- informeaza pacientul cu privite ia structura sectiei si asupra obligativitatii respectarii Regulamentului de Ordine
Interipara (care va fi afisat obligatoriv in salon).

- acorda prins ajutor in situatii de urgenta si cheama medicul .

- participa la asigurarea vnuoi climat optim si de siguranta in salon,

- jdentifica problemele de-ingriiire ale pacientilor, stabileste prioritatile, elaboreaza si implementzaza planut de
ingrijire si evalueazs rezultatele obtinute .
prezinta medicului curant pacientul pentra 2xaminare si il informeaza asupra starii acestuia de la internare 1 pe
tot parcursul internarii

- observa simptomele si starea pacientului, le nregistreaza in dosarul de ingrijire si informeaza medicul.

- pregateste pacientul si ajuta medicul la efectuarea teknicilor speciale de investigatii si tratament.

- pregateste pacientul, prin tehnici specifice,pentru investigatii speciale, organizeaza transportl.

- recolteaza produse biologice pentru examenele de laborator, conform prescriptiei medicului.

- raspunde de ingrijirea pacientilor din salon si supravegheaza efectuarea de catre infirmiera a toaletei, schimbarii
lenjeriei de corp si de pat, crearii conditillor pentru satisfacerea nevoilor fiziclogice, schimbarii pozitiel
pacientului.

- observa apetim] pacientlor, supravegheaza si asigura alimentarea pacientilor dependenti, supravegheaza
distribuirea alimentelor conform dietei consemnate in foaia de observatie.
administreaza personal medicatia, efectucaza tratamentele, imunizarile, testarile biologice, etc., conform
prescriptiel madicale,

- asigura monitorizares specifica a pacientului conform prescriptiei medicala,

- pregatesic materiaiele si instrumensaru) in vederea sterilizarii.

- pregateste echipamentul, instrumentaru) si materialul steril necesar interventiilor.

- mespecta normels de securitate, manipulare si descarcare a stupefiantelor precum si a medicamentelor cu regim

special.
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- organizeaza si desfascara programe de educatie pentru sanatate, actlvitati de comsiliere, lectii educative si
demonsizatii practice pentru pacienti, apartinatori si diferite activitati profesionsle aflate in formare.

- participa la acordarea ingrijiritor paliative si instruieste familia sau apartinatorii pentru acordarea acestora,

- patticipa la ceganizarea si realizarea activitatilor psihoterapeutice de reducere a stresului i de depasire a
momentelor/situatiilor de criza

- supravegheazs modul de desfasurare al vizitelor apartinatorilor conform Regulamentulvi de Ordine [ntericara .

- efectueaza verbal si in scris preluareal predarea fiecarui pacient si a serviciului in cadrul raportului de tura.

- pregateste pacientul pentru extesnare,

- in caz de deces inventariaza obiectele personale, ldentifica cadavrul si organizeaza transportul acestuia la locul
stabilit de conducerea spitalului.

- supravegheaza colectarea materialelor si instrumentarului de unica folosinta utilizat si se asigura de depozitares
acestora in vederea distrugetii.

- raspunde de utilizarea si pastrarea in bune conditii a echipamentelor,instrumentarului si 2 aparabuirii medicale din
dotare.

- poarta echipamentm] de protectic corespunzator, cu maxima responsabilitate, jn scopul prevenirii bolilor
transmisibile; echipamentul va fi schimbat ori de cate ori este nevoie pentru pastrares igienei si a aspectului
estetic personal.

- respecta secretul profesional si codul de etica al asistentulvi medical

- Tespecia si apara dreptutile pacienmlui

- e preocupa de actualizarea cunostintelor profesionale prin studiu individual seu alte forme de educatie continua
conform cerintelor postului

- participa la procesul dz formare al viitorilor asistenti medicali

- figi reinnoieste certificatul de membru al OAMGMMR In momentul expirfrii acestuia, astfe] incit sd nu existe
discontinuitate ntre data expirarii si data eliberfirii noi autorizatli;

- fncheie o asigurare de rispundere civild profesionald in momentul expirarii acesteia.

- supravegheazs si coordoneaza activitatile desfasurate de infirmlere si ingrijtoare.

+  promoveazs politica antifumat.

- inlocuieste colegii pe pericada concediuhy de odihna si fa nevoie.

- nu peraseste locul de munca decat la sosirea persoanei inlocuitoare si numai dupa anuntarea sefului ierarhic.

- isi desfasonra activitatea in conditii de informatizare a spitalului.

- respect normele de igiena gi aplica masurile de prevenire i control a infectiilor nosocomiale;

- respectd normele de secoritate si sandtate in muncd §i normele privind apirarea impotriva incendiilor, in
conformitate cu prevederile legate in vigoare;

- respectli normele tehnice privind gestionarea degeurilor reznltate din activititile medicale;

-  phsireazs confidentialitatea asupra continumlui informatiilor de care la cunostingd in functie de nivelul de
relationare previzut in fisa postului. Nu este permisi folosires acestor date Tn relatiile cu terfe persoans din afara
instituticf, decéit cu acordul managerului;

- respectt Regulamentu} de Organizare gi Funcionare §i Regulamentul de Ordine Interioard ale spitalului;

- indeplinegte orice alte sarcini stabilite de managerul spitalului, conform cu pregitirea prefesionala,

- respects normele tehnice privind gestionarea degeurilor rezultate din activithtile medicale;

- plstreaza confidentialitatea asupra continutului informajillor de care ia cunogtingi in funciie de nivelul de
relationare prevazut in fiza postului. Nu este permisa folosirea acestor date in relajiile cu terje persoane din afara
institagied, decét cu scotdul managerului;

- respects Regulamentul de Organizare si Funcjionare §i Regulamentul de Ordine Interioard ale spitaluiui;

- indeplinegte orice alte sarcini stabilite de managerul spitalulut, conform cu pregiitirea profasionali.

Competente ;

- Stabileste ptioritatile privind mgrijirea 5i intocmeste planu! de ingrijire

- Efectueaza wrmatcarele tehnici :

- tatamente parenterale(injectii intramuseulare, intravencase, intredermice, subcutane)

- transfuzii, perfuzii

- pumetii rtero-venoase (montarea branulei

- vitaminizari: imunizari, testari biclogice.

- recolteaza probe de laborator

- efectueaza sondaje vezicale Ia femei iar la barbati sub supravegherea medicului si numai dupa ce somdajul initial
a fost efectuat de medicului

- efectucaza pansamente si bandaje

- tehnici de combatere  hipo- 51 hipertermiei

- clisme in scop terapeutic si evacuator

- interventii pentru mobilizara secretiilochidratare, drenajostural umidificare, vibratie,tamponari, frectii oxigenoterapic

- ingrijeste pacientul cu cannla traheo-bronsica; resuscitare cardio-respiratorie

- mobilizares pacientului; masurarea functiilor vitale (T.A., A.V..diureza, respirntii, scaun )

- pregatirea pacientului pentru explorari fanctionale (spirometrie,fibroacopie E.E.G)



ROMANIA — CONSILIUL JUDETEAN BRASOY
SPITALUL CLINIC DE PNEUMDFTIZIOLOGIE BRASOV
Bragov, Aleca Dealul Spidi, or. 12, Cod 500.118
T=I 0263.4'.-‘7 011 0263 4?? 2{33 ch. {0372, sm 3?0

Dpnrlhr dn dm cu nlrlchr p-rnnll nr.: 1I.23!

- ingrijirez achilor, mucoasei nazale, mucoasei bucale, ete.
- preverirea si combaterea escarelor ; calmarea si tratarea durerii;
- urmarests si calculeaza bilantul hidede

intocmit de:

Numele si prenumele
Functia

SEMNAIEE: oo criarrrsnnes
Data intocmirii:

Avizat de;

Numele 5i prentimele;
Functia de conducere:
SemnAtura: i

cunogti ocupantul lui:
Numele $1 prenumele:
Semuitura; ...
Data;
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BIBLIOGRAFIE PENTRU CONCURS IN VEDEREA OCUPARI POSTULUL VACANT
DE ASISTENT MEDICAL DEBUTANT PL DIN CADRUL COMPARTIMENTULUI
EXPLORARI FUNCTIONALE
AL SPITALULUI CLINIC DE PNEUMOFTIZIOLOGIE BRASOV

1. Borundel C., Manuat de medicind internd pentru cadre medii, Editura Viafa Medicald
Roméneascs, Bucuresti 2011 - Bolile aparatului respirator.

2. Titirica Lucrefia, Ingrijiri speciale acordate pacientilor de ciitre asistentii rmedicali, manual
pentru colegiile §i soolile postliceale sanitare, Editura Viafa Medicald Roméneascl, Bucuregti
2006; pagini 34-48,118-130,253-270.

3. TitiricA L., Ghid nursing cu tehnici de evaluare yi ingrijiri corespunzitoare nevoilor
fundamentale, Vol [, Editura Viata Medicald Roméneascé, Bucuregti, 2008, pagini 77-107,

4, Program National de Supraveghere, Prevenire §i Control al Tuberculozei — GHID
METODOLOGIC DE IMPLEMENTARE A PROGRAMULUI NATIONAL DE
PREVENIRE, SUPRAVEGHERE §I CONTROL AL TUBERCULOZEI 2015 - 2020,
Ministerul Sanatati, Institutul de Pneumologie ,Marius Nasta” Bucuresti 2015.

5. Ordin nr.1226 din 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitati medicale - Capitole III-IX, articol 64: pagini 6-15,21

6. Ordonanga de Urgenta a Guvernului nr.144 din 2008 privind exercitarea profesiel de
asistent medical generalist, a profesici de asistent medical, cu modificirile §i completérile
wlterioare.
Capitol 1 Sectiunca 1:pagini 1-5
Sectiunea 2:pagina 3
Sectiunea 3:pagini 6-8
Capitol 3 Sectiunea 2 Articol 40
Sectiunea 3 Articol 42

7. Ordip nr. 1101 / 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire gi limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale in unititile sanitare, cu modificarile gi completirile
ulterioare.

§. ORDIN nr. 961 /2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curlifarea, dezinfectia g
sterilizarea in unitifile sanitare publice, cu modificirile gi completiirile ultericare.
Anexa 1 s1 Anexa 4

DIRECTOR MEDICAL

Dr. measu
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FISA POSTULUI

1. POSTUL: ASISTENT MEDICAL
2. CERINTELE POSTULUI:

a, Studii: POSTLICEALE
b. Perfectiondini, specializin:

3. LOCYL DE MUNCA: Spitalul de Pneumofiiziologic Bragov, Compartiment exploriri
functionale

4. TIMPUL DE LUCRU: fure de 1} ore, conform Regulamentului iutern al Spitalal de
Pneumoftiziologie Bragov

5. RELATII:
a. lerarhice:

- subordonat fath de: managerul spitalului
directorul medical
medic primar

- superior pentru; infirmiere, ingtijitoare

b. Funcionsle: cu toate sectiile, serviciile gi compartimentele din cadrv] Spitalului
¢. De control; conform deciziilor managerulwi spitalului
d. De reprezentare: conform deciziilor managerului spitalului

6. ATRIBUTII, SARCINI SI RESPONSABILITATI:

- isi desfasoara aciivitatea in mod responsabil, conform reglementarilor profesionale si
cerintelor postului.

- preia pacientul, verifica toaleta personala, tinuta de spital si il repartizeaza,

. informeaza pacientul cu privire la structura sectiei si asupra obligativitatii respectarii
Regulamentului de Ordine Interioara (care va fi afisat obligatoriu in salon).

- acorda prim ajutor in situstii de urgenta si cheama medicut .

- participa la asigurarea unui climat optim si de siguranta in compartiment.

. identifica problemele de ingrijire ale pacientilor, stabilests prioritatile, elaborcaza si
implementeaza planul de ingrijire si evalucaza rezultatele obtinute .

- prezinta medicului curant pacientul pentru examinare si il informeaza asupra starii acestuia.

- pregateste pacientul si ajuta medicul la efectuarea tehnicilor speciale de investigatii si
tratarment.

- pregateste pacientul, prin tehnici specifice, pentru investigatii speciale, organizeaza
transportul.

- pregateste materialele si instrumentaruf in vederea sterilizarii,

- pregateste echipamentul, instromentarul si raaterialul steril novasar interventiilor,
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- respecta normele de securitate, manipulare si descarcare a stupefiantelor precum si a
medicamentelor cu regim special.

. organizeaza si desfasoara programe de educatie pentru sanatate, activitati de consitiere, leckii
educative si demonstratii practice pentru pacienti, apartinatori si diferite activitati
profesionale aflate in formare.

- participa la organizarea si realizarea activitatilor psihoterapeutice de reducere a stresului si de
depasire 8 momentelor/situatiilor de criza .

. efectueazn verbal si in scris preluarea/ predarea fievarui pacient si a servictului in cadrul
raportului de tura,

- supravegheaza colectarea materialelor si instrumentarului de unica folosinta utilizat si se
asigura de depozritarea acestora in vederea distrugeri.

- raspunde de utilizarea si pastrarea in bune conditit a echipamentelor,instrumentarului si &
aparaturii medicale din dotare.

- aplica masurile de protectie a muncii si de prevenire a contaminairii aparaturii cu produse
infectate

- poarta echipamentul de proteciie corespunzator, cu maxima responsabilitate, in scopul
prevenirii bolilor transmisibile ; echipamentul va fi schimbat ori de cate ofi este nevoie pentim
pastrurea igienei si a aspectului estetic persona)

- respects secretul profesional si codul de etica al asistentului medical

- respecta 5i apara drepturile pacientului

- se preocupa de actualizarea cunostintelor profesionale prin studiu individual sau alte forme de
educatie continva gonform cerintelor postului

- participa ia procesul de formare al viitorilor asistenti medicali

- Tgi reinnoieste certificatul de membru al CAMGMMR in momentul expirérii acestuiz, asifel
inciit s nu existe discontinuitate ntre data expirdrii gi data eliberirii noii autorizafii;

- incheie o asigurare de rispundere civila profesionald in momentul expiréirii acesteia.

- supravegheaza si coordoneaza activitatile desfasurate de infirmiere si ingrijtoare.

- promoveaza politica antifumat.

. inlocuieste colegii pe perioada concediului de odihna si la nevoie.

- 1u paraseste locul de munca decat la sosirea persoanei inlocuitoare si numai dupa anumntarea
sefului ierarhic.

- isi desfasoara activitatea in conditii de informatizare 2 spitalului.

- respectli normele de igiend i aplica misurile de prevenire gi control a infectiilor nosocomial;

- respecth normele de securitate §i sindtate In muncl si normele privind apérarea impotriva
incendiilor, in conformitate cu prevederile legale in vigoare,

_ respecti notmele tehnice privind gestionarea degeurilor rezuliate din activicigile medicale;

. péstreazi confidentialitatea asupra confinutului informatiilor de care iz cunogting?t in functie
de nivelul de relationare previizut n figa postului. Nu este permisi folosirea acestor date in
relatiile cu terfe persoanc din afara institutiei, decét cu acordul managerului;

- respectd Regulamentul de Organizare §i Functionare i Regulamentul de Ordine Interioard ale
spitalvlui;

- indeplineste orice alte sarcini stabilite de managerul spitalufui, conform c¢u preghtirea
profesionali.

Competente :

-~ Efectueaza urmatoarele tehnici :

- tratamente parenterale (injectii intramusculare, intravenoase, intradermice, subcutane)

- perfumi

- punctii artero-venoase {mantarea branulei

. vyitamminizari; imunizari, testari biologice.

- recolteaza probe de laborator

- efectueaza sondaje vezicale la femei iar la barbati sub supravegherea medicului si numai
dupa ce sondajul initial a fost efectuat de medicului

- efectusaza pansamente si bandaje
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Oparator de date cu carscter nr.: 18.235

- tehnici de combatere a hipo- si hipertermiei

- clisme in scop terapeutic si evacuator

.~ interventii pentru mobilizarea secretislor: hidratare, drenajostural, umidificare, vibratie,
tamponari, frectii, oxigenoterapie

- ingrijeste pacientul cu canula traheo-bronsica; resuscitare cardio-respiratoric

. mobilizarea pacientului; masurarea functiilor vitake (T.A., AN, diureza, respiratii, scaun)

- pregatirea pacientului pentru explorari functionale {spirometrie, fibroscopie, E.K.G)

- efecteazi §i inregistreaza spirometrie, E.K.G ete.

- ingrijirea ochilor, mucoasei nazale, mucoasei bucale etc.

- prevenirea si combaterea escarelor; calmarea si tratarea durerii;

[ntocmit de;:

Numele §i prenumele:

Functia:
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Funcfia de comducere:
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